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205 (����) ����� ���� )�� ���25!�� "��� �!�,���� � �)N� @�H�)\

205  ��* #���M  .��������  ���U6  8'�'  <��$  �),6���  f�����  )!  (Skill Lab)  �/,'�!  ��* <��$  �>)  ��  ����  ),T��
�'�0� .���)G ����� ��	
 "�(���� �����

206  .�������� �� #7� #,;P� ��* <��$ �),6��� f����� )! ( Skill Lab ) �/,'�! ��* <��$ �>) �� ���� ),T��
�'�0� .���)G ����� ��	
 "�(���� ����
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206 �/,'�! ��* <��$ �),6��� �� .���20* "�)6 ���

207 ����� ��	
 ���� �� #,D7G � ������

207 ?$� ����� ��	
 "�(���� ��� ����� 8;�N ���? ���� �� �0�� ),p ��* ���� E$�

208 ��),� ����� ��	
 "�(���� �� �]!)T� ���� 8! #%5� .�������� �)����

208 ��),� ����� ��	
 "�(���� ?,���� �� ����2�� )�i� ��* <��$ ����� "��� ��]!)T� ���)!

209 .�),6�)M �),6��� )! Q,��? ��)M ��* ������� � ����� ���'�/�� ),T��

209 .���� ����� ��	
 "�(���� .�������� �	,Y�� �)�	0
 �� ���'�������,M V��� 8B��� �)� ���� �! ����> ���� 85���

210 .�/0� ����� ��	
 "�(���� .��� "�)6 ��$�)2�� � .���,2�� ��� �� b`�> ��* "�)6 �� ���� ��� ���� "��,� � �),6��> 8!

210  @.��� ����� ��* "�)6 �� ���,2�� "��� 8! ���� �?! �� ����� ��* "�6��> C'�D �� ����� ?�?N ��� ���� "��,�
�	G�� � ��i\�

211 b,����i���,! �! Dry Lab � personalized Medicine � �'��'� ��	
 UM�� ���� ��?�� E�`

212  V�� �� ��0
 #��?$! .�������� #��P� � �),6��� )! ���)/]� � �� 8}H�% A��?� ��* ��� ��]!)T� 85���
),6�� ),p ��* ���0,! �! "���%

212 .�),6�)M �!����� �� Dops ��� ���� "��,� � �H�)\

213  ���� �� « (Concept Map) E,*�i 8���» � « (TBL) E,� )! �/2% �),6���» �%,>)� ��('� �),6��> 8! ),T��
���)/]� ��� �! 85��� �� ����� .�������� 8! ���'���,M V��

213 ���) 8;'�= b� -����� ���� �� ),,&� <��)P

214 ���2�)� .�������� �),6��� )! �*�)6 ��> � ��)M ���2��� n,'��� ),T��

214 .�/,0\� )! �/2% ��* .��� �� .��� .�/,0\� o=� � .�������� ")0� .�, z�%��� ���)!

215 ����� ���� Q��� 8��)! �� ?�?N �� 8!)�� @�),6��� ���!� .��/
 8! 8;'�= ��0/*��

215 ��2� �,'��� �i,> 8;'�= :���� �� ?���> #>���

216 �* .� ����� #7� �� .����� �D��H #,/� ���

216  � ���� �� .� ��� ��> .��, ���)! � b,������ �M�)6����� b,����� �H��� ���M� �)� ����� ),T�� 85��� � ���)!
����� .�?�� .�������� ���� �!�����

217 .�)�� �� «���� V7> � V7> @�0	;» ")256 �� �7�� ��)� :.��/


218 ����� ���� ���� 8��)! �� )�i� �/ ���)� ��('� �H�)\

218  ��)%� ����� ��	
 "�(���� .�������� "�6?�� �� ����� ��	
 ���� ������ � ���� �� ���� ���� ��� ���)!
1390 ��� ��

219 3c �(G�� 8� ��$i �? �� "��i2�� �! ����� ��	
 ���� #�)�? ������ � ���� ��('� 8B���



������������

219  .�������� �/,'�! ��* <��$ #,;P� )! (DOPS &amp; Mini Cex ) �!�,���� Q��� ��* "�,� �),6��> 8! ���)!
���2�)�

220 ��0,! �� #%D�) #,i,> �� �/,'�! ��* <��$ ���� ��� ���)!

220  V��  ������>  ��  (8��  <��$)  LOG BOOK  ��  "��i2��  8!  #%5�  �*�(�����  ��	
  .��������  �)(�  ���)!
���/� g�)�,

221 91-90 �	,Y�� ��� �� ����� <��$ ���2� )�� �� �/,'�! �YY]� ���,2�� eN) C2> ���)!

221 �/,'�! �t?2�� ���� C��/ ��* ���

222 ?��� ���/���> .�������� "�6?�� �� ���'�,?,�� ��O� A��?� �� 8	s5 +H � ���)/]� A��?� ��� �� 85���

222 .�25	6 ����� ��	
 "�(���� �� �/,'�! ���� .�0	; .��/
 8! .�>��> �YY]� .���,2�� ��]!)T� ���)!

223 �7�� E	;� � E,	;� g��� ��* 8,O�� �� "��i2�� �! .�),6�)M 8! ����� ���G��!

224 skill lab F��� �� ���� � ���2�)� .�������� �� .�/M � ��O� V�� .��� �� e��� ��*�=G ���)!:.��/


224 �5M ����� ��	
 "�(���� ����� 82�� .�������� "�6?�� �� �),6��� .��, �� ���� ���� ��� �� "��i2�� ),T�� ���)!

225 �),6��� �� ����� e!�/ ��� �! 8=!�� �� �5M ����� ��	
 "�(���� ����� 82�� 8��� ��	
 e=� .�������� �)(� ���)!

225 �7�� #,!)� � E,	;� ��* "��� V��� )! :.�������� �),6��� � ���� ��)! ����!� .��/
 8! �������� L/���2/ �� "��i2��

226 ���*� ����� �?/N ����� ��	
 "�(���� #��?$! "?����� .�������� �	,Y�� #M)�,� � )�i� b%� 8=!�� ���)!

226 ��*�[� �)���� �! -8�� � C	D ��,H� ����

227 �)$= ?,$� ����� ��* "���/�N ����> )�)! ��*?/��)M ��)N� .��, ���)!

*�
�0�
M 1 �	�� D��� ��c�� H=�I�� ���K�� �����<���

227 1390 ��� �� ?,���� �!�,���� )! ��U6),T�� +��
 ��� �� 8,��� ����� ��	
 "�(���� .�������� "�6?��

228 ����� "?����� �0	
 <�,* ��I
� �� A��?� �?/0���� �! ��/; ��* z�%���

228 ������ �),6��� #%p� )! ��2�� ��* �6[�� �! z�%��� �� .�������� "�6?�� ���)!

229 .��?��� ����� ��	
 "�(���� ���� � ���2�)� .�������� �	,Y�� �)�	0
 )! �2��0H "���� 8��)! ),T��

229 .��� ")0� �� Z��� ��* �=G

230 ?,���� �!�,���� <�,	> )! �?��

230  ��>) 8��]!�2> e!�/ �� .7,6 ����� ��	
 "�(���� ?,���� "��i2�� �?
 +�t� �� � �?/ #��P� @"��i2�� .��, ���)!
1390 ��� �� "�(���� 8;!�� ��*?H�� �

231 1389 ��� ��),� ����� ��	
 "�(���� @.� ����M� )! )T� +��
 � �0	
 <�,* �I
� �	&� "�,(�� o=� ���)!

232 .��� dops �
�?!� �*�(25�� ��� b� 8! #%5� .��� �]! .���� ��> � .������> ��* "�6?�� ���)!
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232 ���� � ���2�)� ���? ���� ��* 8��)! �!�����

233  �D�?O ?,$� ����� ��	
 "�(���� +	0'� Q,! A��)� .�������� "�6?�� ���)! � �)� .�, <����2� �>)02 ����6)!
8=!�� Q�� �� ���

234  1388 ��� �� ����� ��	
 ���� 8;��� � <�;'�= �>) �! ����0* #$N �0	
 <�,* ��I
� 8D7
 .��, ���)!
+!�! ����� ��	
 "�(����

234 �/,'�! ���� ~,� �� ���� .�������� ���2�� ��� � ��N� <���� � #��0H #,;P�

235 ��),� ����� ��	
 "�(���� .�������� )�/ �� ��2�� ����� �)�	0
 �!����� �� )T� ��*��,;

235 ���2�)� .�������� �	,Y�� "�,(�� �*�> )! )Tr +��


236 ���� � ���2�)� .�������� Q,! �� �)2/> e%/ ��� 85��� ���)!

236 SERVQUAL �)!��> : .�������� "�6?�� �� ����� <�?G #,i,> +,	��

237 .�25	6 "�(���� �0	
 #s,* f�I
� ����� ��*��,� ���)! ���'�?2

238 ?,���� ����� ��*��,� �! .�25	6 "�(���� ����� ��	
 8;��� � <�;'�= �>) �� "?� ���6)! ��* "�6��> ��,%=� 8;'�=

238 1390 ��� �� (Z
) l� 8,�! ����� ��	
 "�(���� .�������� �	,Y�� #M)�,� )! )T� +��
 ���)!

239 ����� ��	
 ��* "�(���� �0	
 <�,* ��I
� �� "�,(�� ������ ��*���*��

239 ���2�)� ���/���> 82�� �YY]� .�!� ���� �� ����?/0���� ��G �)���� �� "��i2��

240 1390 ��� �� ��)%� ����� ��	
 "�(���� �0	
 #s,* ��I
� "�,(�� ������ ��*���*��

240 �0	
 <�,* ��I
� ��* "�6?�� � <����2�� ���)! :���� #,i,> ��%$! #'��� ��i�� � 8;��� �>�)

241 ����� ��	
 .�������� ��)! ( e-logbook) b,��)2�'� m�! Wt e�N g�`��` �H�)\

241 ?/N),! ����� ��	
 "�(���� .�������� �� �	,Y�� 82�� 8! �?/0D7
 .��, �� )Tr +��


242  ����� ��	
 "�(���� .�������� � ?,����  "�6?�� ��  �	,0�� <7,Y�� e=� �� �),6���  �  ���� ��2G�� Q,,%�
�i,> 8;'�= b� @.�)$�

242 +!�! ����� ��	
 "�(���� 87 ����� ���'����� ���/���> .�������� �	,Y�� ?��� ���)!

243 �H�)N -�	G�� ���2�)� ������> ��*?H�� �� �/,'�! �!�,���� ?��� �)(���!

243 .�),6�)M �� "�,(�� f����� ��*���*��

244 1390 ��� �� �* .� "�,(�� f����� ��*���*�� X�YG �� ��)%� ������),� "?����� .�������� "�6?��

244  "?/�� � �	,Y�� 82�� 8! #%5� ��)%� ����� ��	
 "�(���� ����� �2��?$! <�?G #�)�? 82�� .�������� �)(�
��G �	&�

245 ����� ��	
 ���� 8;��� � <�;'�= �>) ��* #,'�;M �� .�������� � ?,���� #��P� � �*�6� �!�����

246 �	,Y�� 82�� 8! #%5� .�?*�� ����� ��	
 "�(���� ����� 82�� _M��� � _M� .�������� �?/02��P� ���)!

246 ��)%� ����� ��	
 "�(���� 1390 � 1389 ��� ��* .��� �	,	�� ���)!



������������

247 .���� ����� ��	
 "�(���� ����� "?����� �0	
 <�,* f�I
� �	&� #��P� ���)!

247 �0	
 #s,* ��I
� "�,(�� ������ #$ wN ����*�� ����?/0����

248 ���*� ����� ��	
 "�(���� �� Q,'�! )! ���� "�6��> ��)! ����� E	,M 8,$�

248 ?*�� "�(���� ����� .�������� �� 8;'�= ��*�)%*�� � ��,(��

249 �2>��� ���� ��('� V��� )! m��� ����� ��	
 "�(���� .���2�� ��* �6[�� ���)!

249 ��0
 #��?$! 82�� .�������� "�,(�� )! ��U6 ),T�� +��
 ���)!

250 Q���D ����� ��	
 "�(���� .�������� �� ~%�) ���,(�� +��
 � e��� � �*�[� 8! #%5� �)(� ���)!

251  �����  "�,(��  ������  �!  .�  z�%���  �  #��?$!  "?�����  .��������  "�6?��  ��  ?/0����  ��2��  b� ��* �6[��  ���)!
.�),6�)M

251 1388 ��� �� �* .� ����� "�,(�� ������ �! .� z�%��� � Q,��? "�6?�� �� "�(���� ����� #,;P� ���)!

252 ?$� ����� ��	
 "�(���� ������),� "?����� Q,��? Q,! �� ����� ��* ���'�/�� �)!��> .��, ���)!

252 ��)%� ����� ��	
 "�(���� .�������� 1390 � 1389 ��� ��* .��� �� 85��� +,	��

253  80,� @���IH ��� 8! ����� ��* 8��)! X�YG �� ��)%� ����� ��	
 "�(���� �0	
 <�,* ��I
� �)(� ���)!
1390 ��� �� ���IH),p � ���IH

253 ��),� ����� ��	
 "�(���� ����� ���� ���� ��* "��� �� #>)� #$N �0	
 <�,* ?,���� ��* "�,(�� ���)!

254 .�������� "�6?�� �� �H�)N � �	G�� ��* �]! �� �/,'�! ���� ~,� ���)!

254 �)%��* ���/���> .�������� "�6?�� �� Q,'�! ���� .�,!) #,;P� ���)!

255 ����� ~,� �� ?,���� �i/ � #%} 82���G�� ��*��2M� 8! �*�(� :.�������� �),6��� .��, )! )Tr .�$/� ��;!�

255 .�),6�)M "�,(�� ������ #$N ��6 ����� .�������� 8��� ��	
 ���� ���,(�� � "?������! +��
 ���)!

256 ���*� ����� �?/N ����� ��	
 "�(���� �� ��G 82�� 8! #%5� ���2�)� 82�� .�������� �)(� 85��� � �!�����

256 ����� � �2��?$! ��	
 ���� �� �	,Y�� #M)�,� )! )Tr �),6��� �)*� .��/
 8! ���,(�� +��
 �����/�

257 ����� ��* "�6��> �� ?,���� #>��� �*�> �� )Tr +��
 ���)!

257 ��),� �)$� ����� -�2��?$! �>�) .�/>��> �	&� ��,(�� �� .�)�? �)%*� b%� ),T��

258  �!�,2�� �� 8��� V��� ��� ��� �� .�)> .�2�� ����� ��	
 ��* "�(���� ����� .�?�� .�������� "�6?�� ���)!
����� .�?�� K�?*� 8!

258 .�),6�)M "�,(�� ������ #$N ��6 ?,���� A��?� �� ����� b0> +���� �� C��/ "��i2�� ),T��

259 �*���*�� -�* #��'�� :�0	
 <�,* ��I
� ����� ��*��,�

260 .��� ����� �)�	0
 )! .�������� ~��� �!�,���� ),T�� ��� �� ������),� "?����� ?,���� � .�������� )�� ���)!

260 �
�02N� ��* <��$ � 8	s5 +H ������� @Ai� 8! ��02
� ����M� �� �6?�� ��* <��$ g�2> ���� ),T�� ���)!

261 ��,��)2�'� �),6��� �� �0	
 <�,* ��I
� m���� ���/���?�?�
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261 .�)$� ����� ��	
 "�(���� ����� .�?�� 82�� .�������� �),6��� � 8;'�= �)���� ���)!

262 ���2�)� .�������� ����� �)(� )! )Tr +��
 ���)!

262 .7,6 ����� ��	
 "�(���� .�������� �	,Y�� #M� � �	,Y�� #M)�,� �! "�,(�� z�%���

263  m��� ����� ��	
 "�(���� �� ����� �!����� Z��2� �� +O�H ���G��! �� "��i2�� �! ���i
 ����� "�)6 ?,���� ���� ?/0����
1390

263 ��*�[� ��?��)! .��),� �0	
 <�,* ��I
� g���� Q,,%�

264 ���� ?,���� ��)!��> �!�,���� E25,� �H�)\ � ������ -���� ��2�� z�%��� ?/ ���� �)(���!

264 #�� �2�$! ?,$� ���� � ���2�)� "?����� ���2�)� .�������� �0,�/� ��G �),6��� ��* �)%*�� � ���,(�� ��*���!

265 Q���D ����� ��	
 "�(���� �0	
 #s,* f�I
� )�� �� �	&� ��,(�� ����� �� ���,(�� +��
 ���)!

266 .��?��� ����� ��	
 "�(���� .�������� �	,Y�� #M� +	
 ���)!

266 (DOPS) E,�25 "?*�� ��� �! (�$�)25>�) ����� 82�� .�������� �	0
 ��* <��$ �!�����

267 +!�! ����� ��	
 "�(���� ����� ���� ��* "�6��> ���2� �� ����'�?�?N .���,2�� "�6?�� ���)!

267 ���2�)� .�������� #��P� .��, )! ��$i 8��� ��� 8! ���� ),T�� ���)!

268 ��),� ����� ��	
 "�(���� ����� E�/� ��� .�������� "�6?�� �� �/,'�! ���� #,i,>

268 ����� ~,� �� .�������� ��,(�� )! ��U6 ),T�� +��


269 (1389) .��/5M� ����� ��	
 "�(���� ����� .�?�� .�������� �),6��� ��,(�� ����� �� )Tr +��
 ���)!

269 "��� ����� K�?*� 8! �!�,2�� �� ?,���� ����� ��	
 ���� 8*� b� "��� #,�M� .��, ���)!

270 "����)> ������),� "?����� .�������� �),6��� "�,(�� f����� ��*���*�� ���)!

270  �������� "?����� �� +,Y�� "��� ��\ �� .�������� "�,(�� �� ),,&� � �������� 82�� g�]2�� )! )Tr +��
 ���)!
1390-1391 �	,Y�� ��� �� ����

271 ��),� ����� ��	
 "�(���� .�������� )�� �� ������ � ��2�� z�%��� "��� ���)!

271 ?,���� A��?� ��%$! )! .�������� ~��� �!�,���� ),T�� ��� �� ����� "?����� ?,���� � .�������� )�� ���)!

272 .��/5M� ����� ��	
 "�(���� �0	
 <�,* ��I
� �	&� #��P� .��, ���)!
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  #s,*  ��I
�  #'�G�  �?

.��� ��* #,'�s5

399 ���2�)� .�������� V)2�� �! .� z�%��� � �/,'�! .�,!) �
�02N� #��0H "�(��N

400 Q���D ����� ��	
 "�(���� #��?$! "?����� �0	
 #s,* ��I
� ���)N� � ��*�[� @����� ��* #,'�;M ���)!

400 Q���D ����� ��	
 "�(���� ������),� "?����� �0	
 #s,* ��I
� ���)N� � ��*�[� @����� ��* #,'�;M ���)!

401 ���� ������),� "?����� .�������� #M)�,� ��,(�� � Ai� <�
 @#,�M� �� V)� 8=!�� ���)!
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��

��
��

��
��

401 1390 ��� �� +� ���� � ���2�)� "?����� ����� �!�����

402 ���2�)� .�,!) � .�������� g���� : �/,'�! V�? �(25��� )! )T� ������ +��


402 ���� ����� �),� "?����� .�������� #M)�,� ��,(�� � Ai� <�
 @#,�M� �� V)� 8=!��

403 1389 ��� ��G #��?$! � ���2�)� "?����� �� ?,���� �!�,���� �)M�! 8=!�� �� .�������� "�6?�� ���)!

403  1384 ��* ��� �\ "����)> ����� ��	
 "�(���� �0	
 <�,* ��I
� �0	
 <�?,'�� �! ���
7\� ���� 8=!�� ���)!
1389 #��&'

404  .�!� V�� �� ������),� � ���2�)� .�������� �	,Y�� #M)�,� � .?���G <��$ )! ���6��� ��* 8�%� ),T�� ���)!
��0


404 .�������� �	,Y�� #M)�,� �! �6�����G � ��)M ��* �6[�� 8=!��

405 ����� <��)� � Q,���D �� .�������� m�� )! �2!�D� �),6��� ��� ),T�� ���)!

406 �?/'��� ���s� V��� )! .���)� .���N�? 8! ���2�)� .�������� ���M ��* ���� +,	��

406 ���� ���� 8��)! �� .� #5! ��> � �*�(���� #,!)� � E,	;� �� F7G � ����2�� )�i� "�(��N ���) ���)!

407 .�)�� �0�� ����� ���� ���� ��* 8��)! �� �?��)$� #,!)� "�(��N ���) ���)!

407 ����� ��	
 .�������� �� �*�)6 Q,! �� �	,Y�� "�,(�� � �?���> ��G z�%���

408 ����6 �]! �/,'�! ��*)�,��)� �),6��� �� �	G�� .���,2�� g���� Q,,%�

408  )!  .� ),T��  �  K?* )!  �/2% ���2M�  V�,� ��� 8!  �/,'�!  ����  �!�,����  "?� �H�)\ ���!�  �),6��> 8!  ?/��)M
����� #���M .�������� � .�,!) �?/02��P�

409 �������� 82�� g�]2�� +	
 ��� �� �������� .�������� <�)�� ���)!

409 �)%\ (W��! �/;�) Q�!� Q! +$� Q! �	
 (�)0D �)�* ��� � ��� .)D) �7�� .�$N ��� E,�H Q,'�� �M);

410 .�$N �� (integrarated medicine) ��,i	� C\ "?//> x)= Q,25]� 80��'� V��)M g�2>

410 ��),� ����� ��	
 "�(���� �� .�������� �5,	(�� .�!� �),6��� )! ������),� "?����� .�!� "�(����� ),T�� ���)!

411 ��),� ����� ��	
 "�(���� �� .�������� �	,Y�� 82�� g�]2�� �� "?//> b0> +��
 #G�/�

411 ��),� ����� ��	
 "�(���� �� .�������� �),6��� +�� )! n	2] +��
 ���)!

412 ?,���� #$N n	2] ��* 8/,� �� ��t ��* �6[�� X�YG �� .�������� <�)�� ���)!

412  ��� ����� �2��?$! <�?G � ����� ��	
 "�(���� )6��}�� � ?*�� .�������� ����� #,;P� 8'�� Z/� ?��� 8;'�=
(1384-1389) "�(���� ?*�� ),p .�������� �! .� 85��� �

413 .���� ����� ��	
 "�(���� �� .��� 8��� ��	
 8%�� �! �������� .�������� ���/> �� �'�%D 8�=/ z�%���

413 �/,'�! ���� ~,� �� ���2�)� .�������� <����2�� � <�,!)��

414 1389 ��� �� ���)�� ����� .���,2�� �� g�)=P� .��, ���)!

414 1389 ��� �� ����� .���,2�� g�)=P� .��, �! +,Y�� +� � �YY]� 82�� g�]2�� �(��(` z�%��� ���)!



������������

415 1389 ��� �� ����� .���,2�� g�)=P� .��, �! �YY]� 82�� 8! 8D7
 z�%��� ���)!

415 ���� ��2�� ��* �6[�� ��� �� ���*� ����� �?/N ����� ��	
 "�(���� ���/���> ��* "��� .�������� �� ��/� )��

416 �/,'�! ���� ~,� �� ���2�)� .�������� #��P�

416  ED ����� ��	
 "�(���� ���� � ���2�)� .�������� Q,! �� �	,Y�� #,�M� � �),6��� b%� Q,! z�%��� ���)!
1388 ��� ��

417  ED ����� ��	
 "�(���� ���� � ���2�)� .�������� Q,! �� �	,Y�� #,�M� � #,Y]� �,� Q,! z�%��� ���)!
1388 ��� ��

417  �� ED ����� ��	
 "�(���� ���� � ���2�)� .�������� Q,! �� �	,Y�� #,�M� � ���* ")$! Q,! z�%��� ���)!
1388 ���

418 .�N�')! ���)$� 17 .���0,! �?/02��P� ���� ��0,! #���� �! C��/ z�%��� ���)D)! #$N ����� E,� .���2�)� ���

419  ������> �,� e�N .��� �� ����– ��r� ���s� � #5�-b,�7> ���s� ��r� �,,0� )2���� <�%T �!)�� 85���
���> ����� .��������

419 8O)
 �� ������> 8! ���� �� +%D ���2�)� .�������� �?��� +G�� ��* .��� � ����� ���� 8��� ��* <��$

420 ���2�)� �/,'�! ���� �� ������ � ��2�� z�%��� �� .�������� � ?,���� g���� :"?//> #��0H z�%���

420  1390     .��?���  ����� ��	
 "�(���� #��?$! "?����� �0	
 #s,*   ��I
�   V��   x)\   �!�,����

421 90 ��� �� �)$N ����� ��	
 "�(���� .�������� "�6?�� �� ?/0���� ��2�� <�,O�YG

421 ��2� +,	�� ��� 8! �i,> 8;'�= b� :���2�)� �/,'�! ���� �� ������ � ��2�� z�%��� �� .�������� � ?,���� m��

422  ���  ��  �2�)2/��  ?H��  g�]2��  E25,�  X�YG  ��  .�25	6  �����  ��	
  "�(����  .��������  �?/02��P�  ���)!
90-91 �	,Y��

422  ��	
 "�(���� �� #��?$! � ������),� � ���� @���2�)� ��* "?����� .�������� �?/02��P� �� 85��� ���)!
90-91 �	,Y�� ��� �� �2�)2/�� ?H�� g�]2�� E25,� 8! #%5� .�25	6 �����

423 (CME) ����� 8;�N ���? ���� ���� �)(���! � 8;��� �� _M� ��*���> ��* #��,� ���)!

423 .�$iO� ����� ��	
 "�(���� �� 82M)�,� ������> "��� �� �/,'�! ��* �]! ����� 8��)! � ~,� �� .�������� m��

424 ��/���?�)M � )5	!�! ��* .�2�)$� ����$! ���� �>) ����� ��* 8��)! �!�,����

424  � ����- ���2�)� "?����� .�������� �� �	,Y�� #M)�,� � Ai� 8! ��02
� @#M)�,� "�,(��  Q,! z�%���  ���)!
.7,6 F)� ������),�

425 89 ��� �� ?,���� �� 8M)H F7G� #��
� 8/,� �� 8��?,H #!)� ����� ��	
 .�������� "�6?�� �!�����

425 ��� Q�� .�)> ?� ��> #$N PBL ��� �� b`�> ��* "�)6 ���� .�50* ),T�� ���)!

426  "?����� �� ���2�)� 82�� ���/���> e=� )G� � ��� ��� .�������� ����2�� )�i� ��* <��$ �� 85��� ���)!
8��?,H #!)� ����� ��	


426  ��	
 V��� ���� �� 8	s5 +H V��� )! �),6��� � ���� � ��)� �! "�)0* ���)/]� @���)/]� ��� 8� 85���
����� ��	
 "?����� .�������� �YY]� � 8���

427  ��� ��� .�������� 8! 8��� ��	
 V�� ���� �� (PBL) 8	s5 +H V��� )! �),6��� � �2/� ��� �� 85���
���2�)�
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��
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��

427 ����� ��	
 .�������� �
�02N� 8��)� ���)!

428 ���2�)� 82�� )G� ��� .�������� "�6?�� �� �/,'�! ���� <7�� ���)!

429 �7�� ����� ��	
 "�(���� .�������� � ?,���� "�6?�� �� ?,���� A��?� ���)P ��* ������� ���)!

429 ���� � ���2�)� �����> .�������� ��)! 8O)
 �� ������> .���� .��!��! #'�5> +�t�

430 ���� ?/��)M �� m��� ����� ��	
 "�(���� �0	
 #s,* ��I
� �\�%��� ��* <��$ ���)!

430 +0
 F��� .�������� �),6��� .��, )! +0
 F��� <��,$�� � +���� �! ���/�� V�� x)\ ��)N� ),T��

431  "?����� 80-88 ��* ��� �� �/,'�! ����� ��* "�)6 ��* .��� Z��2� �! ��)2�� ")� ��* .��� Z��2� z�%��� ���)!
��)%� �����

431 ����� ��	
 "�(���� ���� � ���2�)� .�������� �	,Y�� #M)�,� )! .� ),T�� � Ai� <�


432 ��& Z	M .�>��> .���� .��� #7� )! "?� �H�)\ ����� 8��)! ),T�� ���)!

432 ��),� ����� "?����� ?,���� �� ���)6 A��?� ��* b%� ���)!

433  .�������� �	,Y�� #M)�,� )! .� ),T�� � ��� ������ ��� 8! .�>��> ���2�)� V�� �),6 ���! � �H�)\ ?/��)M
.�?0* ����� ��	
 "�(���� ���2�)�

434 +!�� "�(���� .�������� .��� � E5N #7� )! "�)0* Qi	� <�),T�� ���� ���)!

434 �i,> 8;'�= b�: �!�,���� �� ���2�)� .�������� <����2��

434 )$��! ���� -���2�)� "?����� .�������� �� .�,	D K)Y 8! ���)6 +	
 � �('�

435 +!�! ����� ��	
 "�(���� �� �/,'�! ���� #,;P� �� ���2�)� .�������� "�6?�� ���)!

435 ���� 8;'�= :��;M A��?� ��� �),6 ���! �! ���� #,i,> f�����

436 ���M� ���! ��� �! ���� �� #,D7G ����M�

437 ����� .�������� ?�� �� ����� #'�?


437 #�� #��?$! "?����� .�������� �� .��� +,Y�� #,i,> )! .�������� ��&2�� ),T�� ���)!

438 ����� �?/N ����� ��	
 "�(���� ?*��� )! �/2% C\ e!�/ 8! �0	
 <�,* ��I
� ���/�� .��, ���)!

438 �/,'�! ���� #$N ����!� @�),6��� ��0/*�� �H�)\

439 �*���*�� � �* �'�` @����� ��	
 �� �	0
 ��* <��$ ���� ��* ��� )! ���)

439 ���> ���G ��* "�(���� .7,Y�2'� ���M 8! ��0
 b��� .��/
 8! #,'�;M ��� 8B���

440  � ���� .�/>��> �	&� #��P� ����M� � ��)M Q,! ~!��� ��%$! ����M� )!”+!��2 z�%��� “����� "��� ��� ���)!
(1389-1390) ��� @m��� ����� ��	
 "�(���� ��������

440  ��	
 "�(���� ���? ���� ��* 8��)! �� .�6?//> #>)� �!�,���� <�)0� �! .���)/]� ��* �G�� z�%��� ���)!
1389 ��� �� .���> �����

441 �	0
 ���/� #M�! ���� �� ��$� ������)�, ?�7�� ��� �� "��i2�� ),T�� �!�����



������������

441 Q���D ���� � ���2�)� "?����� �� ����� n	2] ��* "�)6 ?,���� "?� 8B��� V�� x)\ �� 85��� ���)!

442 �*�[� � _,��� )� 8! m��� ����� ��	
 "�(���� .�������� ���)6 �?
 +	
 ���)!

442 ����� ����� �>�) �� +p�� .���2�)� "�6?�� �� �/,'�! �)�	0
 �� <��,��� Z��2� �),6��> 8! e���

443 QN�)! ���2�)� "?����� ����� ��* #���M .�������� �),6 E,0Y� )! 8	s5 +H <��$ ���� ),T�� ���)!

443 ����� 82�� .�������� "�6?�� �� (b� �0,��,!) V��� �!�,���� � A��?� "���

444 �E,*� ����M� �� g7> ������ ��]!)T� 8��(`

444 �i,> 8;'�= b� : 1389 ��� �� ��>) .�2�� �� .��� .�,!) � #��?$! Q,=!�� ����� ��*��,� ���)!

445 +0
 F��� .�������� �),6��� .��, )! +0
 F��� <��,$�� � +���� �! ���/�� V�� x)\ ��)N� ),T��

445 .�������� �� (�* ���0*) �5,	(�� <�H7=O� �),6��� �� �=G ���G��! ���� ),T��

446 .��� �� e\��2 <�0	> ��?N �� "��i2�� ��� �� .�),6�)M �)(� � #��P� ���)!

446 ������> �,� .��� ��)! �6��� "�6��> ��� �� ��/� )��

447 ��!��,� ����� ��	
 "?����� �� .�������� "�6?�� �� ����� <�?G #,i,> K���

447 1390 ��� �� Q���D ����� ��	
 "�(���� .��G�� ��?;2�� .�������� ����� ��*��,� ���)!

448  "�(���� �� ����� n	2] ��* 8=,H �� �0	
 <�,* ��I
� "[�� "?� ���6)! ����� ��* "�6��> �!�,���� � ���)!
1390 ��� �� .�2��)> ����� ��	


448 .�)> ����� ��	
 "�(���� g�Y
� �]! ���� ����,M ��IM ��� �� .�)> "�(���� ����� .�������� "�6?��

449 1390 ��� �� .�2��)> ����� ��	
 "�(���� �/,'�! � 8��� ��	
 ��* "�)6 �� �0	
 <�,* ��I
� ����� ��* #��'��

449 .�$iO� ����� ��	
 ��* "�(!��G Q>�� .�������� )�� �� ����� #7� �� �������� "�(!��G ���

450 V�%
�?/! ����� "?����� �� ���'�������,M "��� (��p��) ?�?N 8��)! n;P z��� � ),T�� .��, Q,,;�

451 ���s� � �/,'�! ���� ��\ �� "?� m�� ��*���)2�� � �!) �� ���� � ���2�)� .�������� <����2�� ���)!

451 ICU �]! �����> ���2�)� .�������� �/,'�! � �2G�/� ��* <��$ ���� �� ��;M �),6��� ��('� ��)N�

452 8,��� ����� ��	
 "�(���� ���� � ���2�)� .�������� ��,N)� �),6��� ��* b%� ���)!

453 1389-90 ��� ?/N),! ����� ��	
 "�(���� )Y;,'� .�2���0,! C	D �]! �� �/,'�! ���� #,;P� ���)!

453  .�������� ���/� ���D � ���/� +(�� �?H�� 4 V�� �� «����� ���/� ")�H» �]! ���� �0> � �i,> ���)!
���*� ����� �?/N ����� ��	
 "�(���� �������� �� 8M)H ��)2>� e=�

454 ����� .�������� �� ��0,! �! �'?0* .��, )! ����G .�2��� "��� b� ),T��

454 ������> "��� .���� �� .�������� "�6?�� �� �/,'�! ���� #,i,> ���)!

455  �?���>  ��G  @<���,2
�  �  �����  #��?$!  V��  E,*�i  �),6���  ��  ���)/]�  �  ��?  8	s5  ����  ),T��  85���
��0
 #��?$! .�������� �),6��� b%� � �	,Y��

455 .���> ����� ��	
 "�(���� �/,'�! #,H7O .��� Q,'�� ��� �� .7,Y�2'� ���M �� ��/� )�� Z��2�
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��

456 .���> ����� ��	
 "�(���� �� ��! Q,'�� ��)! .������> �/,'�! #,H7O .��� ����6)! 8!)��

457 )0;'� ���� �),6��� �)���� )! �/2% ��0
 ����� "��� ���� 8��)! K�?*� �	;M #,;P� ���)!

457 )0;'� ���� �),6��� �)���� �! ��0
 ����� "��� ���� 8��)! �� �),6��� -�*���� ��*?/��)M

458  .�������� �� ��2����)� ���0,! � �6?,��� �,]�� ���� #,i,> ����� �� �M�)6����� ����6 Q2��� ),T�� ���)!
���*� ����� .�?��

458 ��),� ����� ��	
 "�(���� .�������� �	,Y�� #,;P� �! �� �/� +��
 Q,! z�%��� ���)!

459 ����� ��*?H�� �?/! 8%�� #$N (DEA) �* "��� ����� +,	�� ��� C��; � ���� ���)!

459 .�������� �	,Y�� #M)�,� �! ����,* ��* Q,! z�%���

460 ���� � ���2�)� "?����� .�������� � ?,���� "�6?��: �/,'�! ���� ��* �'�` � �* #O)M

461  �! 82��,��� ���/���> e=� �� ~,� #��?$! ������> .�������� �	,Y�� #M)�,� )! "?� ����� ��* #,'�;M ),T��
�*�[� ��?D� �)����

461  ���  ��  �2�)2/��  ?H��  g�]2��  E25,�  X�YG  ��  .�25	6  �����  ��	
  "�(����  .��������  �?/02��P�  ���)!
90-91 �	,Y��

462  .�;i/�v "�6?�� �� .�)�� �� "�����G #��?$! <7�� ���)!

462 �	,Y�� #M)�,� �!�,���� �� �)! ")0� )! (���� "���> � �� 8/��6��$`) ��r� h�� ���)!

463 8��� ��	
 e�N .��� �� ����� .�������� �)�	0
 )! ������ <����2� � ����� ��* "��� ����6)! ),T��

463 ��),� ����� ��	
 "�(���� .�������� ���� 8;'�= #,;P� ���)!

464 ���IH),p #?G Q0P ���� ��* "��� �� �)$N ����� ��	
 "�(���� .�/>��> "�6?��

464  �� ���'�>���M � ���'���� V��� ��p�� � ���'�������,M "��� ?�?N "�,� �� ����� .�������� �?/02��P� ���)!
.���> ����� ��	
 "�(����

465 1390 ��� �� 8'7> .�2�)$� #��?$! �>) #��?$! ��* 8��G �� +p�� .����$! �\�%��� ��* <��$ ��* ���)!

465 (OSCE) �/,
 ��2G�� �! �/,'�! .��� )! �/2% ���� �! ���'����� ���'�/�� .�������� ������> �!�����

466 �0	
 <�,* ��I
� �)�� A��?� � ���� �!�,���� ��)! )%2; ��*��,; Q,,;�

466 1377-1389 ��� �� .�?*�� ����� .�������� ������> �,� e�N ��* .��� Z��2� ���)!

467 1389 ��� �� m��� ����� ��	
 "�(���� �� �2/� � Q�7�� ��� �� �! ?,���� �!�,���� <�)0� 85���

467  ��� �� 8! ?,���� A��?� #,i,> �!�,���� 8! #%5� m��� ����� ��	
 "�(���� .�������� � ?,���� "�6?�� 85���
1389 ��� �2/� � Q�7��

468 ��)*�� ����� ��	
 "�(���� .�������� "�6?�� �� ����� <�?G #,i,> �!�����

469  ��	
 "�(���� ?��� ���/���> )G� ��� .�������� �� ����2�� )�i� 8! ���)6 � ����2�� )�i� <��$ Q,! z�%��� ���)!
.(#0* A��)�) .�)$� �����

469 �)%'� ����� ��	
 "�(���� .�������� "�6?�� �� ����� 8��)! <7�� ���)!

470  "�)6 ���,2�� .��� �� 8/��6?/` ��* .��� ��* 8/��6 � <t�r� 8��0� �2]� @����5>��  o=� �����)M ���)!
.���> ����� ��	
 "�(���� ��i\�



������������

470 88-90 ��* ��� �� Q���D ����� ��	
 "�(���� ���,2�� f����� .��� +,	�� � 8;'�=

471 ?/N),! ����� ��	
 "�(���� ����� .������> �� .� �! ~%�) +��
 � V)2��

472  .��� �� ���,2�� .�������� #,�M� �� Q���D ����� ��	
 "�(���� ���,2�� f����� .��� �/,! �,� ��%2
� ���)!
(���!) �YY]� 8�/����

472 ��/� ��G ~��� «�('� � _�� @E	; .��/
 8! ��,2��» 8��)! ),T�� ��� �� .���,2�� <�)�� ���)!

473 1389-90 @.��?��� ����� ��	
 "�(���� �/,'�! ���� #,;P� ��� �� ����-���2�)� .�������� "�6?�� ���)!

473  ��� �� ��� �D�?O ?,$� ����� ��	
 "�(���� (Logbook) .�������� ������> �)�	0
 ��* g�2> ��2G�� �!�,����
90-91 �	,Y��

474 CBA ���M� �)� �� "��i2�� �! ����� 82�� .�������� ���/� #M�! .��� ���� 8,%�

474 ?/N),! ����� ��	
 "�(���� .�������� �� .� )! )T� +��
 �G)! � 8;'�= ��* <��
 ���)!

475 ��),� ����� ��* .�2���0,! ���, � ?��� .�)�? "�6?�� �� .� ��;!� � ������ ��2G�� ���)!

475 b`�> ��* "�)6 8! .�������� E,5�� �! .�G ��)6 � C	D "�(2�� ������ �	0
 A��?� ),T�� ���)!

476 ����� .�������� �� ?'�� C,�)� �! Ai� <�
 .��, 8=!��

476 b`�> ��* "�)6 8! .�������� E,5�� �! Ai/� "�(2�� ������ �	0
 A��?� ),T�� ���)!

477 �
�02N� Q,�� .��� #�)�? ���5�� ��),� e!�/ b�[��)2�� 8��)! Q��?�

477 .7,6 ����� ��	
 "�(���� .�������� �	,Y�� #M� �! "�)0* +��
 ���)!

478 �'��� �		0'� Q,! ����� "?����� ����� .�������� "�6?�� �� ���)�� ��	
 V��� 82M�� ��p�� ���� �����> ���)!

478 ���? ���� 8`��a�� 8���� �� ���? ���� Q,'�0� �?/02��P� � �*�6� ���)!

479 90-89 ���*� ����� �?/N ����� ��	
 "�(���� ��* "�(!��G .�������� �	,Y�� #,;P� )! #�)2/�� ),T�� ���)!

479 (���) 8;'�=)(OSTE ) ���� <��$ �/,
 ��2G�� ),T�� �? ���)!

480 �/,'�! ���� �)� Q,'�� �� �������> 82�� .�������� 8!)�� Q,,%�

480 ���? ���� 8��)! �! z�%��� �� .��?��� .�2�� .����� .�?�� �)(� ���)!

481 ���2�)� .�������� #��P� )! 8;�N #��?$! ������> A��?� ��� � V�� x)\ �� �)(���! ),T��

481 ���� ���� �� �)�U��('�

482 ����� .�������� �	,Y�� #M� )! )T� +	
 )! "?� ����� <�;'�= b,��025,� ��)

482 .�?0* ���� .�������� ~��� IUD ���U6��> ��� �� 85���

483  8� �� ��� �D�?O ?,$� ����� "?����� �� 8��� ��	
 "��� V��� �� 8/��6 ?/` ��* .��� ���2G�� ��%2
� 85���
�'��2 ���

484 1389: m��� ����� ��	
 "�(���� �� ���'���� ����� "�)6 ����� �!�����

484 .� )! )T� �2G�/� .��� +��
 �G)! � Q���D ����� ��	
 .�������� �� ��0
 �?���> ��G o=� ���)!



��
��

��
��

��
��

485  ������� 72% .���0,! 8! #%5� Q���D ����� ��	
 "�(���� ������),� � #��?$! ��* 82�� .�������� �)(� Q,,;�
89-90 ��� �� ��H ����� .���0,! � �/*v

485 Q���D ����� ��	
 "�(���� .�������� �� �)�U�)=G .��, � Ai� 8! ��02
� Q,! z�%��� ���)!

486 1390 -)$��! ����� ��	
 "�(���� ����� .�������� �� .��2� g�)=P� ���)!

487  ��� .��� � .�>��> @�	G�� ���,2�� f�����  �  8���  ��	
 ��* "�)6 ��* .��� �� 8/��6?/` <t�r� #,i,> �!�����
.�6)6 ����� "?����� 1390

487 ��2�?��� ���� �! ~%�) �� ���� �������� ����

488  ?,$� ����� ��	
 "�(���� ����� "?����� 8��� ��	
 e=� ��* .��� �� 8/��6 ?/` <t�r� ����5>�� ���)!
�	,Y�� ��� E,� 8� �� ��� �D�?O

488  ������),� "?����� �� ?,���� �� .�������� �!�,���� 8�/��)� ��� �� Q,��? � �0	
 #s,* ��I
� "�6?�� ���)!
1390 ��� �� ���*� ����� �?/N ����� ��	
 "�(���� #��?$! "?����� �

489 ����� .������> CPR �?/0���� f����� �6��� "�6��> ��� �� ��/� )��

489 82�U6 "��� 8� �� ����� ���� ����> ��* ���0* �� "?� 82M)�U� <t�� ��* �6[�� 85���

490 .�������� �),6��� � 8;'�= ?��� ��%$! �� ����2� <t�r� h�� ���)!

491 ���*� ����� �?/N ����� ��	
 "�(���� .�������� �),6��� � 8;'�= ��*�)����

491  <�
7\� � �),6��� )! «���� -��)� � ���)/]� @8	s5 +H ��/% )! �),6���» ����� ��� 8� ),T�� 85���
1387 ��� �� m��� ����� ��	
 "�(���� ���2�)� .�������� ��6?��

492  h�� � ����� 8,0$� V��� )! .�$iO� ����� ��	
 "�(���� 83 �� 74 ����� .�������� �	,Y�� #M)�,� 85���
�	,Y�� 82��

492 89 ��� �� .�$iO� ����� ��	
 "�(���� .�������� ��/; ��* � ����,* ��* Q,! z�%��� ���)!

493 ��)%� ����� ��	
 "�(���� �� .� � "?/�� � 82�� Q�� 8! #%5� ����� ��� ��� .�������� �)(� ���)!

493 ��)%� ����� ��	
 "�(���� .�������� Q,! �� �*�(���� <7,Y�� � ��&2�� @.��� #7� z�%���

494  ��,N)� ��* b%� z�%��� � ��)%� ����� ��	
 "�(���� 8��� ��	
 e=� ����� .�������� �),6��� ��* b%� ���)!
.�� �	,Y�� #M)�,� �! �* .�

494 ����� .��� �]! ���2�)� .������> �),6��� f����� �� 8	s5 +H )! �/2% ��� ��i�� � E	,M _�)\ �� ����

495  "�(���� ���� 82��,��� � 82��,� ���/���> .�������� "�(���� "��� .���� .��2� �� �/,'�! ��* <��$ .��, 85���
1388-89 ��� ���*� ����� �?/N ����� ��	


495 1390 ��� �� ����� .�������� "�6?�� �� Q���D ����� ��	
 "�(���� �/,'�! ��* <��$ �>) �!�,����

496 "����)> ����� ��	
 "�(���� �0	
 <�,* ��I
� "?� 8B��� ��* V�� x)\ ���(� �!�����

497 ����� .�������� �	,Y�� �)�	0
 Q,,%� �� ������> �,� � 8��� ��	
 e�N ��* .��� Q,! �,� ��%2
�

497 �0	
 <�,* ��I
� ���� #,i,> �� .�������� m���� ���/���?�?�

498 1389 ��� �� .��/5M� ����� ��	
 "�(���� ������),� � ���� @���2�)� "?����� ���2�)� 82�� ����� �!�����



������������

498 ���2�)� ���/���> "��� Curriculum mapping �? 8B���

499 "����)> ����� ��	
 "�(���� ?,���� "�6?�� �� ����� ��* 8��)! �!�,���� ����� "�6��> �!�����

499  �'�0� .���)G ����� ��	
 "�(���� ?,���� �)� .���� .��� �� �� 8/��6 ��$` <t�r� 8,$� ?
��D #��
� .��, ���)!
Q0	, V�,� �� "��i2�� �!

500 ServQual �)���� �! .�������� "�6?�� �� .�2��)> ����� ��	
 "�(���� ����� <�?G #,i,> K��� Q,,;�

500 �'�0� .���)G ����� ��	
 "�(���� #��?$! � ����� "?����� �0	
 <�,* ��I
� ��* V�� x)\ �!�����

501 .�)$� ����� ?H�� �7�� ���� "�(���� ����� 82�� .�������� 8;'�= <���
 � �* <��$

502 �]!)T� ���� ��)! ����!� �\�%��� ��* <��$

502 V�� ��* V7> �� .�������� �>)0� �?
 +�
 Q�)� E$ @�6��'� g��G

503 �#�� 8��(` V7> �� .�������� �>)0� )! �=,� +��
 ���U6),T��

503 ���)�� ��	
 V��� ��M� ��p�� ?/��)M "��!�� ����� ��* "?����� �� ���)�� ��	
 �0	
 #s,* �I
� �)(� ���)!

504 8�� .���� ���� ?H�� ��� �� )$��! ����� "?����� ��0
 ����� "��� .�(2G�� ���� <�)�� ���)!

504 .�)$� ����� ?H�� - �7�� ���� "�(���� ����� 82�� .�������� 8;'�= <���
 � �* <��$

505 ?/N),! )$� ���2�),!� .���� ���� �� .��2� g�)=P� �! �)2/> e%/ � �2,Y]� ��* �6[�� 8=!�� ���)!

505  8=��2 e=� )6��}�� � ?*�� )2G� .���� ���� �	,Y�� #,�M� �! ����,* ��* � �?���> ��G 8=!�� ���)!
.�?*�� )$�

506  ��� 40 �t�! .��� �� �M�)6�� �)('�!)p ��2M� ),,&� +H�) )! ),,&� +H�) �? )! �/2% ����� 8	G�? ),T��
.�$iO� )$�

506  �� 8��� ��	
 "��� �� �* .� �	,Y�� #,�M� �! ����� .�?�� � ����� .�������� �2G�/� .��� �)0,� z�%��� ���)!
.�$iO� ����� ��	
 "�(����

507 .�),6�)M ���� )! .� ),T�� #$N �* ��� )(�� �! .� _,i	� � A��?� )(�� ��* ��� � pbl ��� 85���

507 .7,6 ����� ��	
 "�(���� �0	
 #s,* ��I
� �� �!�� h7\� ��2M� ���)!

508 .�0��� � .��� �H�)N .���,2�� �!����� ��G

509 ��),� ����� ��	
 "�(���� @����� .�?�� .�������� 82�� g�]2�� )! )T� +��
 ���)!

509  .�?�� �/,'�!  .�������� �)�	0
 � �)(� @�*�6� <�),,&� .��, �� #�� #��?$! ��O� #��
� ���� )T�  Q,,;�
�2�$! ?,$� ����� ��	
 "�(���� ����� .�?�� "?����� �����

510 �!�,���� ��* 8�� ��)� ~��� ��2�� �!�,���� X�YG �� "��!� ���� ���2�)� "?����� .�������� "�6?�� ���)!

510 1389 ��� .��?��� ����� ��	
 .�������� �\�%��� <��$ �!�����

511  8;'�= ��* ��� �� Q���D ����� ��	
 "�(���� ��� 8M)H #��?$! � ~,� #��?$! .�������� �*�6� .��, ���)!
89-90 �	,Y�� ��� �� �* .��� �� #,�M� #$N )T�

511 ���? ���� ��*���?��2�� )! ���)



��
��

��
��

��
��

512  �? V��� )! 1390 ��� �� Q���D ����� ��	
 "�(���� .�/>��> #?G Q0P ���� ��* "��� ��]!)T� �!�����
(KIRK PATRICK) b�)��� m)> �!�,����

513 �#�� "�(���� 8! ���� ��)! .�������� g�]2�� �� �%��/ ��U6),T�� �G�� E	a�� �?; ���

514  �� �� ��),� ����� h7\� � #�)�? "?����� �� ����� <�?G �� .�������� m���� � <����2�� Q,! K��� ���)!
1390 ��� #5]� 8*�

514  h�� � ����� 8,0$� V��� )! .�$iO� ����� ��	
 "�(���� 83 �� 74 ����� .�������� �	,Y�� #M)�,� 85���
�	,Y�� 82��

515 <�)0� ����� �(25%0* _�)\ �� .�$iO� ����� ��	
 "�(���� ����� .�������� �	,Y�� #M)�,�

515 ����� ���� e!�/ 8! ��)2�� ��*���!� �M);

516 ����� .�?�� .�������� �� �	,Y�� 82�� g�]2�� )! )T� +��
 ���)!

�<��1
�<4� �
�0�� 1 �!�,� @!?�"
516 .���),6��� .��, )! b,��)2�'� ���� <�),T�� ��� �� ��0
 .����� "�6?�� ���)!

517 �)$N "�(���� �0	
 #s,* ��I
� #?G Q0P ���� �� +��!� )! �/2% ���� ��]!)T� ���)!

517 �)$N ����� ��	
 .�������� �� �2�)2/�� ��,2
� .��, ���)!

518 �)$N ����� ��	
 "�(���� ?,���� �� ���
7\� ���� ���)!

518 �)$N ����� ��	
 .�������� �� ���'�/�� �)�U� �! ~%�) +��
 ���)!

519 ��),� ����� ��	
 "�(���� �� "�����G b��� MPH 8��)! ���� ���� "��� �!�,����

520  ���� � �*�6� .��, )! "�)0* Qi	� (b�,�) 8	,�� 8! ����� ��,��)2�'� 8����� ����� E25,� �� "��i2�� ),T�� ���)!
��),� ���0� .�2���0,! �� �� �� �� �]! �� +p�� .���2�)�

520 �i,> 8;'�= b� :�%,>)� ���� �� ���2�)� ��)2>� .�������� g���� m��

521 ����� ��	
 �� �2/� ��� �! 85��� �� ��,��)2�'� ���� A��?� ��� �����

521 ���IH ��� �! .� 85��� � ���� ��� 8! "�����G E,�/� � ���/� #,;0N V�� 8B���

522 "�)0* Qi	� ���6 ��� )! CY� +!�D ����� ���/� ���D �YY]� �)/���� ���M� �)� �H�)\

522 _M� ��,��)2�'� �),6��� ��)! ���Y2D� �	H "�� :���

523 1390 ��� �� ��)%� ����� ��	
 "�(���� .�������� "�6?�� �� ����� ��	
 ���� ������ � ���� �� ���� ���� ���

523 ����� ���� �� �	0
 ��* <��$ ���� ����

524  .�������� "�6?�� �� �'�
 ���� �� Q�)M� ���� � �� ��('� b� .��/
 8! (���IH ),p) ��,��)2�'� ���� ���
1390 ��� �� ��)%� ����� .�?�� "?�����

524 b,��)2�'� ���� ��* 8��)! �!�,���� #$N ����!� �H�)\

525  �� b`�> "�)6 �� ���� �! «\b`�> ��* "�)6 �� ���� � b,��)2�'� ����» ����� ��� �� ��]!)T� 85���
.�>��> �'�$�� ��* ���0,! #%D�) ����



������������

525 ����� ��2,��� �	 8��]!�2> �� )$��! ����� ��	
 "�(���� .�������� � ?,���� "��i2�� .��,

526 (E-learning) ��,��)2�'� �),6��� 8! #%5� +!�! ����� ��	
 "�(���� �0	
 <�,* ��I
� �)(� ���)!

526  ��*  ��)M  �),6��> 8!  )!  ?,>��  �!  ���5��  ��*��2>�M  ��?/$  ��  8����  ?/` �����  825!  ��)N�  �  8,$�  @�H�)\
�	�;� ��* ~,� � �2�)2/��

527 ���/���> e=� .�������� ��)! ���� ���� 8! ��)2�� e��� ���)!

528 #�)2/�� 8�%� � 8����� �)!��> .��),� ?/N),! ����� ��	
 "�(���� �0	
 #s,* ��I
� �)�	0
 � �)(� @���� ���)!

528 ���� �� ICT ),T��

529 ���� �� E$ +�
 8� @��0,! 8! ���� � ),6�)M #,�D @����/M

529 )�, A,� ����� ��0,! 8! ���� ��)! Q�7M� ���� 8!)�� 8B���

530 �!�,���� ��G ��)N� �� ������ � #,D7G

531 �?/��6 � 8` .�������� :�)��,a�> �!�,����

531 ��,��)2�'� ���? ���� ��� �� ��� �D�?O ?,$� "�(���� �0	
 #s,* f�I
� �)(� ���)!

532 +��!� ~,� �� "?� �H�)\ ���M� �)� �� "��i2�� �! ���2�)� ?/��)M V��� )! ���2�)� �/,'�! ��* <��$ �),6��� ��%$!

532 ��),� ����� ��	
 "�(���� .�������� �� ��,��)2�'� �),6��� ��* ��� 8! Q��� ��)���� : 21 .)D �� �),6���

533  ��	
 "�(���� ����� ���� ���� �),6��� ��* "��� �� ��IH #$N �0	
 <�,* ��I
� ��t ��* �6[�� ���)!
��),� �����

533 ���� ��]! )T� ����� #$N �*�� .�6?�),6��� <�,O�YG �! ��,��)2�'� ���� V��� ���2� C��/�

534 �	0
 ������ ���� �� b`�> ��* "�)6 �! A��?� ��� .�%,2�� .��/
 8! ����?�� "?�� ����)! )��Y� b,/�� �� "��i2��

535 Q���D ����� ��	
 "�(���� �� .�������� 8! ��? �2'� � #��� g� _�)\ �� ���� V��� 8B���

535 �* .� �),6��� f����� )! .�������� ~��� E	,M 8,$� ),T��

536 ���2�)� .�������� �),6��� f����� #$N �� ��)���� @g� #�� ��*���!� �� "��i2��

536 .�������� ���� �� ��,��)2�'� �),6��� ��)�2�� ��/� .���

537 ���)� � ���� .�/>��> <�\�%��� � <�
7\� ���� QM <��$ � ���� .�)> ?� ��� )! )T� +��


537 Q�7�� ��,��)2�'� ����� ��* 8��)! �!�,���� ��*��,; ���)!

538 .� �! ~%�) +��
 � b,��)2�'� �),6��� ��� �� .7,6 ����� ��	
 "�(���� �0	
 #s,* ��I
� �6��� ���)!

539 1390 ��� �� ��)%� ����� ��	
 "�(���� �� ���� )� �� #�)2/�� ���

539 �YY]� W7!� :���� ���� b0> �! +0
 F��� ���/���> .�������� ���� �i,> ������

540 82M�� 8;��� � 8;��� ��H �� ��*���> �� ����� ���� 8=,H �� <�
7\� ���'�/�� ���� "��,� ��* #G��)�� +,	��

540 ��,��)2�'� �),6��� �� .�5�N �? V��� )! .�������� �*�(���� �),6��� ��* b%� �����/�



��
��

��
��

��
��

541 ��),� ����� ��	
 "�(���� ?��� ���/���> e=� �� ��� "�� �� ����� ���� .�������� g����

541 ���� ����� "�6��> ����6)! � �H�)\ �! ����� ��� ")$! f�����

542 �2/� ���� � ��,��)2�'� ���� ��� �� �� #,�M� 8! #%5� .�������� ��* �6[�� �!�����

543 ���)������ 82�� .�������� �� 8M)H <��$ C5> �� ���� 8,%� 8��� )! ���� )T� ���)!

543  ����� ��* "�)6 �� ���,2�� "��� 8! ���� �?! �� ����� ��* "�6��> C'�D �� ����� ?�?N ��� ���� "��,�
�	G�� � ��i\� @.���

544  � �� 8���� ?/` ����M� �)� ��* 825! ��� 8! ���,0,� ����H ���2�)� ��* #%D�) ���� "�,� �� ),T��  85���
.���2�)� �),6��� x�=� )! g� #�� ����

544  � ����� ��	
 "�(���� .�������� ���
7\� ���� o=� ����M�  )!  web 2.0 )! �/2% ���� ),T��  .��, �!�����
��� �D�?O ?,$� ����� �2��?$! <�?G

545 .��/5M� ����� ��	
 "�(���� .�������� "�6?�� �� ��,��)2�'� ���� ���� "��,� )! )T� +��
 ���)!

545 ISIRI 10000 ���?��2�� V��� )! .��?��� ����� ��	
 "�(���� ���� ���� ���� ���)!

546  ��	
 "�(���� �� ���� ����� ���� 82�� .�),6�)M ?�� �� ��,��)2�'� ���� ��* ���?��2�� �)�U� .��, ���)!
��),� �����

546 ����� .�?�� .���,2�� "[�� ����� ���'�/�� V�� �� (Blended Learning) ���IH � ��,��)2�'� ���� _,i	�

547 Up�> )! �/2% ��� �! 85��� �� (Q�7��) ~G)! "�,� 8! <����2� ����6)! 8! #%5� .�������� �)(� ���)!

547 .��?��� ����� ��	
 "�(���� �� ���� ��*?H�� �%,>)� ���� ���� X�YG �� .�������� �?/ #��P� .��, ���)!

�<2=> 9?�� @!?�" � 74�) ���G� 1 �� ��G'5 ���M?<2
548 �	0
 V��� �� .�50* ���> ��* "�)6 +,��� �! .�������� �� E'�� #!�D� �����

549 ����� .�������� ~��� �2,;0N ��� � "�����G #��?$! A��?� n	2] ��* ���

549  ����� ��	
 "�(���� ���2�)� .�������� �� �),6��� ��*�)���� �! .� z�%��� � �!�,���� ���?2 ��* "�,� ���)!
1390 ��� .�)>

550 (.��?��� ����� <�?G � ����� ��	
 "�(���� :���� 8;'�=) ���2�)� 82�� .�������� �� #,D7G �2,Y]� �6[�� ���)!

550 �i,> 8;'�= b� .���2�)� .�������� �/,'�! #,�M� �� �2>��� �),6��� ���

551 1390 ��� �� +!�� "�(���� .�������� �	,Y�� #M)�,� � .��� #7� @#G�/��)M @����,* ��* Q,! ���� z�%��� Q,,;�

552 1390 ��� �� ��)%� ����� ��	
 "�(���� ���� �� E'�� #!�D� � �* #,D7G ���M��� �� )T� +��


552 ���*� ����� �?/N ����� ��	
 "�(���� .��G�� ��?;2�� .�������� �� .��2� g�)=P� � ���)6 ��0> Q,! z�%��� Q,,;�

552 �#�� "��! )T� .�$iO� ����� "?����� �/,'�! ����� <�?� "��� .�������� �),6��� .��, )! �/���� �!�,���� ���

553 .��)! �0,N ����� ��('� V��� )! (Curriculum Design) ����� ���� 8��)! �H�)\

554 ����� ��	
 ���� �� E'�� #!�D� #$N ?/N),! ����� ��	
 "�(���� ������),� .�������� "�6?�� �� �]!)T� �/,'�! �!)



������������

554 �),6��� �� .�������� ��)%*�� ��G ��),� ����?/0���� � "�,(�� ����� @������ @���M���

555 89-90 �	,Y�� ��� �� �0	
 <�,* ��I
� A��?� ��* ��� � ��0
 #��?$! .�������� #,D7G .��, Q,! 8=!�� ���)!

556 .��?��� ����� ��	
 "�(���� ���� ��%$! �� <�
7\� ����/M ��� ���)!

556 ���> +> ����� ��	
 ��* "�(���� .�������� 8! �/�� � ���)D ��* "��� ��)� �� #,D7G ��O� �� 82�� Q,! ����

557 .���> ����� ��	
 "�(���� �� g�	= ����� ��*?/��)M

557 .���> ����� ��	
 "�(���� �0	
 #s,* f�I
� �*�[� ���� ��* "?��)� )! �?��

558 .�������� �� .� )! )T� +��
 �G)! � .��2� g�)=P� .��,

559 ����� ���� �� ���M��� � "�,(�� @���� h�� ����� ��*���*�� X�YG �� ����� ��	
 .�������� "�6?�� ���)!

559 ��),� ����� ��* .�2���0,! ���, � ?��� .�)�? "�6?�� �� .� ��;!� � ������ #,D7G .��, ���)!

560 .�������� �),6��� )! b`�> ��* "�)6 �� {�! ��� ��]!)T� ���)!

560 Q��� ���2�)� ���� �� �� 8M)H ����!��G ����� <��)P

561  ��)!  C��/  )25!  �����  ��2���  ��  .��������  )���  �!  .��G��  ��*��?;2��  .��������  �����  #,;P�  85���
.��� �)�U� #,'�s5 � #,D7G

561 1390 ��� �� ��)%� ����� ��	
 .�������� #,D7G ���)� �� ��,a0'� ����?/0���� ��* V7> ),T�� .��, ���)!

562 ����� 8;'�= "�)G b� Z��2� :���� Q,'�s5 � ��2�� )$ )� #�� 8! ��,� ������ #,D7G ���M���

562 (90 �����) ��0
 ����� "��� �� E,� )! �/2% �),6��� ��� �!�,���� � �)N� @�H�)\

563 ���? 8�,2� �� ��? ?/��)M �)���� @����� ��	
 �� �/,'�! �!�,����

563 .�������� "�6?�� �� �������� �0	
 ��,a0'� n;P � <�D z��� ���)!

564 ���/�! ���� "�(���� � ��� ��,� ����� ��	
 ��* "�(���� .�/>��> #,D7G .��, � Q�)M� ���� �)%*� b%� 8=!�� ���)!

564 �8�t��
 �!�,���� �� ��� ")$'� ��� 8!)�� @���� .���

565 E'�� #!�D� � #,D7G �B�M��� ��� 8! �*�� @����� ��	
 .�������� �i,O�� �!�,����

565 �i,> 8;'�= b� – ����� 8��� ��	
 e�N .��� �� .�������� #,�M� )! )T� +��




��
��

��
��

��
��

�<2=> 9?�� @!?�" ���	� -�	�=�) ��?,J�� ��� ���
#�) �)
�M6�O�

.� )! )T� +��
 � ����� ���� �� F7G� ��* <��)P ��� �� ?/N),! ����� ��	
 "�(���� .������> "�6?�� ���)!574

����� .�������� "�6?�� �� "���> E	,M �]� ),T�� :�� 8M)H F7G� 8=,H �� ����� .�������� �)(�575

����� ��* ���M �! 8$N�� �� )T� ��)%*�� @����,* ��*576

 .�������� "�6?�� �� ���'���,M V�� �),6��� .��, )! �*�)6 {�! � ���)/]� A��?� ��� ��]!)T� 85���
���*� ����� ��	
 "�(���� ����� � 82��577

 8;'�= ��)! C,p)� �� shine �5,	(�� 8	� �! ��� 8/,� �)$N ����� ��	
 "�(���� .�������� "�6?�� ���)!
.�)�� -�)$N ����� ��	
 "�(���� @�5,	(�� .�!� )2�,!578

 ���� ������ � ���� �� �* .� ��� X�YG �� .�������� "�6?�� ���)! :#�� �),,&� )* ?,	> ������ #>���
����� ����579

��� ����� ��	
 "�(���� ����� .�������� "�6?�� �� �	,Y�� "�,(�� "?/*� ����� +��
 ���)!580

 �� "�,(�� f����� ��*���*�� :?/2�)i! �i/ �� 8�/�� 8� ?//> ����� "�,(�� .�������� �� ��G ��* #%�O �! ?,����
.�������� )�/581

.������> g���� V��� )! �	G�� ����)� ��* "�(���� �� ����� 8��)! ��* �'�`582

 ��*���?��2�� V��� )! (Z
) l� 8,�! "?����� �� ��0
 ����� .�������� �	,Y�� #M)�,� �!�,���� #,i,> �!�����
(WFME) ���$N � �	583

.�������� "�6?�� �� (8����� ��* #������ #%T 8`)2M�) log book ���)N� K�?*� 8! �!�,2�� .��, ���)!584

 ����� "?����� .�������� � �0	
 <�,* ��I
� @����� .�)�? "�6?�� �� ����� <�?G #,i,> K��� +,	��
1390 :.�)$� ����� ��	
 "�(����585

 ���$/�,� E25,� "��'�! <�)T� X�YG �� ��)%� ����� ��	
 "�(���� ����� .�������� � ?,���� "�6?�� ���)!
(PAL) .���20* b0> 8! �),6���586

 � �*���� ~��)� � ����� ��* ~,� 8! #%5� .��?��� ����� ��	
 "�(���� �������� .�������� �)(� ���)!
1390 ��� �� �),6���587

���� ����� "?����� .�������� Q,! �� �),6��� �� �)%*�� ��G #,;P� ���)!588

 A��?� Q��� ��* ��� �! z�%��� �� ���2�)� .�,!) � .�������� "�6?�� � 8D7
 @�),6��> 8! @#G�/� .��, ���)!
���2�)� ���� ��589

 �,� e�N .��� �� ���� – ��r� ���s� � #5� – b,�7> ���s� ��r� ������ )2���� <�%T �!)�� 85���
���> ����� .�������� ������>590



������������

�<2=> 9?�� @!?�" ��?J� ���	� -�	�=�) ��?,J�� ���
�)?> �)
�M  6�O�

�<2=> @!?�" � ���
�� -��')� T#�
M *
� 6#����

Q��� ����� �! �(��G ����� _,i	� ��)! ��)���� :�	� .�)(���� �M);592

 "�(���� �0	
 #s,* ��I
� "�6?�� �� e��� Q�� eM� ��*���*�� � .�������� E	
 +,Y�� � Ai� C�U$� e��� ���)!
.�25	6 ����� ��	
592

 �* "�(���� .?� �7�� ���/ 8! «g�	�'� Qs0=� l� )>U! t�» � 8i�)� 8�� ��/% )! <����2� ��IM ���� ��/;
#��/; � E	
 _,i	� �593

���2�)� ������� b� ����� ���(� ��) �� ��7� :.�6)6 )$� ��) �(��G ��* .���593

.�������� #>��� ����M� E* ��)! ���*���*�� � #
�0N ��0� ����)! �� .�������� 8!)�� ���)!594

�* "�(���� �� �7�� L/*)M .�)> 8/���$� ��� �� .�������� "�6?��594

<����2� ���� �� .�25	6 ����� ��	
 "�(���� .�������� ��/; ��*��2M� Q,,%�595

�7�� ���)�� #,;N) ���! ��)! �*�� ���/� Q,/N E	
 �� .�)D ���
�595

����� K)H � ��	
 �� #��/; � F7G�596

�/,'�! �),6��� ��)! ����!� .��/
 8! �/,'�! "���> ��* #���H :��Y!wt� �y '��� �� ��)y%w2
�wM596

����� �� F7G�596

 .�25	6 ����� ��	
 "�(���� .�������� �� Ai� C�U$� )! ��U6),T�� +��
 ���)!597

 �� ��� �D�?O ?,$� ����� ��	
 "�(���� ����� "?����� .�������� "�6?�� �� ?,���� �D7G� <�,O�YG ���)!
1388 ���597

�2�$! ?,$� ����� ��	
 "�(���� ����� .�������� Q,! �� .�? ����� F7G� ��O� � �*���! Q,! _!�=� �!�����598

1390 ��� �� ����� ���H� �� ���� ����� ��	
 "�(���� .�������� �)(� � �*�6� .��, ���)!598

����� F7G� �� #H�� W) m��)=G � "?�?� cEuthanasia599

 ���)D <����2
� 8! 8N�� �! <� ��H �� ��0,! �� #%D�) �� .�������� �/,'�! <�,!)�� ���)! c«E�,M�2� �U'� l�?%
�»
W) �� ?;! <�,H )! �/%599

���i5>� ��>��� #5� �� "��i2�� �! ��),� ����� ��	
 "�(���� .�������� ��>��� ���)!600

90 ��� �� .�������� "�6?�� �� Q���D ����� .�?�� "?����� �� ����� F7G� ���� #,i,> � #,0> �!�����601

1390 ��� �� .�25	6 ����� ��	
 .�������� �� ��/; z��� Q,,%�601

 ��0,! #��P� C5> �! z�%��� �� .�$iO� ����� ��	
 "�(���� ����� .�������� � �0	
 <�,* ��I
� �)(� 85���
�/,'�! ���� �� #>��� ��)!602



��
��

��
��

��
��

?,���� �� 8M)H F7G� #��
� X�YG �� ��� ����� ��	
 "�(���� ����� .�������� "�6?�� ���)!602

����� ���� �� ~�� �,(��)! {�! h�P� ��)! �D7G� �t?2��603

1390 ��� �� .�25	6 ����� ��	
 "�(���� .�������� �� ��/; z��� Q,,%�603

.� C5> �� F7G� V�� ),T�� � �)6 �� 8M)H ��� �� .�������� "�6?�� ���)!604

<��,��� Z��2� )! .� ),T�� � ����� ��	
 ��* �*�[� �� �* .� ����� � �*�(����� <����,H F��H #��
� <��)P605

?,���� �� 8M)H F7G� #��
� #,;P� 8! #%5� ��),� ����� ��	
 "�(���� ���2�)� .�������� "�6?�� ���)!605

�)$N ����� ��	
 "�(���� �/,'�! e=� ����� .�������� ���> �6?�� �� �� 8M)H F7G� #,0*� .��, ���)!606

����� K)H )! .� ��T� � ���� ���)>� �0	
 #,Y]� �� �D7G� ��* �6[��606

�<2=> 9?�� @!?�" � ��1"?� 1 &?�K ���?I4�
?*��� )! �/2% ����� ��)�2�� #$N ���> ���2���0,! <�
7\� ��* E25,� �������607

(<��i2 �� 8!)��) ����� �2��?$! �>) b� �� +p�� .����$! ����� ��/���,�607

�i,> 8;'�= :����� ��	
 .�������� "�6?�� �� �� 8M)H Q,! ���� ��*?�,� ���)!608

 :�0	
 <�,* ��I
� "�6?�� �� �� 8M)H Q,! ���� ��* 8��)! ���� "��,� � �H�)\ ?��� �� )T� +��
 ���)!
�i,> 8;'�=608

����� ���� �� ������ � ���� ���' 8! #%5� �2�$! ?,$� ����� ��	
 "�(���� ����� .�������� �)(�609

 "��� V��� .�?,` X�YG �� �)$N ����� ��	
 "�(���� �/,'�!  �  <�R����,M  e=� .�������� "�6?�� ���)!
1389 ��� �� ���'�������,M609

.�������� "�6?�� �� �/,'�! 8	s5 +H <�5	N �B���> ���)!610

 ��	
 ���� ���� �	 ?/� A��� �,� ��/% )! ���> ����� ��	
 ����� ���� ������ � ���� ��O� ���)!
1390 ��� ��),� ����� ��	
 "�(���� .�������� "�6?�� �� �����610

1390 ��� �5M ����� ��	
 "�(���� ����'�?�?N .�������� 8;'�= ��* <��$ #,i,> ���)!611

.�������� ?�� �� ����� ���� #���� �! 8��25!�� 8��? b� #,�M� )! )T� +��
611

.�������� ?�� �� ����� ��	
 ����� ��* "�6��> g�G V�? b� ��* �6[��612

������ ���� �! .�� E* �?����� ��)25>� "��� ����� .�������� ���� #,i,> f�����613

�/R,'�! ��* �(25��� �!�,���� �� ��� +�� ?�?N ��* ���613

����� ���� �� ?���> ���� 8,%� ��* �6[��614

����� ���� �� A��?� �� ������614

.�?*�� ����� ��	
 "�(���� ����2�� "��� �H�)N ���� �� �/0P ���� �����615



������������

 � .�?�� � .�*� ��* ���0,! �! 8=!�� �� ���� ����� "?����� ��* .)2/�� �Y,]�� <��$ � �*�6� .��, ���)!
1390 ��� �� ����� .�?�� ��* A������615

1390 ��� �� ����� ��	
 "�(���� �R��� � ���2�)� .�������� �),6��� ��* b%� 85���616

����� ��	
 ���� �� ������ � ���� ��*�('�616

���> #7� �0	
 8��� K�?*� 8! �!�,2�� �� .�������� ��� Q,,;�617

��� �D�?O ?,$� ����� ��	
 "�(���� ����� .�������� "�6?�� �� ������ �),6��� �� b,��)2�'� ���� ��� ���)!617

b,��025,� ��) :����� �0�� ���� �� ?*��� )! �/2% ����� ��p�� ��)!��> ��* ���618

����� � �2��?$! <�?G #�)�? .�������� "�6?�� �� ����� ���� ������ � ���� )! )T� +��
 ���)!618

.�������� �),6��� � ���� ��)! ����!� .��/
 8! .�������� �� �2/ � ��2/ 8!)�� Q,,%�619

����� ��	
 ���� ���� "�� �� ������ e���619

 ���� �� �!����� � �),6��� ���!� b� .��/
 8! 8��� ��> �� "��i2�� ��� �� ����� ��	
 .�������� <�)�� ���)!
��� ������620

+!�! ��R��� ��	
 "�(���� ���)R����,M .����R���� �� �	,RY�� #M)�R,� � ARi� <�
 8R=!�� �R��)!621

����� ��	
 n	2] ��* "�)6 .�������� ���� )! �*�(���� ��$N ��2,��� �	 8��]!�2> �� "��i2�� ),T�� 85���621

.�25	6 ����� ��	
 "�(���� �� DREEM �? V��� )! ����� �N X�YG �� .�),6�)M "�6?�� ���)!622

 � <�;'�= �>) �������� ��>) 82,0> <�,!)�� .�,! :����� ���� ���� ������ �� .�������� )Tr ��� ��$^
��),� ����� ��	
 ���� 8;���622

8��,*� �!�,���� 8! �)� .�, �!�,���� ),,&� X�YG �� ��� ����� ��	
 "�(���� ����� .�������� "�6?�� ���)!623

 ��*  82,0>  +,���  Q,25]�  ��* ��6  :  ��),�  �����  ��	
  "�(����  ���25!��  8��?  Q,��$`  �  Q,��  ����6)!
���> )��)� ����� ��	
 ��* "�(���� <�;'�= �>�) �����624

 X�YG �� ��),� ����� ��	
 "�(���� 8��� ��	
 e=� �0	
 #s,* ��I
� � ����� .�)�� CH�O <�)�� ���)!
8��� ��	
 e=� �� ��M� ��p�� 8��)! ��)N� "���625

 � �0	
 ���� ?/0���� ��� 8! ��6 :��),� �������� ��>) 82,0> ~��� ����� ���� <? "���> "��� ����6)!
����� ��	
 ���� � 8/,� �� .�������� �	0
625

�������� ��* <��$ �! ����'�?�?N .�������� ���� �/�� :��),� ����� ��	
 "�(���� ��%�2�� Q5H "�6��>626

 ��  +��2 �>)02 "�)6 ��� ��  "��i2��  �!  ���'�������,M  e=� �� "?� �����  Integration  x)\ �i,> �!�����
��),� ����� ��	
 "�(���� ����� 82�� .��������627

��),� ����� ��	
 "�(���� 8��� ��	
 e=� �� ��M� ��p�� x)\ ��)N� ?/��)M 8! #%5� .�������� �?/ #��P� .��, ���)!628

���� �� �*��� 8,%� �� "��i2�� <��)P628

*�
�0�
M 1 �	�� D��� ��c�� H=�I�� ���K�� �����<���

 �!�,����  "���  8/,�  ��  .�)$�  �����  ��	
  "�(����  ������),�  "?�����  Q,��?  �  �0	
  #s,*  "�6?��  ���)!
?,���� �� .��������629



��
��

��
��

��
��

 "?����� ���/���> e=� .�������� ���� 8;'�= :.�������� �� +,Y�� 8��� 8! +, �*�> )! )Tr +��
 ���)!
���*� ����� �?/N ����� ��	
 "�(���� ������),�630

.�),6�)M ������ �! .� z�%��� � ������),� � ���2�)� .�������� )�� �� ?���> V�? b� <�,O�YG630

?/N),! ����� ��	
 "�(���� ����� .�������� �� �	,Y�� "�,(��631

��G 82�� "?/�� � �	,Y�� 82�� 8! #%5� +!�! ����� ��	
 "�(���� ���)����,M 82�� ��� ��� .�������� �)(� ���)!631

�YY]� V��� ��* V7> �� .�/0� ����� ��	
 "�(���� ����� "?����� .�������� #%,p +�t� ���)!632

 ����� ��	
 ��* "�(���� �� ?,���� ���> ��* 8/,� 8! 8N�� � ���
7\� e!�/ )�� �� ��2�� �!�,���� E25,� ���)!
���> 1 �,�633

8��� ��	
 "��� A��?� ��� �� .�$iO� ����� "?����� _M� �0	
 <�,* ��I
� g����633

����� ��	
 ��* "�(���� �� ��2�� �!�,���� E25,� ��*��?��)! ���)!634

�i,> 8;'�= "�)G b� Z��2� ���)! :�?���> ��G AH � "�,(�� ����� �� )Tr 8i'r �� «��0,!» � «��2��»634

1390 ��� �� ���*� ����� �?/N "�(���� �0	
 <�,* ��I
� ����� �)�	0
 )! )Tr ���,(�� +��
 ���)!635

����� ��� ��� .�������� ��� )! �������� ��* <��$ � "�(���� �! ���/�� "��� b� "�6��> ����6)! ),T�� ���)!635

 ����� ��	
 "�(���� �� ���? ���� ��* 8��)! �� #>)� ���/ 8! ��0
 .����� �� "�,(�� ����� +��
 ���)!
.1389 ��� �� ��)%�636

�?//> � )�M 8��(` ��0
 ����� "��� �� z�%��� ���)D)! ��* <��$ ���� "��!�� ����� .��������636

.���> ����� ��	
 "�(���� ����� .������> �� CPR �?/0���� �!����� ��G637

.�25	6 ����� ��	
 "�(���� .�������� �� Ai� C�U$� � E	
 +,Y�� #,�M� e���637

�),6��� � 8;'�= ��)! "�,(�� ����� �� �������� ����*�� .��/
 8! .������ ��T� ���)!638

��),� ����� ��	
 "�(���� �0	
 <�,* ��I
� "�6?�� �� ����,��� ��* #,'�;M )! )Tr e��� ���)!638

������ � ��2�� z�%��� )! )Tr +��
 ���)!639

?,���� �� ��,(�� ������ )! �!�,���� ),T�� ��� �� .�������� )�� ���)!639

����� ��	
 �� ���,(�� �),6��� ~,� �H�)\ ��('� 8B���640

����� ���� �� ?,���� A��?� � ���,(�� ��* <��$ ��%$! ���/ 8! �)��,a�> ���� 8,%�641

�<2=> 9?�� @!?�" � �	�� i��( � 6J�� �K���	� ��� 6���
� 1 Z���� Y��K �����<���

?/N),! ����� ��	
 "�(���� .�������� "�6?�� �� ������ � ��2�� Q,! z�%��� )! )Tr +��
642

���� � ���2�)� ��* "?����� �� ),,&� #�)�? ��)�2�� )! )T� �	�
 :������ .��� ~,�643

 +��
 �! 8=!�� �� 1 �,� ����� ��	
 ��* "�(���� ���� � ���2�)� ��* "?����� .�)�? ��* "�6?�� � <�)�� Q,,%�
�i,> 8;'�= b� : ),,&� #�)�? �? ��)�2�� )! )Tr643



������������

1389 ��� �� ����� ��*��,� X�YG �� .���> ����� ��* .�2���0,! ����� m��? �]! Q,	p�� "�6?�� ���)!644

����� ���� #�)�? ��* C,��644

����� ���� ��* 8��)! ��*�)%*�� � �*���*�� ���645

 "�(���� ��0
 ����� �)2>� "��� .�������� "�6?�� �� ��0
 ����� ���� ��]!)T� �� A��?� 8=,H z�%���
��)%� ����� ��	
645

.��� Z��2� ��� )! �i/ ")0� ��0
� ),T��646

.�)$� ����� ��	
 "�(���� �� 90 ����� �)(���! 8��)! �!�,���� ���� Q��?�646

.�)$� ����� ��	
 "�(���� 90 �)(���! 8��)! �H�)\ ��M �!�,����647

8;�N ��*��,� 8! �(]��� ����� ��	
 ����648
�!�/N .���)G .�2�� �� (��2'�) �!� ���0,! .��� � �)2/> @�),(�,� ����!� ����648

(WFME) ����� ���� ���$N .�,���?M � .�)�� ����� ���� ����� �!�,���� ���?��2�� ��* �G�� �!����)�648

(Z
) l� 8,�! ����� "?����� ENT "�)6 �� ��0
 ����� 8��� ��*���?��2�� ��)�2�� .��, �!�����649

 8��)! �! 85��� �� (��� ��M) 8	H) Q�� �� �/,'�! ��	
 ��p�� � 8��� ��	
 e=� ���� ?�?N 8��)! ��)N� ),T�� ���)!
89 ��� m��� ����� ��	
 "�(���� �� �	;M650

���> ����� ��	
 ��* "�(���� ���2�)� .�������� �),6��� ��* b%�650

.?� ���$N "?�?� ��� �� ��),� ����> �� 82�� Q,! ���25!�� 8��? ��$` �� "?//> #>)� .�������� <�)�� ���)!651

��]! ��%2
� ��* 8=,H �� ��� ����� ���� �� �
�02N� ���(]���651

8;�N ��*��,� 8! �(]��� ����� ��	
 ����652

(Z
) l� 8,�! ����� "?����� ��i\� "�)6 �� ��0
 ����� 8��� ��*���?��2�� ��)�2�� .��, �!�����652
 ���$N � �	 ��*���?��2�� V��� )! (Z
) l� 8,�! "?����� ��0
 ����� "��� ����� e!�/ "��H ����� �!�����

(WFME)653

.�)�� �� .�?/0'�� ����� .�?�� ���� 8! ��,� � ����� .�?�� ���� �� �)(� ��!654
���? ���� ��* V7> �! 8=!�� �� .���2�)� ����� ��*��,� ���)!655

����� ��	
 .�������� ��*�[� �)�	0
 ����M� #$N ����*�� @<��,��� .�)> ��)!��> � ���� .�0N)�655

 �� Q*� )�M ���G E> �! ~%�) �� 8�U&� ��2M� � �)(� @�*�6� )! ?,�)� ��('� V��� )! #��?$! ���� 8��)! ),T��
.�$iO� )$� ���0/*�� ��� e=� )2G� .���� ����656

#7� ���� �� ����� .�������� ��,� ��� �2�)�? ��* <��$ ���)!656

���2�)� .�������� � .���2�)� @?,���� "�6?�� �� ���2�)� +0
 / ���s� #556 +�t�657

����� ��	
 ����� ���� ������ � ���� �� .�������� ���657

 �� .�������� �)(� ),,&� � �*�6� ����M� )! Medical Knowledge Management "�6��> ��]! )T� �!�����
��),� ����� ��	
 "�(���� @����� ��	
 �� ���� #�)�? 8/,�658

AHA ��0/*�� Q�)G� V��� )! CPR ���� )! ����� .������> ����� 8��)! ),T��658



��
��

��
��

��
��

.� )! )T� +��
 �� �G)! � ����� ��	
 .�������� .�, �� «K�?*� �� �0,�/� ��G» ���)!659

����� ��	
 ���� �� ���� ����� )! ���� #,H7O )! �>)0� �! A��?� Q��� ��* ��� ���659

?$� ���0/*�� e=� )2G� .���� ���� ��	! #7� f����� �� �2��?$! ���2
� �? )! �/2% ���� ),T�� ���)!660

1388-89 .���,2�� "�6?�� �� .��?��� ����� ��	
 "�(���� �/,'�! ���� K�?*� _��� .��,661

�*�)!��> � E,*�i:<�?G 8��� )! �),6���661

 ����> "�6��> :����� ����� ���� �� ���� ����� #$N �� )Tr ��6 @����� ���� 8O)
 Q��� E,*�i ����»
«��),� ����� ��	
 "�(���� �
�02N� ���(]���662

����� ��	
 �� �),6��� ��* b%� <��)�� �?/! 8�%\ � ~5! :.�2 )! ���)662

�� H�IJ�� � �	�� �|�� ��c�� ��� ��4?|$� 1 k��j1 k���� ��� 6L�% *!�?K
���� � ���2�)� Q,0	; <�,!)�� Q,,%� :#�� #�� b� .��! )�U� #,'�s5663

����� ��	
 ?,���� �0	
 8%�� � <�\�%��� - <�
7\� ����/M �),6��> 8! 8=!�� ���)!663

 Q���D )$� ����� ��* .�2���0,! �� ����� .���,2�� � .������> @.������> "�6?�� �� �/,'�! ���� #,i,> ���)!
1389-1390 ���664

 �� �* .� ����� ��* #,'�;M �! ?$� ����� "?����� 8��� ��	
 ��* "�)6 �0	
 <�,* f�I
� ��?;� C��/� ���)!
89-90 �	,Y�� ���665

��?� 
��)
1389 ��� �� ?$� (Z
) EB�D � (h) �P� ��� .�2���0,! �� .���,$! � .���2�)� �)(� � �*�6� ���)!665

 �	,Y�� 82�� 8! #%5� ?$� ���� � ���2�)� "?����� ���2�)� ���/���> .7,Y�2'� ���M �?/02��P� ���)!
1382-1388 ��* ��� �\ �� ��G666

.� ������ � ����� ���)! � .���,2�� ���> �6?�� #,i,> �),6 "��?�� C��/ ��('� � 8B��� � �H�)\666

�B�)` � �25,` +,	�� c"�����G b���667

.�25	6 ����� ��	
 "�(���� .�������� �� Ai� C�U$� � E	
 +,Y�� "?������! � "?//> +,$5� +��
667

1390 ��� �� ���*� ����� �?/N ����� ��	
 "�(���� �0	
 #s,* ��I
� Q,! �� ������ �),6��� #,;P� ���)!668

���> Q,YY]2 � �* #�?��� @��0
 .����� .�, �� ?*��� )! �/2% ����� �),6��> 8! � �*�6�668

����� F7G� � ������� <)��& 8/,� �� ���*� �/,0G ��� � .�25	6 .�2���0,! .����� "�6?�� ���)!669

���*� �/,0G ��� � .�25	6 .�2���0,! .����� "�6?�� �� ����� 8M)H �� b��� ������� "�6?�� ���)!669

���*� �/,0G ��� � .�25	6 .�2���0,! �� ���/> .�)�� � .�2��! .�)�� �� ����� 8/,� �� �D7G� ��O� #��
� 85���670

����� � 8M)H �� ���6 #�,�H .��),� ���*� �/,0G ��� � .�25	6 .�2���0,! .����� "�6?�� ���)!670

�)$N ����� ��	
 "�(���� ����� .�������� "�6?�� �� �)�� V�� ��* V7> �� ��IH �?
 � ��IH )! )T� +��
671

�� 8/��6 ��$` <t�r� #,i,> ����� �� .�H�)\ 8! �� 8/��6 ?/` ��* .��� +,	�� ���G��! ),T��671

����� � 8M)H ������� ��O� �! ���*� ����� ��	
 "�(���� .�������� ���/�� .��, ���)!672



������������

���2�)� ���� �� #,i,> ����� ��*���*��672

���> ��* .�2�),!� )2G� .���� ���� ��)! 8�U&� ���� ��* #��'�� Q,,;� #$N ����� ��/� ��,�673
 �	,Y�� ��� "� �\ @.�/0� ����� ��	
 "�(���� 8��� ��	
 e=� ����� � 82�� .�������� �	,Y�� ?��� �!�����

.(1389 �� 1380)673

 1380) �	,Y�� ��� "� �\ @.�/0� ����� ��	
 "�(���� �/,'�! e=� ����� � 82�� .�������� �	,Y�� #,;P�
.(1389 ��674

��� �D�?O ?,$� ����� �2��?$! <�?G � ����� ��	
 "�(���� .�������� ��,N)� ���� ��� � �),6��� ��* b%�674

.7,6 ����� ��	
 "�(���� ������> "��� ����� .�������� "�6?�� �� .�0��� � .��� �]! ����� #,i,> ���)!675

 �� .�)$� ����� ��	
 "�(���� �� ����� ��*�=G ���$^� ��G 8! #%5� ����� .���,2�� �)(� � 8!)�� ���)!
1390_91 ���676

�
�02N� - ����� - �25�� �? 8! �25�� ����� �? �� ��U6 #,0*� :��0,! � b��� +!��2 8=!�� �2G�/� 8;�N ���)!676
 ��	
  "�(����  ������>  "��� ����� .��������  "�6?�� ��  .�0���  �  .���  �]! �����  ��* <��$ �������  ���)!

.7,6 �����677

.�$N ��*���> )��� � .�)�� �� ����� ���� 82�� ?��� ���/���> e=� (��'�����>) ����� 8��)! ��,%=� ���)!677

.�25	6 ����� ��	
 "�(���� .�������� �� z��� � ��/; #7� Q,! z�%��� ���)!678

.�25	6 ����� ��	
 "�(���� .�������� �� E	
 +,Y�� e��� ���)!678

.��?��� ����� ��	
 "�(���� ���� .�������� "�6?�� �� "�(���� ������> �� �/,'�! ���� #,;P� �!�����679

"�(���� �� ����� #,i,> ��� �� .��?��� ����� ��	
 "�(���� ���� .�������� "�6?��680

"?� ���)M ��,� b� :.�25	6 ����� ��	
 "�(���� .�������� �� 8;'�= ��* <��$680

1387 ��� �� �)�� V��� A��?� �� ?,���� �)�	0
 ��� �� .�25	6 ����� ��	
 "�(���� .�������� "�6?��681

�),6��� � �*���� ?/��)M 8/,� �� .�$iO� .�2�� ����$! ��* "�(���� .�,!) �*�6� )! ����� "�6��> ),T��681

������> "��� �$,N�� 85	N "��!�� .�������� "�6?�� ���)!682

�20* .�������� "�)6 ~��� ����� 8��)! �! ?�?N ����� .�������� �����/�� 8!)��682

�2�$! ?,$� ����� ��	
 "�(���� ����� "?����� .��N �������� Q����� ����� 8!)��683

�0	
 <�,* ��I
� ����?/0���� �� Q��� ��)���� @����� ���� g7> ������683

(���� ����6) ����� g��O� ����?/0���� �� ?�?N ��)���� @����� ���� g7> ������684

 "�(���� ������),� .�������� "�6?�� �� ?/0���� ��2�� ��* �6[�� Q,,;� � .�������� �),6��� �(��(` .�, z�%���
.�)$� ����� ��	
685

 ����� ��	
 "�(���� ����� ��0
 ��* #,H7O �� �* .� ������� .��, �� ����� .�������� �!�,���� ��G ���)!
1390 �� .�2��)>686

1390 ��),� ����� ��	
 "�(���� "�(!��G �� Q>�� ?��� ���/���> e=� .�������� ����,* ��* .��, ���)!686

21 .)D �� �),6��� )! ��U6 ),T�� +��
 "��!�� ����� ��	
 .�������� "�6?�� ���)!687

����� )G� � ��� ��� .�������� �� ��0,! F��H �D7G� ���/ ��i �! .��� Q,H ��* �),6 E,0Y� _!�=� �� 85��� ���)!687



��
��

��
��

��
��

 ��	
 "�(���� 8��25!�� 8��? Q,��$` �� "?//> #>)� .�������� ?�� �� ����� �)%*� #$N _M� ?,���� �6[��
��),� �����688

����� �)6 �� 8M)H ����� "�6��> X�YG �� .�6?//> #>)� "�6?�� ���)!688
?$� ����� ��	
 "�(���� ����� �)6 �� 8M)H ��O� Q��?�689

�* .� "�6?�� �� ��),� ����� ��	
 "�(���� .�/>��> �\�%��� ��* b%� ���)!690

 8;'�= :����� m��? 82�� ���/���> e=� .�������� 8O)
 �� ������> ��)N� ?/��)M n;P � <�D z��� ���)!
���*� ����� �?/N ����� ��	
 "�(���� ����690

.�25	6 ����� ��	
 "�(���� .�������� "�6?�� �� @�27� �	O� ��$i «���� � z���»691

(���> ��* "�(���� �� "?� )�2/ ��* �*�[� ?/ ���� ��)) ��2�� �!�,���� ��* ��� h���� "��!�� �0	
 <�,* ��I
� <�)��691

?/N),! ����� ��	
 "�(���� .�������� �	,Y�� �)�	0
 � �/*v �25��$! �� �2,5/N ��* <��i�692

�/,'�! ��* <��$ �� .�25	6 ����� ��	
 "�(���� ���2�)� .������> �!����� ��G692
 �	,Y��  ���  ��  ?/N),!  �����  ��	
  "�(����  .��������  ��  �	,Y��  �)�	0
  �  ����,*  ��*  z�%���  ���)!

90-89693

����� .�?�� .�������� .�, �� .� "?//> ����� +��
 � V)2�� .��, ���)!693
 ����� ��	
 ��* "�(���� �� (DTI ) �Y,]�� )�i� 8�/��)� V��� )! ����� .�������� �/,'�! �t?2�� �!�����

1390 ��� .�)$�694

1390 ��� .��?��� .�������� �),6��� �� ���? ���� .�? ��* 8��)! ),T��694

����� 8��)! Q��?� 8i5	M .?� ���)N� ��2��� �� )(�� ��6695

�<��1
�<4� �
�0�� 1 �!�,� @!?�"
 �7�� ���� "�(���� � �)$N ����� ��	
 "�(���� �� ��,��)2�'� �),6��� � ���� ���� �),6 ���! .��, 85���

�)$N ?H��696

����� ��	
 ���� ���� �� camtasia ���M� �)� �)!��>697
 .�/0� �����  ��	
  "�(����  ��,��)2�'�  ����  ��*  8��)!  ��  ���?  ����  Q,'�0�  �?/02��P�  .��,  ���)!

1389-90697

����� ��	
 ��* "�(���� �� ��,��)2�'� ���� 8���� b� ��)! ��t ��* �6[�� +D�?H698

����� ��	
 ��* "�(���� �� ���� ���� ��* #��'�� Q,,;�698

?/N),! ����� ��	
 "�(���� .�������� �	,Y�� �)�	0
 )! ���� �
�02N� ��* 8�%� �� "��i2�� ),T��699
����� .�������� ���� �� PDA �� "��i2��699

�H�)N +���� ���� ���M� �)�700
 V���  ��)!  ��t  �6���  �  .��������  ���:.��������  (ICT)  <�\�%���  �  <�
7\�  ����/M  ��* <��$  8!  �*�(�

�?�� "�)> C5> �� ���� � ��,��)2�'�700

b,��)2�'� ���� ��,� �,� .��/
 8! +!�! ����� ��	
 "�(���� ��� ��� .�������� �� 8����� �! ���/�� o=� ���)!701

�� 8���� ?/` ��* "�,� ~��� ��� "�� �� ����701

Z��� ��R* ���M� �)� � 8R����� �! +!�! ����� ��	
 "�R(���� ��� ��R� .�������� �R��/�� o=� ���)!702



������������

1390 ��� �� +!�! ����� ��	
 "�(���� �� �2�)2/�� ��� #%T ?/��)M �� ����'�?�?N .�������� #��P� o=� ���)!702

����� ���� �
�P� ��0/*�� ���� "��,� � �H�)\703

<�
7\� ����/M V�� �� ?���> �� "�,� .��/
 8! ����� ���,0* �� �),6 ")$!703

 �� �YY]� ���� C5> �� .� )! )Tr +��
 � ��2,��� e!�/ �� �	,0�� <7,Y�� .�������� "��i2�� .��, ���)!
1389 ��� �� .�)$� ����� ��	
 "�(���� #0* A��)� 8��]!�2> ���` e!�/ �� "��i2�� .��, �! 85���704

�<2=> 9?�� @!?�" � 74�) ���G� 1 �� ��G'5 ���M?<2
 ���� "�(���� .�������� �! �)$N ����� ��	
 �2'�� "�(���� ���2�)� .�������� Q,! �� E'�� #!�D� ��N� 85���

.�2���0,! ��* ���� ��> �� �)$N705

.��?��� ����� ��	
 "�(���� ���2� .�/>��> F7G )�i� ?�� �! <�\�%��� � <�
7\� ����/M �),6��> 8! 8=!��705

W)%�)2�� ���s� V��� )! ���2�)� .�������� )�i� b%� ���)!706

+!�! ����� .�?�� "?����� �/,'�! ��* �]! �� .�������� �?/ #��P� ���)!706

 ��	
 ��* 82�� ��� ��� .�������� )! �������� ��* <��$ � "�(���� �! ���/�� "��� b� "�6��> ����6)! ),T�� ���)!
+!�! ����� ��	
 "�(���� ����)�707

����� ��	
 ���� �� #,D7G ���M��� � <�\�%��� @<�
7\� ����/M707

b,��)2�'� ���� 8! #%5� .��?��� ����� ��	
 "�(���� �������� "?����� .�������� �)(� ���)!708

�25�� ��� C'�= �� #��?$! 82�� .�������� m�� � ���� .��, ���)!709

���� ���� "?����� .�������� Q,! �� �),6��� �� �)%*�� ��G #,;P� ���)!709

b,��)2�'� ���� 8! #%5� #��?$! "?����� .�������� �)(� ���)!710

1390 ��� �� ���� ����� "?����� .�������� 8! "?� 8���� ����� <�?G � <����2�� Q,! K��� ���)!710

1390 ��� �� .��?��� ����� ��	
 "�(���� �� ������),� "?����� .�������� "�6?�� �� ����� <�?G #,i,> K��� ���)!711

��;M ���� 8��)! 8! .��?��� ����� ��	
 "�(���� ���'�������,M .�������� +��0� ���)!711

.��?��� ����� ��	
 "�(���� ���'�������,M .�������� �),6��� ��* b%� h���� ���)!712

�0/*�� ?,���� �)�	0
 .��),� .��?��� ����� ��	
 "�(���� ����� .�������� "�6?�� ���)!712

.�\)� 8! 72% .���0,! .��� #7� )! #��/; ��* "��� ���) ���)!713

1390 .��?��� ����� ��	
 "�(���� .�������� �� .�  )! )T� +��
 � �	,Y�� #M)�,� "�,(�� �� 85��� ���)!713

8��� ��	
 e�N .��2� �� .�)$� ����� ��	
 "�(���� ����� 82�� .�������� #,�M� )! )T� +��
 ���)!714

����� ��	
 ���� �� E'�� #!�D� ����� � �* #,D7G ���M��� )! ����� ��	
 ������ ��* 8�� Q,�� ),T��715

 o%O ��* V7> �� ��IH ��)! 8��� ��	
 e=� �� .�)$� ����� ��	
 "�(���� ����� 82�� .�������� "�,(�� 85���
"?����� )$^ �� ?;! �715

����� ���� �� ���� � .�������� �*�)6 ��* W7!�716



�

��
,��

5�6
��

7

�� �/+&,E$$#�� �/+&,E$$#



�

(ID=11) �<2=> @!?�" � ���
�� -��')� T#�
M *
� 6#����

A-10-580-1

�#� 9?�� ��� H!?% � (
�
�K) ��')� ���
�� ����K E��� H?�2 �� �<2=> 9?�� � ����K H?�2 9�Q�

 �	6?,! ���;� �P),	


����� e02� �	H�� � ED -ED ����� ��	
 "�(���� �0	
 <�,*

Bidgoli3099@yahoo.com 

 ����� n	2] ��* "�,� �� "��i2�� �! ?/25* �7� �� "���0* ����� ��	
 �� ���� .����)� 8�)�� � ����� .���� 8��)! @?,���� :6����
 �����G)! �� "[�� "�(��N �� ����� #,i,> f����� #$N �� n	2] ����� .�/M � �* ��� �M)\ �� .?���� E*�)M �� �),6��� ?�?N ��* #,;D�
 8> ?/25* �'�0
� �),6��� � A��?� ��* b%� .��� � ),6�)M )2$! �),6��� #��$� �� � ����� K�?*� 8! �!�,2�� {
�! �]! )T� A��?� .#��
 ����M� �� �),6��� C��/ ��* #O)M ?���� � A��?� �� h�/2 ��� g�]2�� � ?/*� � .��� ��G �� �),6��� .��)N ���%� �� ?,���� � .�),6�)M
 8;'�= � #D� � .�)> )�M -�(%	\ �),6��� ��/% .� �� 8> #�� �/�� ��	
 ��* "��H �� ��0; ��* ��� �� ��� )�)�� A��?� ��� .?*�
 .?/> � �6��! "��!�� @?/2��� ��,2H� 8> �!7\ ��)! �� ���� .�0* ��2�� A��?� �� ?;! (����H �������) �* 8%	\ �� ��� ��� Q�� �� .#�� .�)>
 A��?� ��� � ���)/]� A��?� ��� _,i	� �! x)\ Q�� �� .���� ),T�� E	
 C'�\ � +Y� <��	; � ���� � E	
 8! .?,�]! _0
 �� ��> Q�� 8>
 A��?� @�),6��� ��*���! _,0;� @A��?� ��]!)T� o=� ����M� @A��?� "�,� x7O� @�),6��� ?�?N ��* #,;D� ����� �! "?� �;� ���H )�)��

 .��0� ����� �� �),6��� )2$! ~��)� ����� ��	
 V��� A��?� �� ������ � �),6��� �?N ��* #,;D� ����� @�]! )T� � ����

 .�������� g�)��� � ��,� �)M �)�	0
 .�/M � ��O� V�� �� 85	N 8� 89 - 90 �	,Y�� ��� ��� ��50,� �� ?/��)M ��)N� ���/ 8! :��� @1�
 ?,i 8�,D� 75 <? 8! ���� <�
�P� �� �}H�% @85	N 3 �� ��� 8	H) �� .?� �)N� � �H�)\ 8	H) 3 �� A��?� .?��)6 g�]2�� +0
 F���
 �� �'��2 85	N 3 �,� ��� 8	H) �� .#G��)� "?� A��?� C'�= �B�6��! 8! ���� �?; )�� �� V7> ��� )i� Aa� A��?� 8\�!) ��2�� ~���
 +%D 8	H) �� ��/,
 ��� 8	H) �� .#G��)� C'�= �B�6��! 8! ���� �?; )�� �� V7> ��� )i� Aa� A��?� .�������� ��)! ���� <�
�P�
 pre- test .�������� �� 8	H) )* .���� � h�)� �� .#G��)� "?� A��?� C'�= �B�6��! 8! ��2�� g�]2�� 8! "?//>�6��! �)M 8> <��i� Q�� �! ��)��
 ��/� )�� �),6��� �� .� ),T�� � ?/��)M ��)N� �� �?/02��P� � #,i,> X�YG �� .�������� �� �,� 8	H) )* .���� �� .?� +0
 8! post-test �
 V��� �� ��� �� .�������� �� )(�� "�)6 2 ��)! �,� 90 – 91 ��50,� � 89 – 90 ��� ��� ��50,� �� �'��2 �)� �� �� "�,� Q�� .?� +0
 8!

 .?��)6 �)N� �,� .���� ��)! +H�) ��0� � c?��)6 �)N�

 8	H) �� � %72 ��� 8	H) �� @%75 ��� 8	H) �� .�������� .��! ?/��)M +> �� % 65 �t�! #��P� �� �>�H ?/��)M �!�,���� �� +O�H Z��2�  : �� 6�M��
 ���%N� 8��)\ 8! ��2�� ~��� "?//> ��) ������� g�]2�� X�YG �� .�������� V)2�� 8! .��� � �� #��P� �*�> .?/2��� #��P� %63 ���
 ) .�������� Q,! �� Ai� 8! ��02
� #���� {
�! ���)/]� ��0; ��� �! )�)�� ��� _,i	� � ��� � ��� 8	H) ��)N� �! ��� .��� �* ���)! .#5���
 A��?� ��]! )T� � �B���> ����M� @(%75 ) V�� ~,� �� .��,* ����� � #,!�UN ����M� @(%76 ) E,*�i � C'�= ���2�� � E,$i� ����M� (%88
 �),6��� ?��)6 �]� post-test � pre- test 8	H) 3 Z��2� ���)! �� .��� � (745 ) E,*�i ���2�� �� .�� #�)�? �� �),6 ")$! @(%73 )

 .#�� 82��� ),T�� .�������� �� )� )T� � )2$! ),6��� �� ��,i	� A��?� ��� � "��! ��� �/; P =0/05 �! 8	H) 8� )* �� .�������� Q,! ��

 #H�� ��)2�� � ED )$� 8,0	
 ��* "��H �� 8�!�� �! � )�%2 ?,���� ��N� 8! )�� � ED �� �?;2 8,0	
 ��* "��H ��N� 8! )�� :�
�0 6,���
 8�=/ �� �0	
 #,;N) K?* �! �� ���> .� e%� 8! � ED .�2�� � "��! )5, ����� ��	
 "�(���� �� ��� Q�� �� "��i2�� <����� 8! C��/ �

  .?��0� � b����

.���� ��]!)T� @�/�� ��	
 ��* "��H @)�)�� @����� ��	
 @A��?� "�,� :{���� {�� HS�1



�

��
,��

5�6
��

7

 (ID=12) �<2=> Z
% 1 9?�� � ��?#B� 1 d'5�
***************

A-10-286-1

 =��
� � �� *" -�4�� 
� �<2=> *�����) 1 *��?,J�� 
<�	� H?�� 1 �?c% !� �
�$� *���	�� ��#� ���;� *�=�� �)�
�
89 &�) � *�2�� 1 7G ��� *��)
�2 �����–�2!?�"

����� ���� @��)�� Q,5H),� @��?,H �)>� @���� �	;D��O @"��� E��D ���N ?0� @* �'��
 Q5H ?,�

�2�$! ?,$� .�2���0,! @�2�$! ?,$� ���	! @ED - ED ����� ��	
 "�(���� �����2�� *

adeli@muq.ac.ir 

 )�/ #�� Q�0 .���0,! #��P� .��, .��! Q,��� Q,/u0* .#�� <�?G 8B��� � #%D�) #,i,> E$ ��* �G�� �� ��� .���0,! #��P� :6����
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�0 6,���
 825! b0> �! .#�� )Tr ��,5! 8;'�= ��)! .�������� "�,(�� Q2],(��)! �� Q��� ��* "�,� .E����)a! ��� ��G �),6��� )� �� .�������� ����
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 8��� 8! E,0Y� %68 ��?H �� ?���� �Y]� m�? UG� ?YD 8> ���)M� .�, �� .?�� 82M)(� E,0Y� +,Y�� 8��� #$N �YY]� 82�� ��� ��
 �Y]� _�7
 �! 82�� C��/� � �YY]� 82�� ���2� .?���� �Y]� m�? UG� 8! E,0Y� �$/� %15 �'� 82��� �,� �Y]� F�M e=� �� +,Y��
 8M)H ���� 8��)! ��* "�6��> 8B��� "?� ����� ��/� )�� _%\ � #�� "?��)6 Q,,;� 82�� g�]2�� )! )T� +��
 Q�)� E$ �� �6?�� � ��> ���;� �
 8B��� #$N �� �)$� ��* ~,� .7,Y�2'� ���M �� %77 ��?H �� @��)6 )>v #�� ��t .#�� 82��� �YY]� 82�� g�]2�� �� �� ),T�� Q�)20> ��

.?���� )�� �� <�?G

 g�]2�� +�� +!�D 82�� �� ?��! � )�t�! e\�� �� +,Y�� 8��� 8! .7,Y�2'� ���M �� �0�
� �]! 8D7
 )(���� ��RRN� ��� : �
�0 6,���
 �� �	> ��* #��,� ��)N� 8> ?�� � )�� 8! .?��! � .7,Y�2'� ���M �� �$N�� +!�D ��?;� ~��� +,Y�� 8��� #$N ���> �� ���G ��* "�(����
 �� +,Y�� 8��� 8! .��M� ��� +��0� 8` )6� .?�� � ��0� 8! ����� ���,� postgraduate ���� �� X�YG 8! ����� #,;P� f����� #$N
 ��* ���U6 8��)� �� ��)6 ���� x)\ 8;�N ��* ��,� V��� )! )2�,! ������ �)�U� ��* #��,� #�� )2$! �'� ���� ��N� )�t�! � �Y]� e\��

.?��! ���2�� ��� ��]! )T� ����� �]! Q�� �� 82M)6 <��O

.�� 8M)H ���� 8��)! @��0
 ����� "��� :{���� {�� HS�1
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���]�)$! ���� @��7 �P),	
 @"�/� �*�[     Q,5H @���� 82��)� ?,� @* ���]�)$! 7,'
 �/,'�! ��* <��$ �>) -����� ��	
 "�(���� -�)256��� C/N -)/*�! ?,$� ���	! -Q���D - Q���D ����� ��	
 "�(���� ?��� V�/���> *
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 ��)! �)� �/,
 ��/% @��� ����� �2��� 8! )6� 8> #�� �����G)! ��t�! #,��5H � #,0*� �� ����� ��* 8��)! ��]!)T� ��/� : 6����
 ��	
 "�(���� �� b�)��� m)> �? V��� )! �/,'�! ��* <��$ ���� ��* "�6��> ��]!)T� �!����� 8! )P�H �*�[� .���� ?*��G E*�)M ���� 8��)!
 +,'� 8! .�)�U� � <��O ���� Z��2� � ��2M� @�),6��� @�/>�� o=� ��$` �� �!����� @�? Q�� �� .#�� 82G��)� 1390 ��� �\ Q���D �����
 @���� �%	D ��,H� ��* <��$ @�* "�6��> Q,! �� 8> ?� 82M)6 E,0Y� @����� "?����� �� ���� )� ?,���� <��� �! @�* "�6��> �6�)256 � h�/�

 .�),6 ��)D ���)! ��� .�0��� � .��� <�/��; � <������ @8��} � "?; ?��� 8,%;�

 ����� ��	
 "�(���� �/,'�! ��* <��$ �>) �� @��>U ����� ��* "�6��> �� "?//> #>)� ����� .������> 8,	> +�� ���� 8;�N :��� @1�
 82M)6 ")$! ����0,� h�� �� �i,O�� ��� �� @�/>�� o=� �!����� �� .��! ���0�)� ��� 8! �),6 8��0� @()i� 108) ?��! � 1390 ��� �� @Q���D
 ��)D ��/� ��� @<)�,' �� 8N�� 5 V�,� V��� )! 82G�� _�� 8�/��)� C'�D �� ����� ��* "�6��> 8! #%5� .�),6�)M #��P� .��, � ?�
 �� ?;! � +%D .������> ���� � <��$ .��, � ?��)6 "��i2�� (.��� A� - .��� �,�) �!)�� 80,� x)\ �� @�),6��� o=� �!����� #$N .#M)6
 �/,! �,� ���2M� K�?*� 8! 8N�� �! @Z��2� 8! �!�,2�� � .�),6�)M ��2M� ),,&� .��, Q,,;� #$N �� .?� 85��� �/,'�! ��* <��$ �>) �� @����
 �!����� .?��)6 85��� ���� +%D #,;P� �! � ?� "��i2�� (.�2���0,!) �;D�� ��* ~,� �� .�),6�)M �/,
 "?*�� ��� �� @<��$ )* ��)! "?�
 �� �,� ��)M� ���� �!����� � �/,'�! ��* "�)6 ?��� ��,2�� ~��� .��� �)�	0
 "?*�� Q,H @<)�,' V�,� �! #5,' b` +,0�� �! .�),6�)M <��$
 �,� �*���!� ������ .#M)6 ��)D ?,��� ��� ����� .�)�� CH�O � Q,YY]2 ~��� �),6 "��?�� ��*���!� ����2� � ���O ����� .��! MCQ _�)\
 �i,O�� ���� ��* ��� � SPSS ���M� �)� �� �* "��� �,'��� ��)! .��! ��%D +!�D ?H �� � 0/85 �t�! �* .� ��0� �� ��%��)> ��i'� C�)P � ���)!
 @#��$� �� .?� ����6 @��>U o=� ��$` <�)0� Q,(��, V��� )! �* "�6��> ��RR]!)T� �!����� ")0� .?� "��i2RRR�� +�25 t � �N�� t .��� �
 82��� "��� ������! 8! ��,� 8> (40�<���,2� Q,(��,<60) �]! )T� z�)� @( 60�<���,2� Q,(��,) �]! )T� 8�%\ 8� �� ����� ��* "�6��>

 .?�?� �?/! E,5�� (<���,2� Q,(��,<40) �]!)T� ),p �

 "�6��> 8! #%5� .�),6�)M #��P� .��, @h�0� �� .��! 25/26±2/18 8;'�= ��� ��)M� �/� Q,(��, � .� (% 55/5) .������> #�)}>� : �� 6�M��
 Q,��? �0	
 ~	5� � 4/56 ±0/92 �* "�6��> �*?����� "��� 8! ")0� Q,(��, Q�)2�,! @��)M� �/>�� o=� �!����� �� .��! %80 �t�! ����� ��*
 ��* <��$ ��� �� .������> ���� � �)�	0
 ��,2� Q,(��, .#M�� X�Y2G� 3/28 ±2/3 �* "�6��> ����6)! .�� 8! .� Q�)20> � 4/53± 0/64
 � �]!)T� (%72/22) "�6��> 13 ��?;� @"�6��> 18 h�0� �� .(>0P/05) #��� K72G� ���� �� ?;! � +%D ���� �/; ��\ 8! @"?� .��/
 �/,'�!

.?� �!����� �]!)T� z�)� (%27/78) "�6��> 5

 ����� ��* 8��)! ��]!)T� �!�,���� ���/ 8! ���� .���>�?�� #�� ��)! �� �	0
 g�`��  ̀b� b�)��� m)> ��=� ��$  ̀��('� : �
�0 6,���
 ����� ���� <�%��� 8! 8N�� �! �'� #�� "��%� �����G)! +�> ��]!)T� �� "?� ���6)! ����� ��* "�6��> 8` )6 ��� .��� Z��2� .?/> � E*�)M
 "��! �'�%D +!�D � g�G o=� �� Q���D ����� ��	
 "�(���� �/,'�! ��* <��$ �>) �� "?� ���6)! ��* "�6��> ��]!)T� 8> ��0� �
�� .��� � "?�
 �7
� �)N� #$N 8\�!) ?,���� 8! � n�);� ��t �H7O� <��?D� "?� +0;! ��* ���)! �� A� @�]!)T� z�)� ��* "�6��> ��� �� 82%'� .#��
 �� �!�,���� ��� � ��$/�,� �U' @#�� V�5H � �,(��)! �'�` ��,5! �),6��� � �/>�� o=� 8! #%5� Z��2� � ��2M� o=� 8�/�� 8! 8N�� �! .?��)6

.��� ��)�� Z��2� 8! �!�,2�� �,� � �(�,0* � �0B�� ���2M� <�),,&� ��N� �� .�/,0\� C5> ���/ 8! C��/ ��* .��

.����� .������> @b�)��� m)> �? @�/,'�! ��* <��$ @���� ��]!)T� :{���� {�� HS�1
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 �('� Q�� .#�� "?� Q,,;� +%D �� ��*���?��2�� V��� )! ��]! ��%2
� @����� 85�� �� 8��)! b� �!����� ��*�('� Q�)� �0�?D �� ��� : 6����
 �� 8��)! #,i,> ������ CN� ?���� � �('� Q�� �� "��i2�� 8> "��� .��� <��,��� Z��2� .#�� ���),! �!����� � ����� �!����� :�	O� �]! �� �����
 ����� ��]!��%2
� Z��2� V��� )! ����� ��	
 ��* "�(���� <�;'�= �>�) ��%2
� � #,H7O Q,,;� 8;'�= Q�� �� K?* .��� �!����� ��� 85��

  .��! 1390 ��� �� "?�

 <�;'�= �>�) n��^� �	O� 8=,H Z/� �� �* "�(���� .�)�� CH�O �� �0,� ~��� #,i,> ������ � 8��� o=� �� �� ���?��2�� 25 �?2!� : ��� @1�
 ����� �!����� Aa� .?� Q��?� ���� �� �*�[� � �!�,���� @�0	
 <�,* ��I
� �6?/'�! � ?�� @����� ���)$��)! @�)%*� � #,0>�H : +��
 #M)6 ����� �* "�(���� <�����6 V��� )! � ���IH ),p <��O 8! ���),! �!����� .� ��%�� 8! � ����� "?� Q,,;� ��*���?��2�� V��� )! �>�) ~���

   .��! 8��� ��*���?��2�� ~�M @?� � ����� �>�) ��]!��%2
� ��! Q,'�� ��)! 8�/�� 8! 8N�� �! �,� ����� ��/% �

 ( %40) �>) 17 @z�)� ?,B�� (%2) �>) 1 @+�> ?,B�� ( %42) �>) 18 @8;'�= ��� �>) 43 Q,! �� 8> ��� .��� �*�[� Z��2� : �� 6�M��
 �(]��� ���� 8! z�!) ��* #,'�;M �(%100) ��,2� Q�)�t�! �2�)2/�� "�(��� Q2��� @�*���?��2�� Q,! �� .?�?� ?,B�� �?
 (%16) �>) 7 � z�)�

    .��! "��� X�Y2G� ��G 8! �� (% 55/81) ")0� Q�)� Q,���

 ��* 82�� ����� ��)! �* "�(���� �� ����� ��?;� @��]!��%2
� Z��2� ��0
� <��O �� 8> #M)6 8�,2� .��� � 8;'�= Z��2� 8! 8N�� �! :�
�0 6,���
 ���G��! 8B��� � "��� Q�� .��! ������ �7
� �! �'� ?�?� � +�� ��`� (��! "?�� ?,B�� �>�) ��)! "?� �/,! �,� <��?D� �� ��� 8>) ?�?N
 ���*���?��2�� _��� ��)! �� ��G ��* #,'�;M � �* �7� @_,D� ���� 8��)! �! �� ?� "��� �>�) 8! �?� �2O)M @��2� <�;'�= �>) ~��� _,D�
 �>�) �� ?���� +0
 8! �?N #��0H <�;'�= �>�) �� �,� �* "�(���� ?��� Q,'�s5 8> ��� � ���2�� "�� Q�� �� � ?/��0� )2�,! @���� f����� 8! ��,� 8>

.?��)6 +��� #�� �* "�(���� �� ���� �i,> ������ 8> ��G K�?*� 8! ?/���2! ��>U

.����� ��	
 ���� 8;��� � <�;'�= �>) @#,i,> ������ @����� ��	
 @��]!��%2
� :{���� {�� HS�1



��

 (ID=21) �<��1
�<4� �
�0�� 1 �!�,� @!?�"
***************

A-10-350-1

/��! �!�)1�� H�<J�� *��?,J�� !� ��1
0 � *" ������ *�=�� �)�
� 1 6��51�� �!?�"��� @!?�" ��=M� 9
� �%�
_

"�/����� 80\�M @.����)%� "��> @��]'� Q,5H @���� Q5� @* Q�)�� ���) ���?��
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Moradi_mandana@yahoo.com 

 Q�� .�������� 8,'�� ������ #G�/� �),6 +�� �� 8> #�� �������� 82�� ����� V��� Q�)� �	O� �� ��� 8��G���� ������> V�� :6����
 8! ��)2�� .��� �?
 Q,/u0* � ���� @���� "?0
 ��* #���?� V�� Q�� ���� �� 8��i��2 .?/> � �i�� ����� +!�D ),p � "?0
 ���� 82��
 "���� ��N� 8! .�������� � �0	
 <�,* f�I
� ��)! �� �� "?�?
 <7�� ����� ��* 8��G���� �� ���> ������ ����! �� ��N� ��*���� ��0�
 <�
7\� � )���Y� �� +��2 ����M� �)� 8,$� �! 8> E�?� .� )! ����� 8	0N �� n	2] ��	
 �� b,��)2�'� ���� ��� .��M� ��� ����M� �! .#��

 .E���� )! 8Y,�� Q�� eM� #$N �� ��6 @���> �� ��N� ��*����

 ��*���� )���Y� � ������ <�
7\� +�� ���M� �)� Q�� :���M� �)� Q��?� � <�
7\� ���� e0N � �H�)\ -1 :#�� �]! �� +�� "��)� Q�� :��� @1�
 �� .�������� �?/ #��P� .��, ���)! -2 .#�� "?� ���� 8��)! � ���� e0N ��� 2 �\ 8> ?��! � �* Q,�2�� � �*�,6 ��*���� @.�)�� b�)��
 "�)6 <�)0� Q,(��, Z��2� .?*�� "�)6 � 8;'�= "�)6 .�������� Q,! <�)0� 85��� � 8�/��)� �� "��i2�� �! 8��G���� ������> ����� ���M� �)�
 ���� �/; K72G� )(��,! 8> #��(%5 )��) 0/046 )!�)! t .��� 8�,2� � @��! 10/7545 ±3/7104 ?*�� "�)6 � 13 /1023 ± 3/8696 8;'�=

 .?��! � "�)6 �� .�������� ~��� "?� C5> <�)0� Q,(��, Q,!

 #,	!�D �! C��/ �?/! 82�� � ������ <�
7\� C��/ 8B��� @(_M�� %80) �),6��� #,i,> ����M� )(��,! 8�/��)� �� "?� #�?! Z��2� :�� 6�M��
 "�)0* 8! (_M�� %80) ?,���� ���� #,i,> ����� � (_M��%95) )���Y� 8B��� _�)\ �� ���� +,$5� @(_M�� %90) �5,	(�� � ����M ��25N

.?��! � (_M�� %85) 8��G���� �� .�������� Ai� 8! ��02
� ����M�

 ���M� �)� 8> #,;D�� Q�� Q2M)6 )�� �� � ��>U ����� ���M� �)� �� 8;'�= ��� .�������� %85 �� �,! �?/02��P� 8! 8N�� �! :{
�0 6,���
 ���!� b� .��/
 8! ?���� � @���� � )�U� .��� #�)2/�� 8! ��)2�� 8! ��,� .�?! �2H � 8��G���� ��IM �� ���G �� �� <�
7\� �� "��i2�� .���

.�),6 ��)D "��i2�� ��� 8��G���� ������> A��?� �� ����� b0>
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 ?/���� � ����� ��* 825! .?/!��  #�� Q�0 ")0� � �),6��� ?H Q�)�t�! 8! ?/���� � .�������� ?���� ���2
� �2,!)� ��	
 .�?/0���� :6����
 �! .?//> �i�� ����5! ��� @�),6��� ��0/*�� 8! E	; ��� ),,&� � ����� ��*�IM .�)%N @�),6��� <��i2 ��* b%� @���� .�)> ���)i�� ��
 8! �� {�% E�?� .� )! @"��! ���$,! .�������� n��^� � +YM)� E$ {H�% �� +�� #,;P� �� X�YG 8! 8��)� ���U6 8'�' 8�/�� 8! 8N��

 .E,��0� ���)! �� .� ),T�� � "��� 8B��� �����G �),6��� �)���� �! ����� 825! <��O

 8> 8��)�  +�� ���U6 8'�' ����� 825! .?�?� g�]2�� ���0�)� ��� 8! (��� �)�) 89 � 88 � 87 ����� b,�i� 8! ������ 55 :��� @1�
 �)� �� <�
7\� .?� ���)! ?*�� � ��� "�)6 �� .��� A� � .��� �,� �! � �)N� "��� 3 �\ @?��)6 x7O� � �!����� @�H�)\ .��)� ~���
 .��� �,� <�)0� ����M� 85��� ��)! T .��� � "�)6 �� ")0� <�),,&� .���0� ��)! �N�� T #5� �! Z��2� � 85��� � ?��)6 #%T spss16 ���M�

 .#M)6 ��)D "��i2�� ��� @"�)6 )* .��� A� �

 h�0� ��) 20,82 ± 3,8 8! 8,43 ± 2,3 �� ��� "�)6 �� .�������� <�)0� Q,(��, .��! ��� �/; .��� �� �� "�)6 �� <�)0� <��i� :�� 6�M��
 .?���0� ��)!� .�),6�)M .#�� "��! -1,3 ± 1,9 ?*�� "�)6 �� � 12,39± 3,75 ��� "�)6 �� ")0� ),,&� Q,/u0*( p=0,001) #M�� ����M� (32 ")0�
 (%57,8) «#�� C��/2 {H�% E$M � m�� ��)! ��2�� A��?� .�?!» �� ��� Q�)20> � (%86,6) ����� K�?*� �! �� _,%=� Q�)2�,! .�),6�)M
 73,4) @3,67 ±0,369 ����� 825! �� �?/ #��P� 8�,2� �	> ��\ 8! .?/25��� C��/2 �����G �)���� �! �� 825! %76 Q,/u0* ?���0� )>v

.��! (?O��

 ��)! .�),6�)M ���� ")0� ?/`)* ."��! )T� 8��)� +�� ���U6 8'�' ��� �� .�),6�)M ���� ����� �� ����� 825! @Z��2� V��� )! :�
�0 6,���
.?���� 825! �� )�-+�> ����)! ")$! �� ��2�� K)\ �� "�,(�� ����� 8! ��,� ?�� � )�� 8! � ?��! �0� +�> {�% .� �� ~	5�

.����� 825! @8��)� +�� ���U6 8'�' @������ @�����G �),6��� :{���� {�� HS�1
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 ���� @�)M )* )�i� ������� ��� .��/
 8! #,D7G @#�� "?� Q,,;� �,� �� ����� K�?*� 8! .?,�� @#,!)� � E,	;� �	O� 8p?p� "��)� :6����
 #M)�,� )! )Y/
 Q�)���U6),T�� �� ��� ���� � ��,(�� @��* @�	,Y�� ��?;2�� ),�� )(�� �	��
 ��/> �� � ?/> � �i�� ����� ���� �� �����
 ���� � #��?* @���)� #�� #,0*� �B�H #,!)� � E,	;� �� 8u�� @#�� )�! �),6��� o=� Q�)�)! #,D7G 8�/�� 8! 8N�� �! .?��! � �	,Y��

 .?��! � E	
 #M)�,� � ���� ?�� ��)! C��/ �)25! ����� #$N .�������� � ?,���� 8! #,D7G <��$

 .?�?� g�]2�� �M��Y� "�,� 8! .�������� �� )i� 110 ��?;� @�*�[� Q�� �� .#�� �(25%0* h�� �� �i,O�� _,��� b� )P�H _,��� :��� @1�
 C,�)� 8! 8> ���� 8��6 60 8�/��)� Q�� .?��)6 "��i2�� #�� "?� 82G�� �?!�
 ~��� 8> A���� #,D7G .��� �� @#,D7G �),6 "��?�� ��)!
 .#�� ������ #,D7G +> ")0� ��;!� Q�� <�)0� h�0� � ?/> � �),6 "��?�� �� ~5! � �)�U� K�=;�� @���2!� @�'�,� �/;� @#,D7G 8i'r ��$`
 .��),� �(25%0* C�)P �� +,	�� � 8���� ��)! .?� "��i2�� �* .� +> �?; �� .�������� �	,Y�� #M)�,� �),6 "��?�� ���/ 8! Q,/u0*
 #,D7G �! Q� � A/N b,M�)6�� ��*),&2 8=!�� Q,,;� ���/ 8! ��>��U� .��� �� � �	,Y�� #M)�,� � #,D7G 8=!�� .�)> �]� ��)!

.?� "��i2��

 %69/1 � �/,'�! "�)6 �� .�6?//> #>)� %30/9.��! ��� 29 �� 18 8/�� �! 21/5( ±1/8 ) 8;'�= Q�� �� .�6?//> #>)� Q� ~��2 :�� 6�M��
 .?���! 8��� "�)6 ��

 (#,;D� b� 8! �?;2 ��* ���� 8B��� �������) �'�,� ),&2 �! .�������� �	,Y�� #M)�,� �(25%0* .��, Q�)2�,! ��� .��� Z��2� :�
�0 6,���
(P 0/05) #��� .�������� "?����� � 82�� @Q� @#,5/N �! �����/; 8=!�� @),&2 Q�� Q,/u0* (r=05 /0 @P >0/21) .#��

.���� @�),6��� @�	,Y�� #M)�,� @#,D7G :{���� {�� HS�1
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 �� )�! �/,! �,� +!�D � �?N ��* �'�` �� ��� � ?/��� � ������ � ),,&� 8��6)* ��)! ���,/! ����� �� #,D7G .�)�� CH�O "��)� : 6����
 ��� ��,� 8! 8N�� �! .#�� �2��?$! � 8� �� � �/M @��*�[� @�0	
 n	2] ��* "��H �� F7G ��* #,Y]� � �* Q*v �� �),6 ")$! .��, 8	s5 "?/��
 �U' c?�� � )�� 8! ���)P .�������� �� F7G )�i� ���� 8! 8N�� @������ � ���� 8! ���> ����� ��	
 ��* "�(���� � ����� 8;�N .��M�

.?��)6 �H�)\ 1389 ��� �� .��?��� ����� ��	
 "�(���� .�������� �� F7G )�i� .��, ���)! K?* �! 8;'�= Q��

 ����� ��	
 "�(���� .�������� 8,	> �� �� 8��G �),6 8��0� ��� �! )i� 330 )! +02� �� 8��0� @�;=� �i,O�� 8;'�= b� �� : ��� @1�
 ( Content Validity) 8�/��)� ����2RR� ����� .?��)R6 ���� e0N 82G�� _�� 8�/��)� �� "��i2�� �! �* "��� .?��)6 g�]2�� .��?���
 �)� �� "��i2�� �! "?� #�?! ��* "��� .?��)6 8%��� 0/78 @��%��)> ��i'� C�)P _�)\ �� .� �RR����� .?� ?,RRRB�� .�)�� CH�O � ?,���� ~���
 P 0/05 �����/; o=� �� ( One –Way Anova @Independent Samples Ttest) �	,	�� � �i,O�� ��* .��� �! � 16SPSS ���M�

 .?/2M)6 ��)D +,	�� � 8���� ���

 8;'�= Q�� ��* "��� Z��2� .?���! .� �* .� ()i� 193) ?O�� 58/5 � �) .�6?//> #>)� ()i� 137) ?O�� 41/5 "?� #�?! Z��2� V��� )! :E����
 V��� )! _,��� Q�� �� ~��2 Q,(��,) ��! 3/69± 0/65 .��?��� ����� ��	
 "�(���� .�������� �� F7G )�i� <��$ Q,(��, @?*� � .���
 Q�� �� �����/; <��i� (p= 0/063) n	2] ��* "?RR����� � (p =0/850) )5� � )2G� .�������� Q,! � ?R��! � 3 (�� 8/��6 5 <)�,' n,\

.?��)(� "?*�� 8/,�

 ������ �� .?��! � ~��2 �� )�t�! .��?��� ����� ��	
 "�(���� .�������� �� F7G )�i� .��, 8> ?*� � .��� 8;'�= Q�� Z��2� :�
�0 6,���
 .�������� .?,�� ���/ 8! ����� ��	
 ���� 8	0N �� � �* "�(���� �U' @�),6 � ��)D �6?�� ��* <��$ ")� �� � #�� �/2G�� F7G )�i� 8>

 .?���� E*�)M �0�� ),p � �0�� ����� ��* 8��)! _�)\ �� �� ��t .��� � 8/,� ?��! 8������� � F7G )�i� �� "?�� ?H 8!

.����� ��	
 @.�������� @F7G )�i� :{���� {�� HS�1
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 �2��?$! <�?G � ����� ��	
 "�(���� +	0'� Q,! A��)� ��,���� *
 "��N 5 )2�	,> @),� ��!� ?0H� @��� - ��� �D�?O ?,$� �����

��� �D�?O ?,$� ����� ��	
 "�(���� +	0'� Q,! A��)� @_M�!

 jaabno@gmail.com

 �* "�(���� o=� �� �(/*)M -����� ��* #,'�;M ���� 8��)! :6����
 �)�M ��* <��$ 8;��� @.����RR���� ��* #,D7G ���)� ���/ 8!
 ����� �� K?* .#�� E$ �RR���� ���� �� ������ ����� @.����RR����
 #>��RR� C	N � .����RR���� �(/*)M -�RR���� ����� 8;'�= QRR��
 ��)! �RR(/*)M ��RR* #,'�;M �RR(2i* ��RR�� 8RR��)! �� .����RR����
 �D�?O ?,$� ����� ��	
 "�(���� +	0'� Q,! A��)� �� .����RR����

.#�� "��! ���

 �RR���� 8��)! �� �?2!� �;=� �i,O�� 8RR;'�= QRR�� �� :��� @1�
 �� ��� +	0'� Q,! A��)� ��RR��� .�?�� � ��RR��� .����RR���� 8,	>
 ��)! � ?RR� 82M)6 )�� �� �(/*)M #
�RR� .��/
 8! 82i* �� #
�RR�
 ��* ���)/]RR� ?/�� �i	2] �(/*)M ��* 8 ��)! .����RR���� 8,	>
 )��> @����/*�> 8��)! @ERR	,M ?�� � ���0� @�]���� @�0	
 @�RR%*U
 �(/*�0* �! �,� ")RR,p � ������
 ERR��) @K�RR5G � "� ?O� @�����
 ��* #,'�;M Q�� ��)N� �� A� ��RR� b� .?��)6 ���6)! .����RR���� �!
 ?,��� .� ������ � ����� 8> 8�/��)� b� b0> �! �
�02N� � �(/*)M
 .��, @�* .� _�7
 h�� X�YG �� .�������� �� )i� 114 �� ��! "?�
 )�� �� CRR��/ .�� @�* .� _�7
 �! "?RR� �)N� ��* 8��)! ����G E*
 � ?� +0
 8! �*��G)�� @"),p � �* .� ��IH .��, ���� "��� @�* .�

 .#M)6 ��)D +,	�� � 8���� ��� Z��2�

 ���� "��� �� <�5	N Q�� ����6)! _M�� %42/4 h�0� �� :�� 6�M��
 Q�� �� #>)� 8! �?/ 8D7
 .��, )�� �� .?���! (%40/4) ��! b� �*�
 "�)> g�]2�� ���� �	,G � ���� ��* 8/��6 .�������� %45/2 <�5	N
 <�RR5	N Q�� �� ��IH ��)! �?/ 8D7
 .��, %20/5 �RR$/� � ?RR���!
 ),T�� .��, ��rRR� 8! �RR��� �� .?/2RR��� �7
� E> �	,G �� � ERR> ��
 Q�� ����6)! .�6?/*� ���� %72/8 �(2i* �(/*)M <�5	N ����6)!
 8=!�� �� .(P=0.008) ?/25��� )T� ���?H �� �� � )T� �� <�RR5	N
 (%39) �! �0	
 <�
�P� )2�,! .�������� 8D7
 <�RR5	N h�P� �!
 �%*U ��* ���)/]RR� ����� � "�)> g�]2�� (%28) �D7G� AaRR� �
 ���� �/; <��i� 8RR��6 �,* .?��)6 g�]2�� (%7/9) .��RR, Q�)20>

 "?*�� .�������� 8D7
 h�� �! ��RR��� .�?�� � ����� 82RR�� Q,!
 .(P=0.28) ?��

 C	N �! 8> "��RR! E> .����RR���� ��%�2RR�� �?2!� �� :�
��0 6�,���
 {
�! �(/*)M ��RR* 8��)! ��)N� � ��RR�� 8��)! �� �* .� #>��RR�
 8��)! 8B��� �! "�7;! .?� <�5	N Q�� �� ��IH �� �* .� )2�,! ��%�2��
 C	N #>)� 8! .�������� 8D7
 Z��?� 8! "?//> �)6)� � C'�N ��*
 .�������� )2�,! ��%�2RR�� #$N 8> ?RR� 82M)6 E,0Y� "�7;! .?RR�
 ��� �� �(/*)M <�5	N ����6)! ��)! "?� ����� �*��G)�� �! _!�=

 .��� ���� 8��)! ���N

 .+	0'� Q,! @.�������� @�(/*)M @����� @����� :{���� {�� HS�1
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 )! 8> #�� Q�� ���� .���� )��� )! �7�� Q,% Q�� 8> �)�)! : 6����
 ?,>�� ��,5! .�5�� m�� <)=M �! _!�= #RR��� #,!)� � �D7G� ����
 : ?��)M � ���G #};! #	
 (X) E��G )%�,� 8u��/` #RR�� "��0�
 Q 8! n	RR� .�)%�,� 8> �� �D7G� ���� 8> �?RR� 82],(��)! Q))
 E$ ��,RR5! ���� )� �� 8u�� .((E��0� +,0�� � ERR,02� ?�� 82G��
 K�?*� 8! .��2! �* .� _�)\ �� 8> ?��! � ��* ��� .�)! ���! ?��! �
 ����� ���2i6 "�,� 8! )2�,! ���� "��)� .#M�� #RR�� "?� Q,,;�
 Q�� �� ���?/  ̀_,M�� #RR�� 82RR5��� 8u�� 8> 82RR5���2� 8> ��RR� �
 .�)(�� 8! ?*��G � )i� b� ���6 .���� #�?! ���� )� �� "�,RR�
 �� � �/> +0
 g�G ?��! ��� ?! �,` 8` � #RR�� g�G �,` 8`:?��(!
 ��* "�,� �$'� K�?*� 8! .?,RR�� ��)! 8> �'�H �� ���0� g�/2N� ?!
 ��* "�,� 8! 8;'�= Q�� �� .#�� ��Y2 �
�/2 �2,!)� � �RR����
 (h) ��Y; "���RR$` �	0
 "),RR� � .�)D �� �/�� #,!)� � ���RR�

 .#�� "?� 82G��)�

 V��� )! +,	�� � 8���� @_,��� �� "?� �;RR� ��> Q�� �� :��� @1�
 � �� 8��]!�2> <�?/2RR5 � <����� @�7RR�� � ���)D E,*�i � C'�=

 .?�)! h7\� 8! � "��i2�� ��,��)2�'�

 V��� )! A>)* @82	>�RR� �	
 +0;� +> :?��)M � ?���?G :�� 6�M��
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 �! ?���?G 8RR> ��N .� �� � ?/> � +RR0
 ���G <�v � #,Y]RR�
 ��� � #�� #��$� �! �,� #�� ���5�� ��N� 8> �� +0
 #RR�� #��$�
 � ?��! �	0
 � �0	
 <t�0> )2�,! ���25N �� "���0* #RR5��! �
 ?0� ���G ?��)M 8! (h) �	
 ��� .?/�� ��Y� ��G ��)! �� �i�� ?H
 � ��� ���v ����� "�6)* .�� t�!� .��]! @F��M F�� : ?��)M � 8,i/H
 �RR���� )* )(�� <��%
 8! @8;M)� o'�Y'� +0;'� :?/> ��;O +0
 "�� ��
 +O� #���0 .�)! � )�t�! ��N�� 8! �� ��� 8> #�� +0
 � ��2M� �!
 "���0* V��� Q�� )! .�)D .#RR�� ���)D ���)� � ���� �� �RR����
 #RR���0 � ��)�� �! �]RR� 8> ?/> � ����� ���� �� �� "��� )RR*
 ��%� 8!)�� ?��� .���� �� ���G �/ +�� 8! �� .� #RR�� 825����
 ��)! ����?� ���RR� 8! .� �� .�)D � #RR�� "��! 8��� � V�RR�� Q�� )!
 80 8�� � f�);� "��RR� 192 ?/�� 8�� ?/` �� ?/> � ��� #� ����
 ����?� �2,!)� � ����� ��� �� Q]� ?�?H "��� 9 � 8;D�� "���
 ")�! "��� 157 � 155 8�� �� .��� � ��� +��/� ��� 8! .� �� 8> #��
 .�6 82M�� "�� � �?2*� +*� #G�/RR� ��)! n	2] ��* .��� �� Q]RR�
 � <����� 8> ?/> � .�,! ��;�� "��� 165 � 164 8�� �� ?���?G .#��
 )* �� ��� � x)= ?���?G ��� �� �� .��� 8	,�� ���5�� )* �����
 ?�� "�� �* .��� ��(/* �� "��'�! ��* ������� ��]! #,	;M �! �Y]�
 � ��;�� "��RR� 147 8�� @.�)D �2,!)� ��* ��� �� .?��0,a! �� +��� �
 ����� �� "�6 .#�� �?� ��U��� 8,%/� )! _���� #	YM "��� 43 8��
 (h) �	
 ��� �� .���U6 � E	;2 �� �)2�,! )T� E,�2RR5 ),p ����
 #i6 � ���� (X) )%�,� ��� �� ��)M "�6)* : ��)M 8> #�� #����
 Q�� ),%;� .?��6 � �� 8> #�� �M)H ��)M � � ��0� � E5%� .����
 ���� ?��%� � #5,� Q ��%D ��� 8> #�� 8��/> ?��6 � �� 8> #��
 �� ��,` ��� �� �� ��)M � �� �/]RR� )%�,� #i6 V�%
 Q!� .#i6
 �]� .� Q]� E* �� �)> � ��)�� 8%�) 8RR� ?� � ��r� .�RR���

 ...� .?/0$i! .�)(�� E*� ��� Q��� �7�>

 8/,� �� (h) ��Y; "���RR$` "),RR� � #�O .�)D �� :�
�0 6,���
 : �� ?/���%
 .� 8> E��� � 82�� Q�?/` 8N�2 �/�� #,!)� � ����
 @_,D� @?$;2 @?/0���� "?/*� ���� �]� @?��! �0B�� ?��! ����
 h�/2 ��* ��� �� "��i2�� #��$� �� � ?��! ��YG ��,� � ��?�� ��
 (h) ��Y; "���RR$` � .�)D _,M�� +��
 �� ��� 8> #RR�� �RR����
 ����� �]! )T� ��* "�,� �� .?RR��! � �/�� #,!)� � ���� ��)!
 @C��/ +0;'� A�
 @���� � ��)� @��)�� "�,� 8! ���� �� .��� �
 @+0
 ��G �RR��0� @�!)�� � �/,
 @E,�2RR5 ),p @���RR2M� @+RR,}0�
 ���� E25,� .�)! ��� ����� b0> +���� �� "��i2RR�� � ���)/]�
 �� .� ?��! � ��RR� ��`� ���$2RR�� �!� ���$2RR�� E> ���0,! 8! ?��%�
 <�,I2� 8! 8N�� �! ����� h�/2 ��* "�,� �� "��i2RR�� ?/> .���
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 ���)! 8'�� Q�� K?* �U' c?��! � ���)P )%2; ��*���!� �� "��i2��

 .#�� .�������� Q,! �� ��0� 8! �	0
 ���2'� � �)(� .��,

 ?���! )i� 68 8RR��0� E�H � "��RR! �i,O�� _RR,��� QRR�� :��� @1�
 V�,� +�RR� �*�[� ���!� .?�?RR� g�]2�� V)2RR�� �� ��� 8! 8>
 �RR��)! K?* �! 8> "��! �%*U <����2
� 8! �	0
 ���2'� ��/RR���G
 ���� 50 �� � #�� "?� �!����%2
� � 82G�� �$'� ���H� 8! +0
 .��,
 ���� ���M� �)� ~��� �* "��� +,	�� .#�� "?� 8,$� <)�,' "�,RR� 8!

 .#M)6 ����� SPSS
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 "��� x)\ @.�)�/%H�O ���/���> <�)�� � �,�� � .�)�� ��RR��� ��	

 �!����� Z��2� �� "��i2RR�� �! .���� �� � ?RR� Q��?� V��� Q�� 8��)! �
 ����� �� .����RR���� �� ��/RR�)�� � "��� .���� � "��� ��\ ��RR*
 ��* "��� @?RR� 8M�P� V�� ���� 8! QRR�,0,�� ��� ����� ��)! 8>
 ��� P >0/05 �! SPSS 5/11 ���RRM� �)� �� � ���� eRR0N 8RR;'�=

 .#M)6 ��)D �!�����

 ��� b� �� 82
�� 2 85	N b� �� "?� 8B��� V��� C,�)� : �� 6�M��
 ���)! 8! #��� X�Y2G� ���'���,M V�� 8! 12-10 <�
�RR� �� 8>
 ��* QRR�,0,�� �! "�)0* ��� ����� ��)! � E2RR5,� .�6�� b� K)O
 )(��,! �* .��� 8,	> Z��2� .?RR� � 82G��)� ��� b� ��\ �� ~%�)
 Q,! ���� �/; +�RR� 8! ���� ����M� � �RR��� C'�= �t�! m��
 � 18/26 ±0/96 ��� ����� ")RR0� Q,(��, c?RR� +RRO�H ����� ��
 ��! "?� "��� ���0� .����)! ����� QRR�,0,�� 8> ��� ����� ��)!
 �* ��/RR� )�� Q,/u0* P =0/000 � t= -4/666 �RR! 19/43 ±0/65
 )>v V��� 8B��� "��� �� .�������� �?O�� ?O �?/02��P� �� �>�H

 .��! "?�

 8��)! � "��� x)\ Q�� "?� #RR�?! Z��2� 8! #��/
 �! :{
�0 6,���
 � ?,i ��,5! .�������� ��)! �RR���� Q�,0,�� �� "��i2RR�� �! "�)0*

 .#�� "��! �]%2��P�

.�� 8M)H #��?$! @����� Q�,0,�� @���'���,M :{���� {�� HS�1

A-10-59-1

 ���1� @
I� 
� ���O�K �#�4�� @!?�" �?I4� 
���K �)�
� 
*�1� ��� �!?�"��� � *���	�� 6� �+$� ����)
> *��?,J��

 �2�H ?,0H

h_hojjati1362@yahoo.com

 e��� Q�)20$ �� ��� ����� .���0,! 8! #%RR5� �i/ �)(� :6����
 <��,��� .#�� ���2�)� ��> ��),� �M�> ���?� �?
 �� "?� 82G�/RR�
 .���2�)� �)(� )! �	0
 � ���s� ���� "��� 8> ?�� "��� .��� �	%D
 �)(� )! ��,i	� ���� ),T�� ���/ 8! _,��� Q�� �� �U' c���� )RR,T��
 ����� ����� ��0,! X�YG �� ���2�)� �RR��/���> e=� .��������

.#�� "?��)6

 )2G� ���2�)� ���RR���� 85 �!)�� 80,� 8;'�= Q�� �� :��� @1�
 "�)6 )i� 37 @�RR���� "�)6 )i� 47) �RR	,Y�� ��RR� ��RR� .���� ��
 8! ���� �� +%D #RR!�� �� �� �$�� �)(� � ?�?RR� 8;'�= ���� (?*�RR�
 ����� "�)6 .#M)6 ��)D ��/RR� ��� .� .���� �� A� � ���RR���>
 <��O 8! �)� �M�P� ����� ��* 8��)! Q,��� ��* ���� )! "�7


 .?���! "�)> #M���� ��,i	�

 "�)6 �� )2RR�,! ������> "��� �� A� ����� "�)6 �)(� :�� 6��M��
 )�� �� 8> (41/9 + 5/7 � 35/2 + 3/7) C,�)� 8! .#RR�� "��! ?*�RR�
 � ?*�RR� "�)6 ����� �)(� (p�0/01) .#RR�� "��! ��� �/; ���RR�
 ��N� �! Q,/u0* .#��?� ���� �/; <��i� ������> �� +%D �����
 Q�� @������> �� ?;! � +%D ?*�� "�)6 �)(� <��i� .��%� ��� �/;

 (p�0/01) .#�� "��! ��� �/; 8	G�? "�)6 �� <��i�

 ������> �� ��,i	� ���� 8> ?�� "��� .�RR�� �* 82M�� :�
�0 6,���
 #%5� .�������� �)(� )! #%} ),T�� ?���� � .��� #RR��?$! �/,'�!
 #��?$! ���2RR�)� #,!�%� ����M� Q0P � 82RR��U6 ����� ��0,! 8!

 .�)> ?*��G )2�,! �* �]! Q�� �� ��> ��)! �� .��� �6��� @.���

.���2�)� .�������� @����� �)(� @��,i	� ���� :{���� {�� HS�1




�

A-10-80-1

(ASSURE ) ��� *�#�	_� �?I4� �
�0�� ���� �%�
_
* �?/%	(,	
 �)%> @.�,�,O Q5H @���ipt�! �2���

 .��?��� ����� ��	
 "�(���� ?��� ���/���>) �0	
 <�,* �I
 *
(������),� "?����� - ����� ��	
 "�(���� -

 k.aligolbandi@yahoo.com

 .�)�� CH�O ~RR��� �RR���� �H�)\ �� ��?;2 ��*�('� :6����
 .#�� 82M)6 ��)D ���� .�,'�2 ��,2G� �� � Q��?� ����)� � �����
 "?� .�,!) � ?,���� #?G 8! ����� � 8;RR��� � �H�)\ ��*�('�
 8! "��)� .?//> ���� A��?� � ���� ),RR5 .��0,� �� �� .��� �� ?��
 � #RR�� )�U��� g�/2N� �)� @A��?� �� Q��� ��RR* ����/M �)RR,6��>
 #��*�('� Q�� �� ��� @�]! .�/,0\� ��('� .��/
 �! @«��,RR��» ��('�
 V7> �� �RR���� Q��� ��* ����/M �� ?/> � b0> ?,��RR�� 8! 8>
 �
�� ��,RR�� ��('� eD�� �� .?RR//> "��i2RR�� )Tr �� 8��6 8RR! @V��
 �('� Q�� �	O� ?;! .#RR�� ���� ��)N� � �H�)\ ��)! �	0
 ��0/*��
 ���� ?/��)M �� ����� ��* 8���� � �* ����/M �� �),6 ")$! <��)P
 ���� <�
�P� A��?� ��)! �� .� .��� � �$/� 8� 8> #�� A��?� �
 �2;/O � ����� ��* ~,� ��)! 8�	! @�)! ��> 8RR! ��0
 ���� ��
   .#�� "��i2�� +!�D �,� n	2] ��* "��H �� ���5�� ��*�),� #,!)� �
 » .#�� "?� 8B��� �/�?'�0/RR�� � +��� @�?/'� @�,/,* ~RR��� �('� Q��
 8i'r �� +H�) 8> #�� ���0	> Q���p� K�)H �� ���)� « ASSURE
 �� .�),6�)M :�� ?/���%
 �* 8i'� Q�� .?/*� � +,�RR�� �� �('� Q�� ��*
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 6M
% �2���� 1 �#	�� D���� 1 �� 6M
% �2���� 3� 6����
 1 ��?	� �2���� *��?,J�� �2!?�" !��� �� �)�#�� ��

���� �2����
* �?;�� ��(� "?,�

 ��	
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 <�,	> � �� 8M)H #RR��?$! ),�� �RR���� 8�/�� 8! #��/
�! : 6����
 � 8B��� ��RR��� ��	
 .����RR���� ��)! �� 8M)H #RR��?$! � �/0��
 �� @V��� )��� �! L/*�0* � )� ��)!��> @)� E�RR5/ 8u��/` ?��RR�
 .�������� )2$! �),6��� 8! ?���2, )� Q�� @?��� 8B��� @�
�P� )��
 V�� 8B��� 8;'�= �RR	O� K?* .?RR� �H�)\ 8;'�= Q�� ?��0� b0>
 ��,� �! C��/2 �� 8M)H #��?$! � �/0�� <�,	> � �� 8M)H #RR��?$!

 .��! ~,� #��?$! � ��0
 #��?$! 82�� .�������� �����

 8! AaRR� � �RR���� "��� �H�)\ 8;'�= b� CRR'�p �� :��� @1�
 #��� � e!�/ @#��?$! <���� +YM)RR� �� "��i2�� �! @�;=� <��O
 ���/���> <�)�� � �,�� � .�)�� ����� ��	
 ��* "�(���� )%2; ��*
 8> ���� 8! ?RR� Q��?� V��� Q�� 8��)! � "��� x)\ @.�)RR�/%H�O
 �! .���� �� � ?��! �	,Y�� 82�� �� Q�� ����� ��*��,� �! CRR��/2
 �� ��/RR�)�� � "��� .���� � "��� ��\ ��* �!����� Z��2� �� "��i2RR��
 SPSS 5/11 ���M� �)� �� � ���� e0N 8;'�= ��* "��� .����RR����

 .#M)6 ��)D �!����� ���

 <�
�� �� @82
�� 2 85	N b� �� "?RR� 8B��� V��� C,�)� : �� 6�M��
 ��0
 #RR��?$! 82RR�� .����RR���� ��)! <��i2 ��� �� �� 14-16
 {�! ?� � 8B��� .�RR��� ����� ��,� �! C��/2 ~,� #RR��?$! �
 � ��0
 #��?$! .����RR���� ��)! )2�,! �	&RR� ��* ���0,! ��*
 ~,� #��?$! .����RR���� ��)! )2RR�,! �/0�� � �RR�?/$ {H�%
 ��0
 #��?$! .�������� <�)0� Q,(��, .(1 ��?N) ?��)6 A��?�
 8,	> Z��2� .?� #�?! 19/52±0/62 ~,� #��?$! � 19/43±0/62
 <��O 8! ���� ����M� � �RR��� C'�= �t�! m�� )(��,! �* .���
 �?O��?O �?/02��P� �� �>�H �* ��/RR� )�� Q,/u0* ?O��?O

 .��! @"?� )>v V��� 8B��� �� .��������

 � "��� x)\ �� QRR�� "?� #RR�?! Z��2� 8! #��/
 �! :�
��0 6�,���
 �]%2��P� Q,/u0* ?,i � ��)!��> ��,RR5! .�������� ��)! 8��)!

 .#�� "��!

 8M)H #��?$! � �/0�� <�,	> @�� 8M)H #RR��?$! :{���� {�� HS�1
.~,� #��?$! @��0
 #��?$! @����� ��,� @��
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 *��?,J�� �!?�"��� 6�41� ��� R	� 3� ��
(� 1 �%�
_
�� 6M
% �2����
* �?;�� ��(� "?,�

 ��	
 "�(���� @#��?$! "?����� @~,� #��?$! "�)6 �����2�� *
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 ������> ����� ��	
 .�������� ���� E$ +H�) �� ��� : 6����
 .����)! "?/�� ��> ~,� �! 8$N�� ��)! �2,;D� 8> ?��! � .�RR���
 �/}25 "?
�D Q�� �� �,� �� 8M)H #RR��?$! 82RR�� ���RR� � E*�)M
 ��* b0> V�� ��)N� � �H�)\ 8;'�= �	O� K?* : K?* .#RR5,�

 .��! �� 8M)H #��?$! .�������� ������> 8,'��

 8! AaRR� � �RR���� "��� �H�)\ 8;'�= b� CRR'�p �� :��� @1�
 #��� � e!�/ @#��?$! <���� +YM)RR� �� "��i2�� �! @�;=� <��O
 ���/���> <�)�� � �,�� � .�)�� ����� ��	
 ��* "�(���� )%2; ��*
 C��/2 8> ���� 8! ?� Q��?� ����� "��� Q�� 8��)! @.�)�/%H�O
 �! .���� �� � ?RR��! �	,Y�� 82RR�� Q�� �� V�� �RR���� K�?*� �RR!
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 "��� .�������� �� ��/RR�)�� � "��� .���� �!����� Z��2� �� "��i2RR��
 �!����� ��� SPSS 5/11 ���RRM� �)� �� � ���� eRR0N 8;'�= ��RR*

 .#M)6 ��)D

 �� ��� 4 .�������� 8> ?� �H�)\ +�RR� Q�� 8! "��� Q�� : �� 6�M��
 � �)('�!)p F��� cA������ ��* �]! �� ����� .�2RR���0,! A������
 �H�)N A������ � C	D A������ @�	G�� A������ @.���0,! �?/! 82��
 Q�)2�,! @19 ")0� Q�)20> .(1 ��?N) ?�?RR� ������> 8! ��&RR�
 m�� )(��,! .��� Z��2� @19/47 ±0/46 <�)RR0� Q,(��, � 20 ")RR0�
 Q,/u0* @?O�� ?O <��O 8RR! ���� ����M� � �RR��� C'�= �t�!
 "��� �� .����RR���� �?O��?O �?/02��P� �� �>�H �* ��/RR� )��

 .��! @"?� )>v �����

 � �RR���� "��� Q�� "?� #RR�?! Z��2� 8! #��/
 �! :�
��0 6�,���
 �]%2��P� Q,/u0* ?,i � ��)!��> ��,RR5! .�������� ��)! 8��)!

 .#�� "��!

 #��?$! @����� "��� @������> @8,'�� ��* b0> :{���� {�� HS�1
.�� 8M)H

A-10-55-2

 1 �<2=> H�<�J�� �	�� D��� ����c�� �?�#B� @?�
*" 
� 
�?� /����?�

 ... � C,%H @���� V�%
 @���� �0�)> Q,5H @* 8>t �)%>� E�)
�	,
�0��

 ��	
 - ?$� ����� ��	
 ����� ���� ?��� ���/���> *
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 �),6���! � �RR���� ��$��� ������ �� )T� +��
 Q2M�� :6�����
 .?RR��! � �'�
 ���� #,i,> f����� 8/,� �� �RR���� ���*�� @�RR$��
 ��%$! +�
 .��/
 8! ��/; ��* ������ @�RR	O� +��
 Q,! �� �),G�
 �0	
 <�,* ��I
� ���� �� .#�� "?� �M); .�/>��> ���> #,i,>
 Q�� )2�,D� ���)! ���/ 8! �U' c?/2RR5* �$*�(RR���� e!�/ Q�)26��!
 �0	
 <�,* ��I
� ��/; ��* Q,,;� K?* �! )P�H �*�[ � h�P�

 .?� ����� .� )! )T� +��
 �

 � �;=� �i,O�� 8RR;'�= b� ��)!��> �RR*�[� QRR�� :��� @1�
 8��0� �! ����� ��	
 ��$*�(���� �� ��� ����� "?����� �� 8> ?��!

 � 8��� ��	
 )i� 32) )i� 160 .#M)�U� ����� �� 8�%\ �'�02H� �)RR,6
 Q�� ���!� .?�?� ���� 8;'�= �� �0	
 <�,* ��I
� �� (�/,'�! )i� 128
 spss ���M� �)� �! �* "��� .��! L/,> ��/; ��* 8�/RR��)� �*�[�

 .#M)6 ��)D +,	�� 8���� ��� 11

 63/0±1/2 �0	
 <�,* ��I
� ��/; ��* ")0� Q,(��, :�� 6��M��
 87 )}>�?H � 28 ��RR/; ��* ")0� +D�?H .��RR! ~RR��2 ?H �� �
 <�,* ��I
� ��/; ��* Q,! ���� �/; <��i� .#�� "?� 8%���
 ��;!� Q,! �� .(t=4/0 @p=0/7) ?�� "?*�RR� �/,'�! � 8��� ��	
 �0	

 � ����2�� ���N� )RR�i� ?;�! 8! z�!) ")0� Q�)2RR�,! ��/; ��RR*
 Q,! ���� �/; <��RRi� .��! �*�6� #'�H 8;RR��� 8! z�!) Q�)20>
 �� .(P<0/001) ?RR� "?*�RR� 8;'�= #�� ��)M� ��/; ��* ��;!�
 <�,* ��I
� ��/; ��* ")0� Q,! @���)! ��� n	2] +��
 Q,!
 �	,Y�� m�? Q�)G� � �/� "�)6 C5H )! �/,'�! � 8��� ��	
 �0	


 .?� "?*�� ���� �/; <��i�

 ������ 8! .��� � ����� ��* 8��)! �� )�� ?�?�� �! :�
�0 6,���
 ��* 8��)! �! ��RR/; ��* #���� .#G��)� .�RR��? ��/; ��*
 .#��$*�(���� 8	0N �� ����� ��$��� ��)! �)%��, ),RR5 �'�O�

 �0	
 <�,* �I
 @��/; ��* @��* :�?,	> ��* "���

 .�0	
 <�,* �I
 @��/; ��* @��* :{���� {�� HS�1
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�<2=> *��?,J�� ECG 
�$OK @!?�" ���0��� @1�

�i��� �P� �	
 )2>� @���0� ��,� )2>� @* )M �?,� ?���

 ��	
 "�(���� @����� ��	
 ���� <��,��� �>) @���'���� "�)6 *
 <��,��� �>) @����� ���'���� "�)6 - .�)�� @.�$iO� @�����
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 (ECG) �M�)6�����>�)2�'� ),RR5i� � .?���G o,�O ���� #,0*�
 �� �i	2] <�;'�= � #�� Q��� � oP�� ��RR��� .����RR���� ��)!
 �!  @8;'�= Q�� .#�� "?� ����� @�RR���� ?�?N ��* ��� 8B��� 8/,�
 �*�6��> ��� 8! ECG ),RR5i� � .?���G ���� ),T�� Q,,;� K?*
 <��O ��N� ����� E25,� �! .� 85��� � ����� .����RR���� 8!
 #$N �� ��6 .��2! ����� Q��� ��* ��� �� �),6 ")$! �! �� #M)6
 �! "�)6 �� ��� )! �!)�� 8;'�= Q�� .#RR���)!  ECG ���� ��%$!
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 88) �)� b� .�������� .?� �� �)N� 8! .��� A� � .��� �,� �����
 � (�*�6��> "�,RR� 8! ����) �!)�� "�)6 �� 8! �M��Y� ��\ 8! ()i�
 ���� #�� �	G�� �]! �� � E,5�� (Z��� "�,� 8! ����) �)2/>
 �� )i� 45 @8;'�= �� "?RR//> #>)RR� ���RR���� 88 �� .?/2M)6 ��)D
 Q,(��, 8RR5��� .?/2M)6 ��)D ?*�RR� "�)6 �� )i� 43 � �!)�� "�)6
 A� � (± 1/1) 6 .��� �,� �� �!)�� "�)6 <�)0� (±��,; K�)���)
 .(P=0/0001) ��� .�RR�� �� ���� �/; K72G� @(±0/7) 17 .�RR��
 �!)�� "�)6 .��� A� � .��� �,� <�)0� <��i� Q,(��, Q,/u0*
 � ��2�* .(P=0/0001) ��! )2RR�,! ?*�RR� "�)6 �� ���� �/; ��\ 8!
 E25,� �2��i>�� � �?���>�� 8! ?�2; ?*�RR� "�)6 ?O�� ?O�� Z%�
 ���� ��� �� C	D �]! ��O�YG @�	G�� �]! �� �RR���� ��N�
 ?�?N "�,RR� �� .�6?//> #>)RR� �� ?O�� 83/8 .?���! ECG ���%
 ��* ��� �),6��> 8! .?���! �P�� �7�> .� ��)N� "��� �� �RR����
 � �RR���� �	;M E2RR5,� ��* #���?� .�)> K)\)! ��)! ?�?N
 8! �!�,2�� Q,/u0* � �),6��� ��* #O)M 8! .����RR���� �!�,2��
 ��P�� ��\ 8! Z��2� .?/25* ���)P )�?���> �),6��� � 8������ )�i�
 �� ��N� Z��� "�,� 8! #%5� ���$/�,� "�,� )2�,! �����> )(����0�

 .��! �	G�� �]!

 @��RR��� ���RR���� @�M�)6�����>�)2�'� @���� :{���� {�� HS�1
.�*�6��> ���
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 � -�?� �
<�1� :a1 D��O� � ��?�O� 6J�� 7�)
K
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 ?0H� @��� �)G K)�� @�/�?!�
 �)*� @* .�)$\ �)0H� �?*
�?0O 80\�M @���u>

 @������' ?,$� .�!�,G @ED - ED ���� � ���2�)� "?����� �!) *
���� � ���2�)� "?����� @����� e02�
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 @?,���� ��� �� .�������� �	,Y�� ?��� �!����� ��2RR��� �� :6����
 ��* "��)� �� � n,'��� 8RRB��� @�RR���� ��* #,'�;M � n��^� �� ���
 n,'��� 8B��� .�,*�(���� #�)}>� .�
v� 8! "��)� .?RR��! � ���;'�=
 �),6��� x�=� ������ {
�! � "��%� )�i� � #,'�;M +%0� ��������
 �� ),T�� 85��� K?* �! 8;'�= Q�� .��)6 �0� .�������� �� ��� �/;
 �),6��� x�=� )! ��$i 8��� � ���)/]� )! �/2% �RR���� ���
 g� <��iO �� ��$i 8��� E,�)� �,� � ���� .�������� �2G�/�

 .?� ����� �������� n,'��� �� Q��� ��)���� b� .��/
 8!

 8RR��� �RR���� ��� ),T�� �!)�� 80,� 8RR;'�= QRR�� �� :��� @1�
 8! �2G�/� �),6��� )�t�! � Q,��� x�=RR� )! ��0; ��� � ��$i
 ��� ���� .�������� 35 ��� )! �'��2 "� 2 �\ 8RR5	N 8 <?
 �,* � ?� ����� ���0RR�)� ��� 8! �),6 8��0� .#M)6 ��)D �RR��)!
 ��)! .?/2��?� �	%D ���/�� ��$i 8��� �! �*�[� ��*?H�� �� b�
 ���M� �)� � �\�%/2�� � �i,O�� ���� .��� �� �* "��� +,	�� � 8����

 .?� "��i2�� p<0/05 ���� �/; o=� �� SPSSV18

 ��$i � 8��� � "�,� 8! A��?� 8> ��� .�RR�� �* 82M�� :�� 6�M��
 ),T�� �2G�/� 8=,H �t�! x�=RR� f����� �� ��0; ��� 8! #%RR5�
 �� Q,! ���� �RR/; <��i� ?/`)* .(p=0/001) #RR��� ���� �RR/;
 ( p=0/06) ?RR�,� #RR�?! �2G�/RR� 8=,H ���?2!� x�=RR� �� ���
 @����RR���� n,'��� 8B��� n	2] ��RR* "�,RR� X�YG �� Q,/u0*.

 .��0� C5> (0/95) �� ��,2� Q�)�t�! ��$i 8��� E,�)�

 .��, )! ��$i 8RR��� �RR���� ��� 8�,����� �� :�
�0 6�,���
 8! 8N�� �! � ��RR! )T� ��0; � "�,RR� �� �,! ��� �RR/; �)RR,6���
 8B��� ����� )��RR� 8! #%RR5� ��$i 8RR��� E,RR�)� �t�! #,!�%�
 Q�� �� ?,���� ��� � ��$/�,� �U' .�������� .�, �� ���� n,'���

 .?/��0� "��i2�� ����M� ���� ?,i � "�,�

 @�������� n,'��� @�2G�/� x�=� @��$i 8��� :{���� {�� HS�1
.g� <��iO

A-10-141-2

 H1
0 � H�2 ����� /����� �
IJ)
> �?I4� �
�0��<�
*��?,J�� ������ 
<OK 1 �#�4�� ��� D���� 
� *����	�

 @�/,��6 �/, @���u> ?0H� @"���?��G� �)%> @* .�)$\ �)0H� �?*
o'�O E�
�

 @������' ?,$� .�!�,G @ED - ED ���� � ���2�)� "?����� �!) *
���� � ���2�)� "?����� @����� e02�
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 8> #�� ���$��RR5�� #,!)� @�RR���� h�P� @�	;M ��,�� �� :6�����
 "�(��N �/;� �),6��� � A��?� �2/RR� ��$RR��� .?/RR��?��,! g�G
 �� Q*v .�)RR> )� )! 8RR,�� � �RR���� ~,� �� .�)RR,6�)M +RR;i/
 ?*��]� "?/�� � )P�H +RR5� �2,!)� ��*��,� ��(!��N )(�� @<�
7\�
 8������ � 8��D7G �$�� �� #RR�� ��,� .�),6�)M o,�O #,!)� ��)! � ��RR!




	

 � ���2�)� 8O)
 �� ����2�� )�i� #,0*� .?/RR��?��,! �0	
 ��\ 8! �
 �7�> @���� ��>�)� �* .�5�� 8!)�� �! 8> �)/* � E	
 .��/
 8! @����
 ~��)� 8> ������! .���� ��� �� "[�� 8! @���� #%D�) .#�� Q���
 � �� 8��D7G� �)i! )Y�/ ��* +H "�� @#RR5,� �/,! �,� +!�D �$��
 +!��2 �)(��)� ��('� �),6���! ),T�� )P�H �*�[� �� K?* .?%	\
 ����2�� )�i� � �/,'�! ��RR* <��$ )! .���20* "�)6 �� "?RR� #��?*

 .��! 1388-89 ��� �� ���� .��������

 �)� .�������� �� )i� 27 ��?;� �!)�� 80,� 8;'�= Q�� �� :��� @1�
 8O)
 ������> �� ��� "�)6 6 �� ���� 82��,��� ���/���> ��RR�
 ��('� .?�?� 82M)6 )���� �*�[� ��)N� #$N m��> � ��� #��?$!
 Q�?! .?��)6 �)N� «.���20* "�)6 �� "?� #��?* +!��2 �)(RR��)�»
 +�� ��N�) �N�? 8! z�!) <t��� 8D�� �� "��i2RR�� �! 8> <��O
 "�)6 �� �!) ���0/*�� #�� <t�rRR� (�����! E��G�� +�RR� �?
 ��
 8H�)= <t�r� �� b� )* ��)! ?�?� � n^� .�������� � x)=
 �� A� � +%D ?/!�,! �%RR��/ g��N )(�?�� #>��RR��! ��G "�)6 ��
 ����2�� )�i� ��RR;!� � .����RR���� �/,'�! ��* <��$ @8	G�? ��RR���
 � ��)�	0
 <��RR$ f�i����G #RR5,' b` b� ~RR��� .����RR����
 +,	�� � 8���� ��)! .?��)6 �!����� �,�)i,'�> ����2�� )�i� 8�/RR��)�
 SPSSV18 ���M� �)� � �\�%/2�� � �i,O�� ���� .��� �� �* "���

 .?� "��i2�� p<0/05 ���� �/; o=� ��

 ����� �� ?;! � +RR%D �� ���� �/; <��RRi� ���� .��� : ��� 6��M��
 Q,(��, 8> ���=! .��� .�RR�� ����2�� )�i� n	2] ��RR;!� )! ?RR/��)M
 .��! )2�,! ���� �/; ��=! �RR���� ?/��)M ������� ?;! �2M���� ")0�
 .����RR���� 8> ��� .�RR�� �/,'�! ��* <��$ #RR5,' b` Q,/u0*
 .�?! #%D�) ��RR��� � Ai� 8! ��02
� @�RR* #%D�) +,	�� 8RR/,� ��
 ?���! �����G)! �)�t�! ")0� �� #%D�) ����� �� #>��� @�!) b0>

 .(p<0/05)

 )! .���20* "�)6 �� "?� #��?* +!��2 �)(��)� ��('� :�
�0 6,���
 ��$/�,� �U' c#��� ),T�� .�������� ����2�� )�i� � �/,'�! ��* <��$
 8B��� �� "[RR�� 8! ���� .����RRR���� �/,R'�! ���� #$N ��RR� �

 .�)! ")$! "�,� Q�� �� .���� 8! ������! .���� �2��?$! ��* #%D�)
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 8D7
 Q�)2�,! 8> ���������� �� )i� 3 ��?;� .���20* "�)6 ��)! �?2!�
 �)� .����RR���� Q,! �� ?/2RR��� C'�= 8B��� �� �!�G ���,! <��$ �
 Aa� .?�?� g�]2�� ��7! �� #���M �RR��� ?H�� ��RR��� #���M 3
 �)� � ?� "��� x)� .�RR��� ��)! b,�i� 8! �RR���� 8��)! ���2�
 �� �%'�= ��G ARR��?� ���2� X�YG �� �$�� �� bRR� )* 8> ?RR�
 "��� �	0
 <��RRY! � E	,M ���0� �RR,� � power point <��RRY!
 �]RR� 8��)! .�� @�$�� �?/! e0N � C'�= 8,$� �� A� .?RR/��0�
 @���� � ���2RR�)� "?�RR���� �RR���� #���; �� ��� CRR5> �! �
 ����� �� +�
 )RR,p ?/M�?� �� ��RR��� #���M .��/
 #�� �RR*�6��>
 )* #05D Q�)20$ 8> ������ .?RR� ����� .���20* ��� 8! 90/2/26
 .��, Q,,;� 85	N .������ �U' @?RR��%, .� ���G��! �RR���� ���
 � .� ����6)! �RR(��(  ̀� �RR���� ���2� �� .����RR���� #RR��P�
 +0;! ��/�)�� #RR5,' b` V�RR�� )� .���20* "�)6 A��?� ���
 � ����� ���2� �� ���)/]RR� ��)! A��?� 8RR5	N 3 �� A� .?�
 +0;! .�������� �� ��/RR�)�� @A��?� ��� � .� ����6)! �(��(`
 85��� E* �! ��� �� �� �?/02��P� .��, �� "?� C5> <�)0� .?�
 <��Y! ���� ?H�� 2 ��7! �� #���M �RR��� ?H�� 8> ���� �� .?��)6
 .� C'�= V�B� �� ��� .?RR��%, �	0
 ?H�� .5 � �)�� ?RRH�� 1,5
 8	!�� @����i�� ��$%,�� @.���%0! @L/N ��$i �! .�������� ���/��
 �! 8> ?RR��%, Q,�?Y 8! 8,'�� <��?D� "��� � ���,0,RR� ��*��6 �!
 ���� 8��)! �� 8RR5	N 3 8> ���� �� � C'�= m�� ����RR�� 8! 8N��
 �� �	0
 ���� ?H�� 5 � ��! "?� "��� X�Y2G� 8'�� Q�� 8! ����
 ��� �! #M)6 E,0Y� V�? QRR��)!�/! ��! "?RR� 82M)6 )�� �� 8��)!
 Q�� 8! �!�,2�� E	,M ���0� � ��� ��)N� � .���20* ��� 8! ����
 +0;! �,B�> .�������� �� �U' c?��0� +,$5� �� V�� K�?*� �� #0RR5D
 .��, #$N �>7 .��/;! .����RR���� �� "?RR� CRR5> <�)0� � ?�
 .�������� �),6��� .��, Q,,;� #$N .?RR� 82M)6 )�� �� �),6���
 �� ���)/]� ��)! A��?� 85	N 3 �� A� @���)/]� ����� ��� ��
 .��/;! .�������� �� "?� C5> <�)0� � ?� 82M)6 �,B�> .����RR����
 .��, 85��� #$N .?RR� 82M)6 )�� �� �),6��� .��, #$N �>7
 @���)/]� � .���20* "�)6 ����� ��� �� 8! .����RR���� �),6���
 .?��)6 85��� E* �! ��� �� �� �),6��� .��, �� "?� CRR5> <�)0�
 Q,(��, 8> ��� .�RR�� �* "��� +,	�� � 8���� �� "?RR� #RR�?! Z��2�
 ���)/]� ��� ��� 39,11 .���20* "�)6 �� .����RR���� �?/02��P�
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 ��� �� �! .�������� �?/02��P� Q,(��, Q,! .?� #RR�?! 35,42
 (pair t- test) �N�� t .��� 8! 8N�� �! .���20* "�)6 � ���)/]RR�
 Q�� .(p=.000) ���, "?*�RR� ���� �/; <��i� .�/,0\� %95 �!
 .���20* ��� �� .�������� �?/02��P� 8> Q�� "?/*?��RR�� 8	sRR5
 ��� 8! .�������� �),6��� Q,(��, .#RR�� ���)/]RR� ��� �� �,!
 16,19 ���)/]RR� ��� 8RR! � peer teaching) 16.94) .�RR��20*
 ���)/]� ��� �� �! .����RR���� �),6��� Q,(��, Q,! .?� #RR�?!
 %95 �! (pair t- test) �RRN�� t .��� 8! 8N�� �RR! .���20* "�)RR6 �
 8	s5 Q��.(p=.002) ��RR�, "?*�RR� ���� �/; <��i� .�/,0\�
 .���20* ��� V��� )! .�������� �),6��� .��, #RR�� .� �� �>�H
 Z��2� V�RR�� )! 8> #RR�� )>U! ��t .#RR�� ���)/]RR� ��� �� �,!
 V�� �� "?� C5> ")0� 89-90 ��� ��RR50,� �� .���2�� �!�,RR����
 +!�D �!�,���� )�� �� 8> ?� #RR�?! 18,62 ��7! �� ��RR��� #���M
 A��?� ��� Q�� �� "��i2RR�� .� +�t� �� ��� ?��RR� @?RR��%, ��%D
 �� .��2, "?/�� �	,Y�� ��$)� �\ �� ��� Q�� .�)! ���! �! .?RR��!
 .��0� ���> .� x7O� �?O �� � "?� e	= .� <�D � n;P z���

 @�),6��� @(peer teaching) .�RR��20* "�)RR6 :{����� {��� HS�1
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 80\�M @���/0� �i�� �	
 @���/0� �i�� ?0� @"���)%/D ?,*��
���/0� �i��

 Log » .?/> � �i�� �� �
�/2 ��* ��� ����� 8��)! )* :6����
 n��^� 8> #�� �RR���� 8��)! b� x�)\ � )�? #�,�H �� «book
 ��)! ����!� .��/
 8! � ?��0� � Q,,%� 8��)! Q�� �� �� ��2�� � ),6�)M
 �!����� � �),6��� +H�) ���� ?/2RR5 @�),6��� g���� ��?;� #%T
 8
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 ����� ��* ���� 8,	> 8> #�� .�
 LOG BOOK �?2!� :��� @1� .��)6 ���)! +!�D � #%T "��� ��\
 ��> ��,2G� �� �]! ��?2!� �� � 8,$� 8��G <���� ��'���)> V�RR�� )!
 8�� �RR�)� �]! .���� �� #M)6 ��)D .��� �]! .���� ��> � .����
 ��?;� ."?RR� )� .������> � .���� ��> ~RR��� 8��)� � ��� .�?! �
 .���� ��>) .?�?� �?/! E,5�� ?*�� � ��� "�)6 �� �� ������ 28
 ���)M� .������> .?���� +,�RR�� �� ?*�RR� "�)6 .���� ��> � ��� "�)6
 "��i2�� (?/2RR��?�« Log book» ���� ��> .���� �� 7%D 8> ?���!
 .#M)6 ��)D �!�� ��� ��� �]! �RR���� ?��� �� « log book » ��
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 Q,/u0* .#�� ���)P � C��/ �� 8	,�� �/,'�! ��* ���� #,0>
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 .���0,! "?RR��)� �RR��)! _�)\ �� �/,'�! ��* <��RR$ �RR!����� ���
 "?� ����� <�/��; ��0� ��� Q�� �� .#�� ),6�)M ~��� "?� #����
 z�%��� �� ����� ���� �)!��> � �/,'�! �),6 E,0Y� @�����> ~RR���
 Q0P �� .�),6 � ��)D �!����� ��� @�����> ~��� ��0,! �� #%D�) �!
 �RR5��� "?��)� "��� Q,/u0* � ��� <�/��; �D7G� � �����D ����
 �� �YY]� 82RR�� Z/� 2000 ��RR� �� .�),6 � ��)D �!����� ���RR
 ?��)> "��i2�� ��� Q�� �� @�*�i� .��� �� �RR�]! .��/
 8! ���)�
 ��* ���� ���� ��> e=� �� ����� ������� 8> Q�� 8! 8N�� �!
 8! ���G �'� ?/,! � �� �5��� "?��)� "��� � .���0,! ��� �� ��t
 ��� .������> eD�� ��� ��� �0� ��0,! � "?��)� ),6�� E,�2RR5 ��\
 �)N� 8! ������> e=� �� �!����� Q�� ?���� <���2�� Q2��� �� �	O�
 "?��)� ��2�� ������> ��� "� ��?2!� �� e=� Q�� �� .?RR� 82RR��U6
 +,%D �� ��t��� .� ��� �� � ?/�, g�]2�� �M��Y� <��O 8! �� ��
 @b,/,	>���� ��* ���)! � <������ #���G �� +	
 @�,]RR�� "���
 "��0� x)= ����� ��* 8��)! @�*�(����� @�/,'�! ��* 82M�� ),5i�
 ��]! .?*� � ")0� #5,' b` b� �� ��2�� .?*?, ���� �����> �



���

 Q2��� "��� @"?��)� <�?/2RR5 8! z�!) z�!) .��2� ")0� �� )(��
 #� V)6�)� � �* �D�)2M� �,]RR�� � �,]�� @<�/��; @��H x)RR�
 .�)! � .�� �,� 8RR�,D� 5 ���G��! � 8�,D� 20 ��?RRH .��� .#RR��
 ���)! #$N Q,/u0* � "?��)� �� ��t��RR�� ��N� <��O �� Aa�
 �� ������ ����� ����� ����M� �RR��)! � <t��RR�� Q�� Q2M� Q,! ��
 #RR5,' b` .?RR� � ����� �!����� h�� Q�� �?� E* ��� "� .����
 �/,'�! �!����� -2 "?��)� #%T -1 "?��RR� .��� �6�����G ��� � ��RR� :
 ��O� #��
� -6 ª��'�M -5 .��� 8��)! � "��� -4 ��t <������ -3
 <? �����> n;P � <�D z�RR�� �/,'�! <��ID -7 ��RR��� �� 8M)H
 )�� ?� ���G��! K)O 8> ���� <? ?RR� "?*�RR� K)O 8> ����
 � "?��)� V��� )! F�M #5,' b  ̀.��� ��� �� �����> �� ��/RR�
 � "?,�)� �����> �� E* �*�iRR� <��O 8! <t��� Q�� ��,D� .?RR��!
 � #�� "��! �D�� 8�,0* �]! ��* "?��)� 8> Q�� 8! 8N�� �! . .���
 "��! �)!�� ����� <7�RR� �! �* "?��)� ��� #	
 8! �����D ���� ��
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 ��/� )�� �� .#�� "��! )T� .����RR���� �)�	0
 ��%$! �� Q,/u0*
 ?�� "��� .��2� �)2�,! ���� �! 8> ?�� "�)> )>v E* .����RR���� ��
 ?��� �� ?�� 82��� E* �)2�,! ���� � ?�� 82RR��� �)20> g�)=P� �
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 8%��N 80* "?� ���� 8��)! �7� 8! ��� ")$! f����� � ��%$! :6����
 Q,��� +	
 ?��! ��� ")RR$! ��%$! ��)! ���� 8��)! �� .#RR�� ?RR/��,�
 ")$! +	
 ���RR��/� �! .��0� �RR��)! �� �$����RR� �� ��� ")$! .��!
 .?��RR� � �H�)\ ��� ")$! ��%$! ��* 8��)! @�$����RR� Q,��� ���
 "[�� 8! �$����RR� �� ��� ")$! ��%$! +�
 QRR�)20$ ���RR5�� ��),�
 ")$! )! )T� +��
 Q,,;� K?* �! �*�[� Q�� :Z�� .#RR��$*�(����

 �/,'�! ),p � �/,'�! �0	
 <�,* ��I
� "�6 ?�� �� ���RR5�� ��),� ���
 .#�� 82M)6 <��O .7,6 ����� ��	
 "�(����

 "�,� 8! 8> #�� ��)!��> <�;'�= 82�� �� )P�H �*�[� :��� @1�
 ����� 1390 ��RR� �v� � .�!� ��$*� �� �;=� � �	,	�� @�RRi,O��
 � ()i� 128) �/,'�! ?,��RR�� �� )i� 186 �� �*�[� 8;�N .#�� "?RR�
 �� �* "��� ���� �)RR6 ���!� .?���� �RR +,�RR�� ()i� 58) �/,'�! )RR,p
 �*�[� ���?, 8	H) �� � �,M <��> �� 8RR��]!�2> <�;'�= �RR]!
 ")$! )! )T� ��* ),&2 � ��)M <�
7\� �]! �� +�� �� 8�/��)�
 8%��� )(�*�[� ~��� .� ������ � ����� 8> ��! ���5�� ��),� ���
 � ���RR5�� ��),� ���� ")$! )! )T� ��*��2>�M ���RR��/� ��)! .?RR�
 �G)  ̀�! �M��2>� �	�
 +,	�� �� �*),&2 �� b� )* ���U6��! .��,
 V�,� �� 8��0� E�H #��i> ��/RR� ��)! .?� "��i2RR�� A>�0����
 ),p � �/,'�! ?,���� ��)! 8��0� E�H 8> ?� "��i2RR�� Q,	>�)�� ��,>
 C��/ #	���! #��)> .��� .?� #�?! 0,80 � 0,82 C,�)2! �/,'�!
 .?� ����� ���0�)� ��� 8! �),6 8��0� .��0� ?,��� �� �* "��� .��!

 �),,&� �� ?O�� 70,64 �/,'�! �0	
 <�,* ��I
� "�)RR6 �� :�� 6�M��
 @.�/>��> ���� ?/0���� 8i'� 9 ~RR��� ���RR5�� ��),� ��� ")$! <
 @�)%*� "�,� @�RR��,(�� +��
 @�����RR� L/*)M @�=,� ~��)RR�
 � <���� @������ � #,D7G @<�?G ���RR� ?/2RR5 � ���� K�iRR�
 <�,* ��I
� "�)6 �� � ?� Q,,%� .�/>��> � .�)�? ���� � �)2/>
 ���RR5�� ��),� ��� ")$! <�),,&� �� ?O�� 79,57 �/,'�! ),p �RR0	

 "�,RR� @������ � #,D7G @�����RR� L/*)M +�RR� 8i'� 8 ~RR���
 @.�/>��> ���� ?/0���� @<�?G ���� ?/25 � ���� K�i� @�)%*�

 .?� Q,,%� ���(]��� � ���,(�� +��
 @�=,� ~��)�

 )! )T� ��RR2>�M Q�)20$ .�RR/>��> ���RR� ?/0���� :�
��0 6�,���
 ������ L/*)M � �/,'�! ?,��RR�� "�6?�� �� ���RR5�� ��),� ��� ")$!
 ),p ?,���� "�6 ?�� �� ���5�� ��),� ��� ")$! )! )T� ��2>�M Q�)20$

 .?�?� 82G�/� �/,'�!

 ),p @�/,'�! @�0	
 <�,* @���RR5�� ��),� ��� ")$! :{���� {�� HS�1
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� �?�� ?,J�� ����K @1� 
���K �)�
�
��1=+) �<2=> 9?�� H�IJ�� *��?,J��

�?���� ��0� @* ����> �)>�

 ��	
 "�(R���� - ����%� ��RRR��� ��	RRR
 "�(���� �����2�� *
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 #?G�� �� "��i2RR�� Q�)2$! 8�U&� E	
 �� .��RR� � ���� :6�����
 �� ��)!��> � �'�O� <��RRO 8! ���� Q�� 8> �)> 8;�N #7RR� 8!
 E> ��/* 8��iRR��2 .�),6 ��)D "��i2RR�� ��� 8;�N o=RR� .�)! t�!
 8�	! ���� ��N� "�)256 ��=! 8;�N o=� �� �$/� 8� �� 8�U&� �*�6�
 A��?� ��)! .#�� x)= �,� ��RR��� ��	
 ��$*�)6 �� +�RR� Q��
 ���?2 ��� �� Q,��� ��=! ���2�)� .����RR���� ��)! ����� 8�U&�
 E$ ��� 8! 8N�� �! ),G� <��,��� �� .��RR� � "��i2�� ���)/]RR�
 �� "��i2�� ���' )! @),6�)M .��/
 8! ������ ��� � ���� )� �� ��2��
 8;'�= Q�� �U' @��� � ?,>�� �),6��� )� �� ����� Q��� ��$���
 .�������� �),6��� .��, )! ��� ��RR���� ��� �RR��)! ���/ 8!
 25 ��� )! �!)�� 8RR0,� ��� 8! 8;'�= Q�� :��� @1� .?RR� ��RR���
 ��50,� �� ����� 8�U&� V�� �� ���2�)� 3 �)� .����RR���� �� )i�
 �� 8> ��! <��O QRR�?! ?/��)M ��)N� ��� .?RR� ��RR��� 90-91 ���
 85	N 5 Aa� .?� 82M)6 .����RR���� �� .��� �,� b� ��� 8	H)
 A��?� ���� � ��)� � ���)/]� <��Y! 8\�!) ��2�� ~��� V��
 ��� �� .?� 82M)6 .��� A� .����RR���� �� 85	N 5 .���� �� .?RR�
 {�! � ���)/]� <��Y! .�������� ~��� V�� 85	N 5 AaRR� ���
 82M)6 .��� A� �,� ��� 8	H) .���� � �?2!� �� .?RR� A��?� �*�)6

 .?�

 8 � )5� ������� 13 "?//> #>)RR� ��)M� h�0� �� : �
�0 6,���
 .��� �,� <�)0� .?���! ��� 20+1 �/� Q,(��, �! )2G� �������
 Q,(��, . (0,05<=P) #RR��?� ���� �/; K72G� ��� � ��� 8	H)
 �/; K72G�(1±14) ��� � 1±16) ��� 8	H) �� .��� A� <�)0�

 .��� .��� ����
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���N�K 6�2� 1 3� V?� .����K ��� @1� -�� ��+K��

 .���2> @)$a� ���� ?0� )2>� @��)$! .���� @* ���0� ")*�
���25p�! �P�?0H� )2>� @��'�O

 - �)%'� ����� �2��?$! <�?G � ����� ��	
 "�(���� �!) *
����-���2�)� @����� "?����� @E�� .�25	6 @.�25p�! ���	! @�)>

 zohrehmahmoodi2011@gmail.com

 ���2�� �/; 8! .�YY]2 "�6?�� V��� )! 82�U6 �� A��?� :6����
 8! �� Q25��� ��� ?��! E	; 8> ?����! Q�� )! "��)� �� "��! <��	;
 <��	; � �* ��)M ���2�� 8RR! �M)O 8> Q�� 8� ����,! .���� �RR���
 �� ����� ?/��)M �� "?RR� Q,,;� K�?*� 8! .?,RR�� ��)! .?/> �i2>�
 ��;M ),p � �2/� ��* ��� �� "��i2�� @���� �� �,� �� �� �	O� ),5
 �� ��� �� Q�� �� .��)!��> � ��RR;M A��?� ��* ��� �� "��i2RR�� �� �
 Q,0* �� .#�� A��?� ��� g�]2�� �RR���� �H�)\ �� E$ +H�)
 #s,* f�I
� A��?� ��* ��� �RR��)! K?* �! )P�H 8;'�= �2RR���
 82RR�� � V�� h�� �! .� z�%��� � �)%'� ��RR��� ��	
 "�(RR���� �0	


 .?��)6 ����� �	,Y��

 ������> ������� 471 ��� )! �;=� <��Y! �*�[� Q�� :��� @1�
 26 ��)%'� ����� ��	
 "�(RR���� �� +,Y�� 8! ��&� �RR��/���> �

 .?� ����� ��2��

 A��?� ��� 8RR> ��� .�RR�� �*�[� Q�� �� +O�H Z��2� :��� 6��M��
 � (%84/4 � 88/7) 82RR��� �� �����)M Q�)2�,! ���)/]RR� � ��,P��
 21/7) �� 8M)H #��?$! 82�� 8! z�!) ��� Q�� �����)M Q�)2RR�,!
 8,%RR� @b`�> ��$*�)6 �� A��?� ��� Q,! .#RR�� "��! (%20/7 �
 z�%��� V�� h�� �! ��� ��i�� � �0	
 ?����! @��,/,	> ���0� @����
 (pvalue=0.04,0.01,0.03,0.006,0.01) ?� #M�� ���� �/;

 ?�� #M�� �\�%��� V�� h�� �! A��?� ��* ��� )��� Q,! ��

 A��?� ��* ��� ��0� Q,! z�%��� ��N� �?
 Ep),	
 :�
�0 6,���
 A��?� ��� Q,! z�%��� 8! .��� � F�M Z��2� 8! 8N�� �! @V�� h�� �!
 )� _,D� Z��2� 8! �!�,2�� ��)! �U' c�)! �� V�� h��� 82�� #,*� �!

 .E,��0� � 8,O�� �� 8/,� Q�� �� �?;! <�;'�= �����

 "�(���� @�	,Y�� 82�� @�0	
 <�,* @A��?� ��� :{���� {�� HS�1
 .����� ��	
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 9?�� H�IJ�� *��?,J�� H�0�� !� �)'� T#�
M �)�
�
1390 !
+4� ����� ��2���� D���5 1 �<2=>

 ?0� @���0� +Ii'��!� )2>� @* ���0� ")*� @���)!�D� E�)
�/,� 7,' @�����)G

 - �)%'� ����� �2��?$! <�?G � ����� ��	
 "�(���� �!) *
����-���2�)� @����� "?����� @E�� .�25	6 @.�25p�! ���	! @�)>

zohrehmahmoodi2011@gmail.com 

 )* ��*���! � �$RR���� @#��* "?//> .�,! �	O� ��*)2���� �� : 6����
 � <�,O�YG Q�� ��0� 8RR> #RR�� ��)M� L/*)M ~,� b��� �)M
 )P�H �*�[� �U' c�),6 ��)D .���� L/*)M ),T�� #�� ��) 8! ?����
 ��	
 "�(���� .����RR���� "�6?�� �� ��7> L/*)M �RR��)! K?* �!

 .?��)6 ����� �)%'� ����� �2��?$! <�?G � �����

 �� )i� 404 <�)RR�� �	,	�� -�RRi,O�� 8;'�= bRR� �RR\ :��� @1�
 �� �)%'� ����� �2��?$! <�>?G� ��RR��� ��	
 "�(���� .����RR����
 ��)D ���)! ��� .?���! +,Y�� 8! ��&� 91-1390 ��RR50,� �� 8>
 .�i2�� �RR�7> L/*)M 8�/RR��)� @�* "��� ��*����)6 ���!� .#M)6
 ��� spss ���M� �)� �! �* "��� .��! �� 8=�� 5 <)�,' V�,� �! �/,!��

 .#M)6 ��)D +,	�� 8����

( 30 ��,2�) ��! ��7> L/*)M (%48/6) .����RR���� )}>� :�* 82D��
 #>)RR� �� (?O�� 4/3) �$/� � (29-20) �/,!�/,! LRR/*)M(%47/1) �
 n,O�� �� (�20 ")RR0�) 8��?%2RR5 � �)RR� @82RR5! L/*)M .�6?//>
 �� � 219/69 .��)RR �� �RR�7> L/*)M ")0� 8%�� Q,(��, .?RR��)>
 .?��! � .��) �t�! �RR�7> L/*)M �� �>�H � "��! 185/18 .���
 �� .����RR���� QRR� @�	,Y�� �)� �! �RR�7> L/*)M ")0� Q,/u0*

 .#��� ���� �/; K72G� �= 0/01 o=�

 ���� ���2�)� ��* 82�� .����RR���� #�)}>� )�� �� :�
�0 6,���
 ��$2�� ��� �� � �2��0H � �)6 @��! �RR�7> L/*)M ��RR����),� �
 � @t�! �?; �! .�������� �� Q,/u0* ��! �/,!�/,! L/*)M #RR��?$!
 ���)D)! �U' ��! )� Q,��� �RR�7> L/*)M ")0� @<t�! �	,Y�� ��RR�
 ��)! "[��! �� )(�?�� �! .�������� � ������ � ��2�� Q,! )2�,! z�%���

 .E,/> � ��$/�,� .�������� Q��

 @.����RR���� @�),6��� @�)RR,6��� ��RR* b%RR� :{���� {��� HS�1
.����� ��	
 "?�����

A-10-270-2

*�	��! 1 *��! ��� � dops @1� 6� *�!�1��� ����!��
* �?0H� ��/$�

 )$��! ����� ��	
 �����2�� *

ahmadishahnaz2005@yahoo.com 

 ��H �� �	0
 � �)�� @����� ��*?2 @�$*�(���� A,RR��� .�� ��
 ����M� @����� ��* E25,� ),,&� �� K?* Q�)20$ .#�� "��! ),,&�
 ��)! C\ E	
 �� .#�� .�������� �),6��� ����M� � ����� #,i,>
 ��� ��* <��$ ��0
 b��� b� 8> #�� ��t .���0,! .�N <���
 �� ���� Q�� � c?RR��! "?�� ���� �� �* ���0,! �,]RR�� � 8/��;
 ?/��! "?�� ���� .�2���0,! �� ������> .�� �� 8> #RR�� ��,� 70

 �$�� �� "?/�� �� 8> ������2�� V��� )! "��� .���� <����2� Q,/u0* �
 .����RR���� �!����� ?�?N ��*?2 �� ��� .��)RR6 ����� ��), eRRD��
 DOPS ( direct observation �!����� ��� �� "?i2RR�� �����
 "�,(�� �$/� 8� ��� Q�� �� "��i2�� .?��%, ( of procedural skills
 ��� 8> Q�� 8! 8N�� �! 8�	! ?�� � g�5H 8! ),6�)M ��)! ������ �
 ),6�)M �7� 8! ?���� � #�� ~%�) �/,'�! �)�	0
 �! �0,�25 .���
 ��,` 8` 8> ���� .��� )\�G �� 8! � ?/> b0> �),6��� #$N ��
 ")i� 4 "�)6 �� 8! �M��Y� <��O 8! �?2!� �� .����RR���� #RR�� E$
 ��/���� 8/��; �!�,���� "�)6 b� �� ��� "� .���� �� .?���, E,RR5��
 E25,� V��� )! �!�,���� ��� "�)6 �� � ?RR� 82M)6 Q,��� <��O 8!
 "?*�� Q0P �0	
 <�,* �I
 "�)6 Q�� �� .?� ����� dops �!�����
 #5,' b` �� �!����� ��� <��� 8! @)�,RR��)� ����� Q,H �� ),6�)M
 )�,��)� .� ����� �� <��$ 8��� � V�RR�� 8> "?RR� �H�)\ �,� ��
 #7
 �! �� ��G <�?*�� 8�,2� � ?/> � #D� ?*� � +,�RR�� ��
 Q�� ����� <? .?/> � #%T #5,' b` �� CRR��/ ��* 8/��6 .��
 b!?,M 8�,D� 5 d)
 �� AaRR� .?RR��! � 8�,D� 15 ��?H <��?D�
 )! .�������� �!����� �?� "��� ��$2�� �� .��� � "��� ��RR���� 8!
 #,i,> � "�)6 �� <�)0� .���� �� .��� � ����� ��� Q,0* V�RR��
 8> Q�� 8! 8N�� �! .�),6 � ��)D 8RR5��� ��� )(�?�� �! "�)6 �� ��>
 #�� 82RR�U(� �!����� h�� Q�� ����� �� )2RR�,! "� 8 ��?H <? ��/*
 8! 8> �*�)6 .�������� ���)! �� �'� .#�� "?RR�� ����� ���� ��>
 �)2RR�,! �RR���� #��P� ?�� 82M)6 ��)D �!����� ��� DOPS ���
 "�)> C5> �)�t�! <�)0� .� �� � ���0,! �,]RR���� � ?�� 82RR���
 ��� ��� Q�� �! ��� "� �� 8> �)RR5� .����RR���� Q,/u0*� ?���!
 <7�RR� �! .���0,! 8/��; �� ��� "� �� ?���! 8RR2M)6 ��)D �RR!�����

.?���! 8N�� �)20>

.E,�25 "?*�� @�!�,���� :{���� {�� HS�1
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 �#��?> �1�> &?	B� @1� �� ���O�K �2!?�" @1� 6$����
 i_���� �)�#2 a1
<�� �
C� 31� �
�0�� �#�"
M�

���� �<2=> 9?�� H�IJ�� *��?,J�� ���N�K k����

�;,M� ?0� @* �>�G Q5�

 "?����� -Z,5! .�?, -m��� - m��� ����� ��	
 "�(���� �!) *
 ���/� �/0�� � ���/� g�)�, "�)6-�����

Khakimohsen@yahoo.com

 ��� �$*�(���� �� ����� ��*���M� �)� �� �),6 ")$! �)���� :6����
 .��/;! @�* "�,� Q�� �� "��i2RR�� �?
 8> �� 8��(! "?� )2RR�,! ��� 8!
 .��� � S��' �0	
 <�,* ��I
� ��$2,'�;M �!����� �� �i/ �G��
 �� ���� �� �� "��� �� @���M� �)� )! �/2% �RR���� ��$RR��� ��/> ��
 <�D z��� 8> ���, "��i2�� �,� ���)/]� 8	0N �� �2/� ��* "�,RR�
.#�� 82M)6 ��)D ���)! ��� n	2] <�;'�= �� �$��� Q�� n;P �

 82�� �� ������ 200 @�RR���� �������> 8;'�= Q�� �� :��� @1� 
 <��O 8! ���� ���2�)� � �*�(����� ��	
 @��RR��� n	2] ��*
 V��� )! .�������� .?�?� g�]2�� �)2/> � K?* "�)6 �� �� �M��Y�
 �?/! 82�� (�� 8M)H ��)2>� � ���/���> @������>) �	,Y�� e=�
 �! "�)6 b� @��! ��N� "�)RR6 �� e=� b� �� 8> ����� �� � "?RR�
 A� .#M)6 ��)D ���� ��� "��� ��� �! )(�� "�)6 � ��,i	� ���
 ��7> ��$���� �� "?� CRR5> <�)0� Q,(��, �	,Y�� �)� ��0�� ��
 ��� ),T�� Z��2� .��RR/;! @�)� .���� .��� � �)� .�RR, @�,B�> �� ERR
�
 o=� K72G� .�),6 � ��)D �!����� ��� �),6��� ?/��)M �� �����
 �%��� eM� #$N @n	2] ��* 82RR�� � �* ����� .����RR���� �0	


.?� ?*��G 82M)6 ��)D )�� ? Z��2� �,'��� �� 8\�!)

 �! 14/25 "��RR� ���� "�)6 �� �RR!����� ")0� Q,(��, :��� 6��M�� 
 C,�)2! �* �G�RR� Q�� ��,i	� ���� "�)6 �� � 4/01 ��,; K�)���
 ")0� Q,(��, Q,! �����/; ���� K72G� .?� #�?! 2/12 � 16/82
 Q,�I �),6��� )�� �� ?*�� "�)6 � 8	G�? #�� "�)6 �� �!�,����

 .#��� ��N� ���/� g�)�, V��� ���s�

 #%5� �)2$! �	,Y�� #M)RR�,� ����� ��,i	� ���� :�
�0 6,���
 Q�� � ?��! � ���/� g�)�, V�� C'�= 8B��� �� �2/RR� ��� 8!

 .��� � ��$/�,� F�M V�� ����� C'�= A��?� #$N ���

 V��� @#/,B�� ���� ��0; ��� �! ��,i	� ����� :{���� {�� HS�1
.���/� g�)�, �)��

A-10-289-1

  (Log Book) �#��4�� ��� D���� �+� 6P
�M ��
(� 1 �%�
_
 �%�
( ��5� 6�
� � �!?�"��� �%�1 ����2!�� ��
�

������ *��?,J��

<���� ")*� @* ���)$	> "���?!�
 8�Y;

  .���> ����� ��	
 "�(���� �!) *

abedzadeh@kaums.ac.ir

 x7O� � <�D z��� #G�/� @��N� #,;P� )02RR5 �!����� :6�����
 ��* ��� .#RR�� ���)P �/,'�! ���� #,i,> ����� ��)! n;P z���
 �� .#RR�� "?RR� �M); �/,'�! ��* <��$ ��)RR! �i	2] �!�,RR����
 #%T 8`)2M� �� #�� Z��� #RR5,' b` �� "��i2RR�� @�/,'�! ��*?H��
 �H�)\ �/,'�! ��*?H�� ��0� ��)! (log Book) �/,'�! ��* <��$
 #%T 8`)2M� ��)RRN� � �H�)\ K?* �RR! ?/��)M Q�� �U' c#RR�� "?RR��
 �	G�� 8O)
 �� ���RR���> ?H�� �!�,RR���� ��)! �/,'�! ��* <��$
 �H�)\ .���> ����� ��	
 "�(RR���� �� ���� .����RR���� �H�)N

 #�� "?��)6

 �/,'�! ��$2,'�;M � �$���$ #%T 8`)2M� �?RR2!� x)\ Q���� :��� @1�
 _%\ ���� .����RR���� �H�)N �	G�� 8O)
 �� ������> 8! z�!)
 @������> K�?*� 8`)2M� Q�� �� .?��)6 �H�)\ V��� g�Y +YM)�
 b� �M); +�RR�) ?H�� Q�� 8! z�!) n,'��� @�* #,'�;M #%T ��?N
 @��0,! 8! ���� @��0,! "?��)� �� ����6 #%T @�B���� ����RR6 @��0,!
 86)! @�*)�,RR��)� "?*�RR� ����6 @��0,! #���� �� #>)RR� ����6
 .���� �!�,RR���� "��� � (�]! �� ���> <�RR,!)�� �� �� 8��0� #RR%T
 ��,2G��� ������> ��?2!��� ����� 8`)2M� .��! "?� �]RR� "���
 ��� �� ��t <��,P�� � #M)6��)D ()i� 13) .����RR���� �� "�)6 ��
 �,� ()i� 11 ) .����RR���� �� )(�� "�)6 �� .?RR� "��� .� +,0�� "���
 �]! Q,'�s5 ~��� #5,' b` �! �!�,���� ��� +%D ��$'�� ?/��
 �!�,RR���� "��� � ������> �� #��P� .��, .���� �� .?/2M)6 ��)D �*
 ��� "�)6 �� �� �	0
 ��$���$ CRR5> "��� �� #��P� � "��� .����
 8N)2M� ��� �� .����RR���� <�)�� � #M)6 ��)D 8RR5��� � �RR��)!
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 �?/02��P� .��, . p =54/0 @t = -0/61 ���)/]� ��� ��)! 6/32
 ���)/]RR� ��� �� )�t�! 45/30 ± 3/98 �2>��RR� A��?� ��� ��

   . (P=0.001) ��! 6/32 ± 6/54

 �2>��RR� ��� �� "��i2RR�� 8> ��� .�RR�� 8;'�= Q�� :�
�0 6,���
 � 8�U&� 82RR�� .����RR���� A��?� �� 82M�� ),,&� E,� �����> x)\
 ����M� �! .?*� ����M� �� ������ #��P� .��, � ��� eD�� ?,i ?����
 ���� #,i,> ����M� ��)! �2O)M .��� � .�������� ����� "�,(��

    .���� #�� 8!

 @���)/]RR� @E,� �����> x)RR\ @ARR��?� ��� :{����� {��� HS�1
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 @�?/02��P�
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 b0> �$�� ��,� ���RR �)�	0
 o=RR� f����� � ���� .��, ����M� 8RR!
 ���? ���� #$N )Tr � .�RR�� ��� b� .�)! ���! Q��)!�/! .?RR/>
 .#�� "��! ���2�)� .�)�? 8N�� ��� "���0* �* �]! Q�� .���2RR�)�
 "?/*� ����» ��� ),T�� ���)! K?* �! �� 8;'�= ���/ Q,0* 8!
 ����� A������ � "[�� ��* �]! .���2�)� ���? ���� #$N «�]!

.?�

 � "[�� ��RR* �]! �� +p�RR� ��2RR�)� 52 ���� .��RR, :��� @1� 
 8�/��)� �� "��i2�� �! ����)� .�G ��*��6 ),RR5i� "��! �� A������
 ?� 82���G "?/*� ���� .���2�)� �� Aa� .#M)6 ��)D .��� ���
 ��! 8> �;D�� �� �RR]! �� �YY]� ��$2,'�;M )��RR� ����� Q0P �RR�
 ��*��6 ),5i� "��!�� �'��� 8! .���2�)� �� � 82M�� �*�> �]! ���>
 �$�� <t��RR� 8! �� � "��� ���� �$�� 8! ?��)> ���G)! ����)RR� .�G
 #RR�� 8! Z��2� � ?RR� ���6)! .��� A� @"� 2 �� A� .?RR/*� �RR���
 ��*),&2 �G)! �RR! �$�� z�%��� � .��� A� � .�RR�� �,� �� "?RR�

.#M)6 ��)D +,	�� � 8���� � 85��� ��� b,M�)6��

 .��� �,� �� �� ���� �RR/; K7RR2G� ���� ��RR* .��� :��� 6�M��
 V�RR5H� � #?G +� �]! @��> 8�!�RR� @��?]2RR�� #,;P� Q,!
 ���� o=� �! ABG ����� ��* "��� �� #>)RR� 8! .���2�)� ��,�
 ~RR��� "?RR� CRR5> ")0� Q,(��, Q,/u0* .��� .�RR�� �$�� ABG
 18/92±5/34 .��� A� �� � 10/55±3/66 .��� �,� �� .���2�)�
 .���2�)� �*�6� o=� Q,! �� ��� �/; K72G� �,� �N�� t .��� .��!

 .��� .��� .��� A� � .��� �,� ��

 ����» ��� 8�H7 +RR!�D ),T�� "?/*� .�RR�� Z��2� :�
�0 6,���
 8;'�= ��� 8/,� �� .���2�)� ���� o=� ����M� �� «�]! "?/*�
 �)�U� <��O 8/,� Q�� �� �)2�,! <�;'�= ��� � ��$/�,� �U' c��!
 .���2RR�)� ���? ���� �� ��� Q�� �� ���)N� e��� eRRM� �� ARR� �

 .��)6 "��i2�� A������ � "[�� ��* �]!
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A-10-307-1

 H�IJ�� *��?,J�� �#�4�� �
�0�� 
� 62?>��� 
���� 
���K
�?��J�� ��')� �!"

* ��?D Q5H

-��!��,� - ��!��,� ����� ��	
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 82��� b,�/�� � ���� #,*� ?��! g�	= ����� ��* 8��)! :6����
 .?��)6 x7O� � �)(���! ���? ��\ 8! �=,� ��*���G��! ��RR%�?! �
 ?/��0� +H �� <7�� 8��(  ̀8> ?����,! .����RR���� #RR�� ��)D )6�
 8RR�����> .?��RR� ?/��)M Q�� �/*v �'�
 ��$2,'�;M ),6�� 8�t�;M ?��!
 � Q,'�! ~,� @��RR���� Q,! )2RR�,! +�;� #O)M .�)> E*�)M �! �RR*
 g�RR5� .����RR���� �/,'�! �),6��� ����M� ��)! �0$ ���!� �!)
 �),6��� )! 8�����> �)!��> ),T�� ���)! K?* �! 8;'�= Q�� .?��� �

 .#�� 82M)6 <��O ���� "�)6 .�������� �/,'�!

 ���� .�������� �� )i� 28 ��� )! �!)�� 80,� �� 8;'�= :��� @1�
 <��O 8! �* 8��0� .?RR� ����� ��!�RR�,� �7RR�� ���� "�(RR���� 7 �)�
 .()i� 14 "�)6)*) ?�?RR� E,RR5�� �)2/> � 8!)�� "�)6�� 8! �RRM��Y�
 �2/RR� ���� ��� �� �)2/> "�)6 ������> C'�= ���� #RR$N
 10 "�)6 )* ������> <? .?RR� "��i2�� 8RR�����> �� 8!)�� "�)6 �
 .�������� �2G�/RR� 8=,H �!�,RR���� ��)! .��! �	G�� �]! �� ���
 �!�,���� ��)! � ?� �H�)\ "?RR� "��� ���� C'�= �� ���sRR� 10
 )�� �� �!����� #5,' b` V�RR�� )! #,'�;M 15 �2>)H ����� 8=,H
 85��� ��)! t-test .��� � SPSS-16 ���� ���M� �)� �� .?� 82M)6

 .?� "��i2�� �)2/> � 8!)�� "�)6 �� �� <�)0� Q,(��,

 �)� (%75) �$��)}>� .?���! E��G 8RR;'�= ��* 8��0� ��0� :�� 6��M��
 .����RR���� �/RR� Q,(��, .?���! ��! )RR,p (%64) �RR$�� )2RR�,! �
 8=,H �� �� 8!)�� "�)6 .����RR���� <�)0� Q,(��, .��! 21/4±1/3
 ���� �/; ��\ 8! �)2/> "�)6 8! #%RR5� �2>)H ����� � �2G�/RR�

 .(P=0/001) ��! )2�,!

 ����� � �2G�/RR� 8=,H �� �� <�)0� Q,(��, f����� :�
��0 6,���
 ��� Q�� �� "��i2RR�� ��)! #%} �	�
 ?���� � 8!)�� "�)6 �2>)H

 .?��! �/,'�! ��$������> �� �����

 .������> @���� .�������� @8�����> :{���� {�� HS�1
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������ Q5H V?/$ @�����>
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 ��	
 e�N .��� @�����  ��	
 ��* "�(���� ��2G�� 8! 8N���! : 6����
 ����� 8��)! �� �?;! 8	H) 8! ���� z)RR� .��/
  8! ��RR��� 8���
 #,i,> �!�,���� �� 8> ����� �� ��� .��� � ���6)! ��0
 �����
 +,	�� �� "��i2RR�� @���� ����� �)!��>  .��� QRR�� ����6)! #RR,0> �
 Z��2� �0	
 +RR,	�� 8;'�= Q�� K?* .?RR��! � .��� Z��2� ���RR�
 8���� � +O�H Z��2�)! �RR0	
 �?���! ��RR��� 8��� ��	
 e�N .�RR��

   .?��! � .��� ����6)! "�,� � ��2� ������ �	0
 ��*���*��

 "��� .?RR��! � )(� 82RR�U6 �;=� �i,O�� �*�[� h�� :��� @1�
 +$` .�6?//>  #>)� 8,	> �*�[� 8;�N � ���0RR�)� �),6 8��0�
 ?/i�� #��&' 1380 ���)$� �� .��� ����6)! "��� #5,! �� "�(����
 ���� ��/� �>) <�
7\� b��! �*�[� ~,� .?RR��! � 1389
 V���)! ��RR��� ��	
 ��* "�(���� .?RR��! � h�%2 <���� ��RR���
 ���M� �)� �� .?�?�  E,5�� "�)6 8� 8! @"?RR� �M); ��)M� ��?;� Q,(��,

   .?� "��i2�� .��� Z��2� +,	�� � 8���� ��)! 18 ���)�� SPSS

 �� ")0� Q,(��, �RR! �* "�(RR���� b� "�)6�� ")0� Q,(��, :�� 6��M��
 ��� �/; <��RRi� (P=0.022) 8RR� "�)RR6 � (P=0.033) �� "�)RR6
 "�(RR���� .?RR� 82M)6 )�� �� 120/28 g�	= g�Y�?H .?���� ����
 P=0.000, t=+8.07,) #RR,;P� QRR�)2!�	= .�)$� ��RR��� ��	

 ��RR�> ���RRG �� �RR'��2�� .����RR���� � (df=19, MD=+15.03
 QRR�)2!�	=�� (P=0.000, t= -44.93, df=19, MD= -41.88)
 �� 8;'�= QRR���� "?RR� Q,,;� g�	= g�RRY�?H 8! #%RR5� #,;P�
 � )2�,! �'�%D ?O�� �) .�%	\��� �! 85��� �� .� .�%	\��� .?/2���
 ?/i�� <�)0� Q,(��, �� . (P=0.000) ?���� �)20> ����) ?O��
 ���� ��� �/; <��i� #,5/N b,�i� 8! E* � +> �� E* ���)$RR� �

   . (05/0>P) ���� ��N�

 ��� ��* "�(���� ��?;� � .��� "��� ��?;� 8! 8N�� �! :�
�0 6,���
 ?*� � .��� 8;'�= Z��2� ?��! � �)M 8!)Y�/ 8;'�= Q�� @�RR��)!
 .��� Z��2� CRR5>�� ���?H�� #,RR5/N � +,Y�� +� "�(RR����
 ����6)! ����,M ��IM � <t��s� �������?��2�� .?RR��! � ��U6),T��
 8/�20 ��RR* <�,* ��I
� ���sRR� �H�)\ ���� ��RR���� � .�RR��

 ����6)! "�,RR� � <t��sRR� #,i,> �������� �RR0$ ��� ?RR���� �
 �! �� 8;'�= )� +�> Z��2� C5> ��)! #RR�� ��t .?��! 82��� �* .���

   .��� ����� .��� Z��2�)! ��U6 ),T�� +��
 � C���N 80* ���)!

 ������ @#,RR5/N @��RR��� 8��� ��	
 e�N .��� :{���� {�� HS�1
..��� �������?��2�� @����6)! "�,� ������ @<t��s� #,i,>

A-10-349-1
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�#�� @1� 6� �BL�� ��?K��" @!?�"
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��?,H �P� ?0� @���Y�� 80\�M @* ��!� n�)� �/,5H ?0�

 ���	! -��� - ��� �D�?O ?,$� ����� ��	
 "�(���� ��,���� *
(h) �P� ��� ��*�[� ����� e02� -������
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 �;=� ������ V�� .��RR! ��,� �,� � #,0*� 8! 8N�� �RR! :6�����
 �/,'�! ��* 8%/N � �RR$�,/�� @2 ��RR��� )���Y� �!����� V��� ��)!
 �/,'�! ��* 8%/N � �RR$�,/�� � (CT Scan) �)��,a�> �RRM�)6���
 Q�� �� �RR�]! ���'����� ���'�/�� .����RR���� MRI ����)! )��Y�
 Q�� .#RR�� 82M�� X�Y2G� b,����� e\�� )���Y� A��?� 8RR! V��
Inter-) �	�;� ��� 8RR! �;=� �RR����� ���� K?* �RR! 8;'�=

 88 ����� ���'����� ���'�/�� 82RR�� .����RR���� ��� )! (active
 ��$! �� ��� �D�?O ?,$� ����� ��	
 "�(���� ������),� "?�RR����

 .#M)6 ����� 1390

 ��t � ��,� ��� ������ CRR'�= �?2!� 8;'�= ����� ��)RR! :��� @1�
 ��,i	� <��O 4 8! AaRR� .?RR� 82RR��� 82]� ��� )! 8RR5	N )* ��
 ��> Netter ������ ARR	\� ���M� �)� b,����� e\�� )RR���Y� ���
 � ?RR� 82G�?�� ?,iRR� 82]� ��� )! )�� ��� e=� )��Y� �?2!� :?RR�
 )G� 8RR5	N �� A� #M)6 <��O A��?� �	�;� ��* <��Y! .� ���
 )* ��* 82��� #RR�� -1 :8=,H 3 �� 82G�RR� _�� �� 8�/RR��)�
 A��?� �'��� -3 (���� 4) )���Y� A��?� "��� -2 (���� 10) 85	N
 .��, C5H )! .�6?//> #>)RR� 8> ?��)6 e���� (���RR� 3 ) e\��
 �*� ")0� ��� .�?! <��Y! (_M�� �7�>)5 �� (n'�] �7�>)1 �� _M���
 �� A� � ���� e0N �� �$�� @8�/RR��)� .��0� +,0�� �� A� .?RR��)>
 �* "��� SPSS ���M� �)� �� "��i2RR�� �! @���U6 ?> � �* "��� ��)]2RR��

 .?� +,	��
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 �� 8�/��)� )i� 25 ?/��)M Q�� �� "?//> #>)RR� )i� 28 �� :�� 6�M��
 80* ��%�)�� 8> ��� .�RR�� �* "��� ���� +,	�� .?���� +���� � +,0��
 � 82��� 82]� ��� )! 85	N �?2!� �� 8> �%'�= ?/�M�� .��������
 .#�� "��! ?,i 85	N .� A��?� 8��� � �),6�)M �6��� ��)! ?RR�
 ��� �� ������ � ��2RR�� +�;� �! .����RR���� �� ����� ��?;� Q,/u0*
 ��� {�! �! .��� �� �0,� �� �,! �RR'� ?�� "��! _M�� )���Y� ���URR6
 �� %88 .?�� "��! n'�] ��2RR�� ~RR��� ��M)O "?RR� ���U6 ��� )���Y�
 �� +%D b,����� e\�� )���Y� A��?� 8> ?�� "��! _M�� .����RR����

 .?��! MRI � CT e\�� A��?�

 ��?� 8! �RR	�;� ��� 8! �RR;=� ������ ���RR� :�
�0 6�,���
 8,$� .��� 8! 8N�� �! .?� 8N�� 82�� Q�� .�������� ��%D� �! �����
 #O)M �� 8> .�5�� .?! 8/,2�7� ��$'? � b,����� e\�� ��*�t�
 ��)6 � ��$/RR�,� ?RR��! � ?/��)M Q�� )2$! ����� ��� �,� ��RR*
 .��� � �� ?/��)M Q�� .��� 8B��� �	0
 <��Y! V�� <�
�� �� ��]!

 .��� ����� �,� ���'����� 82�� .���,2�� � ����� .�������� ��)!
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 ���� 8! @���2�)� "��� ����� ��* 8��)! �� �0,� �� �,! :6����
 �]! Q�)� �	O� @���2�)� ���� .���� 8��)! .���� X�Y2G� �/,'�!
 �� ��� �/,'�! ���� .?/��� � �/,'�! ���� �� ���2�)� ���� ��
 �/,'�! #,H7O C5> 8! .� _�)\ �� .���2�)� 8> #RR�� ���*���*��

.?���, +B��

 �,� �*�)6 �� x)RR\ �! �!)�� 8RR0,� 8RR;'�= bRR� �� :��� @1� 
 ���0RR�)� <��O 8! ���2RR�)� ���RR���� 42 @.��� A� -.���
 E,RR5�� .���� �)2/> "�)6 �� 8! "��RR� �M��Y� <��O 8! � g�]2��

 #,H7O .��� �,� ��)N� �� A� .��! )i� 21 +�� "�)6 )* .?�?�
 �� ������> �� .�� �/,'�! <�,!)�� #%T #$N ���* 8N)2M� �/,'�!
 ��G �/,	'�! <�,!)�� 82i* 12 <?0! � #M)6 ��)D .��� "�)6 ��,2G�
 .?��)> #M���� �� C��/ ��*���G ��! )(�*�[� ~��� � #%T .� �� ��
 ���M� �)� �! �* "��� � "�)> #>)RR� .��� A� �� "�)6 �� )* AaRR�
 #%T �! "�)0* ���� :E���� .#M)6 ��)D +,	�� � 8���� ��� SPSS
 .��! )Tr .����RR���� �/,'�! ��* <��$ ������ �� �RR/,'�! <�,!)��
 +> �� � ���� ��0� �� .��� "�)6 �� �/,'�! � �* <��$ QRR,(��,
 .�������� �/,'�! #,H7O �,� � )2�,! �)2/> "�)6 �� ��� �/; ��=!
 :�
�0 6,��� .��! )2RR�,! �)2/> "�)6 �� ��� �/; ��=! �!)�� "�)6
 �� �,! 8> #RR�� �RR��� ������> ~,� �� �/,'�! <�,!)�� #RR%T
 .��)6 � ���2�)� .�������� #,H7O ������ 8! )�/ �2/� ���
 .��)6 "��i2�� )2�,! �/,'�! ���� �� ��� Q�� �� ��� � ��$/RR�,�
 �/,'�! #,H7O -���RR*�� -�/,'�! <�RR,!)�� #%T :�?,	> ��RR* "���
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.��! .� �! ~%�)
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.#M)6 ��)D ���)! ��� @�,0� C�)P �G��

 @23/7 .����RR���� ")0� +D�?H @�?,	> <��RR� .��� �� :�� 6��M��
 .��� ������ .?RR� 30/9 �! )!�)! .��� <�)0� Q,(��, � 41/2 )}>�?H
 � 0/3–0/8 Q,! <t�rRR� ����RR�� C�)P @0/68 )!�)! �?,	> <��RR�
 C�)P .?� 0/16-0/54 Q,! .��� +> �! ��r� )* �(25%0* C�)P
 �! 0/25 @�� 8/��6 ��$` .��� � �?,	> <��� .��� Q,! �(2RR5%0*

.?� #�?! (p value > 0/05)

 �?,	> <��� .��� �� .�������� 8> ��� .�RR�� Z��2� :�
�0 6,���
 �?,	> <��� .��� ~��2 �� E> �(25%0* .?�� 82��� �)2$! <�)0�
 "?/*� .�RR�� ?���� � �]! .���� �!��N ��$` ���?2 ��* .��� �!
 8=,H � �?,	> <��� .��� ~RR��� �/,'�! �t?2RR�� 8'�� ��/RR�
 ��/� ?�� � )�� 8! .?��! �!��N ��$` ��* .��� ~RR��� ����
 � "��%� )�U�  .��� �!��N ��$` .��� ~RR��� �/,'�! �t?2RR�� 8'��
 .��� 8	0N �� �/,'�! 8=,H �� ?�?N �!�,���� ���!� ��� �� "��i2RR��
 �* �]! )��RR� �� �)2;,RR�� <�;'�= ��RR� � 8,O�� �?,	> <���
 �/,'�! �t?2RR�� ��* .��� )��RR� � .��� Q�� �����> Q,,;� #RR$N

 .��)6 � ��$/�,�

 ��$` .��� @�?,	> <��� .��� @�/,'�! �t?2RR�� :{���� {�� HS�1
.������> e=� ����� .�������� @�� 8/��6
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 6B4�L� @1� 3� � ��1
0 �
�0�� 
� �#�+� @!?�" 
���K
!�
�2 �<2=> 9?�� H�IJ�� 6�^bK 6�2� *��?,J�� �

 7,' )2>� @�i=' ��*)M )2>� @�)i;N 8M��� )2>� @*�/,� �)2,
.�,0�)> �)*� )2>� @Q�M��U!

��),� ����� ��	
 "�(���� -��),� ����� ��	
 "�(���� ��,���� *

mitraamini51@yahoo.com 

 8> ?��! � Q��� ����� �[��)2�� b� E,� )! �/2% ���� :6����
 #,;0N)� �>�) �� .#�� 82M)6 ��)D ����� ���� e��N 8N�� ���
 ?���2! 8> ?*� � "��N� E	; b� 8! ��� Q�� @����� �t�! x�=� �
 @n	2] <�;'�= .?/> "���� b`�> ��* "�)6 C'�D �� �� V7> bRR�
 .�������� .?RR� ),6�� ����M� +�RR� �� ��� Q�� ����� �� �G)!
 ����M� @�* �RR�7�0* �! z�%��� ���)D)! �� �RR������ @V�� V7> ��
 �� K?* .?�� "�)0�)! )20> ?,��RR�� ��?;� 8! ��,� � .����RR���� <�)0�
 �� E,� )! �/2% ���� ��� ��)RRN� ),T�� Q,,;� 8;'�= Q�� ��RR���
 82�� .�������� �� «�),6��� � 8;'�= ���» ���� ?H�� �),6�)M

.?��! � 8�U&�

 .��! ��� ��RR� 8�U&� ���RR���� 36 +�RR� �*�[� 8��0� :��� @1�
 Q,,;� {H�% 8;'�= 8! V7> �� �,� @�6��� 8	H) �� .��������
 <��O 8! Aa� � ��)M <��O 8! �?2!� @��� 8	H) �� � 82G��)� "?�
 V7> �� "?� x)= {H�% �� 8> �� 8�/RR��)� <t�r� 8! �*�)6
 "���> C'�= 8B��� +�� 8> @��� 8	H) .?���� �RR��� @��! "?RR� 8,$�
 �� �G)! �� �RR$/� @��! �*�)6 Q,! {H�% ��RR��� � E,� )%*� ~RR���
 8> ��� Q�� ��)N� �� ��/� #��P� �)M .���� �� .?RR� �)N� <�5	N

 .#M)6 ��)D .�������� ��,2G� �� @��! "?� ?,��� .� ������ � �����

 �RR��� �� ���� �/; K72G� @8;'�= ��� "�)6 �� )* �� :�� 6�M��
 Q,(��, � "?��)6 "?*�� �*�)6 � ��)M 8	H) �� <t��� 8! ���6
 >p) ?� C5> .�������� 8	,�� 8! �*�)6 ��> �� A� �)�t�! <�)0�
 ��)!� ��� Q�� ��)RRN� �� �� ��t�! #��P� .��RR, .����RR���� .(0,05

.?/2���

 � E,� )! �/2% ���RR� ��� 8> ?RR�� � )�� 8! :�
�0 6�,���
 �RR���� K�?*� 8! .?RR� )� b���� ��)! )Tr �RR��� .��/
 8! ?����

 .�),6 ��)D "��i2�� ��� ����� ��	
 .�������� �� ��� -������

.����� ��	
 ������� @E,� )! �/2% ���� :{���� {�� HS�1

A-10-528-1

 � �#�4�� @!?�" *?	� 
K��"��� � -�?� H?�2 R� 6����
�?�2 �����I����

 @�/,5H F���� ��0> @��� �?,H E�
� @*�7�t� �,� f�,P Q,����
�i�T Q,5H

����> .�2���0,! -ED -ED ����� ��	
 "�(���� ��,���� *

n_sheikholeslam@yahoo.com 

 �]! �� ���,5! �� �$�)2�� � .�������� E$ <7I; �� ��� :6���� 
 .?RR��%, �*�(���� ���� .��! n,;P @���i
 �RR]! 8	0N �� �RR*
 �� �� �M�> #RRD� ��2RR�� @.���0,! ��H��� +,'?! @"�(RR���� �� �RR*�6
 8'�5 Q�� 8> ���U6 �0� .����RR���� ��)! ����)RR� .���0,! ����
 �U' c#�� "?� "�(���� �� ����)RR� .���0,! ���� ?�?RR� #M� {
�!
 �� �?�?N "�,RR� @.�� �� 8/,$! "��i2RR�� ��)! � +I; Q�� eM� ��)!

.E���0� �H�)\

 ���RR���� � .)2�� 220 (��RR� 4 �RR\) 90-86 ��RR� �� :��� @1�
 �� ���i
 "�(���� �� .��/5M� � ED ����� ��	
 "�(���� �� �����
 n	2] ��* ���0,! �! 8> �����0,! .?�?� )P�H ")i� 7 -5 ��* "�)6
 #�)��� � �)' � C� @Q�[�� @#,'�	� @�	(�� ���0,! @��$�� ?/�� ���i

 .?�?�, 8/��; ��2�� Aa� � .�������� ~��� ?��)�, 8;N�) @...�
 8! 8N�� �! �'� ��?RR, ��0,! )* 8! eN�� �� �*���> <�RR�,P�� ��2RR��
 ��0,! )* ��� �� )� +RR�> <��,P�� @"�(���� �p�	RR� � #D� _,P
 ?�, +,��� "�(���� ��0�� �� A� ���M 8> �RR�7> 8! � #RR������ ��
 Q�� �����> "��! �� .����RR���� ��0� �� "� .���� �� .�)�, ��RR>�

.?�, �,'��� Z��2� � ?� � +0;! �*��G )�� "�,�

 ��,RR5! �� �*�(���� ���� "��� Q�� .����RR���� #�)}>� :�� 6�M��
 ?���! ?�2; � ?/2��� #��P� ���� "��� Q�� �� � ?/25��?, ?���>
 ����� �)2$! �),6��� E* � ?/��0,0� +=; .���0,! E* "�,� Q�� �! 8>

.?���! �/,'�! V��� )��� 8! .� �)256 .�*��G � �)�Ua,

 �� .�������� �),6��� E* "�,RR� Q�� ?RR�), )�� 8! :�
�0 6,���
 ��* "�(���� �� .���0,! �	=; �� �D7G� )�� �� E* � ���5, )2	�>
 ���, ��$/RR�,� @��� Q�� #%} ),T�� 8! 8N�� �! �U' c?*��, ��	RR�
 � ��� "��i2�� ���> ��* "�(RR���� ��0� �� ����� "�,RR� Q�� �� 8>

 .��� "��i2�� "�,� Q�� �� �,� �$*�(���� )��� �� Q,/u0*

 ."�(���� @���i
 @���� @������ :{���� {�� HS�1
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 ��?O� V?#�� ������	�� �$�?� 6�$� @!?�" -�?� H?�2
(simulated patient) �	���	�� 6��)?�

* �7�t� �,� f�,P Q,���� Q,����

����> .�2���0,! -ED -ED ����� ��	
 "�(���� ��,���� *

n_sheikholeslam@yahoo.com 

 8	0N �� �* �]! �� ���,RR5! �� �$�)2�� E$ <7I; �� ��� :6����
 .?��%, �5��� 8]RR5� � ����)RR� ���� .��! n,;P @���i
 �]!
 �$*�(���� �� ���i
 E$ � e��� ��$���0,! 80* ���� .��� .��%�
 ���� e0N ��RRIH �� .���0,! �G)! .?RR�� )P�H @"� b� ��RR\ ��
 8]5� ���� �� ��2�� Q2��U(� �M�> #D� � #���� ��)! .��������
 .)2�� �5��� 8]5� ���� #M� {
�! �$*�(���� �p�	� +,'?! �5���
 ��) �0���0,! �� ���� +,%D Q�� �� 8> #RR�� )2$! A� .#RR�� "?RR� �*
 .�)�� �� <��O Q�� 8! ��H 8! �� 8> ��RR� "��i2RR�� (�;D�� ��0,! ��/>

.#�� "?�� �����

 ��	
 "�(���� �� .)2�� 380 (��� 7 �\) 90-84 ��RR� �� :��� @1�
 ��� �� � "?RR� )P�H ���i
 "�(RR���� �� .��/RR5M� � ED ��RR���
 �	(�� ���0,! @��$�� ?/�� ���i
 n	2] ��* ���0,! �5��� 8]RR5�
 .?� � +0;! .��2� �$�� �� ...� ��	RR��)! @Q�[�� @#,'�	RR� @(�)>)
 b� �� A� .?�, ����� �0���0,! 8	,��! � ��2�� ~��� ���� AaRR�

.?�, �,'��� Z��2� � ?� � +0
 8! .��2� ��?� �* .)2�� �� "�

 .�������� #�)}>� :?	� ��0,! 8	,��! �* .)2�� ���� �� +%D :�� 6�M��
 "��?� g��N +�> ��=! �� ���i
 n	2] ��$���0,! �5��� 8]5� "���
 8]5� "��� .�������� #�)}>� @���� "��� Q�� �� A� "� b� .?���!
 �� .?���! "��� g��N +�> ��=! �� �RR��i
 n	2] ��$���0,! �RR5���
 ��0� � #�� "��! )Tr �),(0RR�` ��\ 8! �RR���� "��� Q�� eD��
 .� �)256 .�*��G � ?/2��� #��P� ���� "��� Q�� �� .��������

.?���! �/,'�! V��� )��� 8!

 �� 8> ���, ��$/�,� @��� Q�� #%} ),T�� 8! 8N�� �! :�
�0 6,���
 �� .���0,! ��)! ���� ��/> �� � +0� .��/
 8!) ����� "�,� Q��
 ���� �� Q,/u0* � ��� "��i2�� ���> ��* "�(RR���� ��0� �� (�;D
 �� �,� ?/25* V)2RR�� +!�D )20> .� .���0,! 8> �/,'�! V��� )��RR�

 .��� "��i2�� "�,� Q��

.�0���0,! @�5��� 8]5� @���i
 @���� @������ :{���� {�� HS�1

A-10-526-1

 ��
� 9�
0?����1
�<4� @!?�" ���( @1� ����!��
�#�4�� @!?�" H�1 � �<2=> *��?,J��

 "?,a� @�����> )�[* �2,! @"���)%>� Q,5H),� @*"���)%>� �)%�)M
.������

 �>) "�(���� .�!�,G ��)%� -��)%� ����� ��	
 "�(���� ��,���� *
���'�����> "�)6 )2M� ��? ?,$� C	D

f_akbarzadeh@yahoo.com 

 .��� � �,]�� E$ � �RR���� ���N� �� �M�)6�����>�)2�'� :6����
 ��� .?RR��! � �	G�� ��$���0,! � F�)
 � C	D ��RR$���0,! 8RR/,� ��
 <����)P �� V)2RR�� �� � #0,D .���� �Y,]RR�� ��� Q�� �)RR,6
 <��Y! �M�)6�����>�)2�'� .�/>� E* .?��%, ��0
 ����� ����
 ��$�]! �� 8����� ��* #���� ��(/* �� � �)�� �RR���� ��$�7>

.���, "��� ���� .�������� 8! ����)� ��$*�(���� � �����

 ����� .�������� �� )i� 120 �� �� 8	G�? 8;'�= b� �! :��� @1�
 V7> ("�)6 )* �� ?*�RR� � ��� <��Y! �����> � �����> )RRi� 60)
 �� x)\ _�� ~RR��� ��)6�����>�)2�'� ����6 � �,]RR�� ����
 �)M .?��)6 8RR���� ���'�����> �RR]! �/,'�! "��� h�)RR� ��� QRR,'��
 _�� ~RR��� ��)6�����>�)2�'� ����RR6 � ),RR5i� "��� ���$/RR�,�
 ��� "�)6 .#M)6 ��)RRD �!����� ��� .� ����� � ������ � "?RR� h�?RR!�
 �� @?��)> +,0�� "��� ��\ �� ��0,! 5 �� +D�?H �� ���$/RR�,� �)M
 �� )* .�������� �� "��� .���� �� .?�� ����� ���/�� ?*�� "�)6 8�,'�H
 �	���� ��)6�����>�)2�'� b� �� �� �)M .�0* �� ?RR� #���G�� "�)6
 b� .����RR��� .?/��0� �0	
 ����6 �)�� ���� <��Y! � ?/��0� +,0��
 �)� �� "��i2�� �! Z��2� .?���! ��� "�)6 ?;! "��� � ?*�� .��/;! "���

.?/2M)6 ��)D 85��� ��� ���� ��*���M�

 �����)M ~��2 ��)6�����>�)2�'� b,M�)6�� <�
7\� ��� �� :�� 6�M��
 8> ��! %53,1 �)2/> "�)6 �� � %73,7 ��� "�)6 �� o,�O ��* ����
 ��* ���� ��� �� .��! ��� �/; P =0.02 �! ���� )�� �� K72G� Q��
 C,�)� 8! ��?
� Q�� ��)6�����>�)2�'� �� ���0,! h�� 8! o,�O �Y,]��
 ��� �/; ���� )���� P=0.02 �! �,� K72G� Q�� 8> ��RR! %52 � %71
 � ��! �i,> ��� b� 8> ��)6�����>�)2�'� b� �0	
 ����6 "��� .��!
 ���� %65 ��� "�)6 .����RR���� �� #M)6 ��)D �,'��� ��� �0> ��=!
 "�)6 .�������� �� �?
 Q�� @��! "?RR� #��
� �0	
 ����6 8! z�!)
.��! ��� �/; P=0.01 �! ���� )�� �� K72G� Q�� 8> ��! %43 ?*��

 ��\ �� ���?��2�� ��* �)M �� � ���$/�,� �)M +,0�� :�
�0 6,���
 �� 8�H7 +!�D ),T�� ��)6�����>�)2�'� ���� �� �/,'�! ���� "���

.���� ��)6�����>�)2�'� �0	
 ����6 � �),6��� ��

.���0,! �,]�� @�/,'�! ���� @��)6�����>�)2�'� :{���� {�� HS�1
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 (OSCE) �#�4�� 6�M�����5�) �#�� *?�!" ��
(� 1 �%�
_
���	�(� �<2=> *�!�1��� ����!�� �

 �P�?,0H @��!�v� ")*� @"��� +,
�0�� ")$= @*�N�) �P),	
?,�
�)!�O

 -?���� ���	! -.���> -.���> ����� ��	
 "�(���� �����2�� *
�
�02N� ����� "�)6 -����� "?�����

moraveji@kaums.ac.ir 

 @�2G�/� 8=,H 8� )* 8> �/,'�! �!����� �� )%2; ��$��� �� :6����
 ��RR�� .��� @?*� � ��)D �RR��� #�� �� �2>)H -.��� � �RRi\�

 @#,;D�� 8! b���� �=,� �� ����� @~��)� ���5�� .#�� (OSCE)
 ������ ��)! e�)RR� ���G��! @���U6  ")0� #D� @A��RR� #'�G� �?

 �!����� 8> Q�� 8! 8N���! .#RR�� .� )(�� ����� �� #��P� V�RR5H� �
 ��RR��� ���� 8O)
 �� "?RR� "��� ���� ��RR$���$ � �RR$2,'�;M
 ��RR��� "�)6 �U' c#RR5,� Q�0 �%2> .��� _�)\ �� �$/� �
�02N�
 �� ���� .��� �� @�!����� )2RR�,! #D� #$N #M)6 E,0Y� �
�02N�

.?/> "��i2�� .������> �!�����

 .������> ��/RR���,� �� A� �� 8	G�? 8;'�= bRR� �RR\ :��� @1� 
 ������> "��� 18 #RR$N ��RR�� .��� @�RR	%D ��RR$���� ���RR ��
 20 "�(25�� ��$` +�RR� @1390 �� 1387 ��RR��� �
�02N� ��RR���
 <��%
 �$*�(25�� ���2� .?� ���6)! ����$! �����>) �� �� 8�,D�
 ).��! ~%�) 8;�N � #��?$! 8��G #,;P� �!����� ������� (1:�� ?���!
 ),5i� � 8%��� @Q5>�� ��u]� @<���	 � <��,$�� �RR��)! +��
 .��� � "���� @�,]�� @�!����� <��$ (2 @(���,H Z�� ��$YG�RR�
 �!����� (3 @.���� 8RR2M��  ��p�� ��$2%D�)  8��)! _%\ �����RR! .����
 @�!����� � (WCC) E'�� m��> 8��)! _%\ "���RR� � ?�� #,;P�
 ��� 8��)! _RR%\ ��0,! m��> "���RR� � �),(,� @.��� @�,]RR��
 �� .��RR��� 8i,^� x)RR� _%\ ��?D� � �RR��)! ������� (IMCI) 4)
 ��/�)�� .),6��),p � ),6�� ��$���0,! (surveillance)#%D�) ����

.?�  ����� .��� �� A� �*�i� � �%2>

 �� .?�?� 8;'�= ���� .� ()i� 85) %65,4 +�� �����> 130 :�� 6�M��
 (0,8±4,3) .���D� � (0,6±4,4) �$0��G ")0� Q,(��, @5 ")0� )}>�?H
 .(p=0.4) ?�� "?*�� �����/; K72G� t-student .����! 8> ��!
 Q,(��, �! 8RR5��� �� 8> ��! (0,7±4,4) .������> +> ")0� Q,(��,
 �� .������> ")RR0� @(4 ���2�� ���) (0,7±2,9) �RR%2> .��� ")RR0�
 )2$! @�/,
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 <�
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 ��)N� Q,H�� .� eRR���� �,� � ���? ���� "���� )RR2M� �� ��RR���
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 �(/*)M � �0	
 @��/; @�)�M �RR/p ��* 8/,RR�,� 8! )�� :�� 6�M��
 ��RR��� ��	
 ���� �� ���� �� � ���� ��RR$i 8! ?��! .���RR�>
 ��)D �$�),6 E,0Y� V�RR�� � �* ���� 8��)! �?O �� <��)P .��RR/;!

 �� "��i2�� �! � "?� �H�)\ ���sRR� "� C'�D �� 8;'�= Q��)!�/! .E,*�
 @3 =E�M�� @4=ERR�M�� �	,G :�/;� V�,� 4 <��RRY! <)�,' ���
 _	= �����)M e���� Q,(��, �RR! Z��2� � 1=Ei'�] �	,G @2=ERRi'�]
 �0	
 ��*����2RR�� Q�)G� 8! �RR�)2�� .��� -1: �?/! #RR��'�� �
 ����/M � ����� ���'�/�� Q�)G� �� "��i2�� -2 @3,74 �����'�/���
 e�)� �������� 8! .��� -3 @3,69 .� ����� <��)P � ���
7\� ��*
 �)�i� ��$���$ -4 @3/63 ��RR��� 8;�N ��I
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 ���� )� ��
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 �� :Z�� .#�� "��0� +,$5� �� ����� ���� �� ����� � E$ <���
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 "��� � <�/��; h���� �� ���6?��� .�),6�)M)2$! � _,0
 m�� @.�0���
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 A������ �� t�RR0; � "?��)6 ��p� ��RR0,! � "?�� 8T��H ��)RRM� QRR,'�!
 �,G7! ��*���> �� ��� .�)�� 8> ���� �� .��RR� � E2G .�2RR���0,!
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 �� �� 82�� Q,! .���20* ���� ��('� �),6��> 8! ),T�� Q,,;� K?*
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 -.��� �,� �*�)6  b� �!)��  80,� h�� �� )P�H 8RR;'�= :��� @1�
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 "���  b� �RR���� "�6��> <��O 8! x)\ .?�� "��! �RR*�[� 8RR;�N ��
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 3/28 .��� �,� �� .�������� �),6��� <�)0� Q,(��, .?���! �����
 �N�� -�� .�RRR�� .��RR! (±1/37) 5/90 .�RR�� A� �� � (±1/27)
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 �p�	� +�� +H ��2RR��� �� �*�[�
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 .� .�),6�)M �),6��� .��, 8! 825!�� ����� ���� b� ��%2
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 .� )! ��?;2 +��
 8> #�� "?,u,� ��,5! ),&2 b� �),6��� .#��
 ) �),6��� ��* b%RR� +��
 Q�� Q�)20$ �� ��� 8> ?���U6 � ),T��
 .�������� �),6��� ��* b%� �� �*�6� .#RR�� ( learning styles
 �U' c#�� �����G)! ����� ��,5! #,0*� �� ����� ��$���� 8��)! ��)!
 ��* "?����� .�������� �),6��� ��* b%� Q,,;� K?* �! 8;'�= Q��
.?� �)N� � �H�)\ .�25	6 ����� ��	
 "�(���� #��?$! � ������),�

 .����RR���� �� )i� 401 �	,	�� –�i,O�� 8;'�= QRR�� �� :��� @1�
 .�25	6 ����� ��	
 "�(RR���� #��?$! � ������),� ��* "?�RR����
 8�/RR��)� � ?�?RR� g�]2�� ���0RR�)� ��� 8RR! 90 -91 ��RR���
 +,0�� ����! ?,��� ��� .� ������ � ����� 8> (Kolb) C	> ���?��2��
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 e0N .#RR�� �	,	�� �i,O�� h�� �� 8;'�= .����)� � ��RR��� ��	
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7\� ����
 8�/��)� 280 ��?;� "?� 8B��� 8�/��)� 350 Q,! �� 8> #M)6 �����
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 @�*�(����� e��� ��$25� ),5i� @��H x)� Q2M)6 � 8/��; �	,0��
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 �/,'�! "��� 8! ���� �� +%D ���� ��)! ���� Q�)� ���)P �� @�����
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 .?/2��� �* "��� Q�� .��! ���,2G� 8!
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 ��� �� "��i2�� 8> ?����! Q�� )! ����� .����)� 8�)�� "��)� :6����
 )M �� �)2�,! �),6��� @��� �/; �),6��� "?/*� ����� ����� ��*
 )�i� � ����2�� )�i� ��* <��RR$ @.� )! "�7
 � "��0� ����� .�)RR,6�
 �RR���� ��* ��� �),6 ���! �U' c?*� � ����� .��� �� �,� �� F7G
 #���� .����RR���� �� �� 8�t�;M �),6��� ������� � #,D7G ?���2! 8>
 Q��� ����� ��*�)%*� � �� ��� .?�� � )�� 8! ���)P �)� ?��0�
 Concept) ��$i 8RR��� ��� @���� 8/,� Q�� �� �0$ ��� 8>

.?��! � (Mapping

 �*�)6 �� x)\ �! �!)�� 80,� �� 8	G�? 8;'�= bRR� �� :��� @1�
 ��� � ��$i 8��� �RR���� ��� ),T�� @.��� A� -.��� �,�
 8�U&� ���/���> .����RR���� �2G�/� �),6��� .��, )! ���)/]RR�
 �� (?���! "?� E,5�� ?*�� � 8	G�? "�)6 �� 8! �M��Y� <��Y! 8>)
 �� �$���0,! ���'���,M���� �)�� V�� �� �%	D ������� ���0,! {�%
 �,* @8;'�= ��?2!� �� .#M)6��)D ���)! ��� �),6��� � ���� o=�
 �	%D ���/�� ��$i 8RR��� ��� �! "�)6 �� .����RR���� �� b,�?>
 @�%	D ������� ���0,! {�% V�� ��* V7> h�)� �� +%D .?/2��?�
 � @85	N �� <? 8! @"��;'� F�M 8��)! b� �� 8	G�? "�)6 .��������
 ��� � ��$i 8��� ��� �� @8�,D� 60 8! b���� <? 8! 85	N )*
 � .�5�� ���� x)\ V��� )! @Aa� .?�?� "��� ���� .� #G�RR�
 .�������� �� V�� .���� �� .?RR� A��?� F�M {�% �?H�� V�?
 "��� ���� C'�= ���� K�?*� ��)! �� ?RR� 82RR���G 8	G�? "�)6
 .�������� "�)6 �� )* �)� .�, �� .?/��0� �H�)\ ��$i 8��� "?�
 ��)D �!����� ��� @�%	D ���RR���� ���0,! {�% �� �?H�� .��� �RR!

.?/2M)6

 ���� 8=,H �� ?*�� � 8	G�? "�)6 �� �� .��� �,� Z��2� :�� 6�M��
 Q,(��, Q�,' ( P = 0.110 ) ��?� .��� �� ���� �/; ���� <��i�
 ���� �/; <��Y! 8	G�? "�)6 �� (���� 8=,H) .��� A� <�)RR0�
 "�)6 .����RR���� �71,4 .(P = 0.036 ) ��! ?*�RR� "�)6 �� )2RR�,!
 "��i2�� ��� X�YG �� n'�] )�� �14,3 � _M�� )�� �� 8	G�?
 .�������� �)(� Q,! .?/2RR��� V��� ���� �� ��$i 8RR��� ��
 UG� ")0� � V��� ���� �� ��$i 8��� �� "��i2�� ��� X�YG

.(P=0.010) ?� "?*�� ���� �/; z�%��� .��2� �� .��� "?�

 8RR��� ��� 8> #RR�� Q�� ?�r "?� #RR�� 8! Z��2� :�
�0 6,���
 �),6��� 8RR> ?�� 82RR5���� �� )* ���RR� ��RR0; ��� � �RR�$i
 ��� �� @?/*� ����� �RR*�6� � ���� 8=,H �� �� .�)RR,6�)M �2G�/RR�
 ��� �/; �),6��� ��� )! ���� ��0; ��� �� �,! ��$i 8���
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 � .���2RR�� @�RR���� ���� ��* 8p?p� � �* ���)(� �� ��� :6�����
 )! g�)=P� Q�� ),T�� � .��2� �� g�)=P� 8'�RR5 .����RR���� "[�� 8!
 8N�� .��� � +�� Q�� �� �),(�,� ��)! .#�� .��� �!�,���� ?���
 �� �)�� @#��� �	,Y�� ��� ��\ �/���� ��* �!�,RR���� 8! �)2�,!
 ������ �!�,���� .�� �� "?� 82G�� C'�= .?� E,�H �� _�)\ Q��
 #%p�� "�,(��� 82M�� �*�> �$!�)=P�� �$25�� .��, c"?� �),6�	N
 ),T�� �RR��)! 8;'�= Q�� �� K?* .?!�� � ����M� .���RR� �RR��� ��
 �� �	,Y�� #M)RR�,� � .��2� g�)=P� �*�> )! �/���� �!�,RR����

.��! )$��! ����� ��	
 "�(���� .��������

 "�)6�� ���)! 8> ��! �� 8RR	G�? 8;'�= b� F�M 8RR;'�= :��� @1�
 UG� �� 8�U&� ���'���,M���� V�� 8> 8�U&� �RR��/���> .����RR���� ��
 � 8	G�? "�)6 �� 8! �M��Y� <��Y! .�������� .?� ����� @?���! "��0�
 <��Y! �?H�� .��� "�)6 �� )* �� "��� ��?2!� �� .?�?� E,5�� ?*��
 "��� �\ 8	G�? "�)6 Aa� .?� UG� V�� ���2� �� �� 8/��6 ?/`
 .��� UG�) ?/2M)6 ��)D �!�,���� ��� �/���� <��Y! ��G �RR����
 �! "�)6�� )* "��� .���� �� .(�M��Y� <��RRY! �* V7> �75 .�RR��� ��
 (Anxiety Inventory TAITest) �'��s� 25 8�/��)� �� "��i2��
 .�?! �� 8/��6 ��RR$  ̀?H�� .���� .��2� g�)RR=P� �RR��)! #$N �
 ��� �	,Y�� #M)�,� ���)! #$N (�'��s� 30) �i/ ")0� g�52H�
 � SPSS ���M� �)� �! Z��2� .(�;0�� �!�,RR����) ?/2M)6 ��)D �!�,RR����
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 ���� �/; <��Y! 8	G�? "�)6 �� .��2� g�)=P� .��, :�� 6�M��
 "�)6 �� �� .��� �RR,� Q,(��, .(P = 0.018) ��RR! 82M�� �RR*�>
 �� �	,Y�� #M)�,� .��� Z��2� Q�,' ��?� .�RR�� ���� �/; <��i�
 � P = 0.638 C,�)� 8!) ��! )�t�! ���� �/; <��Y! 8	G�? "�)RR6

(P = 0,038

 E�/ �/���� �!�,���� ��� .�RR�� ?/��)M ��)N� Z��2� :�
�0 6,���
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 ���� �RR	O�
 b� .��/
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 8RR��� �H�)\ ���� �RR���� ��* 8��)! ��)N� �� +%D .����RR����
Cali- �,�)i,'�> ����2�� )�i� ��$���$ .��� �� "��i2RR�� �! ��$i

 AaRR� .#M)6 ��)D �!�,RR���� ��� fornia Critical Thinking
 ��$i 8��� �H�)\ (82
�� 3 8RR5	N 6 ) "�6��> .����RR���� #$N
 ���)! ��� h�P� 8! ~%�) <t�� �� <�
7\� ��)]2RR�� V��� )!

 .�������� ~��� Z��2� ),5i� � ��$i 8��� ����6 � ?��)6 ���6)!
 .�������� � Q,��? ��IH �! � 8B��� ����� 85	N �� )* ��$2�� ��
 )�i� ��$���$ ����� "��� .���� �� .#M)6 ��)D �RR��)! � ?�� ���
.?��)6 �!����� ��?� 8	G�? Z��2� ���)! K?* �! .�������� ����2��

 �� .����RR���� ����2�� )�i� ��$���$ ����� )RR(��,! Z��2� :�� 6��M��
 � (P = 0.029 ) z�%/2RR�� @(P = 0.038) +,	�� � 8���� �� 8=,H
 ����i� �!����� 8=,H �� Q�,' @��RR! (P = 0.041 ) <��$ +> ")RR0�

.(0,621 = P ) ?�� "?*�� 8	G�? �� ?;! � +%D
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 z�%��� �� @�RR���� ��* E2RR5,� �� ),,&� 8! .��M� ��� ��,� :6����
 �� "?�),6 ��� 8> �� 8RR��(! �),6��� ��G ��* b,/�� �� "��i2RR�� �!
 .��RR� � V�RR5H� "���0* @?/> ���! �� �'�;M ��� �),6��� ?/��)M
 @���� 8/,� Q�� �� �0$ ��� 8> Q��� �RR���� ��*�)%*�� �� ���
 �� K?* .?RR��! � (Concept Mapping) �RR�$i 8RR��� ���
 .��, )! ��$i � 8RR��� ��� 8! A��?� ),T�� �RR��)! 8;'�= Q��

.��! .�������� ������� � �),6���

 �RR���� ��� �� @�!)�� 80,� �� 8	G�? ?/��)M QRR�� �� :��� @1�
 �2G�/� �),6��� .��, )! ���)/]RR� �2/RR� ��� � ��$i 8RR���
 � 8	G�? �M��Y� "�)6 ��) ��0
 #RR��?$! ���/���> .����RR����
 e��RR� ��$���0,! �)�� V�� �� ���G E> ���0,! {�% �� (?*�RR�
 @�RR���� 8	G�? �� +%D .#M)6��)D �RR��)! ��� .������ � .�>��RR>
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 ���/�� ��$i 8RR��� ��� �! "�)6 �� .����RR���� �� b,�?> �,*
 ���0,! {�% h�)� �� +%D .�������� "�)6 �� )* �� .?/2RR��?� �	%D
 h�)RR� �� +%D AaRR� @?� +0
 8! .��� �,� b� ���G E> ���0,!
 <? 8! @"��;'� F�M 8��)! b� 8	G�? "�)6 .����RR���� @V�� V7>
 #G�� ��� � ��$i 8RR��� ��� �� (8�,D� 150 �;0N) 8RR5	N ��
 �)� b� 8	O�M 8! �RR,� � �)� .���� �� .?/2M)6 ��)RRD ���� #RR�� .�
 ��)D �!����� ��� �?RRH�� .��� �! .����RR���� "�)6 �� )* �	,Y��
 �� ���� ��� �/; <��i� �?
 )(��,! 8;'�= Z��2� :�� 6�M�� .?RR/2M)6
 <�)0� Q,(��, Q�,' @(P = 0.346 ) ��! "�)6 �� .��� �,� <�)0�
 ���� �/; <��Y! 8	G�? "�)6 .����RR���� �� �)� .���� "?RR� UG�
 Q,/u0* .(0,042 =P ) ��RR! ���)/]RR� �2/RR� ���� "�)6 �� )�t�!
 �	,Y�� �)� b� ���� 8	O�M 8! "?� 8B��� C'�= .?�� ��� 8! .��,
 = (mean ±( SD ) ��! ?*�� "�)6 �� )�t�! 8	G�? ����� "�)6 ��
 mean (± SD) = 6.24 +!�� �� 8	G�? "�)6 �� (2,52 ±) 8,86

.(P = 0.038) @12 ")0� )}>�?H �� ((± 2.14

 �2/� ���� ��0; ��� �� �,! ��$i 8��� ��� :�
�0 6,���
 �� C'�= .?�� ��� 8! <? �,� � �2G�/� �),6��� ��� )! ���)/]�
 �� ?�?N <�
7\� ),6�)M ��� � {
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7\� 8!
 8B��� �� ��$i 8��� �H�)\ ����� ��� �� "��i2RR�� �U' c?*� ��)D

 .��� � 8,O�� .�������� ��)! ����� C'�=

 @���� @���� ��RR� @�),6��� @��$i � 8RR��� :{���� {��� HS�1
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 ��G �� 8M)H n��^� ����� ��)! "�����G #��?$! .�������� :6����
 @?/25* �� 8M)H ��$���$ C5> ?/��,� ����� �2RR��?$! �>�) ��
 �� #7RR� ��* E2RR5,� � ��) <����2�� � <�;D�� @�*��,� ?/���2! ��
 ��* <��$ C5> � �� 8M)H ��* �6[�� _��� ��)! .?���RR� "����)!
 "[�� "�(��N �� ������> ��* 8O)
 �� .����RR���� ���� @��,� ���

 �� ������> #,i,> ������ K?* �! )P�H 8;'�= .#RR�� �����G)! ��
.#�� "?��)6 �H�)\ "�����G #��?$!  .��������  "�6?�� �� 8O)


 Action) �RR*�[� ��?D� �)RR���� �!  �RRi,>   8RR;'�=  bRR� :��� @1�
 ��;M #>��RR� �! ��)%� 8�U&� � #RR��?$! "?�RR���� �� (Research
 "��� � ����� 1388 -89 ��$'�RR� �\ "�����G #RR��?$! .����RR����
 �>)02 �*�)6 {�! ��$` � 8�/RR��)� �! 8	G�? �� ?;! � +%D � �*
 <�5	N 8	G�? ����� ��\ �� Q�� )! "�7
 .?��)6 ���� e0N (FGD)
 @�* n;P �����/� ��)! #,i,> ������ �������� E,� �� �! �)025
 "��� V�RR�� )! .#M)6 ����� #,i,> ������ 8��)! x7O� � <7�RR�
 8	G�? �� ?;! ��* "��� � �2��$� � "?� �)N� � �H�)\ 8	G�? @8,'�� ��*
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 8! .�` "��� X�Y2G�
 ��)M ��* <��i� ��N� Q,/u0* � @#�� ����� K�?*� 8! �!�,2RR��
 ? ?,��RR�� �� �/,'�! ��* #,H7O ��/RR� �� �* <��$ �),6��� ��
 .���,2�� 8> �!�,���� Q��� ��* "�,� Q�� �� "��i2RR�� .?/*� ��)D )��
 � �B����� Q�)2RR�,! �;D�� ~,� �! 8$N�� � +0
 8O)
 �� @?RR/���2!

.?/*� .��� �� �)�	0
 Q�)� o,�O
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 ���?2 ��* ��� 8> ?/*� � .�RR�� <�?/2RR5 � <�,!)�� :6����
 ?��� �RR��/���> .����RR���� ���� ��)! �/,'�! ���� (�2/RR�)
 �U' c���� ��N� ?�?N ��* ��� 8RR! ��,� � ���?� ���?/` ��� ��> "[RR��
 ��� �0	
-#s,* �I
 8> (Preceptor Model) �2�)�)� ��('�
 "�)6 (Mentor) ��2/ ��� "[�� #%D�) ?��� .�������� @#�)�)�
 #��P� 85��� ~��� � �)N� @�H�)\ @?���� �� .����RR���� �� ��`�>

.?� �!�,���� ��0; ��� �! ��2/ )�� #�� .��������

 �),6 8��0� ��� �! 8��0� "�)6 @�!)�� 80,� 8;'�= Q�� �� :��� @1�
 #�� .����RR����) ���� ��*��,; ����� �RR*�[� � 8;�N �� .�RR��
 8! +��0� � .��0* V�/���> .�,!) � ��2/?��� .�������� ����
 ������> �!����� �)M» .�������� �� )i� 31 .?�?RR� g�]2�� (#>)�
 �� � ��2/?RR��� .����RR���� �! ������> "��� )* .���� �� �� «�/,'�!
 �/,'�! ���� ?H�� �� �)RRM Q�� .?���0� +,0�� V�/RR���> .�,!) �!
 �� �� .�������� <�)�� 8> #RR�� ��r� 20 ����� � ��N� "?�RR����
 <)�,' V�,� V�RR�� )! �/,'�! ������> .�,!) �RR���� ��*��2M�
 c3=<�D�� )2RR�,! c2=CRR	p� @1=�RR*�6 c)iO=<�?� 8RR!) �RR��� ZRR/�
 ��� SPSS-16 ���M� �)� "��i2RR�� �! �* "��� .?�/RR� � (4=8�,0*

.?/2M)6 ��)D +,	��

 (±0/87)20/90 �/� Q,(��, ����� "?//> #>)� .�������� :�� 6�M��

 � �)}>� .?���! (±1/34)16/07 82RR�U6 ��* �)� � ")0� Q,(��, � ���
 ������> 8,�! � ���2�)� ���/���> ������� %54/8 � (%61/3) {�r
 .�������� � (%67/8) V�/���> .�,!) )}>� .?���! ����� ��* #���M
 )�� ��� ����� ��*��2M� 8�,0* �� eD�� )2�,! �� (%80/6) ��2/
 �!�,���� <�)0� Q,(��, 8> Q�� ��N� �! .?/2��� �/,'�! ���� �� ��
 V�/RR���> .�,!) �� )�t�! �?H �� (±0/72)2/70 ��2/ .����RR����
 .��� "�)6 �� Q,! �� ���� �/; <��i� �� .��� ��! (±0/72)2/58
 � V�/���> .�,!) �!�,RR���� Q,! .(t=60/0 @df=60@P=0/55) ��?�
 �?; �  .��� � 82�� @.�������� #,5/N C5H )! ��2/ .��������

.#��?� ��N� ���� �/; <��i� 82�U6 �)�

 .��! .�RR5�� )! �/% �*�[� ��* 82M�� 8RR! 8N�� �! :�
��0 6,���
 ?��� .�������� �RR���� ��*��2M� �� .�������� �!�,RR���� <�)0�
 ���� #$N �����)��� ��('� 8> ��� � ��$/RR�,� .�,!) � ��2/
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 �����)M <7�� � #���?� �! .�0��� � .��� 82�� �� ���� :6����
 �* �),6��� Q�)� #]� �� ��� �/(' 8/��; �),6��! .?RR��! � "�)0*
 ��� Q�)0� <��$ Q�� �),6��� ?/��)M �� .?RR��! � ������� ��)!
 <�/��; 8��6 Q�� .��! ?/��RR��G�� � m����� .?/> � �i�� �� �� �0$
 ��* <��$ "�6��> ?RR��! � <��$ QRR�� �),6�)M ��)! �6��! eRR��
 �%��/ )25! ?���� � �
�/Y ��* �? � �t� �� "��i2�� �! �/,'�!

.?��! <��$ Q�� ���� ��)!

 h�)� � ���'�,0� V�� 8B��� ��(/* �� ����� .�������� :��� @1�
 ��* <��$ " "�6��> .?���U6 8RR! ��	 ������> � ������> "��� )RR*
 8! 8��)! Q�� .?� "��� .��� �]! ?,���� ~��� ���� .?�?RR� �/,'�!
 � �����> � ���'�/,0RR� �),6��� "��� ��RR���� 43 ��)! "� 6 <?
 pre test .��� "?� .?� ���6)! ����� #
�� 52 <? 8! � �����>
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 V��� .��� <�)0� � ?� 82M)6 8��)! 8B��� �� ?;! � +%D post test �
 �� 8> �* .� ��)\ E* .�������� �! .�������� �� "�)6 Q�� �	0
 � �)��

.?��)6 85��� ?���! "�)�� "��i2�� "�6��>

 �),6��� "�)RR6 .����RR����%81/218> ��� .�RR�� ZRR��2� :��� 6�M��
 .������> � .������> ��� �� � ?�� 82��� #��P� "�6��> �� ���'�/,0RR�
 �),6��� "�)6 .����RR���� %75/28 � ��! %80/06 �%76/54 ��D�� Q��
 8> ?�� 82��� ��$^� .������> %74/67 � .������> %72/15 � ���'�/,0�
 �/,'�! ���� h�)� �� +%D �* .� Ai� 8! ��02
� ����M� {
�! ��� Q��
 .�������� �)�� � �	0
 .��� <�)0� ~��2 .?��! ���0,! Q,'�! )!
 @?�� "��%� "�6��> �� 8RR> ��)\ E* .����RR���� ��?;� .�0* �! "�)RR6 Q��
 ~��2 � %29/17 .������> �	0
 .��� ")0� ~��2 .?��)6 85���
 ��)! ��D�� Q�� � ��� .��� ����M� %12/88 "�)6 Q�� �)�� .��� ")0�

.��! %13/98 � %25/67 C,�)� 8! .������>
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 b0> ���2RR�)� ���� 8! ���RR�� ���� �� ���RR� 8,%RR� :6����
 ���0,! �! �� ���2���0,! �]! C��/ ~,� b� ���� 8,%� .?/> �
 8B��� �� �� .� �RR� � c��� ����� .��� � ...� ?RR0> � �* <��` @#RR]� ��
 ��i�� ��� �� ��%'�p ���� 8,%� .��� ��)D "��i2�� ��� 8,'�� ��* b0>
 ��i�� ?���� � ���� 8,%� eD�� �� .�),6 � ��)D "��i2RR�� ��� ���
 8,%� ��} .��/
 8! ?��! .����RR���� ��G �� ��)M� )��� ~RR��� ���
 Q�� )(�� ��)M� �� �]! ��2�)� �� ������ ~��� ����� <t72G� ����
 @�*��2M� 8! #%RR5� �/,! ����� ��)! ��� ��i�� .��RR� � �)N� ���
 �!�G �i\�
 z�%��� ��� Q�� .#�� )Tr ������ �� �* ���� � ?���


.?��0� � _	G "?� 8B��� ��� �! z�%��� �� Q�)��� � ������ Q,! ��

 ?�?N <t�� �� ���RR Q�?/` )! ���)RR �! 8;'�= QRR�� :��� @1�

 "��i2�� �! � ���2�)� �� ��0,! )25! �� ���� � �/,'�! ���� .��),�
 )%2; C2> � <7� @�2�)2/�� )%2; ��* #��RR� �� ��N� <t�� ��
 :�� 6�M�� .#�� "?��)6 �?/! e0N � ���� e0N �,�� �� 8/,� Q�� ��
 �* .� �� ��� ?/` 8> "?� "���� ���� 8,%� h���� 8! n	2] e!�/ ��
 ���� 8,%� @�*�i� ���� 8,%� @Q��� �� �? �� "��i2�� : �� ?/���%

 _�)\ �� ���� 8,%� @�* <��` h���� Q2RR��� � Q�)0� +H @���2RR���
 <������ ),�� ���� � ���2RR�)� ��*)�,��)� �� ���,RR5! )��,a�>
 �� �;D��) ��0,! b0> 8! ���RR� 8,%� @�?;! 8RR� <��O 8! .�0��� �
 Q�� ?���M Q�)� E$ ���� �,� �%��; � ?���M ��� Q�� 82%'� (�;D�� ),p
 ),p ���� �� @#RR�� ���� ��)! )=G E> �=,� �� ?RR/���%
 ���
 �*��,� �,� .� �� .��� � @�)> "��i2�� .� �� .��� � ��?� �� Q�0
 #RR�� �)!��> +!�D �,� ��� "�� �� ��* ���� �� � �)RR> �/,! �RR,� ��
 �;D�� ~��)� � #RR�� �;/Y� ~,�- 8> #RR�� Q�� ��� Q�� C��;
 � �� ��0� ����� ��	
 �� @#RR5,� E>�H .� )! +�> ��\ 8! ~,�
 ��0� ��)! Q�)0� #,	!�D .��� Q��)!�/! #5,� �/,! �,� +!�D �*?

.���� 8/��* � #D� K)O 8! ��,2H� � ���?� ��N� ~��)�
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�0 6,���
 �O�G #,0*� �� ���2�)� +} �� 82�� ���� �� � ��� � g�5�
 #�� ?,i �2>)H ����� ��* <��$ Q�)0� #$N �� � #�� �����G)!
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 8> A��?� Q��� ��* ��� 8! �2/� ��* ��� �� ����� ��* "�,RR�
 ��* ��� Q�� �� ��� .?��! � ��� � .�������� ��;M �),6��� {
�!
 c?��! � ��� )! �/2% A��?� @"?� x)= � �),G� 8> ��� ��RR����
 ��� )! �/2% A��?� ��� ��)RRN� �RR��)! K?* �! �*�[� Q�� �U'
 �� ���2�)� .����RR���� "�6?�� �� ���)/]RR� ��� �! .� 8RR5��� �
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 80* @.� �� 8> #RR�� �!)�� 80,� 8;'�= b� �*�[� Q�� :��� @1�
 30) .���� ���� � ���2RR�)� "?����� ���2�)� 6 �)� .����RR����
 )! ��� �]! ?� E,5�� �]! �� 8! 85	N C'�= .?�?� g�]2�� ()i�
 ���)/]RR� _�)\ �� ��� �]! � ��� )! �/2% A��?� ��('� V�RR��
 �� 85	N .���� �� .?,�> ��\ 8�,D� 45 �* �]! �� b� )* � ?� 8B���
 ���)/]� �! �� ��� )! �/2% A��?� ��� �� ?� 82���G .����RR����
 � 8���� #$N .?RR/��0� +,0�� �� 8;'�= 8�/RR��)� � "�)> 8RR5���
 ���M� �)� �� "��i2�� �! (χ2) �\�%/2�� � �i,O�� ��� �� �* "��� +,	��

  .?� "��i2�� SPSS

 �� 8> ���2RR�)� 6 �)� .����RR���� �� )i� 30 @8;'�= Q�� �� :�� 6�M��
 @?/2��� #>)RR� ?���! "[�� ��* #%D�) ���2RR�)� ?H�� .?���U6 ��H
 @8;'�= Q�� Z��2� V��� )! .��! ��� 22/35±1/8 �* 8��0� �/� Q,(��,
 ?���! _M�� �7�> (.�������� �� ?O�� 66/7) �* 8��0� #%5� Q�)2�,!
 ����M� {
�! ���)/]RR� �! 8RR5��� �� ��� )! �/2% A��?� ��� 8>
 #�)}>� 8> ��� .�RR�� 8;'�= Z��2� .��� � .����RR���� C	= m��
 ���\ 8! ?/2RR��� ��t�! �	,G #��P� ?�?N ��� Q�� �� .����RR����

.��! 8/38±1/8 �* .� #��P� Q,(��, @���,2� 10 �� 0 V�,� �� 8>

 ��� 8> ERR�),6 � 8�,2� 8RR;'�= Z��2� V�RR�� )! :�
�0 6�,���
 ���� �)2�,! �����> ���)/]RR� �! 8RR5��� �� ��� )! �/2% A��?�
 #��)N� +!�D #'�$RR� 8! � "��! .�RR�� ��,RR5! ��� Q�� 8> ���� �� �
 �� ?/���� � ���2RR�)� .�,!) Q��)!�/! ���?� ��,� ����� <�RR���� 8! �
 Z��2� #�� ?,� .?/��0� "��i2�� ���2RR�)� V��� 8B��� ��)! ��� Q��
 ����M� � ���2�)� ��* "?����� �� ���2�)� ���� ��%$! 8! _,���
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 ��H �� �* .�5�� �27RR� �� �� �6��! ��� ��RR��� ���� :6����
 ?/��,� .�,'�� �\ �� E25,� Q�� �'� .?��0� � �i�� e��N �� )P�H

 8! ���(]RR��� "��� ?��! �$/� 8� ��RR��� ���� .#RR�� ���? ),,&�
 <�),,&� �! �� ��RRG ?��! 8�	! @?RR��! "�)2RR56 ��\ 8! 8;�N ��*��,�
 .��! ��(0* 8! 8> ��* "�� �� ��� .���RR� L/*�0* 8;�N ��*��,� ��
 ��'�����> �H�)\ @?��0� � b0> 8;�N ��*��,� �! ��RR��� ����
 E* .#RR�� 8;�N �� ?�?��� ��*��,� V�RR�� )! ?�?N �RR���� ��*
 C\ ��� �� <��,��� 8> ���� �� .)D E,� �� )2�,! �0> �$/� .�/>�
 �� ��! Q,'�� ��)! .���� .��U6 � @#RR�� "?� h�)RR� �,�� �� g��G
 .�/> �� .��0� h�)� g��G 8/,� �� �� ����,��� ��7, 1920 ���
 )! ����� d���
 �! g��G <t72G� h���� 8! 72!� 8> #�� "?� �]�
 <?  "���> ��*?�,� �! "�)0* �M�> g��G .�?�M .#�� "�)0* �27�
 �M�> g��G .�?�M @<?RR "���> �� .��! ?*��G �)M ��)! <?RR���� �
 )T� <�
7\� �iH � �),6��� ������� � _	G @<��ID ��� ���� .��RR�
 ����M� �� �?N <�?O � ����RRH ����� )=G #RR�� Q�0 � ���U(!
 �� �*�%�� 8! �t�02H� QRR� g��G #,�)� @<? ��t�\ �� .?RR*�
 � �D�)
 -�%	D ��* ���0,! @?/D d) @�D�` +} #7RR� <7��
 g��G ��* ���0,! h���� Q,/u0* .��RR� � )�/ V���� W) �RR2H
 )P�H ��H �� "?� )>v <��� 8! 8N�� �! .?���� e��N �� ��t�! h�,�
 �� �,�� �� ����� #
)� �! 8/,� Q�� �� �*�(���� n	2] ��* 82��
 g��G C\ 8�!�� .#RR�� "�)> +,Y�� ��*�),� #,!)� � ���?,� ��H
 )! +%D 8*� b� ��?RRH 8! � #RR�� )� "���> ��,RR5! E* Q�� �� .�)�� ��
 Q�� �� �*�(���� 82RR�� �,* )P�H ��H �� S��' Q,0* 8! .��)6 �
 @���> ?�� 8! �� ?��� � ~��)� 8! 8N�� �! .���?� ��N� .�)�� �� 8/,�
 8! 8N�� �! .?��! � ���)P .� .�(2G�� ���� � �� 82�� Q,/  ̀��N�
 b,/,	> ���2�)� ?��� ���/���> "��� ����� ��'�����> +�t� Q��
 �� "��i2�� ������� 8> ?��)6 �H�)\ �)�%2 ��)M� #,!)� #$N g��G
 b��� �*�)0* �! �� g��G ��* b,/,	> ����� � �,]RR�� <��,$��
 ���� ���0,! �,]�� � ��H x)RR� UG� �� b��� 8! @?/��! 82RR���
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 82RR�� .����RR���� �� )i� 102 Q,! �� 89-90 �	,Y�� ��RR� ��� �
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 11 ~��� .� ���O � ��2� ����� .��! 0-3 Q,! "?� CRR5> � ")0�
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 ��)! �2H�� 8! "�(���� �� �� �M�)6������?,* ����� �B����� 8> #RR��
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7\� ���� e0N
 (�	&� #��P� – �	&� - ���Y2D�) �	&� "?/�� 8! #%5� �)M �)(�
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 "�����G%17/2 �RR	,Y�� 82RR�� g�]2�� #	
 �RR��)! Q�� �� .?���0�
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 8! �� {�! )* 8! z�RR!) ��* ���0,! � "��0� 8B��� ���)/]RR� <��RRO
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� )��� ����0* �! "�)6)� "�)6 )* �� .�)aRR� � "�)6 )*
 �� ?��! �� 85	N )* �RR��� C'�= 8! z�!) <t72G� � �/,'�! z�%���
 �� �� .� � "��RR0� ��2RR5N n	2] ��* #��RR� �� 8> <t�� � g�2>
 "�7
 "��� .���� �� .��� � 8B��� V7> �� 8�,D� 20-30 ��/,0� C'�p
 8N�� 5 V�,� �� �� 8�/��)� 8	,RR�� 8! ��� )T� @���$� .��� )!
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 15/409±2/378 ����� .�������� �)� )G� <�)0� Q,(��, :�� 6�M��
 �� 10/428±2/7 .�������� .��� �,� <�)0� Q,(��, �! 85��� ��
 ��� )! �� ��� Q�� .����RR���� �95 .?RR��! � ��� �/; ���� )��
 ��� Q�� 8> ?/2RR��� ��$^� .����RR���� .?���� � o,N)� ���)/]RR�
 ���� ��)! �� �* .� (%60) F�,2RR�� � (%44) "�,(�� @(%75) �),6���
 )2�,! �� (%95) ��RR���� � ��2RR�� Q,! #,0,0O � �0,RR��,! V��
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 ��* ��� v�]�� �*�� �RR���� ��*��,� Q�)� �?� �� �RR�� :6����
 C	p� �)�� ?��! � .��� �)�	0
 ��%$! � ���RR�?/0���� ���/ 8! Q���
 .����RR���� ��)! �/,'�! ��* <��$ ���RR� ��)! �%RR��/ #,;D�
 #�� ���� �H�)N ��0
� Q�)� e��� �� ���  .?��! �0� )5, ����
 8! .?*� � ��)D ),T�� #�� �� .� ��RR*?�,� @E,)� � ����� "�,RR� 8>
 @Q�)0� ��)! .� �� �)� "��i2�� #,	!�D �?
 � �t� �t�! 8/��* #	

 <��$ � ?���� � )RR!� �� ��6 ��� )! �� ��� QRR�� .����RR���� C	p�
 K)O �! �;D�� ~,� �� 8�,2� �� ?//> �0� C5> 8/,� Q�� �� �M�>
 .?/*� � ����� �� .� C��/�� #,i,> �t�02H� � V)2RR�� � ���� #D�
 �! 8;'�= Q�� ��0,! F��H #RR��
� ��O�YG � F�M <7�RR� +H ��)!
 �! ����,H ��5� ��� )! ������,�� ���� �� 8RR5��� �RR��)! K?*

.?� ����� ���?2 ���� ���

 ���� 5 �)� .����RR���� 8,	> ��� )! �!)�� 8;'�= Q�� :��� @1�
 ����� ?/2M�, ��IH .�0��� ������! ������> �� ��! Q,25]� ��)! 8>
 "��i2�� �! Q��� ���� "�)6 2 �� �M��Y� ��\ 8! .����RR���� .#M)6
 12) ��6 � )!� �� "��i2�� �! ���?2 ���� � ()i� 14) ����,H ��5� ��
 #��� � 8	I
 @z�] �! ��� .�!� #M�! #$!�� #	
 8! .?� ����� ()i�
 @�RR5H �! n	2] +H�) ��� "�)6 ���� ��)RR! ������,�� 8RR,H��
 �*� ��,2� 8�/��)� �! Z��2� .?� ����� ��6 .�!� ��� )! E,)� � �)!
 @�?/02��P� ��� �� ��t�rRR� ���H � <)�,' ��,; V�RR�� )! "?�
 ���)! �)�	0
 ��%$! � Ai� 8! ��02
� ����� @CRR��/ ���RR� )��Y�

.?��)(!

 C,�)� 8! ���?2 � QRR��� ���� "�)6 +> ��,2� Q,(��, :��� 6�M��
 CRR��/ ���RR�)��Y� <�?D ��RR,2� @28 ± 5/72 � 42/14 ± 4/18
 Ai� 8! ��02
� ����� �RR������ ��RR,2� @9/33 ± 2/22 � 14/28 ± 1/8
 ± 1/08 �)�	0
 ��%$! �� ),T�� ��,2� @4/83 ± 1/19 � 6/71 ± 1/13
 ± 1/65 � 11/28 ± 1/13 �?/02��P� ��,2� � 7/2 ± 1/21 � 10/35
 )* ��)! .?/2��� ��� �/; <��i� p<0001 �! ���� 80* 8> ��! 6/75
 �� 8> ?��)6 85��� "�)6 �� Q,! g�	= ���� .��, <t�rRR� �� b�
 �� �$/� � ��! )2�,! Q��� ���� "�)6 �� ��� �/; ��\ 8! ���� 80*
 �� V)2�� �*�> @���!� �� "��i2�� �� �?/0���� 8! z�!) ��rRR� ���

.��%� ��� �/; <��i� 8,]! h���� #G�/� � �;D�� ~,�

 E,)� � ����� 8RR> #RR�� .� �� �>�H �	%D <�;'�= :�
��0 6�,���
 .����RR���� ��)! �� �/� +��
 Q�)� E$ �� �RR* �6��� � �RR�����,��
 8! 8N�� �! .���U6 ),T�� .�RR�� �)�	0
 #,i,> )! ?���� � 8> ?RR��! �
 "�7
 825���� .�!� ��� )! ���� �� "��i2�� 8> ��� .��� Z��2� 8�/��
 ��02
� ����M� {
�! �),6��� �� �?/02��P� � C��/ ���� )��Y� )!
 ?���� � �;D�� ~,� �� V)2RR�� �*�> �! Q��)!�/! ��)6 �,� Ai� 8!
 ���� ��)! ��� QRR�� �� "��i2RR�� .?RR��! )T� �,� �)�	0
 ��%$! )!
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 ��� .#RR�� ���� E$ +H�) �� ARR��?� ��� g�RR]2�� :6�����
 ��� .#RR��* "�(���� )}>� �� ���� ��� Q�)� ��RR�) ���)/]RR�
 �� .����RR���� 8> #RR�� b`�> ��* "�)6 �� ��> ��� )(�� A��?�
 8> #�� ����� �� ��� �	0
 �0,RR��,! .?/> � �/RR�� �*�)6 ��> �!
 .�������� .��)6 � 8B��� 8��� ��	
 e=� �� ����� .�������� ��)!
 �� ?/���� � @V�� QRR�� �� "?RR� 8B��� n	2] <�RR����� �),6��� �!
 8! 8N�� �! .?��)6 _M� �* .� �,]�� "��� � �* ���0,! +	
 #G�/�
 @A��?� Q��� ��* ��� �� "��i2�� � �0,RR��,! ���� ������ #,0*�
 ��> � ���)/]� 8��� )! �	0
 �0,��,! A��?� ��� �� _,��� Q�� ��

.��� � 85��� b`�> "�)6

 ����� ��	
 "�(���� 89 ����� ��� �)� ����� .�������� :��� @1�
 E,5�� ")i� 3 "�)6 5 8! "�)6 )* 8> ")i� 15 "�)6 �� 8! (Z
) l� 8,�!
 h�)� �� +%D "�)6 �� )* .�������� 80* 8! <������ ����� ��)! .?�?�
 85	N )* �� "�)6 �� )* 8! V�? .?� "��� �	0
 �0,��,! "��N V��
 ��� "�)6 8! � "��RR0� 8B��� ���)/]RR� <��O 8! �� V�� �	O� {RRH�%
 +�� 8! ������ 8> "�)> x)= 8RR5	N )* V�� �! 8=!�� �� ��t�rRR�
 �� .?� 8B��� .� ���� � ��25N @n	2] ��* ��� �� "��i2�� �! �*�)6
 b� Q,/u0* .?� 82M)6 .��� ���)i�� +�� 8! "�)6 �� )* �� �)� .����

.?� "��� ��)D .�������� ��,2G� �� ���� <�)�� #M���� #$N ��! ��r�
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 "�)6 ��> �� ��RR��� .����RR���� �)� )G� <�)0� Q,(��, :��� 6�M��
 "�)6 �� .����RR���� <�)0� �! 8RR5��� �� 15/866±1/875 bRR`�>

.?��! �0� ��� �/; ���� )�� �� 16/3±1/568 ���)/]�

 @#��?� �),T�� �),6��� ��� b`�> "�)6 ��� 8`)6� :�
�0 6,���
 ��� Q�� �U' � ��! )�t�! .����RR���� �?/ 8D7
 � "�,(�� .��, Q�,'�
.��� � ��$/�,� .�������� �� "�,(�� ����� � V��� )� _,0
 m�� ��)!

 @���)/]� @����� .����RR���� @�	0
 �0,RR��,! :{���� {�� HS�1
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 @�)(5
 "��Y/ @*�?� m�� Q�� ?,H� @�/ ���M� ?,�0N )2>�
)M ��� E�)

 F�M .�2���0,!- �2�$! ?,$� ���	!-ED - ED ����� ��	
 "�(���� *
 �/,'�! <��,��� 8;��� ?H��- �2�$! ?,$� �YY]�
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 8> #�� "��0� �]� ),G� ��* ��� �� <�;'�= � �* _,��� :6����
 .7,Y�2'� ���M � ����� .�������� �	0
 <��$ �),6 ��> 8! �������
 �� #�� "��%� �]! #��P� �*��RR�> �� ���,5! � ���> �� ��RR���
 .��, 8> #M���� .��� � .�������� �� "��� ��/���,� � ���)! b�
 �),6��� � ���� .�RR*��G � E> �	0
 ��* <��$ �� �* .� �RR������
 �M); )P�H 8RR;'�= �� K?* :Z��� .?/RR��! � �	0
 ��* <��$
 �� �/,'�! ��* �]! 8! ���� �� +%D �	0
 � ���s� Q��� ���� ���
 �!����� � ?��! � ����� .�������� ������� � ��� ��> f����� ��2RR���

.?��! � �,� ���� ��� 8! .�),6�)M �),6��� .��,

 1390-91 ��� �� )(� "?/�� � �!)�� 80,� h�� �� 8;'�= Q��:��> ���
 87 ����� ����� ������� 20 ��� )! ED ����� ��	
 "�(RR���� ��
 ���s� ���� �?2!� 8> ?� ����� (ICM-2)2 ���'�������,M e=� ��
 � A "�)6 �� ��)! (Skill Lab) �/,'�! ��* <��$ �>) �� �RR	0
 �
 "��i2�� �! Q�)0� � �	0
 ���� � 8	G�? �� A� � ��� "� <? 8! B
 �2�$! ?,$� .�2���0,! �� Q,'�! )� )! �	0
 ��* <��$ m�! Wt ��
 ��/� )�� AaRR� � ?��)6 ���6)! ��� #RR5,! <? 8! B "�)6 ��)!
 ��� 8! �),6��� �!����� � �i�� ��G 8�/��)� _�)\ �� #��P� .��,

 ���M� �)� �� "��i2�� �! Z��2� .?� +0
 8! "�)6 �� �� (OSCE) ��RR��
.?��)6 �,'��� TTest � Q,(��, � SPSS

 �>) �� ���� ���� �� .�),6�)M �100 8> ��� .�RR�� Z��2� :�� 6�M��
 �40 � ���� ��,5!�60) ?/RR��! � �P�� ��0,! Q,'�! )RR� � �* <��$
 ���� �/; ���� <��i� A/N � QRR� )�� �� ���� ��� "�)6.(����
 )�� �90 ��� "�)6 �� ����$ o=� ����M� ��� �� � #RR��?� ��N�
 ���$� ��/RR� )�� �� � (�����40 � ���� ��,RR5!�60) ?/2RR��� #%}
 .#RR��� ��N� Q,'�! �� ���� 8! #%RR5� ���� �/; ���� <��RRi�
 "�)6 �� �� OSCE ��� 8RR! <�)RR0� �RR!����� �� <�)RR0� QRR,(��,
 ����� �� <��$ � �)RR(� Q,/u0* � (0,004) ��! ��� �RR/; <��i�
 @����)� �),6 8��0� @�),6 W� @�?��� _����) �	0
 ��*)�RR��)�
 ���� �� ?;! � +%D (... � �'�M ?��RR� @NGtube @.�0RR5��� � 8,]!
 �/; <��i� �/,'�! ��* <��$ m�! Wt �� "��i2RR�� � ��0,! Q,'�! ��

.(P=0/005 ) #��� ����

 ���s� ���RR� ��� 8! �	0
 ��RR* <��$ ���� :�
��0 6�,���
 �� "��i2RR�� � ��0,! Q,'�! )RR� � �/,'�! ��* <��$ �RR>) �� �RR	0
 �
 �),6��� � �?/0���� o=RR� f����� C%RR� �	0
 ��* <��$ m�! Wt
 ����� �� .�������� Ai� 8! ��02
� � �?/ #��P� ����M� Q,/u0* �
 ��* <��$ ���RR� )! ?,>�� Q0P � ��RR� � �	0
 ��*)�,RR��)�
 "��� 20 "��� <��RRO 8! ���� ��� @��RR��� .����RR���� �RR	0

 )RR� �� ���� � �/,'�! ��* <��$ �>) �� �	0
 � ���s� ���RR�)
 )Tr ������ <��$ � �),6��� �� (m�! Wt �� "��i2�� � ��0,! Q,'�!
 ���� ?H�� �� .�? ����� ��� b� .��/
 8! ?���� � � ?RR��! �

.�),6 ��)D 8N�� ���

 @Q,'�! )� ���� @���� �!����� @�	0
 ��* <��$ :{���� {�� HS�1
.m�! Wt
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 ���� f����� #RR$N ��%� ��* ��� �� �RR�� g7> ������ :6�����
 �0$ ��� "��)RR� � #RR�� ��RR��� .�2 {�! � ��) �! .��RR���
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 8'�RR� 150 #?D �! � ���� �YY]� ��* "��� .����RR���� #,!)� ��
 ��RR��� ���� �� )Tr 8	,RR�� b� .��/
 8! g7> ������ #RR,0*�
 ��* ��� � g7> ������ K�?*� 21 .)D �� ?/` )* @���?� {�! ��N
 K?* 8RR� .���� �)����� +��� � �RR��)! ��N .� �RR!����� � ��RR���
 ���� @.�$N ��� �0	
 ��* #M)RR�,� .��)N �� Q2M)6 ��)D +�RR�
 ��* <��$ ��� ?,i �RR�]! )T� � .�2 8������ �!����� ��RR* <��$
 .��� � ���2�� g7> ������ �� ��)� 8> #�� �M�?*� Q�)� E$ �� �/,'�!
 �*?���� ��sRR5 8> )�? b� ����� ��* g7> ������ bRR� .�?!
 �* .� 8��� � <�RR5	N .��! �RR,� #,�M� 8! )�/ .?RR��! <�RR5	N
 <�RR5	N ���?� 8! z�/ �� g7> ������ #,�M� Sidorov .��RR� �
 .#�� "�)> n�);� .�6?//> #>)� �M�> #>��RR� �! � E�/ ��\ 8!
 "?//> #>)RR� ��)M� %50 +D�?H � ?!�� 8��� ��RR� 2 +D�?H 8����=!
 #$N �;0N .���� E*�)M g7> ������ ����� V�RR�� .?/��! ��,2RR��
 �� �,* 8> #RR��� 8N�� ?��! �'� .?RR��! � <t�� ��� �� {RR�!
 �!7> ������ )* 8B��� "��� � ���?RR� ��N� g7> ������ ��)! �� "?RR��
 "��� � ?/25* ��Y2 .� #,�M� ��)! 8> �	��
 .� K�?*� V��� )!
 8> E�?� .� )! _,��� Q�� �� .#�� <��i2 e!�/ .��! V)2RR�� ��
 #,i,> �! g7> ������ ����6)! ��)! �'? .�),6�)M <�)�� V�RR�� )!

.E,/> g�]2�� )�)! �����

 Q�?! .��� �RR���� "�)6 �� g7> ������ ����RR6)! "�RR�� :��� @1�
 8! eN�� ������ 8� @o%O 8-9 #
�� 8%/RR��� 82i* )* 8> ��! <��O
 o=� 8� ~��� ����� )%2; <7� �� .��� 82�� n	2] <�
�P�
 "��]'� 8! .�0��� � .��� ��,2�� � ����� �����> @����� �����> ),6�)M
 ��� +%D 82i* ?/  ̀������ ����6)! ��s5 �0	
 #s,* <���� �! � .���
 ?�7�� ?/  ̀������ )* �� .�6?//> 8B��� ~��� � ��� � g�]2�� ����6)!
 8B��� ������ �*?�7�� Q�� �� "��i2�� �! ������ ����6)! ��� �� � "?� 8,$�
 )* ��)! "���> �}�! .�RR�� "�)6 �0	
 #s,* ��I
� ~RR��� �$2�� �� �
 ��,��� ��> Q�� �� .?��)6 � 8B��� 8�,2� � ��> ��� �! z�%��� �� 8'��
 .�),6�)M )�� @(?RR��! � 80,0P) #RR5,' b  ̀b� �� "��i2RR�� �! �?2!�
 �P�� ����6)! .�� 8! z�%��� �� �RR�)� 5 �! .��� "�)6 g7> ������
 ��* x)\ Q2��� �� �* ������ Q�� .��! ��)!��> @����6)! "��� �� .��!
 �� ),,&� ��)! �* .� <���$/�,� �$2�� �� � ?� "?,�)� .��� � ����,���
 ������ ����6)! ?�?N ��� � ��! "?RR� 82���G g7> ������ ����6)!

.?� �H�)\ <�)�� Q�� V��� )! g7>

 @g7> ������ ����RR6)! "��� 8! eN�� 8,'�� �RR*��G )�� �� :��� 6�M��
 #>)RR� )i� 31 8> ?��)> #>)RR� 8;'�= Q�� �� ),6�)M )i� 37 ��?H
 � "��! �P�� g7> ������ ����6)! #
�RR� � ��� �� 8;'�= �� .�6?//>
 (%75/6) )i� 28 � ?/2��?� #��P� ����6)! "��� �� ��)M� (%81) )i� 30
 ����� � Q2RR��� ��)! g7> ������ ����6)! 8��6 Q�� 8> ?RR��)> ��$^�
 V��� )! � #5,� "?//> b0> .��� )� �� b0> � ����,��� ��* x)\
 g7> ������ ����6)! ?�?N "��� .�),6�)M ~��� "?� 8B��� <���$/�,�
 �� � "?RR� g�]2�� h�P� b� �?2!� .��! <��RRO Q�?! 8> ?RR� �H�)\
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 ���?N � )���Y� �� "��i2RR�� �! 8\�!) h�P� 8! eN�� ��)!��> 8RR'��
 ��I
� ~��� � ��)6 � 8B��� �����> � #�?��� ~��� ������ �� ��N�
 ?;! .��� � "��� ���� .�),6�)M <�;'�= 8! � "?RR� {�! �0	
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 Q,0* � "��! �P�� g7> ������ ����6)! ?�?N ��� �� ( %86/6) )RRi�
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 "�(���� 83 ����� ����� .��������
 ���� @������> �,� e�N @8��� ��	
 e�N <����2� �� �'��2 "���
 �* "��� .?� ����� @?���! "�)> #>)RR� "��� .���� ��RR�� � ��)2�� ")�
 .��),� �(25%0* C�)P �� "��i2�� �! spss ���M� �)� 8! ���� �� A�
 ����6 ��)! 0,01 ���� �/; o=� � #M)6 ��)D +,	�� � 8���� ���

.?� 82M)6 )�� ��

 .��� @131±14 "��� .���� ��RR�� .��� <�)0� Q,(��, :��� 6�M��
 � 121±18 ������> �,� e�N .��� @139 ±19 8RR��� ��	
 e�N
 Q,! .�RR�),� �(2RR5%0* C�)P � "��! 107±13 ��)2�� ")� ��RR��
 r=0.5 C,�)� 8! .�RR�� 8RR� Q�� � "��� .���� ��RR�� .��� <�)0�
 Q,! ���� �/; � E,�2RR5 �(2RR5%0* 8> ��! r=0.67 � r=0.75 �
 e�N .��2� �! �/,! �,� ��%2
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 �� ����� <�RR�?D� @�/,'�! 8RR/��; @��H x)RR� Q2M)6 ����� #RR$N
 h�N�� �(��(` �,� � e��� ��* ���0,! ����� ����)RR� Q,;N�) ���
 8B��� #,0*� 8! 8RRN�� �! @��)6 � A������ ����RR �� ��t <�RR�?D� �
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 ��\ 8! ������ 8� .)2/�� )* "�)0* 8! .?��)> #>)RR� 8;'�= Q�� ��
 �� 8� Q,! "�)6 )* .?�?��)6 )�25 �*�(���� C= b� �� +�2RR5
 ���� C= 8! ��2�� @.���0,! ��0�� �� ?;! .��0� � #���� �� ��0,! ��$`
 ��t ��* ���0/*�� � "��0� #RR���� � ��?� .����RR���� �! �� .���0,! �
 �*�)6 {�! 82
�� �� 8RR5	N �� ���� ��0�� �� ?;! .��� � ����� ��
 80,� 8%H�Y Q�� �� ��rRR� ��$  ̀.?RR� ���6)! .������> � .������> �!
 ��;M <��O 8! ?��)6 #���G�� .�������� �� � x)= 82M�� ��2G�RR�
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 82�6 �?% �* "��� Q�� ����6)! .���>�?�� #RR�� � .t�s5 � �0	

 ����6)! �� �* �2��> � �* �'�` ���RR��/� K?* �! 8;'�= Q�� .#��
 �?,���� g���� ���)! _�)\ �� ����� ���� ?��� ���/���> "���

.#M)�U� ����� ?�� "?���U6 �� "��� Q�� 8>

 �/2% �),6 8��0� �� "��i2�� �! 8> ��! �i,> �*�[� h�� :��� @1�
 8��� ��* "�)6 �0	
 <�,* ��I
� .�, �� @h�/� )}>�?H �! � K?RR* )!
 ?RR��� �RR��/���> "��� 8> .�$iO� ��RR��� ��	
 "�(RR���� �/,'�! �
 �* "��� h�%�� �� � ?� ����� ()i� 6) @?���! "?���U6 �� ��RR��� ����
 ?/��2G�RR� 80,� 8%H�Y _�)\ �� <�
7\� .#M�� 8��� �),6 8RR��0�
 ����� (Colaizzi) ���7> ��� 8! +,	�� � 8���� � ?� ���� e0N
 �!�6 ��� ��$` �! @8;'�= �� �* "��� �2RR��� � #�O ?,��� .#M)�U�
 � �)�U� ���2�� @�)�U� ?,B�� @��%2
�) (Guba-Lincoln) QRR	�/,' �

.?� ����� (.�/,0\� #,	!�D

 8\�!) ��* ��$i )��� �	O� ��$i 8� 8! ��$i ��*?> :�� 6�M��
 ��)M ��* �'�  ̀�! ~%�) +��
 :�� ?/���%
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 �! ~%�) +��
 @("��� �� "?//> #>)� �0	
 <�,* ��I
� 8! z�!))
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 � #G�/� 8! #%5� ����� .t��5 8> #RR�� ��,� "��� Q�� #,i,>
 ��* "��� � "�)> ��?D� �* �2��> � �* �'�` Q�� eM� ��)! ���� 8��)!
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 "�(����

 ����� .�?�� ���� ��* 8��)! 8! �� ?/	�� ����� .�)%*� :6����

 ����� .�?�� .�(2G�� ���� ��* �(25��� ���)� �� .� ?/��)M �
 V��� ��� Q,,;� K?* �! �*�[� @���/ Q�?! .?/��! 82RR��� 8N��
 .�������� )�� �� ��RR��� .�?�� K�?*� 8! �!�,2RR�� �� �/,'�! ��	


.?� ����� .�)> .�2�� ����� ��	
 ��* "�(���� ����� .�?��

 .����RR���� �� )i� 152 @�;=� �i,O�� �*�[� bRR� �� :��� @1�
 8��0� ��� �! @?���! +,Y�� ��&� �/,'�! "��� �� 8> ����� .�?��
 8> ��! 8�/��)� @�* "��� �����)6 ���!� .?�?� g�]2�� �M��Y� �),6
 @8��� ��	
 V��� K�?RR*� 8! �!�,2RR�� ��� �� �� .����RR���� <�)��
 �� 8%�� <��O 8! �� ��RR��� .�?�� �RR��� 8��)! � V��� ���RR2�
 8! 16SPSS ���M� �)� ~��� �* 82M�� .��0� ���)! �� 8�%\ 5 <)�,'
 �	,	�� ��* .��� �)!��> � �����)M Q,(��, � �* �RR��� �����)M <��O

.?� 8%��� ANOVA � #5� �� +��

 ��	
 ��* "�(RR���� .����RR���� )�� �� �/,'�! V��� ��� :��� 6�M��
 8> ��� .��� Z��2� .#M)6 ��)D �RR��)! ��� .�)> .�2RR�� ��RR���
 K�?*� 8! �!�,2RR�� .��, ��� �� .����RR���� )�� V��� #RR,0*�
 ),RR5i� ����,M 8/��; @#M)6 ��)RRD �!����� ���RR �RR/,'�! V��� ��
 .��, Q�)2�,! .��� � �Y,]RR�� �),6 E,0Y� @���?�� �M�)6�����
 )�� �� .?���! ��,2� Q�)20> ����� ���)� � �H�)N �?�� @��)� � �!�,2��
 ����� #,i,> Q�)2�,! ����� ��)� @�?�� @���)� ��* �]! .��������
 ?H �� .�������� )�� �� K�?*� � ����� � ���� ���� 8��)! .?���!
 "?�� .�������� �?; � QRR� �! ���� ��� �/; z�%��� � ��! g�	=

.��! ��%D +!�D .�������� )�� �� ���� #,i,> .?�
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 .� <��,$�� � +0
 F��� �� ��> ��� �! .���,2RR�� ���/RR�� :6����
 �H�)N ��0
� ����� #RR$N +0
 F��� � "�(RR���� 8! .��� ���� �� +%D
 �RR���� ?��� ��%$! C%RR� @W��! � (������ ��� � .�0���) b`�>
 +0
 Q0P #��i
 8RR	0N �� .� �! ~%�) d���RR
 .?RR� E> � �	0

 �� A� 8�/�� 8! 8N�� �! .��)6 � +0
 .�� .?RR� ��t�\ � �H�)N
 ���? ��IH � +0
 F��� � �* �]! @"�(RR���� 8! .��� .���,2RR�� ����
 8! .��� 8! F�M ���� ���� .��� @���� 8��%� ��* b,RR�> �� .���
 "�6��> �,Y]� � ���� 8��)! @��)6 � �	0
 �2]� 8! ���� <��O
 8��� �	0
 ��* <��$ ��* �?/0���� f����� ���/ 8! "��� 8� �����

.#M)6 <��O .���,2�� +0
 F��� ��

 +0
 F��� � .��� ����� "�)6 ~RR��� "��� 8RR� "�6��> b�:��> ���
 ���/�� :��� ��� 8��)! .?� ����� "�(���� ���� 8��)! )2M� ��sRR5 �
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 #>)RR� 8;'�= �� e\�� � �* 82RR�� 8,	> �� �� 8,0$RR� �),6 8��0�
 8RR� �� 8> ��! �� 82G�RR� _�� 8�/RR��)� �,� �*�[� ���!� .?��)>
 � e��� 8! z�!) <t�r� � ��)(� <t�r� @b,M�)6�� <t��� �]!
 8�/��)� Q�� .#�� "?� +,��� �*�[� ����� "�� �� ���,(�� +��

 V�� V7> �� _,��� E,� ��I
� ��IH �� �]�����G <��O 8! �*
 @0/79 ��>U 8�/RR��)� ��)! ��2� ����� C�)P .?RR� � +,0��
 ��i'� Q,/u0* � 0/83 �RR! )!�)! .�����! .�RR�� �(2RR5%0* C�)P
 8! 8;'�= Q�� �� #RR�� ���!� ����� _M��� "?RR/*� .�RR�� 8> ��%��)>
 V��� )! � �%2> #��P� UG� �� A� .?RR� ����6 0/82 Q,(��, ��\
 SPSS 17.0 ���M� �)� 8! ���� �! � ���� e0N �* "��� ���� ��*��,;
 �(25%0* C�)P @+�25 �� @�� �G ���� ��* .��� �� "��i2�� �! �

.?�?� +,	�� � 8���� �* .��� )��� � Q),a�� � .��),�

 ~RR��� 8�/RR��)� 260 "?RR� e���� 8�/RR��)� 300 �� :��� 6�M��
 .�RR�� �� �?O�� 86/6 �RR��� .��, 8RR> ?RR� +,0�� .����RR����
 8! #%RR5� .����RR���� ?O�� 83 8> ?*� � .�RR�� Z��2� .?*� �
 #%5� �i/ �)(� �,� ?O�� 13/1 � ?/2RR��� �2%} �)(� �*�[�
 ���� �/; <��RRi� A/N �� Q,! {,H QRR�� �� .?/2RR��� �*�[� 8!
 �� ���2�)� � ���� ��* 82RR�� .����RR���� Q�,'� #RR��?� ��N�
 � ����� #��M .�������� � )� #%} �)(� �* 82�� 8,�! �! 8RR5���
 �)(� Q,! Q,/u0* .(P <0/05) ?/2��� �)� n,;P �)(� ��RR���
 8! 8D7
 @���Y2D� #RR,;P� @82RR�U6 �)� �?; �! �*�[� 8! #%RR5�
 #��� ��N� ���� �/; �(25%0* ���> ��?�� E�` @�	,Y�� 82RR��
 <��%
 .����RR���� �� �*�[� ����� e��� QRR�)20$ .(P <0/001)
 #D� Q2��?� @(%88) ��*�[� #,'�;M <���	 �! ���/�� �?
 :�� ?���!
 �?
 @(%71) �0/*�� ?,���� ��RR� �� �M�> ���0/*�� �?
 @(%85) �M�>
 �� �������� ��*�[� �>�) �! ���/RR�� �?
 @(%54) ?,���� _��RR��
 +O�H �! 8! ���2
� @(%52) �M�>�� �'� ��* F�� @(%52) "�(RR����

.?���! (%46) �������� <��,��� .��!

 �$/� .��/
 8! _,��� �� ?���� � ����� ��	
 "�(RR���� :�
�0 6,���
 8> �),6 ")$! ��RRG ���N <7I; +H ��RR�� 8��)! � ���RR��/� "��
 �0	
 8;�N ��]! ���� )� 8! @����,��� L/*)M �)2RR56 )! "�7

 Q���,/! )Y/
 b� .��RR/
 8! �� _,��� � �*�[� � ����)RRa! �,� ��RRG
 � e��� �����/� z�/ _M� ���� 8��)! )* Q��)!�/! .?/> �*?�����
 C,p)� ��)! ���* �[��)2�� �),6���! Q,/u0* � �$�� Q2���)! Q,! ��

.#�� 8!�� <�;'�= Z��2� V��� )! _,��� ����� ��)! .��������

 ���� @��RR��� ��	
 @"�,(�� @�)RR(� @�*�[� :{���� {��� HS�1
.�����
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 *��?,J�� H�0�� !� �#	��?K ��)� R� ����0]�1 �)�
�
 �2!?�" H=�I�� ���K�� �� *" ��+K�� 1 �2���� H�<J��

*�
�0�
M

 .��),� @�!�*� 7,' @���,O ��/$ @����	O 8�)�� @*�!�*� ?0H�
�!�*� �)�! @��,O

 -�?//� -.�2��)> ����� ��	
 "�(���� PhD ������� /�!) *
 #��?$! "?����� .�2��)> ����� ��	
 "�(���� .���?��� ���	!

ahvahhabi@gmail.com

 ���'�/�� � ��	
 e�)� #M)RR�,� 8! 8N�� �! ���)� ��,�� �� :6����
 )* �! �� ��)M )* .��2, 8� � #RRM�� #RR�� ���� ��0� 8! .��2, 8�
 ��� �� .����RR���� "�6?�� �! ���/RR�� .��0� ����� A��?� 8! �6[��
 E,/,%! ������ ?�� �� �� ��2�� �� ?/�, b0> � 8! ?/0���� ��2�� b�
 8��)! 8��*�6� �� �!����� � A��?� ��$2,'�;M @CRR��/ 8��)! 8B��� �! �
 ?/0���� ��2�� b� ��$,6[�� �RR��)! K?* �! 8;'�= Q�� .E,��0� ����
 "�,(�� ������ �! .� z�%��� � #RR��?$! "?����� .����RR���� "�6?�� ��
 �H�)\ 1387-88 �	,Y�� ��� ��� ��RR50,� �� .�),6�)M �����

.?��)6 �)N� �

 .����RR���� �� )i� 180 ��?;� @�RR;=� 8RR;'�= bRR� �� :��� @1�
 26 8�/��)� �� "��i2�� �! "��� �M��Y� ��� 8! #RR��?$! "?�RR����
 "?� ���� e0N ��* "��� .?/2M)6 ��)D 8;'�= ��� ���� � ��� �'�rRR�

.?/2M)6 ��)D �,'��� ��� 14 8]5� SPSS ���M� �)� �!

 @(%88,9) "��� .�!� 8! A��?� @(%91,7) .�������� 8! ��)2H� :E����
 ������ �),6��� �� ��2�� 8! 8D7
 ��� @(%86,1) ��2�� ���,� .�,!
 QRR�)20$ �� (%81,7) CRR	= 8RRB��� �� ��2RR�� �RR������ � @(%86,1)
 ����6)! � "��! .����RR���� "�6?�� �� ?/0���� ��2RR�� b� ��RR$,6[��
 Q�)20> �� (%16,7) V7> �� ��2RR�� eD�0! ��IH � �,B�> <�RR���2�

 .?���! �����G)! .�������� ��� �� ��,2�

 ���,O�YG 8> #�� .� "?/*� .��� 8;'�= Q�� Z��2� :�
�0 6,���
 8! A��?� @������ �! )T� z�%��� @.��! )�U����2�� @��,� .�,! +,%D ��
 8	0N �� ������ �� #,D7G ����� ������� @Ai� 8! ��02
� @"��RR� .�!�
 82���� �$�� 8! �� ��G #RR�� ��t ���2RR�� )* 8> ?/2RR5* ���$,6[��
 "?//> ?,��� 8!�RR� <�;'�= Z��2� �! 8;'�= Q�� Z��2� 8RR5��� .?��0�
 �0	
 <��$ � ������� Q2RR��� )! "�7
 E	; b� 8> #RR�� 82�� Q��
 � ���� �� ?���2! �� ?RR��! ���5�� ��0> <�iO 8! 82RR���� �2RR5��!

.?��! _M� .��N +5� #,!)�

.���� @"�,(�� @������ @?/0���� ��2�� :{���� {�� HS�1

A-10-661-1

 ��+K�� 1 -�)��� H�0�� !� H�IJ�� �2!?�" ��B;1 �)�
�
1388 &�) � ���" �2!?�" H=�I�� ���K�� �� *"

�!�*� 7,' @�!�*� �)�! @�!�*� ?0H� @*����	O 8�)��

 .���?��� ���	! -�?//� -.�2��)> ����� ��	
 "�(���� �!) *
 #��?$! "?����� .�2��)> ����� ��	
 "�(����

shokreyahsalavaty@yahoo.com

 ),,&� ����� Q��)!�/! @#RR��),,&� ��H �� �%�) 8;�N ��*��,� :6����
 "�(���� Q,��? 8> E$ 8	s5 Q�� 8! )�� .#RR�� ��t�,� ���� ��
 )� �� �$�� ��D "�,(�� � "?� g�5� "�(���� ���� Q>� Q�)20$
 c��� "�(���� ����� o=RR� ������ {
�! ?���� � ���� � A��?�
 "�6?�� �� "�(���� ����� #,;P� �RR��)! K?* �! )P�H 8;'�= �U'
 ��	
 "�(���� �� �$�� �RR���� "�,(�� ������ �! .� z�%��� � Q,RR��?

.?��)6 �)N� .�2��)> �����

 <�Y]�) �20RR5D �� 8�/RR��)� �;=� 8;'�= Q�� �� :��� @1�
 @�RR���� ��$*�6��> ����� .�RR�� <�)�� � Q,RR��? bRR,M�)6��
 � ��N� �RR���� <����� @V�? �RR���� #,�M� )! )Tr +��

 "��� .?��)6 +,0�� Q,��? ��)i� 160 ~��� (����� #�)�? ?���
 � 8���� ��� SPSSver 11.5 ���RRM� �)� �! "?RR� ���� e0N ��RR*

.#M)6 ��)D +,	��

 ��2� @�RR���� ��$*�6��> �� .�6?RR//> #>)RR� %80 :�� 6�M��
 ?�2; %84,4 � 825��� ��G ����� ��*��,� �! CRR��/2 �� �$*�6��>
 �� A��?� ���RR� "��� �2RR5��! A��?� �� +RR%D V�? 8> ?RR���!
 ���/]RR� ������� @(%84,4) C	= 8B��� �0	
 .��� Q2RR��� .?���U(!
 ����� �	,G #,0*� ����� (%80) �\�%��� ��$���$ .��RR� � (%82,5)
 .?���! #,0*� Q�)20> ����� �YY]� m�? � ��*�[� #,'�;M .?���!
 ?�2; � �P���� ����� ��N� <����� �� Q,RR��? �� �0,� �� �,!
 �� �,! .?/*?, #,0*� )20> ����� <7�� 8! Q,'�s5 8> ?���!
 ����� ��* 8��)! �!�,���� �� �$�� ��� 8> ?�?/�2; Q,��? %65

.�),6 � ��)D 8N�� ��� )20> �� #�� E$ ��,5!

 ��N� <����� �� Q,��? �� �0,� �� �,! #��P� �?
 :�
�0 6,���
 eD�� �� � ���� )� 8! Q,'�s5 E> 8N�� �� ���� ?���� � �����
 c?��! Q,��? �� Q,'�s5 Q,! 8	O�M �� � 8	s5 Q�� �� Q,��? �t�!
 �$�� eM� � �*�> �� ���> � ��N� <7�� 8! Q,'�sRR5 8N�� �U'

.?��%, "�(���� ����� #,;P� ������ ��)! �* 8,O�� Q�)20$ ��

.����� "�,(�� @V�? @���� #,;P� :{���� {�� HS�1
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 -�)��� -�� � �2!?�" ��� �S?4?#<K 
���� *�=�� �)�
�
��J� �<2=> 9?�� H�IJ�� �<2=>�
�> H�<J��

 @8,0� �	B�IM @�?$ �i��� @�0,�
 V�%
 @*���) �P)7p
<�����)*� �,������

?$� ������),� "?����� -?$� ����� ��	
 �0	
 #s,* *

 moradigh@mums.ac.ir

 ���$	0;'���2RR�� � �$��� @���!� +�RR� �RR���� ���'�/�� :6�����
 �� �!�,���� � �)N� @�H�)\ �� E
� ����� +B�5 +H ��)! 8> #RR��
 Q,,;� �� �;� )P�H �*�[� .��� � 82M)6 ���! ����� ��* 8��)!
 �� �$�� �� "��i2�� �� ��N� e��� � �* ���'�/�� Q�� �� "��i2�� .��,

.���� ?$� ����� ��	
 "�(���� ������),� "?�����

 -�i,O�� ��� 8! 8> @#RR�� ��)!��> h�� �� �*�[� QRR�� :��� @1�
 C5> �! .� ����� 8> �� 8�/��)� ~��� �* "��� .?RR� ����� �;=�
 .��� ��! -.�RR�� 8	,RR��! .� ������ � )�� CH�O )i� 10 <�RR�)��
 +,	�� SPSS ���RRM� �)� �� "��i2RR�� �! � ���� e0N @?RR� "?,�/RR�

.?��)6

 ���% 8/,� �� ?RRO�� 90 8;'�= ��� Q,RR��? Q,! �� :�� 6��M��
 �RR! ��> "�RR�� ?RRO�� 45 � #RR�)2/�� �RR! ��> ?RRO�� 77 � )RR��,a�>
 ?/2��?� �� ICDL m�? ?O�� 71 .?�� "?�� ���� �� ��2>��)��2��
 "?�?� ����� ��N� �RR���� ���!� �� ��?�u,* ��)! ?O�� 35/5 �
 � ��2>��)� �2�� C,�)� 8! "��i2�� ��� ����� ���!� Q�)��)!��>)� .?��
 +�� �! A��?� Q,H �� 8> ?��)> ��$^� ?O�� 48/3 @��! ���! #���
 #
)� 8! "?� �,� <7�� 8> ?�� 82i6 ?O�� 29 @?�� "?RR� �)!��
 65 .?��)> "���� �$���� #,i,> �?
 8! �,� ?O�� 29 @��RR� �0� +H
 8! z�!) Q,��? "�6?�� �� �$RR�7> ��*)��,a�> <7�RR� ?O��
 .?��! � �*)��,a�> �%��N <�;=D �!�)G � �$025,� .��! �RR��)��
 55 � g�G �� .� ?O�� 32 ����� b0> +���� #,i,> X�YG ��

.?�� "�)> .�,! ~��2 �� .� ?O��

 ��)! �RR���� ��* V7> ����6)! ?/�� ���*���*�� :�
�0 6�,���
 @�*)��,a�> ��� �]� ��*���M� �)� CY� � ���RR�� ��� 8! @Q,��?
 �'�02H� +�� +H ���/ 8! V)2RR�� �� V�/RR���> )i� b� Q,,;�
 E�/ A��)RR� � �RR��)! @�$RR�7> ����6)! <�
�RR� �� Q,RR��?
 �� 8/,$! "��i2RR�� #$N ?RR���� � �� "��� <��RRO 8RR! �RR*)��,a�>

.��� eD�� ?,i ����� ���'�/��

.���� @?,���� @����� ���'�/�� :{���� {�� HS�1

A-10-595-2

 *��?,J�� 1390 1 1389 &�) ��� *?�!" �� 6$���� /���K
=�
+K �<2=> 9?�� H�IJ��

�0D 8'� #,%H @.�6��� �P� �	
 @�7� Q5H @*��M���� �����

 ��)!�� "�(���� .�!�,G ��)%� -��)%� EDC ��0
 �)2>� *
��)%� ����� ��	
 8;��� � <�;'�= �>) ��? ?,$� .�2���0,!

 shnfam@yahoo.com

 "�(RR���� Q�� �� .��� +,	�� ���M� �)� ���?�� "�� 8! 8N�� �! :6����
 b� �� E�?� .� )! ��)%� ����� ��	
 "�(���� �� 1388 ��� )G��� ��
 �� ?;! � +%D 82M)6 ����� ��* .�RR�� #,i,> Q,! �� 8RR5��� +,	��
 �� ?,���� 8! ?����]5� � .��� +,	�� ����M� �)� E2RR5,� ���?�� "��
 .���0� +,	�� Q�� �� �$N�� +RR!�D <��� 8> E����,! +0
 8! "�(RR����

.?�?�

 "��i2�� ��� <�
7\� 8> ?��%, �	,	�� h�� �� 8;'�= Q�� :��� @1�
 .#�� "?� 82M)6 "�(RR���� .��� +,	�� ���M� �)� "��� "�(��� �� .� ��
 82RR�� �� 8> ?/RR��! � �� 8/��6 ?/` h�� �� �* .��� Q�� 82%'� 8>
 469 ��?;� 8! "�(RR���� o=RR� �� n	2] e\�� �� � .�6���6 ��RR*

.#�� 82M)6 ����� "?//> #>)� 12558 Q,! �� .��2�

 .��2, Q,/  ̀F�M ��* +,	�� � 8���� _%\ �RR��)! Q�� �� :�� 6�M��
 t= -1.66 df= 469 ) �� ���� .��� 8! 8N�� �! 8> #M)6 8RR�,2�
 .��� �! ���� �/; z�RR%��� ����RR�� C�)P ��� �� (sig= 0.012
 ���� .��� V�RR�� )! �,0� C�)P ��� �� � ���� ��N� ?����]RR5�
 �! ���� �/; z�RR%��� (t= -0.504 df= 469 sig= 0.069 ) �RR�
 )! �(25%0* C�)P ��� �� Q,/u0* � ?��)(� <�%T� ?����]5� .���
 z�%��� (t= 1.2 df= 471 sig= 0.105 ) �� ���� .��� V�RR��

.?��)(� <�%T� ?����]5� .��� �! ���� �/;

 ?����]5� .��� 8> #M)6 8�,2� Q,/  ̀.��2, #��$� �� :�
�0 6,���
 �'� #RR�� ��> ��?2!� �� ?/` )* ?,��RR�� ��)! �* .��� +,	�� Z��2�
 8! � ?��! ����� {H�% �! ���� 8��),(,� � )025 ��\ 8! )6� ?���2,
 )0} ��� "��� �$! ����� �!�,���� Q,/u0* � �RR���� S��' �� .�

.��)6 �$���� #,i,> f����� {
�! � ��)6 eD�� )0T

.85��� -�,0� -������ -C�)P -+,	�� -.��� :{���� {�� HS�1
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 �<2=> 9?�� H�IJ�� �	�� D��� ��c�� @
I� �)�
�
 6	�� .��?c% @1� 6� �2!?�" ��� 6���
� �?N5 � =�
+K

1390 &�) � ��?c%
�Q 1 ��?c%

��M ���� ����� )2>� @�0D 8'� C,%H @.�6��� �P),	
 @*�7� Q5H

 .�!�,G ��)%� -��)%� ����� ��	
 "�(���� �	G�� �Y]2 *
 8;��� � <�;'�= �>) ��? ?,$� .�2���0,! ��)!�� "�(����

����� ��	
 ����

 salamih@gmail.com

 �6?�� ��;!� 8RR0* ���'�/�� e�)RR� <t��� � ),,&� "��)� :6�����
 <t��� Q�� �� �RR�� .#RR�� "��� ��)D ),T�� #�� �� ���� 8RR	0N ��
 Q�� �� #,�M� 8> #�� ���� ?/��)M �� #�)2/�� ����/M �� "��i2��
 �)(� ���)! 8! 8;'�= Q�� .#�� .� �� ?,��RR�� ��%�2�� ��	25 )�
 8��)� X�YG �� �RR�)%� ��RR��� ��	
 "�(RR���� �0	
 <�,* ��I
�
 ��� �� ���IH ),p � ���IH 80,� @���IH ��� 8! ����� ��*

.#�� 82G��)� 1390

 ���� e0N @?��! � ����0,� h�� �� � �	,	�� �i,O�� ��� :��� @1�
 �M��Y� <��Y! ���sRR� 10 C'�D �� 8�/RR��)� 30 _�)\ �� �* "���
 �!�,RR���� "�)6)2M� �� "�(RR���� �0	
 <�,* ��I
� ��IH � "��RR�
 �*��6 #M���� #$N 8> ��)%� ��RR��� ��	
 8;RR���� <�;'�= �>)
 ���6)! 91-90 �	,Y�2'�� �� 8��?�� #M�,P x)\ "�6��> �� #>)RR�
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 ��* 8'�� 8! #RR,!)� � E,	;� .�RR��/���> ),G� 8*� �� �� :6�����
 �� ��,(�� � #G�/RR� .?�� "�)> �)2RR�,! 8N�� ��,(�� � #G�/RR�
 �),>��� ?/�� ?RR�?N ��* 8�)�� V�RR�� )! � ?���� ��� �)RR,6���
 �� 8
�0� b� <��O 8! ��,(�� � #G�/� ��* 8i'r �0,�/���G
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 "�,(�� 8> ���),6�)M .?��� � 82M)6 )�� �� E* 8! z�!) � "?,/� E*
 �)� �'�
 �2G�/RR� ��*?/��)M �� C'�= �),6��� �� @?���� �),6���
 �/,'�! �),6 E,0Y� ��* 8i'r �� ��� ����2�� )�i� .?//> � "��i2��
 ���2RR�)� .����RR���� � �� 8M)H ��)M� �/,'�! �����> ��)! ���,; �
 �)��)� .��� �� #>)� _�)\ �� ���2�)� .�������� 8` )6� .#��
 )�i� @"��� Q�� ��2� �! .��� �� ���,RR5! �� ?/!�� � "�� "��� Q�� 8!
 <��$ �� ��?;2 <t�� ?/25* ��0�> �� �/,'�! <��ID � F7G
 � ��� �/,'�! <��ID � F7RRG )�i� ?,	> .��/
 8! �2G�/RR��)M ��*
 ��* �)%*�� � �RR��,(�� ��* ���! Q,,;� K?* �! 8;'�= Q�� �U' c?�)!

.?��)6 ����� ���2�)� .�������� �),6��� �0,�/� ��G

 ��� ��* ?H�� � "��! �;=� h�RR� �� �i,O�� 8;'�= QRR�� :��� @1�
 "?����� �� +,Y�� 8! +p�RR� ���2�)� ���RR���� 61 �� .� �*�[�
 �),6 8��0� ��� 8! 8> ?���! "��� +,�RR�� #�� ���� � ���2RR�)�
 ��* �)%*�� 8�/��)� �* "��� ���� �)6 ���!� .?�?��)6 g�]2�� �M��Y�
 .��� "�)G 2 +�� ���!� Q�� 8> "��! (MSLQ ) �),6��� �RR��,(��
 �! �* "��� +,	�� � 8���� .?��! � (�),6 ��� � �* �[��)2�� � "�,(��)
.#M)6 <��O SPSS ���M� �)� � �i,O�� ���� ��* .��� �� "��i2��

 ��> ��G � �0,�/� ��G 8! z�!) .����RR���� �t�! <�)0� :�� 6�M��
.?�?� +B�D F7G )�i� ��)! �0> ���� .��� � ?� � �?�

 )�i� f����� ��)! ���2�)� 8M)H ?,��RR�� �7� Ep),	
 :�
�0 6,���
 8! ��,� @scale QRR�� �� +D�?H <�)0� CRR5> �/,'�! <��ID � F7RRG
 #��?* � ���2RR�)� �RR���� 8�� )! � ��'�����> �H�)\ �� )RR,,&�
 )�i� � 8	s5 +H <��$ 8> �2G�/��)M �? b� ��� 8! .��������

.���� � ����� @?!�� ����� .��� �� �� ��!�	6

 ��G �),6��� ��RR*�)%*�� -�RR��,(�� ��* ���! :{����� {�� HS�1
.���2�)� .�������� -�0,�/�

A-10-942-1

 h�c��
C� !� ��b2 @=�I�� �,�� � �2=�I�� /��?� �)�
�
-�1=G �<2=> 9?�� H�IJ�� �	�� �|��

�?,i� 80\�M @*���)*�\ E�)

Q���D ����� ��	
 "�(���� �!) *

  oztaherpour@yahoo.com

 ?/*� � +,��� �� "�(���� )* �	O� 8�?! �0	
 <�,* ��I
� :6����
 � <��,$�� � �$2,'�;M @�* 8��)! �� �* .���� �� .��� #,0*� ��0	RR5 �

 8! "�,(�� �! ?,��RR�� 8! ����� ��	
 ��$*�(RR���� .#�� )2RR�,! ���
 .����RR���� ������ �� ?���� ��,� #,!)� � E,	;� .�>�� �� ��� .��/

 )Tr +��
 #G�/� .?��� eD�� )Tr 8;�N .��� � #RR��?$! f����� �
 ����M� �� ?���� � 8> #�� ���* <��)P �� @�	&� ��,(�� ����� ��
 "?//> b0> "�(RR���� �0	
 <�,* ��I
� �	&RR� #��P� � ��� ")$!
 ��,(�� ����� �� �RR��,(�� +��
 Q,,;� K?* �! 8RR;'�= Q�� .?RR��!
.?� ����� Q���D ����� ��	
 "�(���� �0	
 #s,* f�I
�)�� �� �	&�

 ��I
� �� )i� 100 ��?RR;� �	,	�� �i,O�� 8;'�= QRR���� :��� @1�
 �B���/� ��)! @Q���D ��RR��� ��	
 "�(RR���� �� +p�RR� �0	
 <�,*
 ��)D �RR��)! ��� �	&RR� ��,(�� )! )Tr (�����) �RR��,(�� +��

 )! 8> #�� �'�rRR� 42 8�/RR��)� <�
7\� ���� e0N ���!� .?/2M)6
 .#�� "?��)6 �H�)\ (Herzberg) W)!�)* �	�
 �� ���s� V���
 ?,� �� � ���)! �?� .��� 8	,��! 8�/RR��)� ������ � ��2� �����
 �! �* "��� �,'��� .?��)6 8RRB��� �����)M ���?N <��Y! �* 82M�� .?RR��)6
 8]5� SPSS ���M� �)� 8	,��! )�,M _,D� #5� � ��> ��U� .���

.?� 82M)6 )�� �� ?O�� 5 ���� �/; o=� .?� ����� 15

 ?O�� 95 �� �0	
 <�,* ��I
� )�� �� 8> ��� .�RR�� Z��2� :�� 6�M��
 �� .#�� )Tr �	&� ��,(�� ����� �� (�����) �RR��,(�� +��
 ����
 @�	&� #,'�s5 @�	&RR� #,�M� @��> #,*� @�RR��,(�� +��
 Q,!
 Q�)2�,! C,�)� 8! ��)M� �� �����?D � #G�/� @�	&� 8;��� � #M)�,�

.?/2��� �� ���

 ?��! )� Q,'�sRR5 @�*�[� Q�� ��* 82M�� 8! 8N�� �! :�
�0 6�,���
 8N�� �* "�(RR���� �� �	&RR� ��,(�� ����� �� )Tr +��
 #,0*� 8!
 E*�)M _�)\ �� @F7G ��*��?;2�� ���)� �?O �� � "��0� �)2RR�,!
 <��,$�� � )\�G ���� � �	&� #,/� �! ���� CRR��/ ~,� .��0�
 �� .?//> _,��� � ���� K)O �� ��G Q*v ?/���2! ?,���� �� ?/RR��!
 ~,� ~��)� � ��?]2�� @���Y2D� <7�� eM� 8! 8N�� @�2��� Q��
 ��,(�� <�%N� @�$�� �� eD� 8! �����?D � +&RR� �� h�/� ����� � ��>
 � ���� )� �� �2RR5� � ��>� �� � ?��0� � E*�)M �� .�RR��� �����

.?/> � �),(�,� @.��� �� 8M)H n��^� �	> ��=! � �*�[�

 -�	&RR� #��P� -�0	
 <�,* -�	&RR� ��,(�� :{����� {��� HS�1
.���,(�� +��
 -����� +��




���

A-10-97-2

 �<2=> 9?�� H�IJ�� *��?,J�� ���N�K �M� /�� �)�
�
*����!��

 )2>� @�����i� "��� b	 ?,� )2>� @*��H �'�2 ���)M ?,�
�2'�� 8,5�� @�/,5H 8!�%�?,� @�*�����) �?$ ?0�

.��?��� ����� ��	
 "�(���� �0	
 <�,* �I
 *

 Haghi-77@yahoo.com

 8! �M�> 8N�� �?
� �0> 8;��� 8! 8N�� �! @),G� ��$'�RR� �� :6����
 @���> ����� ��	
 ��$*�(���� �� �RR���� ��*���?��2��� #,i,>
 "?� x)= ?�?�� ��H �� ����� +�� b� <��O 8! �	,Y�� #M�
 ���Y2D� � ���5�� "��'�! ��*��?;2��� e!�/ �� ��]! 8'�RR� )* .#��
 z�)� � K�)Y�� @��)G� @+,Y�� m)� Q���/
 �! �$*�(���� �� 8;�N
 )! �
�02N� � ��)M �6?�� �� ����6�� ��*?�,� 8> ?��), #RR�� ��
 �� �G)! �RR��)! K?* �! �,� )P�H �*�[� �� Q�� �� .���URR(, ��N
 #��?$! "?����� .����RR���� �� �*�)6 �	,Y�� #M� �� )Tr +��

 )2�,D� #G�/� �! �� .#�� "?,�� �����! .��?��� ����� ��	
 "�(����

.E,*� 8���� )� Q�� �! 8	!�� ��)! ���*���*�� @)Tr +��


 "��i2RR�� �! @�i,O�� -�;=� �RR��)! b� )P�H 8;'�= :��� @1�
 �� +,Y�� 8! +p�� @���RR� #��?$! "?����� .����RR���� "?��)� ��
 ��r� ��� 8�/��)� _�)\ �� 8> ?RR��%, 1389-90 ��� ��RR50,�
 "?//> #>)� .�������� �� )i� 42 ��?;� �*�[� Q�� �� ?�� "?� eD��
 � _M� .����RR���� "�)6 �� �� �\�)RR� 8�!�� � �?; V�RR�� )!
 ��� C��/ ��$���� �� "��i2�� �! �* "��� Aa� .?/2M)6 ��)D _M���

.?/2M)6 ��)D ���� +,	��� 8����

 #RR�?! ?O�� 59/5 �*�[� Q�� �� �	> �	,Y�� #M� .��, :E����
 76) )i� 96 )RR2G� .����RR���� �� _M��� .����RR���� )2RR�,! .?RR�
 #,RR5/N Q,! ���� �/; K7RR2G� 8> .?RR���� � +,�RR�� (?RRO��
 .����RR���� �� ?O�� 17/6 .( 05.>p ) .#RR��� ��N� �	,Y�� #M��
 )(�?�� �! 8> ?�� "��! +*�2 _M��� .����RR���� �� ?O�� 24 � _M�
 Q�?'�� +,Y�� .��, S��' �� .( 05.>p ) ?/2RR��� ���� �/; <��i�
 05.<p ) ?/2RR��?� ���� �/; <��i� _M��� � _RRM� "�)6 �� QRR,!
 #M� � #���RR� +� #,;P� .�, ���� �RR/; z�%��� QRR,/u0* .(
 _M� .����RR���� "�)6 �� )* �� .( 05.>p ) #RR��� ��N� �	,Y��
 8! ���� � �*�(RR���� �,� m�? UG� Q,! 8	O�M S��' �� _RRM��� �
 .�������� )}>� 8> ���=! .?� "?*�� ���� �/; K72G� "�(RR����
 "?� "�(���� ���� �*�(RR���� �,� m�? UG� �� A� 8	O�M7! _M�
 UG� �� ?;! ��� 2 �'� 1 8	O�M �! _M��� .�������� 8> �'�H �� ?���!
 �� �	,Y�� 82�� �� #��P� S��' �� .?���! "?� "�(RR���� ���� m�?
 Q�� .?���! �P�� ��G �	,Y�� 82�� �� 64/7 _M� .����RR���� "�)6
 82�� �� _M��� .����RR���� "�)6 �� ?O�� 12 �$/� 8> #RR�� �'�H��

 .�, ���� �/; z�%��� _,��� Q�� �� .?/2��� #��P� ��G �	,Y��
 .( 05.<p ) #RR��?� ��N� �	,Y�� #M� � ���RR��G ���Y2D� #RR,;P�
 "�)6 �� Q,! ��� �\ �� ���� ��2�� 8! <�;N�) ��?;� �� Q,/u0*
 �� .( 05.>p ) ���� ��N� ��� �/; <��i� _M��� � _M� .����RR����
 +&� �� ���)(� #,;P� S��' �� _M��� � _M� .�������� "�)6 �� )*
 70/6 _M� .����RR���� �� � ?O�� 92 _M��� .����RR���� �� "?/��

.?�� "��! .�)(� ?O��

 8/,� C'�p �� 8RR> ?/*?, .�RR�� �*�[� Q�� Z��2� :�
�0 6�,���
 � _M� .�������� "�)6 �� Q,! ���� �/; <��i� �RR��)! ��� ��*
 �! Z��2� Q�� .��)(, "?*�� �	,Y�� #M� ����� _M��� .����RR����
 � ���),M )!�O � �	O� � �6��! "� @.����RR0* � �0RR��* ��* 82M��

.���� #�!�= .����0*

 <7,Y�� o=� @_M� .����RR���� @�	,Y�� #M� :{���� {�� HS�1
.�	,Y�� 82�� �� #��P� @����� ���� @Q�?'��

A-10-421-1

 (���
�$��) �<2=> 6�2� *��?,J�� ��	� ���K���� ����!��
(DOPS) 7���$� H���J� @1� ��

 8���)� @.�6[��� E�) @�$,�M �2,6 @����� .)25� @*�	,
�0�� �����
�/,5H 8,P) @�)Y�

���� 8;��� )2M� -����� "?����� b��� *

 eatousa@yahoo.com

 �	0
 ��$���$ �!����� ���RR����?��2�� 8;'�= Q���� K?* :6�����
 �]!�� ��)25>� "��� ��RR��� .�������� ���� f����� @�$�)2RR5>�
 .�������� ���� f����� @������ 8! .��� b!?,M _�)\ �� Q,�05
 8! .��� b!?,M _�)\ �� Q,�05 �]!�� ��)2RR5>� "��� �����

.?��! � ��2��

 45 ��� Q,�05 �]! ����! Q,'�� ��)! �;=� 8;'�= :��� @1�
 �\ �� �$�)25>� .?� �)N� �$�)25>� .����RR������ ()i� 15 "� )*) )i�
 Q2��U6 @<������ @.�05���� .�� 8,]!) �	O� )�,RR��)� 5 "��� Q��
 <��O�� Aa� � ?�?�� ���� �� (������ ?��� Q2RR��U6 @"?; 8'�'
 �!����� ��� DOPS ��� 8RR! )(���� b� �! �(/*�0* �RR! �RR6���
 n	2] )(���� 8� ~��� ��! 3 +D?H ?��! )�,RR��)� )* @?/2M)6��)D
 )* �� .?���! .���,2�� �� �]! ?,��RR�� �*)(���� Q�� @?RR�, �!�����
 8> @?�, +,0�� )(���� ~RR��� #RR5,	�  ̀86)! �� DOPS .���
 8! b!?,M ��(/* 8RR6)! b� � ?RR�, ���(��! "�)6 )2M� �� 86)! bRR�
 8�,D� 15) 8�,D� 20 )}>�?H .��� )* <? .#RR�(, ��! ��RR����
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 "�6��>�� �$2�?��� �?,��RR�� .(��RR! b!?,M 8�,D� 5 � ��RR0,! Q,'�! )RR!
.?�� "?�� �� DOPS .��� ����6)! ����� ��t ��$����

 ���2�� +!�D ?H �� ��)�	0
���� ?O�� 70 �� .����RR���� :�� 6�M��
 b,�>� �]! �� �$�� ��IH �! .�������� ")0� 8;'�= Q�� �� ?/2���
 #%5� .�������� ?$;� #���� {
�! ��� Q�� .#��� E,�25 z�%���
 � ���� 8! #%RR5� �� .����RR���� ��2M� � ?��)6 �RR���� K�?*� 8!
 )2�,! F�,2�� C%� Q,/u0* � ��� ),,&� �*)�,RR��)� )2RR�,! Q�)0�

.?��)6 �/,'�! ��$���$ ���� )��� �$2�?��� � ?,����

 ),6�� C%� �!����� ��� <�;'�= Q�� Z��2� 8! 8N���! :�
�0 6,���
 ������ �	0
 ��RR$���$ ���� �� #�?��� �?,��RR�� )2RR�,! .��0�
 �� .��)(, �	0
 ��$���$ ���� #$N �$�)2RR5>� �� )2�,! "�,(��
 �)N� �;D�� ~,� �� ��> 8> Q�� 8! 8N�� �! �B�)N� ��* 8/��* �! 8=!��
 8> #�� ��?D� .�0* ��0,! ��� )! "?RR� ����� )�,RR��)� � ��)(,
 Q�� �� E25,� 8! ����� 8/��* �U' ?/> 8/��* ��0,! �� �]! "��! ��t
 @#��� ��N� 8;'�= Q�� �� 8���$2���?� .?RR� ?*��]� +,0�� ���
 +�RR� Q�� .��0� K)\)! ��)! 8> �0	
 <�,* ��I
� ��?� ��?;�

.?� "��i2�� �!����� ����6)! #$N �]! ��$2�?��� ��

.����� @�!����� @�/,'�! ��$���$ @DOPS :{���� {�� HS�1

A-10-409-5

 �����0��� ��?��� !� 1�?4� ���( *�����) H�0�� �)�
�
/��� �<2=> 9?�� H�IJ�� �<2=> @!?�"

 ��}	> �� "?,� @.�,�%�� "��$! @* �),� �0B�D E�) @.�,��$N .�0��
��� E,*�)!� 8���H "?,� @Q��� �?N��

 -��)M� Z/6 .�!�,G -+!�! -+!�! ����� ��	
 ?��� V�/���> *
����� ��	
 "�(����

 mgh@1647.yahoo.com

 ��)! ����� ���� ��O� �! ���/RR�� �RR���� ��$*�6��> :6����
 ��$'�� �\ ��RR��� ��	
 ��$*�(RR���� �� ����'� ?�?N .���,2RR��
 .�/M �� �G)! �! "�)6 Q�� ���/RR�� .� �� K?* � ��RR� � ���6)!),G�
 .�� �� .���,2RR�� �� b�)* 8>�)  ̀#RR�� ��RR��� 8=,H �� ����
 � �/,'�! <�,!)�� CRR5> �! ��G ���� )! 8> ��=��0* ��RRG +RR,Y��
 .����RR���� ��)! �!�G .�RR0	; ?/���� �RR @?/���M� �RR �� �RR0	

 �� �5! 8  ̀� ?/��! )� Q,��� ��$'�RR� .���,2RR�� � ��RR��� ��$*�)6
 )� )Tr ���> � ���� ��$2��?� �! �/,'�! ?,��RR�� 8! #%RR5� )� Q��
 Q�� �� ��N� ��*��,� #�� 825���� ?H 8` �� �$*�6��> Q�� �� .?/��!
 Q�� .#�� "��! )Tr ����� ���� 8;��� �� � ���� "����)! �� 8/,�

 �! z�%� �� �� ����RR'� ?�?N .���,2RR�� <�)�� �RR��)! K?* �! 8;'�=
.#�� "��! �$*�6��> Q�� �� �$�� �?/02��P� .��,

 �(��(` X�RRYG �� ���RR� 10 +�RR� �� 8�/RR��)� :��� @1�
 �� ��,2RR�� 68 ~RR��� @������ � ����� ?,��� �� A� �$*�6��> ���2�
 � ����� spss16 ���M� �)� �! �* "��� +,	�� � +,0�� 89-90 ��$'�RR�

.?� 8%��� (P � 0/05) .� ��� �/; o=�

 ���$*�6��> Q,/  ̀����6)! �� 8;'�= ��� #,;0N �� %78 :�� 6��M��
 ��� ��$��� 8> ?���! ?�2; %57 .?���! �P�� .� ���2� �� %69 �
 �/; K72G� #�� "?� .��� ��;M #>)� CN� "�6��> �� "��i2RR��
 .���P  73%)   0/05) #��?� ��N� n	2] ��* 82RR�� Q,! ����
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 +� �� "?� #RR�?! <�
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 8> ?�� 82RR5��� )Tr ���2RR�)�
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�02N� @��)M +��
 ),T�� #%RR5�
 ),T�� .����RR���� "�,(�� )! "?RR� x)= +��
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 ���),! +��
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 )H +��
 � �� 8M)H +��
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 .�������� "�,(�� )! �
�02N� +��
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 ���� .�6���6 ��*��,� eM� �� 8> #RR�� ����!� �!�,RR���� :6����
 8! � ���!� Q�� )6� @?RR��! )Tr ?���� � .�6?�),6 ���� � .�6?RR/*�
 C��/ ��� 8! � ��)6 �H�)\ C��/ �RR���� g�`��$` �! � �!�G
 � Z��2� �!����� ��)! �%RR��/ ���!� �),6 ��)D "��i2RR�� ��� g�	= �
 ��* ��� .�6���6 ��* ��� �� .?� ?*��G �RR���� Z��2� ���G��!
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 .#�� 82M)6 <��O �* �!�,���� Q�� �*���! � ��]!)T� ��)! ����i2
 ��* ��� ��*�[� � ����� <�5�r � �* "�(���� �� )P�H ��H ��
 �� ����� Q��� ��* ��� �� "��i2�� �� #�� ��N� �!�,���� h�/2
 )P�H ~��)� �� ����� K�?*� �)%�,� ��)! �2/RR� ��* ��� ��/>
 �!����� )P�H �RR*�[� �� K?* Q��)!�/! ?RR��! � g�	= � CRR��/
 ����� ��IM �� .�),6�)M �!�,RR���� �� .����RR���� ����0* .��,

.?��)6 �H�)\ n	2] ��* "?�����

 �� �� �'��2 ��RR50,� 3 �� �;=� h�� �� 8;'�= h�� Q�� :��� @1�
 +�� �* 8��0� .#�� 82M)6 <��O 1390 ��� ��50,� �� 1389 ��RR�
 ����� ��	
 "�(���� "?�RR���� 9 +,Y�� ��H �� .����RR���� ��0�
 #��� �� ��N� �!�,���� ���M� �)� F)\ �� �* "��� .#�� "��! .��?���
 Z��2� SPSS ���M� �)� �� "��i2�� �! � #RR�� "?� ���� e0N "�(RR����

.#M)6 ��)D .��� � �!����� ���

 .����RR���� ����0* .��, �'��2 ��* ��RR50,� ��\ �� :�� 6�M��
 .�������� ����0* .��, @#RR�� "?� +%D ��* ��RR50,� �� )2RR�,!
 �!����� g�	= ������),� "?�RR���� �� .�������� ��?;� CRR��/� 8!
 "?����� 8! z�!) �!�,RR���� �� #>)RR� � ����0* Q�)20> � ?��)6
 ������),� @#��?$! ��* "?����� �� )20> .�������� ��?;� �! �����
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 ��� �� ���� C'�= ����� ���RR���� 8> #�� ��t �RR��� :6����
 b��,M V�� 8! #%5� ��,(�� ����� ��� 8;'�= Q�� �� K?* .�),(!
 � "��0� Cp�� V�� 8! �� �� �� ?��! � ����� ��u���� �� ��RR���

.�),(! ��� �� ���� C'�= #��$� ��

 ����*�� K?* �! ����� ������� 67 ��� "� ��$` <? :��� @1�
 .?RR� _,��� ��RR��� b��,M V�� 8! #%RR5� ��,(�� ��RR��� ��)RR!
 � <? "���> .��2� ����6)! @�RR��� n,'��� +�
 8RR� �� ���),,&�
 ��� .��2� 8! #%5� ��� .��2� �� ������ 8! ����2� <t�r� "���
 +%D �	,Y�� ��RR� ��� �)� ��\ �� ���/ Q�� 8! .?RR� "��� ���$� �
 8! z�!) n,'��� @?� +0
 8! �$�� �� <? "���> <����2� @.�RR�2� ��
 ���� g�2> �,� � #M)6 ����� �$�� g��N � o,�Y� � ?RR� "��� V��
 �)� �� )>U'� F�M ���� ���$� � ��� �)� �� �'� ?��)6 �M); eRRN)
 <�)0� ���$� � ��� @��� �)RR� .�, <����2� �� ARR� .?RR�� ����� ���
 #%} 8�,2� ?,��� ��)RR! t-test .��� .?��)6 8RR5��� �$�� �2M����
 � ��RR��� b��,M ���� "��� � �(2i* �RR���� 8��)! .?RR� �����
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 (��,2� 196 )}>�?H h�0� ��) 126/30±22/56 8RR;'�= ��� ��)M�
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.#M)6 ��)D +,	�� � 8���� ��� SPSS ���M� �)� V���

 8�!�� � 5/64±47/46 �*�[� ��� ��*?H�� �/RR� Q,(��, :E����
 94 @.� ?O�� 86 �RR*?H�� #RR�)}>� .?RR��! �RR 7/24± 18/44 ��>
 �;=D �0�� ?O�� 80 @�!) � ?��� �RR��/���> m�? ����� ?O��
 "��� @.�)(�� �! z�%��� #,0*� C,�)� 8! ���),! +��
 Q,! �� .?RR���!
 ��> ~,� )! E>�H �� ~G @���� � F��H @�	&� #,/� @�2�)�)�



�	�

�1�
��

�7
��

��

 #G�/RR� #,0*� C,�)� 8! ����� +��
 Q,! �� ��> ~,� ~��)RR� �
 � �	&� #,'�s5 @��> #,*� @�	&RR� 8;��� � #M)RR�,� @�����?D �
 K�)��� � Q,(��, Q�)2�,! .?�� 82��� �� ��� Q�)2�,! �	&� #,;D�
 (10/5±98/56) ���),! +��
 �� � (8/09±67) ����� +��
 �� ��,;

.?��! �

 @.7,6 ����� ��	
 "�(���� �0	
 #s,* f�I
� )�� �� :�
�0 6,���
 )Tr �	&� ��,(�� ����� �� ����� +��
 �� )2RR�,! �� ���),! +��


.?��! � W)!�)* 8�)�� K7G )! 8> @?/��� �

 <�,* @���),! +��
 @����� +��
 @�	&RR� "�,(�� :{���� {�� HS�1
.�0	
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 *��?,J�� @!?�"� ��K�)� �2!?�" 6���) 
���K �)�
�
�<2=W����

���� .�5H� @Q�M��U! 7,' @*�����0; g�2$

 -��!� ED -#��)YD -��),� -����a��?�� "?����� ��,���� *
����a��?�� "?�����

 memarpour@sums.ac.ir

 #M)�,� �� ?,��RR�� �	0
 ��* <��$ � �0	
 ���� C,>)� :6����
 �i�� �0$ ��� .7,Y�2'� ���M ������� ����M� � .�������� �	,Y��
 �)�U� �('� �?,���� ����� 8�!�� �� ?� �;RR� 8;'�= Q���� .?/�,

.��)6 ���)! ?,���� �� .��������

 ����a��?�� .�������� ���)! �i,O�� ��� 8! 8;'�= Q�� :��� @1�
 "��0� #>)� (1390) ��),� �� �������� ")(/> �� 8> ���> o=RR�
 "��i2�� <�
7\� ���� e0N ��)! 8�/��)� ����� .?RR� ����� @?���!
 Q),a�� �(25%0* C�)P �� "��i2�� �! �*  8�/RR��)� ������ .?��)6
 325 .�, �� �* 8�/��)� .?� ?,��� ?,���� ~��� .� ����� � �!�����
 @<t�r� �� b� )* �! .�������� #�M�� .��, � ?��)6 e���� ������
 "��i2RR�� � SPSS ���M� �)� �! �* "��� +,	�� � 8���� .?RR� "?,�/RR�
 � Q,(��, @�����)M e���� ?/�� �\�%/2RR�� –�i,O�� ��� ��$��� ��

.?� ����� ����� ��> .��� .���

 Q,(��, �! ()2G� 171 @)5� 112) ������ 283 h�0� �� :�� 6�M��
 ���5� ���� K72G� .?���0� +,0�� �� �* 8�/��)� 22/3 �/RR�
 .��� �* 82M�� . (0,05>p) ?�� "?�� �D� � E��G ?,���� �� �),6��� Q,!

 ��� 5 �� )20> � 8�!�� �! ?,���� 8! #%5� t�! � 8!)�� �! ?,���� ���
 (%42,2 ) ���RRs� V��� � (%52,8) �/,'�! V��� ARR��?� @)RR�� ��
 Q,/u0* .?���� X�Y2G� ��]! �� .����RR���� 8N�� �� �)�t�! ?O��
 (%50,2) ���> ��('� .��/;! �� 8�!�� �! ?,���� ���> ��� @.��������

.?���0� g�]2�� (%40,05) ��G �Y]� �6?�� ��('� �,� �

 ���� f����� �� 8!)�� �! ?,���� �� �?/)$! � �),6��� :�
�0 6,���
 #s,* .��/;! 8D7
 �! 8> �?,��RR�� .���� �� "[�� #,0*� .����RR����
 ?/���2, <��$ � 8!)�� CRR5>�� A� @?�� "?RR� ���! ��&RR� �0	

 gUN �� )�� #D� .?/��! .�������� ��)! �%��/ ��*�('� � .�0	;
 Q�� �� ?��! ?/0���� ��2�� b� <�,O�YG ����� 8> ��7,Y�2'� ���M

.��! ?*��G ?,i 8/,�

 8�!�� @��2RR�� @���� @��RR��a��?�� .����RR���� :{���� {�� HS�1
.�����

A-10-1234-1

 ��+K�� ���
G
� D���� @!?�" �#�"
M ���1 �)�
�
����<��� 1 ��J4�P .*��?,J��

*�����?G �0,;� @�)(5
 �%�)M

 "�(���� @�2�$! ?,$� ���� ���2�)� "?����� ?��� V�/���> *
#�� @.7,6 ����� ��	


 �?
 @�2��?$! ��* 8M)H �� �2��P��� ���� Q�)20$ �� ��� :6����
 ��� 8/,$! z�%��� 8RR>�)  ̀.#RR�� .���N�? �! CRR��/ z�%��� ��N�
 � )�� 8! ���� .��� <7�RR� +H � .���0,! #��P� �� �0$��,RR5!
 � "��! X�G 8RRN�� ?/��,� @�����0,! �RR\�%��� ��* < ��$ ?RR��
 E�?� .�)!� �U' �),6 ����� ��t ),!�?� 8=!�� Q�� �� 8> #�� ���)P
 ���)D)! ��* b,/�� � z�RR%��� ?/��)M {H�% �RR���� 8��)!�� 8RR>
 )! ��� ��i��� ���)/]RR� ���� ����� ),T�� 8! �RRN�? �! z�RR%���
 ����� ("?/�� �2��?$! K)H .�/>��>) ���2RR�)� .�������� �*�6�

.E����)a! ��0,! �! z�%��� ���)D)! ��* ��� � z�%���

 @���0�)� �),6 8��0� ��� 8! �!)�� 80,� 8;'�= Q���� :��� @1�
 �� (1) .��� #RR��?$!?H�� 8> E�/� �)� ���2RR�)� .����RR���� 8,	>
 2 8! V�� V7> {�% .?RR/2M)6��)D �RR��)! ��� ?���! "��0�UG�
 n	2] ����� �! @�'��2 85	N�� �\ @#05D)* .?� E,5�� #05D
 @�* "��� �����)6 ���!� .?��)6 8B��� (��� ��i�� � ���)/]RR�) A��?�
 �,� <��O 8! 85	N)* ��$2�� � �?2!��� 8> ��! �� 8/��6��$` .���
 _�)\���* "��� 85��� .?RR� "��� .����RR���� 8! .��� A� � .���
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 ���M� �)� �� "��i2RR�� �! #���,2RR�� �� @�/2�� Q @��� �� ��* .���
.?��)6 ����� 16 8]5� SPSS ����

 )* �� @"�)6 )* .��� A� � .��� �,� <�)0� Q,(��, Q,! : ZRR��2�
.(P 0/000) #��� ��N� ���� �/; ���� K72G� @��� ��

.z�%��� @<��$ @��� ��i�� @���� :{���� {�� HS�1

A-10-25-7

 1 ��K�)� �����4�BM 1 H�1 
���K .����K @1� ����!��
 =���> � *����!�� �<2=> 9?�� H�IJ�� �2!?�" ����1
0

1390

����� ?0� @*���ip ���N @�)�� C/��

.��?��� ����� ��	
 "�(���� �0	
 <�,*�I
 *

 javadneg@yahoo.com

 ��%$! �� �� 82RR5N)! ��� ���RR� ),T�� � "�,RR� �!����� :6�����
 ���� �� �O�YG )� Q�� .���� .� �RR*���! ����� � ���� ��$RR���
 ),T�� � A��?� ��� @8RR;'�= Q�� �� .?!�� � "[�� �2,0*� ��RR���
 .�, �� .��?��� ����� ��	
 "�(���� ?,���� �)�	0
 � ���� "���
 �RR���� n	2] ��$*�)6 .������> � .���RR���> � .���,2RR�� "�)6

   .#�� "?� �!�����

 +�� ������ 187 <�)�� �	,	�� -�i,O�� 8;'�= Q�� �� :��� @1�
 ����� ��	
 "�(���� �� +,Y�� 8! +p�RR� ��,2RR�� � �����> @�����>
 <�
7\� +�RR� 8�/RR��)� 8	,RR��! 1390 �,��� e=� �� .��?���
 �!����� ���/ 8! ��)� 27 � ����� "�)6 @#,5/N @+,Y�� e=�
 �)� ~��� �?/!?> �� A� � ?��)6 #%T ?,���� ������ � �	0
 @�0	


.#M)6 ��)D ���� +,	�� ��� spss ���M�

 )2G� %64,2 � )RR5� %38,8 8;'�= �� "?//> #>)RR� 187 �� :E����
 ()i� 58)%31@()2G�%50 � )RR5�%50) #�?��� ()i� 24)%12,8 .?���!
 � )RR5�%29,5) �����> %56,2 � ()2G�%58,6 � )RR5�%41,4) �����>
 ��$*�)6 � ?,��RR�� �� �	> �?/02��P� .��RR, .?���! ()RR2G�%70,5
 "�)6 �� � %63,2 �����> "�)RR6 �� @%66 ��,2RR�� "�)RR6 �� �RR����
 "�)6 8RR� )* �� #��P� .��, Q�)2RR�,! .#RR�� "��! %76 ��RR���>
 �7�� ��$RR���� � �(/*)M ���% #��
� �����> � �����> � ��,2RR��
 ()2G� %58,8 � )5� %41,2 )i� 177)%96,4 #��P� �! ?,���� ~RR���
 �0	
 <t�rRR� 8! ���(]RR��� � ?���� �RR0	
 <�RR
7\� Q2RR��� �
 ()2G� %43,7 � )RR5� %56,3 )i� 162)%86,8 #��P� �! .����RR����
 V)2RR�� �� 8! z�!) �$*�)6 �� �?RR/02��P� .��, Q�)20> .��RR!

 ���)D)! � ()2G� %65,5 � )5� %34,5 )i� 31)%16,6 �! ?,���� .��%�
 � )5� %30,5 )i� 43)%22,9 �?/02��P� �! .�������� �! )Tr z�%���

.#�� "��! ()2G� %69,5

 .��, �)2�,! ����� n	2] ��$�]! �� �	>��\ 8! :�
�0 6,���
 "�)6 8! )2�,! 8N�� ���' 8> #�� "��! .������> "�)6 �� �?/02��P�
 ���� 8��)! ���' Q,/u0*   .?RR��0� � )� �?N �� �����> � ��,2RR��
 8� )* �� .���� .��! V)2RR�� �� �,� � ?,��RR�� )�)Tr z�%��� #$N

.#�� )�U��� g�/2N� F�M 8;'�= 8! 8N�� �! ����� "�)6

 ���� @�?/02��P� @?,���� @��RR��� .�������� :{���� {�� HS�1
.�����
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 ����#�"
M 1 �� 6���
� !� *��?,J�� ��#� ���;� �)�
�
*��	� �<2=> 9?�� H�IJ�� �2!?�"

 Q��)� @���/��� l� <�?D )2>� @"��� Q,5H A���� @*�?,0H 8'�?�
��M ?0� �)�� )2>� @�p�)`

.�?0* ����� ��	
 "�(���� �����2�� *

 � <����2�� @�RR*��,� 8! �RR��� �$*�(RR���� #���� � #'�RR�� :6����
 �! .?��!  � .�������� ��O�YG � .� �?,	> .�;i� �v ��* 82RR���G
 #,0*� � �'�
 ���� �� #,i,> ������ <��)P � #���� 8! 8RRN��
 ��	
 ��$*�(���� �� �RR�*�[� � ����� ��*?/��)M )02RR5 ��%$!
 Q�)20$ �� ��� .��/
 8! .�������� #��P� ��/� @���> ��RR���
 �U' c���, 82M)6 )�� �� g�	= #,i,> 8! �!�,2RR�� ��* �G�RR�
 � �* 8��)! �� .�������� �?/  #��P� �RR��)! ���/ 8! 8;'�= Q��
 ����� ��	
 "�(���� ��* "?����� �� ��*�[� � ����� ��*?/��)M

.?� ����� .�?0*

 .�?0* ����� ��	
 "�(���� �� 1390 ��� �� 8;'�= Q�� :��� @1�
 ��� �! ��RR���� 385 ��?;� .?RR� ����� �;=� -�i,O�� <��O 8RR!
 ��/RR� ��)! .?�?RR� g�]2�� �$*?�RR���� 80* �� ��$�%\ �M��Y�
 ���� 71 +�RR� 82G�RR� _�� 8��  �RR�)� �� �?/ #��P� .��,
 "��i2�� 8=,H)�� 9 ����� 8> �RR���� <�?G n	2] ��* 8%/N ��
 �! � SPSS16 ���� ���M� �)RR� b0> �! �$*��� +,	�� � 8���� .?RR�
 ����2� ����� ��� �� "��i2�� �! .?� ����� �� ��> .��� �� "��i2��
 CH�O "�6?�� � ��$��]!�2> e!�/ @"?RR� ����� <��,��� 8! 8N�� �! �
 ��)D ?,��� ��� "?� 8,$� 8�/��)� ����� �2�)�? � ����� .�)��
 ��%��)> ��i'� C�)P �� "��i2�� �! 8�/RR��)� ������ Q,/u0* .#M)6

.?� #�� 8! 0/81 )!�)! ������ C�)P 8> ?��)6 8%���
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 �/� "�)6 �� 8;'�= Q�� .�6?//> #>)� ?O�� Q�)2RR�,! :�� 6�M��
 .�������� ?O�� 50/3 .?/2RR��� ��)D (?O�� 72/2) ��RR� 25 �� 21
 e=� �� ���)! ��� .����RR���� )2RR�,! .?���! )RR5� 8,�! � )2G�
 (?O�� 32/9) ��0
 ��)2>� � (?O�� 38/8) 82RR��,� �RR��/���>
 Q�� �� ���)! ��� ��$$=,H ��0� ��)! �?/ #��P� o=RR� .?���!
 8> ��� .�RR�� ���� �,'��� Z��2� .#RR�� "��! ~RR��2 ?H �� @_,���
 ��IH <? �! ������> � ������> 8=,H �� �$/� �?/ #��P� .��,
 �� Q,/u0* .( P < 0/05) #�� 82��� 8=!�� ������ Q� � "�(���� ��
 � �*�6��> ��* V7> � ?,���� ���0/*�� � "���� �� #��P� 8=,H ��
 8=!�� �	,Y�� e=� �! .�������� �?/ #��P� .��, �*�(RR�����

 .( P < 0/05) #��� ��N� ���?,/;

 �?/02��P� o=RR� 8> ��� .�RR�� 8;'�= Q�� Z��2� :�
��0 6�,���
 V��� )! � ���� ��)D ~��2 o=� �� ����� ��*?/��)M �� .��������
 <��i2 ��,RR5! �$$=,H �G)! �� �?/02��P� .��, �	,Y�� eRR=�
 � "�(���� ����� ��$$��)! .���U6 #RR��,� @.�)�? �U' c?RR��%,
 Q�� ��$$2M�� �� �)RR,6 ")$! �! �	,Y�� nRR	2] ��$*��� .�RR��?
 �� � #,i,> ��%$! ��2RR��� �� �?� ���� 8��)! �! ?/���2, �*�[�

.?/��0� "��i2�� ����� <�?G �?/02��P� o=� ������ 8�,2�

 � �* 8��)! @���RR� @.����RR���� �?/  #��P� :{����� {��� HS�1
..�?0* ����� ��	
 "�(���� @����� ��*?/��)M

 i��( 6J�� �K���	� ��� 6���
� 1 Z���� Y��K �����<���
 �<2=> 9?�� @!?�" H!?% � �	��

***************
A-10-68-1

 6���
� *?� !1� 6� 1 ����5�) ��� �0]�1 /���K 1 �)�
�
�?J� R� ��K �!�)1�� ��� H�<J�� R�]K�
�)�

*�i�� E	5

 �������� "?����� � ����� ��	
 ���� <��,��� �>) ��,���� *
 @��)%� ����� ��	
 "�(���� @��)%� -��)%� ����� ��	
 "�(����

�������� "?�����

 naja�moslem@yahoo.com

 <���'� �� ��� 8! � �RR0	
 � o,�O b�[��)2RR�� 8��)! ��N� :6�����
 ��2��� �� ����,��� � �RR���� <�5�� � �* "�(RR���� #>)H E$
 ���)! @�*�[� Q�� K?* .#�� ���> �0	
 e�N 8��� K�?*� _���
 ��* "?����� b�[��)2�� 8��)! .��! ��� 8! � ���2G�RR� ��* �6[��

.��! ���> b� �,� ����� ��	
 ��* "�(���� ��������

 b� �,� �������� ��* "?�RR���� �0RR�� #��RR� g� �� :��� @1�
 @��),� @?$� @.�$iO� @��)%� @.�)$� �������� ��* "?����� +�RR�)
 .��! ��N� 8! z�!) #,;P� Q�)G� @(.�)> � ���*� @�2�$! ?,$RR�
 Aa� � "?RR� ��2RR5N 1390 ��RR� �� b�[��)2RR�� 8��)! .��%� ��
 ��N� )�� �� �* "?����� b�[��)2RR�� ��* 8��)! ��2G�RR� � g�`��`
 � Q��?� ��)RR! o,�O � �0	
 g�	RR�� #��
� � ��t ��*���?��2RR��

.#M)6 ��)D �!����� ��� 8��)! .��! ��� 8! Q,/u0*

 �,� �������� ��* "?�RR���� �� �0,� 8> ��� .�RR�� Z��2� :�� 6�M��
 �?/� 8��6 )* ?D�M (���*� � .�$iO� @��),� @�2�$! ?,$�) ���> b�
 Q,/u0* .?/��! � b�[��)2�� 8��)! .��/
 #�� ��G #��RR� g� ��
 +�> ��?�u,* ��2G�� @b�[��)2�� 8��)! ����� ��* "?����� .�, ��
 80 C5> �! ?$� �������� "?����� b�[��)2�� 8��)! .��%� e�N �
 8> ��! �� 8��)! �$/� Q,/u0* � #��� �� #5]� "�(��N ��,2� ?O��

.��! "?� ��� 8! �*�[� Q�� .�� ��

 "�(���� �� ��)! � e�N b�[��)2�� 8��)! Q��?� #,R0*� :�
�0 6,���
 �$�?! �)� � Q��� �
�P� @.� ��/% )! #>)H � �* "?�RR���� � �*
 ?���� ��,� �$�� b�[��)2�� ��* 8��)! +,	�� � ���)! @�M)\ �� .#��
 @8��)! n;P � <�D z��� .�)> Q��� Q0P � "��! E$ �2�)�? )�� ��
 �� ���> �	> ��* #��,� �! �* 8��)! )2�,! 8  ̀)* F�%=�� � �(/*�0*

.?��0� E*�)M �� ����/M � E	
 � #7� "��H

.�������� ��* "?����� @��2G�� @b�[��)2�� 8��)! :{���� {�� HS�1

A-10-24-1

 1 �	�� i��( 6J�� 3�)�
� �2!?�" ��� �5�2 �!�) �	�
*����!�� �<2=> 9?�� H�IJ�� � �?J� ��')
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 "?/�� � �	,Y�� 82RR�� 8! #%RR5� �)� #%} �)(� ?�� "�)> 8!)��
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.#M)6 ��)D +,	�� � 8���� ��� �i,O��

 25/87 Q,(��, C5> �! ��)%� ��RR��� ��	
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.?� +,	��� 8���� Wallis Test

 ����6 1 �,� ��* "�(RR���� �� 82M)6 ����� �RR��)! _%\ :�� 6�M��
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 �!����� ��� SPSS ���M� �)� ~RR��� �* "��� � #M)6 <��O �!�����

.#M)6 ��)D

 ?O�� 39/4 � ?���! �) 8,�! � .� .�),6�)M �� ?O�� 60/1:�� 6��M��
 ����� "�)6 6 Q�� Q,!�� .?���! �����> �� �����> 8,�! � ��,2�� �$��
 (P<0/001) ���� �RR/; <��i� �! .�0��� � .��� � .�>��RR> "�)RR6 2
 �)�t�! ")0� QRR,(��, Q(0* 8
�0� )RR�� b� �� �RR$*�)6 )��RR� ��
 ")0� �,� � 0-10 �RR!����� <�)0� Q,! .?�� "�)RR> #M���� .�)RR,6�)M ��
 �(2RR5%0*) #RR��� ��N� ?O�� 85 �(2RR5%0* .�),6�)M 22-110
 �� .������> � .���,2RR�� �!����� Q,! @(P<0/01 � r=0/85).�RR�),�
 )(�?�� �! � (P >0/001) #��� ���� �/; <��i� ?,���� �� .������>
 ?/2��� ?,���� �� �$!�� �!����� .� � �) .�),6�)M .#��?� ����]0*

.(p =0/37)

 �!����� 8! #%5� �$N�� +!�D <��i� .���,2RR�� �!����� :�
�0 6,���
 �?
 Q�� � 82RR��� ?,��RR�� �� �/,'�! n	2] eRR\�� .�),6�)M )��RR�
 ��� n	2] ��* �RR]! �� �RR���� ���� 8��)! �� ?��! ����]0*

.�),6 ��)D 8N��

..���,2�� @����� .�������� @?,���� �!�����:{���� {�� HS�1

A-10-55-3

 � ���" -�� ���0!�) 1 �
�0�� 1 ���� ��� R+) �)�
�
��J� �<2=> H�<J�� �<2=> 6��> 9?�� @!?�"

�	����� ��U
 @���� �0�)> Q,5H @*8>t �)%>� E�)

 ��	
 -?$� ����� ��	
 ����� ���� ?��� ���/���> *
?$� �����

 akbarim881@mums.ac.ir

 ),T�� ���� )! 8> ��?RR;2 +��
 #G�/RR� #,0*� 8! )�� :6����
 �),6��� b%� �! ?,���� �*���� b%� ���6��� 8	0N �� @?���U6 �
 �*���� ��* b%� n,O�� � nRR�> K?* �! 8;'�= Q�� .����RR����
 .��, � ����� 8��� ��	
 .����RR���� �),6��� ��* b%� � ?,��RR��

.#�� "?� �)N� � �H�)\ �$�� Q,! ���6���

 �� )i� 30 #>)RR� �! � "��! �	,	�� -�i,O�� 8;'�= QRR�� :��� @1�
 e=� �� +,Y�� 8! +p�� .����RR���� �� )i� 96 � 8��� ��	
 ?,��RR��
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 �� .?� ����� 1388-89 �	,Y�� ��RR� �� ?$RR� ��RR��� 8��� ��	

 ?	,i��> �*���� � �),6��� ��* b%RR� 82M�� +�?;� ��* 8�/RR��)�
 � �*���� �),6��� b%� @8�/��)� )* +,0�� .���� �� .?� "��i2��
 ���M� �)� �� "��i2�� �! <�
7\� .?� Q,,;� "?//> #>)� �)�	0
 ")0�

.#M)6��)D +,	�� � 8���� ��� SPSS ����

 � g�	�� @��2� @#,;P� "�)6 �),6��� b%RR� 4 h�0� �� :�� 6�M��
 ?/���%
 ��Y2G� 8! Z��2� +�RR� (�/,! �,�) ���2�� ��� �)�	0
 ")0�
 �� � ��2� b%� �� @�7�2�� � �B�N ��;!� �� � #,;P� b%� �� :��
 @��� � .?���G ��;!� �� � g�	�� b%� �� @��) � .�N �! @�i,> ��;!�
 ���2�� ��� �)�	0
 � ?���� F�%=�� E* �! .�������� � ?,���� "�)6 ��
 �� �D�%=�� �$�%� )��� �� .#�� "?� ����6 �]! #��P� "�)6 ����

.?�� "?*�� .�������� � .���2�� "�)6 ��

 Q�� 8;�N �� �),6��� �RR*���� #i6 ?��! h�0� �� :�
��0 6,���
 Q2M)6 )�� �� �! � _,D� �� ���)i�� ��$2,'�;M #0� 8! )2�,! �*�[�
 Q�� �� .����RR���� � ?,��RR�� �),6��� � �*���� .?RR��! � <�,B�N
 � ?�7RR�� @E	,M ���0� � <�
�P� .��),� {�! �! )2RR�,! @�*�[�
 Q�)0� � 8;�N ��)RRM� �! E,�2RR5 ��\ 8! .�)> ��> Q,/u0* )���Y�
 Q�� 8;�N �� �$�%RR� �� ���,RR5! F�%=�� �?
 .?2M� � F�i�� �RR	0


.���� �)2�,! ��i� � _0;� 8! ��,� �*�[�

 Q,! ���6��RR� @�),6��� b%RR� @�*���� b%RR� :{���� {�� HS�1
.�$�%�

A-10-110-2

 *��?,J�� H�0�� !� �#�4�� @!?�" kB; 1 D?G ����

�
�2 �<2=> 9?�� H�IJ�� ������ 1 ����)
>

*���� �� 8�Y;

 ��	
 "�(���� -8,20H� -�)>)$� -�)>)$� ����� ��	
 �����2�� *
�B�� � ���2�)� "?����� -�����

 masoumehdelaram@yahoo.com

 ���� �	O� )Y/
 .��/
 8! .�������� <�)�� 8> ������ �� :6����
 ���/ 8! )P�H �*�[� @��)RR6 ���� .��)N ��%$! C%RR� ?���� �
 ���2�)� .�������� "�6?�� �� �/,'�! ���� n;P � <�D z��� Q,,;�

.?� ����� �B�� �

 85-86 ��� ��50,� �� 8> �;=� �i,O�� 8;'�= b� �� :��� @1�
 "�(���� �B�� � ���2�)� .����RR���� �� )i� 150 ��?;� @#M)6 �����
 �! @?��)> � �)aRR� �� ��G )G� ��RR� 8> �)> )$RR� ��RR��� ��	


 n;P � <�D z�RR�� ��� �� 82G�RR� ��G �� 8�/RR��)� �� "��i2RR��
 8� )! +02RR� 8�/RR��)� .?/2M)6 ��)D �RR��)! ��� �/,'�! ����
 ��! �/,'�! ���� n;P z��� � <�RRD z��� @��)M <�,O�YG �RR]!
 ~,� @��RR���� �! ���G)! @�!) @�RR���� 8��)! � K�?*� 8=,H 5 �
 �! �* "��� .��� � ��)D �RR��)! ��� �� �!�,���� � <���� � �RR����
 <��ID ��� �	,	�� � �i,O�� ��RR� � (11 8]RR5�) SPSS ���M� �)�

.?� ��	� ��� �/; p >0/05 .��, � 82M)6 ��)D ����

 .��! �]� @(%79/7 ) ������> V��� ��,� �,� #��
� :�� 6�M��
 �� ������ eD� 8! ��IH @(%72/5 ) �]! �� ��RR���� n��^� x)RR�
 E*�)M @(%84/2 ) �RR]! �� �!) eD� 8RR! ��IH @(%88/7 ) �RR]!
 C��/ ���G)! @(%68/5 ) ������ ��)! ��0,! �� #%D�) #O)M .��0�
 8��]!�2> �� ������ "��i2�� @(%56/5 ) ������ �! ����� ����� )��RR�
 �]! )* "��� .���� �� �	0
 .��2� ����6)! � (%62/5 ) .�2���0,!
 8��)! �� ������ �� �*��G )�� �?
 � <�D z��� Q�)20$ @(%58/5 )
 <����2�� �! ����� K�?*� �(/*�0* �?
 @(%84/9 ) ������> ����
 Q,'�! ~,� �� �� V)2�� ~RR��)� ��RRN� @(%74/6 ) �]! +/RR�)�
 �� "��i2�� �?
 @(%85/5 ) ������ �� +/RR�)� #��0H �?
 @(%76/8 )
 �/,'�! ���� ?��� )! <���� �?
 � (%91/2 ) ����� b0> +B�RR��

.?���! .�������� ~��� "?� x)= n;P z��� Q�)20$ @(%69)

 @������> ���� 8��)! �� .����RR���� .��� #>��� :�
�0 6,���
 .��� .��0� E,$� � ����� –�2RR��?$! E,� +/RR�)� �� "�,(�� �����
 V)2RR�� �*�> @�/,'�! ���� ?��� )! ?20 <���� @���� )RR� ��
 "��i2�� � +/�)� � �!) ~��� ������ #��0H _�)\ �� Q,'�! ~,�

.��)6 � ��$/�,� �/,'�! ~,� �� ����� b0> +���� ��

 .�������� -n;P z��� -<�D z��� -�/,'�! ���� :{���� {�� HS�1
.�B�� � ���2�)�

A-10-110-3

 H�IJ�� �1
J� 
�Q 1 �1
J� *��?,J�� �O� D=� 6$����

�
�2 �<2=> 9?��

*���� �� 8�Y;

 ��	
 "�(���� -8,20H� -�)>)$� -�)>)$� ����� ��	
 �����2�� *
�B�� � ���2�)� "?����� -�����

 masoumehdelaram@yahoo.com

 ����6 <��i2 �	,Y�� #RR,;P� � Ai� <�
 Q,! z�%��� : 6�����
 ���� ��� )! ��?0
 8/,� Q�� �� "?RR� ����� <�;'�= � #RR�� "?�
 8! ��02
� 85��� " )P�H 8;'�= K?* �U' . #�� "��! �>)02 .����
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 �)>)$� ����� ��	
 "�(���� z�)� ),p � z�)� .�������� Ai�
. ��! 88-89 ��� ��

 4 �� .����RR���� �� )i� 310 @ �RR;=� 8RR;'�= QRR�� �� :��� @1�
 �! z�)� ),p � z�)RR� "�)6 �� �� �	,Y�� 82�� 10 � "?�RR����
 ��02
� .��, )�� �� #,0RR�� )��> �'��s� 58 8�/��)� �� "��i2RR��
 �* "��� ���� +,	�� . ?RR/2M)6 ��)D 8RR5��� � �RR��)! ��� Ai� 8!
 �� .��� @ .�RR�),� �(2RR5%0* C�)P @ �i,O�� ��� �� "��i2RR�� �!
 #M)6 <��O (138]5�)  SPSS���M� �)� �� A������ �,'��� � +�25

.?��)6 ��	� ��� �/; P<0.05 .��, �

 .�������� �� Ai� <�
 +> <�)0� ��,; K�)��� � Q,(��, : �� 6�M��
 � ��! 31/76±6/4 z�)� ),p .�������� �� �29/60±6/9 z�)RR�
 Ai� Ai� <�
 �(25%0*.(P<0.008) ��! ��� �/; "�)6 �� <��i�

. ��%� ��� �/; .�������� �?; �!

 �)� Q,B�� ARRi� 8! ��02
� �� z�)RR� .����RR���� : {
�0 6�,���
 ��� � ��$/�,� . ?���! �����G)! z�)� ),p .����RR���� 8! #%5�
 ��$���$ CRR5> � Ai� 8! ��02
� "?//> +2] +��
 �! 8	!�� "���

. ��� "��� ���� z�)� .�������� 8! �
�02N�

 <�
 @z�)� ),p .�������� @z�)� .�������� :{���� {�� HS�1
.Ai�

A-10-110-4

 1 ����)
> *��?,J�� H�0�� !� �#�4�� @!?�" � ��1 H
��

�
�2 �<2=> 9?�� H�IJ�� ������

*���� �� 8�Y;

 ��	
 "�(���� -8,20H� -�)>)$� -�)>)$� ����� ��	
 �����2�� *
�B�� � ���2�)� "?����� -�����

 masoumehdelaram@yahoo.com

 ���� �	O� )Y/
 .��/
 8! .�������� <�)�� 8> ������ �� :6����
 ���/ 8! )P�H �*�[� @?RR��! "?/�� ��* 8��)! ��RR�(*�� ?���� �
 .����RR���� "�6?�� �� �RR/,'�! ���� �� ��� ")RR$! .��RR, QRR,,;�

.#M)6 ����� �B�� � ���2�)�

 85-86 ��� ��50,� �� 8> �;=� �i,O�� 8;'�= b� �� :��� @1�
 "�(���� �B�� � ���2�)� .�������� �� )i� 150 "�6?�� @#M)6 �����
 �! @?��)> � �)aRR� �� ��G )G� ��RR� 8> �)> )$RR� ��RR��� ��	

 ��� @�/,'�! ���� �� ��� ")$! .��, ��� �� 8�/��)� �� "��i2��

 � ��)M <�,O�YG �]! �� )! +02� 8�/��)� .#M)6 ��)D ���)!
 K�?*� 8=,H 5 @��� ")$! �RR��)! �]! �� .��! ��� ")$! ��*��,;
 � <���� @����� ~,� @������ �! ���G)! @�!) @�RR���� 8��)! �
 Z��2� � ���U6 ")0� �$]��� Aa� .#M)6 ��)D ���)! ��� �!�,RR����
 <��Y! � E,5�� ���5 82�� 8RR� 8! "?� C5> <���,2� V�RR�� )!
 "��i2�� �! �* "��� .?� �?/! 8�%\ g�G � ~RR��2 @n,;P ��� ")$!

.#M)6 ��)D +,	�� ��� �i,O�� ��� � SPSS ���M� �)� ��

 ?H �� �/,'�! ���RR� 8=,H 5 �� ��� ")RR$! .��, :�
�0 6�,���
 #$N ����� –�2��?$! E,� +/RR�)� �� "�,(�� ����M� .��! ~RR��2
 8! .��� �$! @�RR(2i* ��$RR5��)i/> ���)D)! @����)� �� ����RR0*
 ��* "�,� �� "��i2RR�� @������> ���� 8��)! �� .����RR���� <�)��
 8M)H 8! ��&2RR�� ��)! .����RR���� �� "�,(�� ����� @V)2RR�� �*�>
 � �/,'�! <��RR,$�� � <����� ��RR%$! @"?RR/�� �� �RRB�� � ���2RR�)�

.��)6 � ��$/�,� @�!�,���� ��$��� �)(���!

 � ���2�)� .����RR���� @��� ")$! @�/,'�! ���� :{���� {�� HS�1
.�B��

A-10-131-1

 �!?�"��� H�1 �2!?�" ��?��� � �
I�!�� D�1
; �)�
�
�<2=> 6�2� *'�N��4� ���M H�0�� !� �2���� �!�1��� 1

 )2>� @)6),� ���� )2>� @�?0H� �N�H ��0� @*�0�?D �P�
�/,5H �P� ?,� )2>� @����� Q��)� @���0
 .�0�t�?%


 ����� "�)6 -+!�! ��RRR��� ��RRR	
 "�(RR���� �����2RRR�� *
#��?$! � �
�02N�

 rezaghdimi@yahoo.com

 <��O 8! 8;�N )! �/2% ���� �)���� +%D ��RR� Q�?/  ̀�� :6����
 � "?��)6 ��p� �RR ��RR�> ��* "�(RR���� �� <��i2 �2�?N �! � "?/>�)�
 8O)
 ����� �2��?$! �>�) �� ��RR��� .������> � .������> ��IH
 ���/ 8! �*�[� Q�� .#�� "��0� �M); ����� ���� �� �� �?�?N
 ?�� �� #��?$! ������> � ������> ����� <�
�P� <��)P ���)!

.#�� "?� ����� ����� 82�� .7,Y�2'� ���M

 1389 ��� �� �;=� <��O 8! �	,	�� �i,O�� 8;'�= Q�� :��� @1�
 ��)! 8> +!�! .�2�)$� �� +p�� ��0
 .��RR��� �� �0,� �� �,! )!
 ��,� ��� <�
7\� Aa� .?� ����� ?���! "?� g�]2�� .��� �),6 8��0�
 ?��)6 ���� e0N @��! "?� �H�)\ #05D 8� �� 8> 8�/��)� ~���
 � ��> ��U� ��$���� �� "��i2�� �! � SPSS ���M� �)� b0> �! �* "��� �

.?/2M)6 ��)D +,	�� � 8���� ��� )�,M _,D� #5�
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 10,7±5,8 ~��2 ��=! 8> .����� �� )i� 131 8;'�= Q�� �� :�� 6�M��
 )! .?/2M)6 ��)D �RR��)! ��� ?���! "?� +,Y�2'� ���M 82RR�U6 ��RR�
 #�)�? @�� 8M)H #��?$! {H�% 8B��� �*�[� Q�� ��* 82M�� V�RR��
 ����� �2��?$! �>) �� ��IH � ����� �2��?$! +�� +H � ���0,!
 ���M ������> � ������> ��* "��� �� ����,��� "��)� ��)N� � �)$�
 .��! 82�U6 ����� �� )2�,! ���� �/; ��=! 80 ��� �� A� .7,Y�2'�
 .7,Y�2'� ���M �� �)$� ����� �2RR��?$! �>�) �� ��IH Q,/u0*
 .��RR��� �/0P .��! <��i2 ���� �/; ��=! �� � bRR� �,� "�(RR����
 <��)P )! .7,Y�2'� ���M )��� �! 85��� �� ���2��� �>�) �� +p�RR�
 #��?$! @.�?/0'�� #��?$! @.��� #��?$! 8! z�!) {H�% #,0*� �
 ��* "�,� �! ���/�� � ���0,! #�)�? @V��? #��?$! @.�?�� � .�*�

.?/2��� ?,>�� �$�� �),6���! � 8;�N �!�����

 )20> 8> ����� C'�= 8B��� .����� <�)�� 8! 8N�� �! :�
�0 6,���
 �� 82��� .����� �	&RR� "?/�� �� ����� �)!��> �'� "?RR� 8N�� .� 8!
 {H�% .?� L�)0> ��/> �� #RR��?$! ������> � ������> ��* "���
 8;�N K?* 8! .?� b���� �� )Tr ��6 ?���2, �)!��> E> � ���)��

.?��! ����� ���� .��! )(�

 � ������> �RR���� ��* "��� @��RR��� ���� :{����� {�� HS�1
.�
�02N� ����� @������>

A-10-78-4

 H�0�� !� �)� 6���
� *��#> �B�� �
�0 /<2� 
��� /��?�
9
�( �<2=> 9?�� H�IJ�� �	�� �|�� ��c��

.�,��0H� "?,;� @��[� �	Y �	,' @*�)M �$	'�?%
 �?$

 -�)$N -�)$N ��RR��� ��RR	
 "�(�RR��� ��RR0
 �)RRR2>� *
����� ��	
 "�(����

 mossla_1 @yahoo.com

 �� <��%
 )22RR5 ���� 8��)! .�0* )22RR5 �RR��� 8��)! :6����
 ~��� �t�0; 8> #RR� � V��? ~RR��� �$RR���� ���� �/0P A��?�
 X�G <7��0� ����� � �$���� @�*���/* �/0P E,*�i 8! eN�� .�0	;
 8��)! �� 82�� .� .�$/� ���� 8��)! )(�� <��%
 8! .#�� .�),6�)M 8!
 "?��)(� �/,! �,� �0RR�� �RR��� 8��)! �� �t�0; 8> #RR�� ���*
 ~,��� �RR���� <�,!)�� �\ �� �� E,*�i Q�� .���RR� ���� �RR�

.?//�, C5> �����

 ��� )! ��> ��� 8! 8> #�� �i,> _,��� b� 8;'�= Q�� :��� @1�
 �� ")i�( focus group expert20) �0	
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 "��� .���� �� A� Q,/u0* .#M)6 ��)D +,	�� � 8RR���� ���� coxon
 .�������� <���$/�,� � <�)�� 82G�� _�� 8�/��)� �� "��i2�� �!

.#M)6 ��)D ���)! ��� � �����)6

 Q,(��, 8> ?*� � .��� Wilcoxon ���� .��� Z��2� :�� 6�M��
 0/000 1) �! C,�)� 8! �)%��* � +0
 F��� 82�� .����RR���� <�)0�
 )� �� �RR��5� f����� � ?RR��! �RR ��� �RR/; ( P = 0/009 � P =
 ?*� � .��� ��/�)�� Z��2� .?��)6 "?*�RR� .����RR���� ����
 �	,0�� �/,'�! ��$���$ "��� ����6)! .����RR���� ?O�� 69/35 8>
 )Tr ��G "?/�� �	&� �6��� � �	,Y�� #M)�,� @8!)�� C5> �� ��

.?/��� � ?,i �

 �i,> � �0> f�RR���� � "?� #RR�?! Z��2� 8! 8N�� �! :{
�0 6�,���
 � 8,O�� 82�� )��� ��)! 8!�RR� ��$/��)M ��)N� � �H�)\ @����
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 ?/25* 825!�� E* 8! �*���� � �),6��� @����� ?/��)M )*�� :6����
 ��)6 ���)! V�? � ������ "�6?�� �� )* �� ?��! ��]!)T� @Q��)!�/!
 )�)Tr �),6��� � ���� 8! .��2! �* "�6?�� .�)> b���� _�)\ �� ��
 �! ~%�) +��
 �RR��)! K?* �! 8RR;'�= Q�� .#M�� #RR�� �)RR2$! �
 ��	
 "?����� .�������� � .���? "�6?�� �� �]!)T� �/,'�! ����

.#�� "?� ����� .�$iO� ����� ��	
 "�(���� ��]%����

 +�RR� �*�[� 8;�N @�;=� �RRi,O�� 8;'�= QRR���� :��� @1�
 ��	
 "�(���� ��]%���� � "?����� )G� ��RR� .�������� � .���?
 <�,* �I
 28 ���0�)� <��O 8! 8> .?/RR��! � .�$iO� ��RR���
 <�
7\� �����)6 ���!� .?�?� 8;'�= ���� ������ 118 � �!) @�0	

 +��
 � b,M�)6�� <�
7\� �]! �� +�� 82G�� _�� 8�/��)�
 ��)M <�,O�YG �RR	> 8=,H Z/� +�RR� �/,'�! ���� �RR! ~RR%�)
 8��)! @Q,'�! ~,� ~��)RR� @Q,'�! V�? ��)M <�,O�YG @)RR,6�)M
 ��/% )! 8RR=,H)* <t�rRR� .��! �/,'�! �!�,RR���� � �RR���� ����
 �)� ~RR��� �* "��� +,	�� � 8���� .?��)6 �?/!��,2� <)�,' V�,�

.#M)6 <��O SPSS18 ���M�

 8=,H Z/� 8! "?RRR� "��� ��R,2� h�0� Q,(��R, 8RR5��� :�� 6�M��
 ��� .��� @.�������� � .�RR��? ��$*�)6 �� b� )* �� 8;'�= ���
 <�,O�YG � �/,'�! V�? ��)M <�,O�YG 8=,H @"�)6 �� )* �� 8>
 8,�! 8! #%RR5� �)�t�! Q,(��, ����� �����/; ��\ 8! @),6�)M ��)M
 .�������� � .���? "�6?�� 8RR5��� (0,05 >p) ?���! �* 8=RRR,H
 ��)M <�,O�YG ��* 8=,H �� 8> ��� .�RR�� �* 8=,H �� b� )* ��
 K72G� ����� ���� 8��)! � ),6�)M ��)M <�,O�YG @�/,'�! V�?
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 ��N� "?RRR� "��� <���R,2� h�0� Q,(��R, Q,R! ���R� �����/;
 �!�,RR���� � Q,'�! ~,� ~��)RR� ��* 8=,H �� .(0,05<p) #RR��?�
 �� 8> ��� Q�?! (0,05 >p) ?RR� "?*�RR� �����/; <��i� �RR/,'�!
 .���? ��)2RR�,! .����RR���� <���,2� h�0� Q,(��, 8=,H �� )*
 � (0,8±1,90 �! 8RR5��� �� 1,14±2,49) Q,'�! ~,� ~��)RR� @��!

.(0,98±1,99) �! 85��� �� (1,09±2,56) �/,'�! �!�,����

 ��)RM ��RR$,6[�� #���� � .��� ��)RRD 8N�� ���RR :�
�0 6�,���
 @?/ ���� �RR���� 8��)! �)(���! � Q��?� @.�)RRRR,6�)M � .�RR��?
 � .�R/>��> � <� �R,$�� � <����� ?;! �� �/,'�! CRR��/ ~,� �����
 � ����� Q,'�s5 8! V��;�� � ������> _,D� � E�/ �!�,RRR����

.?��! 82��� �/,'�! ���� ��]! )T� �� ����5! #,0*� ?����
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 1 1387 �1�1 *����!�� �<2=> 9?�� �<2=> H�<J��
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 8! (Integration) ��M� ��p�� x)\ :6����
 �� ����� ��	
 ��* "�(���� ����� ��* 8��)! �� ��RR��� ����
 ����� ���� #,i,> ������� ���� ����� �)���� �! ),G� ��* ��RR�
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 ����� .�������� #��P� .��, �RR��)! ���/ 8!
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 ����� .�������� �� )i� 138 ���)! �i,O�� 8;'�= Q�� :��� @1�
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 "�(���� ���� 8;RR��� �>) ?,B�� ��� 8> "?RR� Q��?� 8�/RR��)�
 ���M� �)� �! ���� e0N �� A� �* "��� .?� "��i2�� #M)6 ��)D (EDC)

 .?� +,	��� 8���� Spss

 "�)$ ����� .�������� %44 ?*� � .��� 8;'�= Z��2� :�� 6�M��
 ��p�� +> �� � x)\ ���2� �RR! 1388 "�RR)$ ����� %79 � 1387
 A��?� "��� �� 1387 "�)$ ����� )i� 67 �� %22/3 � ?���! �/RR��
 ?/2RR��� #��P� ���?H �� %33/3 � ?�� 82RR��� #��P� V��� 8B��� �
 ����� )i� 70 �� %71 �M)\ �� .(0,5<P) ?/2RR��?� #��P� %44/4 �
 %23 � ?�� 82RR��� #��P� V��� 8B��� � A��?� "��� �� 1388 "�)$
 #��P� V��� 8B��� � A��?� "��� �� %6 � ?/2RR��� #��P� ���?H ��

.?/2��?�
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 +,'� 8! @#7RR� <�?G 8B��� ?/��)M �� �\�%��� ��* <��$ #,0*�
 �� ��0,! #>��RR� C	N Q,/u0* � �*�)6 ��> �� ��)M� ��� ��RRi��
 .�,���?M .?��! � �����G)! ��t�! #,��5H � #,0*� �� ��G .���
 �� �\�%��� ��* <��$ 8! z�!) {H�% ��RR��� ���� �		0'� Q,!
 ?/0���� .� K?RR* 8> ?��� � ��RR��� ���� ��* 8��)! �� �RRB�N
 )Tr +�;� � .���0,! �! C��/ z�%��� ���)D)! �� .�������� Q2G��

.?��! � .����0* �!

 #M)6 ����� 1390 ��RR� �� ���) <��O 8! _,��� Q�� :��� @1�
SID- Irandoc- Iran-) .�)�� <�
7\� ��* "�(��� �� ��25N �! 8>

 ��RR��� ���� � �\�%��� ��* <��$ ��* "��� ?,	> �RR! (medex
 .�!� 8! "?� )�2/ <t�� 8! �RR�)2�� ��)! Q,/u0* .#M)6 �����
 scholar- PubMed- Google) �RR0	
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7\� "�(��� �RR5,	(��
 Education Medical @�5,	(�� ��* "��� ?,	> �! �,� (Medline
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 @.�)> ��r� �	O� <��$ ��$  ̀+�RR� �\�%��� ��* <��$ :�� 6�M��
 ��* "�,� 8> ?RR��! � <�
7\� 8B��� � .�)> "?*�RR� @.�)> ��6
 ���� ?H�� �/,! �,� +�RR� 8> ���� ��N� .� ���� ��)! n	2]
 ��� @��� �('� � g)� ?,���� �� "��i2�� @��RR��� ��	
 ���� ��
 �� ���� @�*�)6 {�! @8	s5 +H V�RR��)! �),6��� � ��� ��i��

.?/��! � #?G Q,H ���� Q,/u0* � �/,'�! ~,�

 ���� ��)! �� ���?��2�� � "�,� b� .��� �0� 8  ̀)6� :�
�0 6,���
 ��* "�,� �� �%,>)� �! .��� � �'� #M)6 )�� �� .�������� � 80*
 �� ���� � ��� 8'�RR5 ���� @�*�)6 <�;'�= @���?�� ����
 8B��� �� �\�%��� ��* <��$ ���� �� �'�%D +!�D o=RR� ���0� C'�D
 8B��� @.��� ��RR6 ��0,! 8! #D� �! @��RR! ��* ��rRR� �� "��i2RR�� .��0�
 )Tr +��
 �� ����0* #$N ��0,! _���� � ��?0* @K�i� <��,P��

.?��! � )Tr z�%��� ���)D)! ��
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�
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 .����RR���� �RR��/� V�)�� V�� ���� )P�H ��RRH �� :6�����
 �� .��� � �)N� 64 ��RR� g�Y �RR���� 8��)! ��/% )! ��RR���
 CRR��/2 V�� Q�� ��)! "?RR� 82M)6 )�� �� <�
�RR� ��N� 8��)!
 �0� #RR�� ���)P .����RR���� ��)! .� �),6��� 8> �%'�= E�H �!
 8*� �� �� ���/� V�)�� "��H �� E	
 e�)� ?�� 8! 8N�� �! .?RR��!
 �0> ��* 8%/N �� V�� Q�� ����� 8��)! �� �)(���! <��)P @),G�
 .� )! @����� .�������� )�� #,0*� 8! #��/
 �! .���� ��N� �i,> �
 ��N� eP� "��!�� �� .�������� "�6 ?�� ��/� )�� b� �\ �� E�?�

.E��� ���N #,0> � ��2� S��' 8! ���/� V�)�� V��

 ��	
 e=� ����� 82�� .����RR���� @�*�[� Q�� 8;�N :��� @1�
 b� �*�[� ���!� .��! ?$� ����� ��	
 "�(���� �� @90 ��� �� 8���
 �!����� ���/ 8! 8�� ��)� <t��s� .#�� 82G�� _�� 8�/��)�
 �/,!��! ���' � #RR,i,> @#,0> @#,0*� ��� �� .����RR���� "�6?RR��

 "?� ���� e0N ��* "��� .?� �H�)\ ���/� V�)�� ����� 8��)!
.#M)6 ��)D +,	�� � 8���� ��� SPSS ���M� �)� �� "��i2�� �!

.��, (%82,5) .�6?/*� ���� #�)}>� 8> ��� .�RR�� Z��2� :�� 6�M�� 

.?�� "��0� �!����� ���� �	,G �RR� ���� �� �RR��/� V�)�� V�� #,0*� 
{H�% �! �� V�� z�%��� .��, (% 81,25) .�6 ?/*� �RR��� #�)}>� 
.����RR���� )}>� .?��)> �!����� ���� �� ��G �� 8M)H "?/�� � �RR/,'�! 
Q�� ��'�����> �� �)(���! � A��?� <�
�� ����M� _M�� (% 63,75) 
�� ���� ��* ?H�� e���� "��� (% 86,25) .����RR���� .?���! V�� 
.?���0� �!����� n,;P �� ~��2 �� 8��� ��	
 e=�

 z�%��� 8! #��/
 �! ��RR��� .�������� )�� V�RR�� )! :�
�0 6,���
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 .?� ����� ()i� 55 "�)6 )*) ?*�RR� � .��� "�)6 �� �� A���)	�RR��
 �20* ��)M� ~RR��� �RR���� 8RR5	N 6 @�20* "�)6 .�)> "��� �� ?;!
 �* "��� ���� e0N ���!� .?��)6 �)N� "� �� ��\ �� .��� "�)6 ��)RR!
 � +%D .���0,! V)2�� ��/� #$N 8> ��! DASS 21 8�/RR��)�
 �)� �� �* 82M�� +,	�� #$N .?��)6 +,0�� "�)6 �� )* �� "� 4 �� ?;!

.?��)6 "��i2�� ���� ��$���� � SPSS 16 ���M�

 ),�� ���*),&2 )RR=� �� "�)6 �� Q,! ��> ���RR� .��� :�� 6��M��
 .��?� .�RR�� ���� �/; K72G� "),p � ���0,! <?RR� @A/N @QRR�
 �� ?;! � +%D .��� "�)6 �� V)2�� ")0� ��� .�RR�� �N�� �� .���
 "�)6 �� 8> �'�H �� .(P = 0/000) ���� ���� �/; K72G� 8RR	G�?
 = 0/390) ��?� .�RR�� �� ���� �/; K72G� ?;! "� 4 � +%D ?*�RR�
 "�)6 �� V)2�� Q,(��, K72G� Q,! +�25 �� .��� Q,/u0* .(P

.(P = 0/01) ��� .��� �� ���� �/; K72G�

 .���0,! V)2�� �*�> {
�! �20* "�)6 ����� 8��)! :�
�0 6,���
 ��$���0,! 8,	> 8RR> ������ �� Q��)!�/! .?��)6 A���)	�RR�� +a,2'�
 �� �$���0,! Q�� ��� � #RR�� "�)0* ����� �2G�/RR����� EB7
 �! Q�
 .���0,! �� 8> �20* "�)6 �RR���� ��� �� "��i2�� @#RR�� ����M� 8!
 )��RR� ���� #$N CRR��/ g���� �! � ���0,! �RR! ��6��RR� ��20*
 .��� eD�� 8M)O 8! .�)� � )Tr ?���� � @��)6 � "��i2�� .���0,!
 ��$���0,! )��� �� ���6��� ��%$! #$N ��� � ��$/RR�,� �� Q�� ��

.��� "��i2�� �20* "�)6 ��� �� Q�

 @V)2�� @Q� ���0,! @�20* "�)6 @����� 8��)! :{���� {�� HS�1
.A���)	��� +a,2'�

A-10-689-1

 � H�2��=0
� ����?�!" �� 6#�=0 ���P D`�?|) =�4��"
88-89 91 &�$	�� � *����! ������ 1 ����)
> H�<J��

*�$� #5 �, �	;0��D

 A��)� �!�5H .�?, .�?*�� -.�?*�� ����� ��	
 �����2�� *
���'���,M "�)6 ����� "?����� "�(����

 G.mishmast@yahoo.com

 ����� ���� 8��)! .�>�� Q�)20$ �� ��� ��RR���� �!����� :6����
 ��* .��� �� .�������� �	,Y�� #M)RR�,� �!����� ��)! @?RR��! �

 "��i2�� �� 8/��6 ��$` <t��s� ?/�� 82G�� E	; �� "?� ���?��2RR��
 8> 82��� �O�G ��$,6[�� ?��! �� 8/��6 ��$` <t��sRR� �� @��)(,
 ��� ��50,� <t��s� _,��� Q�� �� .��RR� �0� #��
� ���� C	p� ��

.#�� "?� ���)! .�?*�� ���� � ���2�)� "?����� 88 -89

 "?����� �� ���?2 ��$���� �� 8/��6 ��$  ̀<t��sRR� �!����� :Z��
..�?*�� ���� � ���2�)�

 ��?;� Q�)2�,! �! "?����� n	2] ��$���� ��* 8�/]��� :��� @1�
-88 ��� ��50,� �� ���s� 452 )! +02RR� ���s� � "?//> #>)RR�

 "�(2RR�� �! � ���� e0N @"?�RR���� �0	
 <�,* ��I
� )i� 17 �� 87
 C�)P @����RRR�� C�)P )�� �� � "?RR���G SCN Mark-Reader

.#�� 82M)6 ��)D �,'��� ��� �M�)��� ��* 8/��6 @�,0�

 C�)P ����� <t��sRR� %40 �$/� 8> #RR�� �>�H �* 82M�� :�� 6�M��
 C�)P ����� %36/5 � ��RR%D +!�D ( Dif�culty Index) ����RR��
 ��$` )* � ?/RR��! � ��%D +!�D (Discrimination Index) �,0�
 8,�! � "�)> C	N ��]! �� .�������� )�� <t��s� %41 �$/� � 8/��6
 �$/� � ?�� "?� +�?%� �� 8/��6 b� �2H� �� @8� : ���s� 8! <t��s�
 "��! F�M ��2>�M 8� V��� )! ��%D +!�D ~��)RR� ?N�� <t��s� %12
 g�]2�� ���2�� ?H �� )20> 8> �M�)��� ��* 8/��6 8> ��t��sRR� )6� �
.?/��! � ��%D +!�D <t��s� % 7 �� )20> E�),(! )�� �� �� ?�� "?�

 "��! �� <��ID �RR���� �!�,RR���� �� K?* 8> ���� �� :�
�0 6,���
 82M�� � ?��! � ��RR���� 8	0N �� �RR���� )O�/
 �� ��?> )* ����
 ��t ��*���?��2�� ?D�M ��!� <t��s� 8> #RR�� Q�� )(��,! F�M ��*
 �0� .�������� �!����� ��)! �%RR��/ ���!� ��t��sRR� Q,/  ̀�U' @"��!
 8! ��,� ��$/��6 ?/` <t��s� �H�)\ �� �0	
 <�,* ��I
� � ?RR��!

.?���� �)2�,! ����

 @�M�)��� ��* 8/��6 @�,0� C�)P @����RR�� C�)P :{���� {�� HS�1
.�� 8/��6 ��$` <t��s�
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 ��#� ���;� � 
��� /��?� 6#��! � /Q�2 *�<2=> @
I�
*���	��

�,(/` ")*�\ @�i��� �P),	
 @*�)*�N �)*�

 .�$iO� "�(���� �)2>� ������� � �0	
 #s,* �I
 *
               - "��� ��?%
 .����)! ?,$� .�!�,G- �����> ���	!- .�)$� -

?*�� ����� "?�����

 Jouhari42@yahoo.com

 ��)! E$ ��,RR5! ��,; b� .���RR0,! �?/ #��P� .��RR, :6�����
 .��/
 8! .����� �)(� �M)\ �� .#�� #7RR� ��* #%D�) �!�����
 .?RR��! � x)= �?/ #��P� Q�� ��* 8/,� .����)! �� E$ �	�

 +��
 8! #%5� +p�RR� .��RR��� �)(� �RR��)! K?* �! �*�[� Q��

 .#�� "?��)6 �)N�� �H�)\ .���0,! #��P� )! ��U6 ),T��

 �;=� 8;'�= +p�RR� .����� �)(� �RR��)! ���/ 8! : ��� @1�
 8! .�? ��RR* "��� �� "?//> 8RR;N�) .��RR��� �� )i� 70 ��� )RR!
 �H�)\ .�$iO� ����� ��	
 "�(RR���� ���� 8;���� <�;'�=�>)
 V��� )! 82G�� )(�*�[� 8�/��)� �� "��i2�� �! �* "��� @?��)6 �)N��
 _�)\ �� ��/� �)(� ���� 23 � ��0
 ���� 5 +�RR� .�2 ��)
 e0N �� +%D 8�/��)� ������ � ����� .?��)6 ���� e0N �)(RR��)�
 �! <�
7\� +,	��� 8RR���� .���� �� .��! "?RR� �RR��)! �* "��� ����

.#M)6 ����� SPSS ���M� �)� �� "��i2��

 Q,(��, .?���! .� .�6?//> #>)RR� ?O�� 45/7 h�0��� :�� 6�M��
 +� "�(RR���� )�� �� .��! 43/ 61 ±11/97 .�6?RR//> #>)RR� �/RR�
 h�� �� .?���! "�)RR> +,Y�� .�$iO� �� .�RR�� ?O�� 52/9 +RR,Y��
 @<��$ .?���! 8RR2M)6 ��)D ��rRR� ��� )Tr +��
 .��/;! 8> �RR	��

 .��/
 8! �	%D g�	= g��N Q2M)6 � ��;M .��� ��6 @bRR��� F7G�
 8! 8N�� .#RR��� ��)D .��RR��� )�� ��� 8,�! �� �,! 8> ?���! �	��

.��! 8	G�? ��)! 8N�� ��� #��'�� Q,'�� .����� )�� �� .���0,! ~��)�

 8! 8N�� �,� .��RR��� )�� �� 8> h�P� Q�� 8! 8N�� �! :�
�0 6,���
 #��P� �� E$� ����� +��
 .��/
 8! ��0,! ~��)�� �\�%��� +��

 �� e�� �	��
 8` 8> ���)! Q�� �25��! .#�� "?��)6 x)= .���0,!
 <�;'�= �� ��� � .��� �)(�� �* 825��� V��� )! .����� �)�	0


.�),6 ��)D 8N�� ���

.�)(� @��0,! @b��� @�?/ #��P� :{���� {�� HS�1
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 *��?,J�� ���0" 
� �!?� h��%� D���� @!?�" 
���K �)�
�
 ����� �2!?�" =�
� � /Q�2 *��! *�����) 1 �<2=>

���) �#�	5 9��� 1 �#�) ���?�

���0H� �)*� @*���*)M ����

�	
�! .�2���0,! -���� -.��?��� ����� ��	
 "�(���� �����2�� *

 dr.royafarhadi@gmail.com

 � ), � W) "?0
 +	
 �� ��� ���0��� �(iG �� �RR5�,i�� :6����
 <��$ Q2G�RR� )2$! .?RR��! � ��& Z	M ),�� ������ d���
 �����
 �0$ ),T�� .������ �2�?,!�� � �2,'���� �� �),(�,� �� ����� f�,H�
 n	2] ��* "�)RR6 ����$ #,;P� �*�6� .��RR, �!����� �URR' c����
 �� 8> ���\ 8! ?RR�), )�� 8! ���)P .������ f�RR,H� )� �� )RR,6��
 <��$ �!����� #$N ��� �	YM ����� f�,H� +0;'���2�� ª�` Q�)G�
 ���)! 8! �� 8;'�= ����� �! E�?RR� .� )! �U' c#RR�� 82M�� X�Y2G�
 #�?��� � ��i\� ����� "��� �� ����� .����RR���� �*�6� #,;P�
 ���� ),T�� � 82G��)� ?RR���� ��� ����� f�,H� )� �� 8> .�RR�� ��*

.E,��0� �]� �� ����� f�,H� �*�6��>

 .�0��� � .��� �]! .���,2RR�� �� )i� 62 _RR,��� QRR�� �� :��� @1�
 Q�,��� �� ����� .����RR���� �?/RR��! � ����� f�,H� E,� �I
 8>
 "�6��> b� �� .?/2M)6 ��)D 8;'�= ��� ��i\� ��* ���0,! �RR����
 ���>� +0;'���2RR�� V�RR�� )! .������ f�,H� ���% "��� b� ���s�
 ��* Q��� � E	,M � ?�7�� ~RR��� @2011 ��RR� ���)� .�>��> C\
 h�)� �� +%D .?� "��� ���� .������ �Y]� F�M ~RR��� ���?��2��
 �,� .��/
 8! �� 8/��6 ��$` ���� 15 ���H �� 8�/RR��)� @V7>
 .��/
 8! <t��RR� .�0* ���� ��0�� �� ARR� � (pretest ) .�RR��
 �� ?;! � +%D <�)0� Q,(��, .#M)6 ��)D .�),6�)M ��,2G� �� post test
 � Paired- T test .��� � SPSS18 ���M� �)� �� "��i2�� �! ����
.?��)6 ��	� ��� �/; P<0.05 .#M)6 ��)D 85��� ��� ANOVA

 :+�RR� b,�i� 8! 8RR;'�= ���RR ��)M� ")RR0� Q,(��, :��� 6��M��
 .������> @(n=25, 32.2±12.45 vs 71.12±18.03) .���RR���>
 .���,2RR��  �  (n=15, 64.53±17.14 vs 90.13±10.80)
 ) .?RR��)6 8%RR��� ( n=22,57.68±18.76 vs 89.82±9.90)

(P<0.05

 )! �/2% ����� f�,H� ���RR�?*� � .�RR�� �* 82M��  :�
�0 6,���
 � ?*?, ����M� �� ����� f�,H� )� �� ),6�� ��)M� �*�6� .��, ?*���
  @������ d���
 �*�> �  f��! ����M� �� <��$ Q�� #,0*� 8! 8N�� �!
.���, ��$/�,� )2$! #,i,> �! �* V7> Q�� ���? � �� "��� ����6)!

.���� @����� f�,H� :{���� {�� HS�1
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 h��K�� ������M�
� H�2 �%�
_ ����	% 6���
� 
���K �)�
�
�=b� E�M *��?� *���� ��') H�#�

 Q5� @�*����)> .�G ?0� �0,� @*C5� .�,/��)� ?0� �	

����*� �	
 @��t��

 "?����� �!) @���2�)� ���� ?��� ���/���> 82G�� ���� *
 #,!)� "�(���� ����� ����� ��	
 "�(���� ���� � ���2�)�

 "�(���� ���� � ���2�)� "?����� -?0H�)��! � 8��	,($> -V�?
����� ����� ��	


 ali_Parviniyan@yahoo.com

 ��$�[��)2�� E'�RR� �6?�� b%� � #7RR� f����� ��*��2M� :6�����
 8! 72% m��> ��N� 8> ������ �� @#RR�� �27RR� �iH ��)! �	O�
 �U' c���RR� � )T�2 ��;!� ��0� �� �� ��� .����RR #7RR� ��& Z	M
 "?RR� �H�)\ �2��0H 8��)! ),T�� .��, Q,,;� K?* �!)P�H �*�[�

.#M)6 ����� .�>��> Q�� .���� #7� "?/*� f����� ��*��2M�)!

 ),p g�]2�� �! 8> #RR�� �!)�� 80,� h�� �� )P�H 8RR;'�= :��� @1�
 ����� ()i� 30) ?*�� � ()i� 30) .��� "�)6 �� V)2RR�� �� �M��Y�
 8	H) 8RR� �� @.��� "�)6 ��)! "?RR� �H�)\ �2��0H 8��)! .?RR�
 .?� �)N� 8RR5	N #i* �\ �!�,RR���� � #��0H @#G�/RR� � �RR��)!
 b,M�)6�� <�
7\� 8�/RR��)� +�RR� <�
7\� ���� �)6 ��*���!�
 8> .��! (HPLP2) #7� "?/*� f����� �6?�� b%RR� 8�/RR��)� �
 e0N 8	G�? �� ?;! "� �� � +%D �* "��� .#�� "�)6 )�� �RR� +�RR�

.#M)6 ��)D +,	�� � 8���� ��� SPSS 16 ���M� �)� ~��� � ����

 ��*),&2 )�� �� "�)6 �� ��� .�RR�� �� ��> ���� .��� :�� 6��M��
 ?/25* .�5�� ...� <7,Y�� o=RR� � ?��� @QRR� +} b,M�)6��
 #,'�sRR5) #7RR� "?/*� f����� ��*��2M� ��;!� QRR,! .(<p 0/05)
 @��)M Q,! ~!��� @�H�� ?�� @8�U&� @����,M #,'�;M @�27� �)�U�
 .��� @8	G�? �� ?RR;! ?*�RR� � .��� "�)6 �� �� (V)2RR�� #�)�?
 .(p > 0/05) ��� .�RR�� �� ���� �RR/; K72G� +�2RR5 �� ���RR�
 � +%D �� ���� �/; K7RR2G��,� .��� "�)6 �� �N�� �� QRR,/u0*
 �/; K72G� Q�� ?*�� "�)6 �� Q�,' @(p > 0/05) ��� .�RR�� �� ?;!

.(p < 0/05) ��%� ���

 �2��0H 8��)! ��)RRN� 8> ��� .�RR�� �*�[� Z��2� :�
��0 6�,���
 Z	M .�>��> .���� #7RR� "?/*� f����� ��*��2M� )! "?RR� �H�)\
 �H�)\ �2��0H 8��)! ��)6 � ��$/RR�,� �U' @?RR��! � )Tr ��&
 .���� ��� #7� ��*��2M� f����� �� )Tr ��� b� .��/
 8! "?�

.��� 82M)6 ���! Q� ��* ���0,! �! .�>��>

 "?/*� f����� ��*��2M� @"?� �H�)\ �2��0H 8��)! :{���� {�� HS�1
.��& Z	M @#7�

A-10-652-1

 ��?	� �<2=> H�1 �
�0�� D���1
; �)�
� �O�� 6B4�L�
 R�<OK 6� �O_�� 1 ���
% -���1� .��5�#2 ��� 6L�% �
 -�)��� 1 ��K�)� �NN�K H�0�� !� �#�4�� ��� ��� 6���

*��)
� �<2=> 9?�� H�IJ��

��t�� ��� @�]�,� ��)$! @)M ���*)M �%�)M @*�)O�� E�)>

 -.�2��)> ����� ��	
 "�(���� @����� "?����� �����2�� *
����� "?����� @.���?��� ���	! @�?//�

 nasseri_ki@muk.ac.ir

 Q0P ?��! ����� .����RR���� �RR���� �i,> �)2/> ��)! :6����
 ~,� �! CRR��/2 .�),6�)M �),6��� <����)P � �RR* +D�?H �RR��)!
 +0;! .��� �� "��� �RR\ �� �,� �%RR��/ �!�,RR���� .��� "?RR/�� ���>
 ?/,%! ?��! 8> �� 8u�� ��RR���� 8> #M�� .�/,0\� 8> �� 8��6 8! .?RR��
 8;'�= Q�� .#RR�� 82M)6 ��)D .� CRR��/ �),6�)M d); �� � "?��
 ��* log book 8RR,$� � �),6��� <����)P V�RR�� Q,,;� K?* �RR!
 .�2��)> ����� ��	
 "�(���� �/,'�! ��* �]! ��0� ��)! �����
 �H�)\ .�������� �!�,����� ����� ������ ��)! ����*�� .��/
 8!

.?� ¦)N� �

 ��$RR��� �� �%,>)� b0> �! � �i,> "�,RR� 8! 8;'�= Q�� :��� @1�
 �*�)6 �>)02 {�! ��� � �i'� ��� @<�?/25 � m��? �RR��)!
 8! �/,'�! .�������� �),6��� <����)P 8,'�� #RR5,' �?2!� .?RR� �����
 c�2G�/RR� 8=,H �� ������> � ���RR���> ��* "��� ��)RR! bRR,�i�
 ��* 8=,H �� ��?RR> )* �� � ?RR� 8,$� �RRi\�
 � �RR2>)H -�RR����
 e0N _!�= �%��) 8	RR5	� �N�� 85��� ��� _�)\ �� @�RR����
 �?/! #��'�� @�RRYY]� �]! )* Q,RR��? � ?,��RR�� <��)�� �?/!
 ��t ���� ��?;� � .��/
 )* �),6��� x�=RR� AaRR� @#M)6 <��O
 ���0,! h�,� ��$YG�� V���)! )�,��)� � <��$ @#7
 )* ��)!
 ���G)! �� ��0
 bRR��� ��� <��)P � ���0,! #,0*� @8�=/ ��
 <��$ )* ���� +� 8;'�= ������ 8	H) �� .?� Q,,;� ���0,! �!
 b0> 8!�* "��� .?��)6 �]� ?,���� )�� V��� )! ����� C	= ��
 8RR5��� � ���;'�= ��> @"�)6 �>)02 {�! �� �i,> �,'��� ��$RR���

.?� +,	�� � 8���� C'�= ���2�

 ���$�?/0���� ()i� 115) x)\ �� "?//> #>)� ?,���� %100 :�� 6�M��
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 � �
�02N� @���Y2D� #RR,;P� .���� ��RR��� 82RR�� ��> ��),� ��?;�
 ),T�� �YY]� 82RR�� g�]2�� ��� 8> ?/2RR5* +��
 �� ��)M� �(/*)M

.?/��! ���U6

 "�(���� ��RR��� .����RR���� <7��0� )! ~%�) +��
 Q,,;� :Z��
.�YY]� 82�� g�]2�� �� .7,6 ����� ��	


 <��RRY! @�RR;=� 8RR;'�= QRR�� �� �)RR,6 8RR��0� ��� :��� @1�
 ��� ��� �����> @��� �)� ����� .�������� 80* � "��! ���0RR�)�
 �� "?RR� V�%2D� �RR�]! 3 8�/RR��)� �� "��i2RR�� �! �����> � ��� �
 80N)� ����M .�!� 8! )(�*�[� ~��� 8> AHP ���?��2�� 8�/��)�
 #5� ��� �� "��i2�� �! .� ������� ��2� ����� "��i2�� �! .� ����� �
 A� .?/2M)6 ��)D ���)! ��� @#M)6 ��)D ?,��� � ��/� ��� �?�
 �i,O�� ��* .��� ~��� .� +,	�� � 8���� @<�
7\� ���� e0N ��

.?� ����� SPSS b0> 8! �	,	�� �

 �/� Q,(��, .?���0� #>)� 8;'�= Q�� �� ��RR���� 191 :�� 6�M��
 ?O�� 85/3 � .� .��� ?O�� 66/5 @��! 23/07 ± 2/81 .����RR����
 ()i� 56) ?O�� 29/3@��� �)RR� ()i� 48) ?O�� 25/1 .?RR���! �)RR�
 24/6 � ��� ��RR� �����> ()i� 40) ?RRO�� 20/9@��� ��RR� �����>
 8N�� �! 8D7
 ��� �YY]� ��* 82�� .?���! �����> ()i� 47) ?O��
 ���'����� @#��� 82�� .� A/N �� ��RR� �� ��� #��'�� �� A/N 8!
 �YY]� ��* 82�� .��! C	D � E�` @�?����� @�) A/N �� � C	D �
 ��� �)� @+�� �	,Y�� e=� 8! 8N�� �! ��� #��'�� �� g�]2�� ���
 �����> � ��� ��� @��� ��� �����>� �)N)RR����� � C	D ��* 82��
 ��� �YY]� ��* 82RR�� Q�)2�,! +> �� .#�� "��! #RR��� 82��
 (%7/9) E�  ̀� (%9/4) ���'����� @(%41/4) #RR��� C,�)� 8! g�]2��
 +�� ���)! ��� ��* ),&2 Q,! �� .)B�����> .��� V��� )! @?���!
 ���� �/; z�%��� ( 0/002 >P ) #,RR5/N � (0/005> P) ���!)RR�
 82�� g�]2�� �� +�
 Q�)20$ .?���� .��� �YY]� 82�� g�]2�� �!
 �� 8> ?���! ���Y2D� +��
 � ��)RRM +��
 @.����RR���� �� �YY]�
 @��)M +��
 Q,! �� � ( 2/91 ± 1/04) ��> ����! @���Y2D� +��
 Q,!
 g�]2�� �! z�RR%��� Q�)2RR�,! ����� (3/39 ± 0/86 ) �Y]RR� 8D7

 +��
 )��RR� .� ��%�� 8! .( 0/0001 > P ) ?RR���! �RRYY]� 82RR��
 ��0�� �� A� +�25 ��> .��� � ���Y2D� +��
 �� "?/�� ?��� @+��
 @~%�) +��
 Q,! �� h�0� �� .?/2��� ��)D �	&RR� +��
 �� +,Y��

.?� .��/
 @+�
 Q�)20$ , (0/0001>p) ���Y2D� +��


 8	0N �� ���> ����RR!� �Y]RR� 8D7
 8�/�� 8! 8N�� �! :�
�0 6�,���
 .����RR���� �� �YY]� 82RR�� g�]2�� ����U6 ),T�� +��
 Q�)20$
 ���'����� @#��� ��* 82�� � ?/��! � .7,6 ����� ��	
 "�(����
 Q�� 8! 8N�� Q��)!�/! @?���! g�]2�� ��� ��* 82�� Q�)2�,! ERR�` �
 #$N ���� 8��)! ��RR��� � �YY]� 82RR�� g�]2�� .�� �� +RR��
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 "�(����  
#��?$! "?����� .�2��)> ����� ��	
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 ��� .�)�� �� 8;�N ��*��,� 8! �(]��� ����� ���� �),G� :6����
 8O)
 @���$N #��?$! ��$2��,� �! ��(0* �� #RR�� 82M)6 ��)D 8N��
 �RR��)! K?* �! 8;'�= Q�� .��)6 ����� ��RR��� ���� �� �?�?N
 .�2��)> ��RR��� ��	
 "�(RR���� .����RR���� �)(� � �*�6� .��,
 1389 ��� �� 8;�N ��*��,� 8! �(]RR��� ����� ���� 8! #%RR5�

.?��)6 �)N� � �H�)\

 ��* 82�� .����RR���� �� )i� 180 �;=� 8;'�= b� �� :��� @1�
 1388 �� 1386 ��RR� �� 8> �$���0,! � �RR��� @���2RR�)� @��RR���
 8;�N ���� ��RR*?	,M �� �� ��G 8RRO)
 �� ������> �� �20RR5D
 ���� 22 )! +02� �� 8�/RR��)� �� "��i2RR�� �! @?���! "?���U6 )(�
 ����� ���� 8! #%RR5� �)(� � �*�6� @��)M <�,O�YG 8/,� ��
 e0N ��* "��� .?/2M)6 ��)D 8;'�= ��� 8;�N ��*��,� 8! �(]RR���
 ��)D +,	�� � 8���� ��� 14 8]RR5� SPSS ���M� �)� �! "?RR� ����

.#M)6

 @g�G �*�6� %30 .?���!)>U 8,�! � {�r .�������� %65 :�� 6�M��
 ����� ���� 8! #%5� �i,;P �*�6� 8,�! � ~RR��2 �*�6� %40
 �� )(� 8;�N ����� ���� "��� �* 8��0� %20 .?/2RR��� )(� 8;�N
 ���� ?���! ?�2; �$�� %61,3 � 82RR5��� ���)i� ����� b� ?/��0*
 ��$^� � "��! �$�� �	,Y�� .���� Q�)� ?,i �� ��� )(� 8;�N �����
 82RR�� .����RR���� .?/> �?,� ����M� "��� Q�� <? 8> ?���! "��RR0�
 ���� 8! �)2�,! 8D7
��)!� �* 82�� )��� 8! #%5� �$���0,! �! "���%
 Q�)20> ����� .�������� 8�,'�H �� ?���! "�)> )(� 8;�N �����

.?���! "��� .��� �� 8D7


 ���� 8! #%5� .�������� �*�6� o=RR� .��! Q,��� :�
�0 6,���
 � "��! �RR���� ���� � ?,��RR�� )20> 8N�� "?/*� .�RR�� )(� 8;�N
 ?�� ����� .�(2G�� ���� #,!)� � )(� 8;�N ���� 8! )2�,! 8N��
 ���)P � ��t ����� � �2RR��?$! ��* 8/,� ��0� �� �)(� 8;�N

.?�), )�� 8!

 @��RR���� @�(]RR��� ��RR��� @)(� 8;�N ���� :{���� {��� HS�1
.�)(� @�*�6�
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 aghajani1362@yahoo.com

 8> #RR�� ���� 8��)! @���� 8! z�!) +B�RR5 �� ��� ��6 :6����
 Q,,;� ��)! � �)�U� � <��O ��* #��'�� .?RR� �]� V�RR��)!
 .?��� �?/! #��'�� � ���RR��/� �RR���� ��* ��,� ?��! ��* #��'��
 ����� ��* ��,� �! CRR��/2 � �2RR��� 8! �RR���� ��* 8��)! )6�
 .��! ?*��G )2�,! �RR���� 8��)! �RR�]! )T� �;%\ .��RR� ���� x)\
 ��* 8��)! 8/,� �� .���2�)� ��/RR� ��,� Q,,;� K?* �! 8;'�= Q��
.?��)6 �)N� � �H�)\ ���2�)� ��* #%D�) �! 8=!�� �� ���? ����

 ���)! 8> #RR�� �;=� �i,O�� �RR��)! b� 8;'�= Q�� :��� @1�
 .���> �2RR�$! ?,$� .�2RR���0,! �� +p�RR� .���2RR�)� �� )i� 100
 .?RR� ����� ?���! "?RR� g�]2�� V)2RR�� �� <��O 8! 8RR> (1390)
 �]! �� ����� 8> ����� ��/���,� 8�/RR��)� 8	,�� 8! <�
7\�
 ��* ���0,! n	2] ��* 8RR=,H �� ��t�rRR� � b,M�)6�� <�
7\�
 #RR�� 8! <�
7\� � ?RR� ���� e0N �/,! _	H � ��6 @�?p @�RR%	D
 8���� ��� Spss11.5 ���M� �)� �� �i,O�� ��� �� "��i2RR�� �! "?�

.#M)6 ��)D +,	�� �

 .��� ���> 8�!�� � 29/08 ±3/46 .���2�)� �/RR� Q,(��, :�� 6�M��
 #>)RR� �� %62/6 .?���! .� .��� �� ?O�� 91/2 � ��RR� 5/60±2/78
 .?���� ��;M #>)� ���? ���� <�RR5	N �� 8> ?��)> .�,! .�6?//>
 %47/3 .?/2��� +�> #��P� "?� ���6)! <�5	N �� �,� .��� ��  %49/5
 ���2RR�)� 82RR�� �� ��> �� ���� � ���� �	,G .��RR, 8! .���2RR�)� ��
 ���� 8! ��,� .��, Q�)2�,! ?� �]� Q,/u0* ?/2RR��� #��P�
 � �& ��* ���0,! 8RR/,� �� ���� 8! ��,� C,�)� 8RR! .���2RR�)� ��

.?��! � �%	D ��* ���0,! � g�Y
�

 � ��%�� �� ���?RR ���� 8> �����2RR�)� 8> ���� �� :�
�0 6�,���
 � �	&RR� � �� 8M)H ~��)RR� � ?���� ����i2 �RR���� _!��RR� ?//>
 �U' c#RR�� <��i2 .��� ��* ��,� 8�,2� �� #RR�� .�6���6 �$�� �	�
 �� ��G ��* 8��)! �� ��RR� � #���G�� ���? ���� Q,'�sRR5 ��
 "�6��> ��]! )T� �� ?/*� ��)D �]� ����� ��* #��'�� CRR5H)!

.��� V�5H� �,� �� �,! ���� ��*

.��2�)� @��/� ��,� @���? ���� @���� :{���� {�� HS�1
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 saravani_solyman@yahoo.com

 �	O� <7�RR� �� ��� .����RR���� �	,Y�� #,�M� �?
 :6�����
 � #D� Q2M��?* {
�! �$/� 8� 8> ?��! � ��RR�> �'�
 ���� �>�)
 +B�5 ����� C%� 8�	! ��� � �RR���� �>�) �� ���N ��* 8/��*
 �,� .�������� ��)! �
�02N� � �6�����G @����� -�H�� <7�RR� �
 #,�M� .��, Q,,;� K?RR* �! �,� )P�H 8;'�=�� Q�� �� .��)RR6 �
 .� �� )Tr +��
� .�?*�� ����� ��	
 "�(���� .�������� �	,Y��

.#�� 82M)6 <��O

 .�������� ��� )! 8> �	,	�� � �i,O�� 8;'�= b� �\ �� :��� @1�
 �	,Y�� "��� �� �)RR� b� +D�?H 8> .�?*�� ��RR��� ��	
 "�(RR����
 �),6 8��0� ��� �RR! 8> )i� 399 ��?RR;� 8! @?���! "?RR���U6 �� ��RRG
 8�/��)� �� "��i2�� �! �* "��� ���� e0N @?�?� 8;'�= ���� �M��Y�
 #M)�,� )! )Tr +��
 � �	,Y�� 82RR�� �� #��P� @��)M ��$,6[��
 �?; C5H)! .����RR���� <�
7\� ���� e0N �� A� .��! �	,Y��
 _M��� � _M� .����RR���� 82�� 2 8! �\�)RR� ��$)� � �RR�7>
 )* �	,Y�� #M)�,� �?
 �� #M)RR�,� )! )Tr +��
 � "?RR� E,5��

.#�� "?� 85��� E* �! � ���)! "�)6 �� Q�� �� b�

 .�������� ?O�� 8> ��� .��� �RR��)! Q�� ��* 82M�� :�
�0 6,���
 Q,! ���� �/; K72G� .#�� ?O�� 33 /8 �!)!�)! "�(RR���� �� _M���
 Q,! �� �����G ���Y2D� #,;P� @Q,��� E	a�� �?; @�?� +&RR� @A/N
 �'�H �� (P<0/05) #��� ��N� _M��� � _M� .����RR���� "�)6 ��
 ���RR� @�	,Y�� 82RR�� @QRR� ��*),,&2 Q,! ���� �/; z�%��� 8>

<P).0/05) ?�� "?�� "�)6 �� Q,! �� ��� +&� @Q�?'��

..�?*�� @.�������� @�	,Y�� #,�M� :{���� {�� HS�1
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M� � *�� ��') h��K��

���)� �/,` �)*� @*�%� �)*� Q,0,�

 @�
�02N� ����a��?�� � .�*� #7� "�)6 �0	
 #s,* �����2�� *
.�)$� ����� ��	
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 "��]���� ��)M� �6?�� "?//> ?�?$� 8> ��0
 #7� <7�� :6����
 ��)D �/,��� #��'�� �� .���� .�*� #7� 8> ?��� � {
�! @?/25*
 ��)! ����a��?�� .����RR���� 8! ���� ��%0> )(�� ��RR� �� .�),6
 ��)! �� "?�?
 <7�� ����� 8! )�/ ��)M� Q�� .�*� #7RR� f�����
 .��, Q,,;� )P�H �;=� 8;'�= �� K?* .#RR�� "?� "��]���� ��)M�
 ����� ��	
 "�(���� ����a��?�� )G� ��RR� .�������� �?/02��P�
 ��)M� �� .�*� #7� f����� �! z�%��� �� "?RR� A��?� ���� �� .�)$�

.?��! � +,Y�� 8'�� 6 � "��� �\ �� "��]����

 )%2; ��* 8�/��)� �� "��i2�� �! _,��� 8�/RR��)� �?2!� :��� @1�
 ����� ���)! �� A� � ?� �H�)\ 82G�� -_�� ���RR� ?/` � �	%D
 .����RR���� 8! 82i* �� 8	O�M �! ��! �� @������ �!����� ��)! �RR���2�
 K?* "�)6 �?/02��P� Aa� .?/*� ���� �� ?� "��� )� Q,��� ��RR�
 �! ���� +,	��� 8���� .?RR� ��/RR� "?RR� #M���� ��* ���� ��
 ������� ��> .��� ~RR��� 16 8]RR5� SPSS ���M� �)� �� "��i2RR��

.#M)6

 8> @?���� ���� )i� 59 )G� ��� ����a��?�� ������ 70 �� :�� 6�M��
 +> �� .��! 24/7 ±. /7 �$�� �/RR� Q,(��, � (% 83/1) )2G� �$�� )}>�
 .���0,! .��� �! z�%��� �� �)�� ���� 8��)! �� %27/1 .����RR����
 @?/2RR��?� �)�� %23/7 @?���! �P���� %25/4 � �P���� 7�> "��]����
 �P�� %5/1 @?/2��?� ����� 7O� 8/,� Q�� �� 8> ?��)> .�,! %17
 �� %75 @�	0
 ���RR� 8��)! 8/,� �� .?RR���! �P�� 7RR�> %1/7 �
 �� �)�� %20 @(�P���� 7�> @�P����) ?/2RR��?� #��P� .����RR����
 ���� �� #��P� .��, .?��)> #��P� ��)!� %5 �$/� � ?���?� 8=!�� Q��

.#��?� z�%��� A/N � Q� �! �	0
 � �)��

 ��* ���� �� .����RR���� ��0
 #��P� �?
 ��)!� :�
�0 6�,���
 � "�)6 Q�� (��'�����>) ����� 8��)! �)(���! 8! ��,� )! @"?RR� 8B���
 #7� f����� �! ~%�) ��* ���� .�)> S��' �! ?�?N 8��)! Q��?�

.���� #'t� "��]���� ��)M� �� .�*�

 @.�?�� � .�RR*� #7RR� f����� @"��]���� .���0,! :{���� {��� HS�1
.�?/02��P� @����

A-10-731-3

 @!?�" ��� 6���
� 6#��! � *����)
> �,#) !��� �)�
�
 1 ����)
> ��� ��4 ?|$� 1 *?#M1 d?�% �� 6L��� � 91���

*�2�� ��J�� ���2 *��)��	�� � *���	�� �� ��+K��

           @�` L/�M Q,0,� @���N�D� ?0� @*.�,/,5H 8�Y;
�i=' ����

 C=D ���	! .���> -.���> ����� ��	
 "�(���� �0	
 #s,* �I
 *
.���> ����� ��	
 "�(���� �?����

 hoseinian_1342@yahoo.com

 8> #RR�� ���� 8��)! @���� 8! z�!) +B�RR5 �� ��� ��6 :6����
 Q,,;� ��)! � �)�U� � <��O ��* #��'�� .?RR� �]� V�RR��)!
 8��)! )6� .?��RR� ���RR��/� �RR���� ��* ��,� �?2!� ?��! ��* #��'��
 ���� x)\ ����� ��* ��,� �! CRR��/2 � �2��� 8! �RR���� ��*
 K?* �! 8;'�= QRR�� .��! ?*��G )2RR�,! �$�� �RR�]! )T� �;%\ @��RR�
 ��� )! ���? ���� 8/,� �� .���2�)� �RR���� ��* #��'�� Q,,;�

.?� �)N� (1390) .���> �2�$! ?,$� .�2���0,! .���2�)�

 ���)! 8> #RR�� �;=� �i,O�� �RR��)! b� 8;'�= Q�� :��� @1�
 "?� g�]2�� V)2RR�� �� <��O 8! 8> ��> U .���2RR�)� �� )i� 100
 8> ����� ��/���,� 8�/��)� 8	,�� 8! <�
7\� .?RR� ����� ?���!
 n	2] ��* 8=,H �� ��t�r� � b,M�)6�� <�
7\� �]! �� �����
 8! <�
7\� � ?� ���� e0N ��2RR�)� ��* #,'�sRR5 � .�/M @F��H
 ��� Spss11.5 ���M� �)� �� �i,O�� ��� �� "��i2RR�� �! "?� #RR��

.#M)6 ��)D +,	�� � 8����

 .��� ���> 8�!�� � 29/08 ±3/46 .���2�)� �/RR� Q,(��, :�� 6�M��
 #>)RR� �� %62/6.?���! .� .��� �� ?O�� 91/2 � ��RR� 5/60±2/78
 ?���� ��;M #>)� ���? ���� <�RR5	N �� 8> ?��)> .�,! .�6?//>
 .?/2RR��� +�> #��P� "?RR� ���6)! <�RR5	N �� �,� .��� �� %49/5 �
 ���2�)� 82�� �� ��> �� ���� � ���� �	,G .��, 8! .���2�)� �� %47/3
 ���� 8! ��,� .��, Q�)2�,! ?� �]� Q,/u0* ?/2RR��� #��P�
 ��* #,'�s5 � F��H 8/,� �� ���� 8! ��,� C,�)� 8! .���2�)� ��

.?��! � @��2�)�

 � ��%�� �� ���?RR ���� 8> �����2RR�)� 8> ���� �� :�
�0 6�,���
 �	&� � �� 8M)H ~��)� � ?/25* ����i2 ����� _!��� ����� ?//>
 �U' #�� <��i2 .��� ��* ��,� 8�,2� �� .#RR�� .�6���6 �$�� �	� �
 �� ��G ��* 8��)! �� ��RR� � #���G�� ���? ���� Q,'�sRR5 ��
 "�6��> ��]! )T� �� ?/*� ��)D �]� ����� ��* #��'�� CRR5H)!

.��� V�5H� �,� �� �,! ���� ��*

.��2�)� @��/� ��,� @���? ���� :{���� {�� HS�1
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 *��?,J�� 6�
� � �!?�"��� 6���
� �
I�!�� 
���K �)�
�
���" ��#	���;� *�=�� � ���� �2����

 E�H �	;%N� @���!� E,;� +Ii'��!� @�	>�� ?,0H @*�0,;� "),�
"��� +,
�0�� �I�) @.�%��� �	
 @�D��O ?0H� @���!�

�'�0� .���)G ����� ��	
 �!) *

 naeimi_n@yahoo.com

 #,i,> f����� 8RR! +,� � "?���RR� <�),,&� ��RR��� ���/ 8RR! :6�����
 .�),6�)M )�� � ��N� eP� ��� �� �i,O�� <�
7\� ��N� @�����
 � <�
7\� QRR�� �� "��i2RR�� �! .#RR�� ���)P "?RR� 8B��� <�?G ��
 8` )* #��P� �i/ +��
 x7O� � #%} +RR��
 #���� Q0P .���
 8��)! �)(���! �� A� 8;'�= Q�� �� .���� E*�)M �� .�������� )2RR�,!
 ��YH #$N 8��)! �!����� 8! ~,� #RR��?$! .�������� ������>

.#�� "?� 82G��)� )�� ��� Z��2� 8!

 .����RR���� ������> "��� QRR,'�� ����6)! 8! 8RRN�� �RR! :��� @1�
 ~��� ��> 8B��� � 89-90 �	,Y�� ��� ��� ��50,� �� ~,� #��?$!
 �$�� �! �*�)6 {�! Q,/u0* � "�)6 �� 82i* )* .���� �� .����RR����
 .����RR���� m�! Wt � �RR���� 8��)! �� ���),,&� �� ?��)6 �)RR�
 ��0
� <�),,&� �!����� ��RR�/ 8! "��� .���� �� .�)�U� <��RRO �����
 8! �� 8�/��)� ~,� #��?$! .�������� "�)6 Q,'�� 8! #%5� "?�
 ~,� #��?$! .����RR���� 8,	> 8! �?/02��P� .��, Q,,;� ���/
 =b� ��) <)�,' V�,� V�RR�� )! ������> e=� 4 �)� ("��� Q,��)
 SPSS ���� ���M� �)� ~RR��� � 8B��� (���� ��,5! =Z/� �� E> ��,RR5!

.?��)6 +,	�� � 8����

 ������> ��*?H�� 8! ������ 8;N�) 8�,2� �� #��P� .��, :�� 6�M��
 �� � 88 ����� .�������� �� %66/7 8! %59/1 �� 87 ��* ����� ��
 %85/7 8! 87 .�������� �� %54/6 �� "?� C5> <��$ .��, S��'

.#M�� ����M� 88 ��* ����� ��

 ����$ � ����� ?/��)M �� ��N� +��RR5 �����/� :�
�0 6,���
 ��%$! CN� .� x7RRO� � eM� #$N �� ��?D� AaRR� � .����RR����
 8���� � )RR*� ��)M� #,!)� #RR��$� �� � �RR���� K�?*� 8! �!�,2RR��

.��)6 � t�! #,i,> �! �2%D�) � �2��?$! <�?G

.�?/02��P� @~,� #��?$! @������> @�)(���! :{���� {�� HS�1

A-10-773-1

 1 ���0" 
� ���
#�) 1 �!�� �2!?�" @1� 1 
���K 6$����
 �5�#2 �?N5 � ������� 9?) 1 91 *�!?�" ��� 
<�	�

��2���� 1 �<2=> H�0�� !� 7�� *���>�#�

 @�B�%\�%\ �P�?,0H ?,� @*�/ ��!� ")*�\ @�%�����M �P�?0�
����'�!� 8�Y; @�?0H� 8��5M�

 "?����� @�)*� ��> @��),� -��),� ����� ��	
 V�/���> *
.8�U&� � #��?$!

 Dabaghmanesh@gmail.com

 ),T�� .#RR�� C\�] 8! <�
7\� ���2�� "�� QRR�)2$! ���� :6�����
 .#RR�� )Tr ��,RR5! �),6��� .��, �� ���� .�/M � �$RR��� g�]2��
 ����� "�,RR� Q�)� #,i,> �! � Q�)2$! ��%�� 8! ?��! "���0* Q��)!�/!
 � ��2M� ),,&� .�RR�� �*�6� ����M� #$N �� .�>��RR> 8! ���� .��RR!
 "�� Q�)�)Tr �� �RR�� 8> ���� �� .���� ��RR%�� 8! �� +RR5� b� �)RR(�
 8/,� �� �*�6� Q2RR��� .�RR5�� ��)! .����?/! <�)=G �*�> ��RR*
 ��� �� ),T�� �RR��)! 8;'�= Q�� �� K?* @#RR�� .����?/! �! z�RR%���
 X�YG �� ���?2!� .���� ���� �)�	0
 � �*�6� )! ���)/]� � ���!
 Q�)� #,;0N)� �� .����?/! 8> .#�� �2��?$! � ����� E$ .����?/!
 ... � ����� @���Y2D� @�2��?$! S��' �� 8> ?/25* ����,H ��* "�)6

.?/25* ����� #,0*� �����

 V��? ���?2!� ��� � ��� ��� ���� 208 �� �),6 8��0� :��� @1�
 +�RR� ���!� .#M)6 ����� �M��Y� <��O 8! ���)� � ���� _RR\�/
 �� ?;! � +%D �*�6� #RR5� ��* 8�/��)� � �RR���� b0> 8	,RR��
 �� "?RR� E,�/� C'�= � �Y]RR� <�
7\� ���H 8> #RR�� ����
 ���)/]� <��O 8! .���� ���� �� �0,� .?��! � �RR���� ���2�
 )* �� ����� ���2�) ?�?�� ���� ���! ����� _�)\ �� )(�� E,� �
 ����� ���� �� ?;! �*�6� #RR5� #��$� �� � (#�� .�RR5�� ��� ��

.#M)6

 E,�/� ����� ���2� �� ���� 16 ��;0N �*�6� #RR5� �� :�� 6�M��
 ��� �� .�, ���� �/; K72G� ���sRR� 11 �� .�, Q�� �� 8> ?RR�
 ���� .��, ���sRR� 11 Q�� �� ���! ��� �� 8> ���\ 8! @?RR� "?��

.��! ���)/]� ��� �� )�t�! ��,5! ���� �� ?;! #5� �� o,�O

 �*�6� ����M� .��, h�0� �� 8> ?*� � .��� Z��2� :�
�0 6,���
 .��� Q�� 8> #�� "��! ���)/]� ��� �� )2�,! ��,RR5! ���! ��� ��
 ��$/�,� .?RR��! � .�>��> �),6��� �� ��� Q�� �t�! ),T�� "?/*�
 ����� ��* ��� ���)! X�YG �� �)(�� <��,��� 8> ��RR� �
 .� Z��2� �� �� ����� ����� )�t�! x�=� ��)! ���0� � ���! 8	0N ��

.��0� "��i2�� �'�O� �),6��� �� .��2!

..����?/! @���)/]� @���! @���� :{���� {�� HS�1
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 Evidence ���?2 
� �#�+� �<2=> @!?�" 9�Q� D�1
;
 H�1 @!?�" 9?4?<��?� � Base Medicine : EBM

�<2=> *��?,J�� �#�4��
.�,��
 "���� @��20H� ��)T @*����), .�)�>

 -)$��! ����� ��	
 "�(���� �
�02N� ����� �Y]2 -�����2�� *
����� ��	
 ���� 8;��� � <�;'�= �>)

k.mirzaei@bpums.ac.ir  

 � ��������� #�� <��%
 (EBM) ?*��RR� )! �/2% ��RR��� :6����
 C��/2��� �/,'�! ?*��� Q�)2$! ��p�� � �),6���!�� .����� <��$
 � )�U���)�� �/,'�! ��$RR�*�[��� ?*��� Q�� 8> @��0,! "[�� ~��)RR� �!
 8` )* f����� #$N @),G� ��$'�� �� .?��! "?� #�?! ���)6�� .�?!
 �/,'�! 8!)�� @.���0,! #$N "?� 8B��� �/,'�! ��$2%D�) #,i,> )2�,!
 "?� C,>)� 8!�� �/,'�! ���� �� +O�H ��*�[� ?*��RR� �! .�����
 ���� ��* "��� 8! ��,� <��)P �RR��)! 8;'�= Q�� �� K?* .#RR��
 )! .� ),T�� � �/,'�! "��� .����RR���� #$N ?*��� )! �/2% ��RR���

.��! z�%��� �� .��� �)�	0
 � �)(� @�*�6�

 ����� .�������� "��� �� ��� )! �� 8	G�? 8;'�= Q�� :��� @1�
 @?�?���U6 � �� �
�02N� ��RR��� 8*� b� "��� 8> ������> e=�
 K�?*� �� �H)RR� 8B����� A� "��� �?2!��� .()RRi� 18 �;0N) ?RR� �)N�
 �/2% ����� ��)N� ���?��2�� 8	H) 5 .����RR���� @?/��)M ���)N�
 Q2M�� @C��/ ���2G�� �! �/,'�! ���s� b� �H�)\ +�� ?*��RR� )!
 8������ �!����� @"?� x)\ ���s� 8! ���� #$N ��N� ?*��� Q�)2$!
 �! "?� ?�� ?*��RR� C,>)� _�)\ �� ?*��RR� .��0� ��)!��> @?*��RR�
 ���/ 8! <�
7\� ���RR� "),Gv � ��0,! ��$RR���� � �/,'�! <�,!)��
 �)(���! � �!����� �! "�)0* �?;! ��* "��i2RR�� #$N .��� ��)2��
 .?������� �)N� 8! ��2RR�� ���0/*�� �! � "?�� ���� C,�)� 8! �� �)�
 o=RR� �! "�)0* .����RR���� ������� � �)(� @�*�6� o=RR� AaRR�
 A� � .��� �,� 8�/RR��)� �� "��i2RR�� �! "��� �� .��� �?/02��P�

.#M)6 ��)D �!����� ��� .���

 %85 �� �,! "�)6 �� )* �� .�������� �?/ #��P� .��, :�� 6�M��
 <�H7=O� �! .�������� ���/�� o=� ����M�)(��,! 8;'�= Z��2� .��!

 ��! ?*��� )! �/2% ����� �� ��)!��>

 �� ���� 8�H7 +!�D ����M� 8;'�= Q�� �� Q,/u0* .(p=0.000 )
 � +%D Z��2� (��,; K�)���) Q,(��, C,�)� 8! .�������� �)(� o=�
 ��$^� �,� � (P = 0,014 @(0,25)4,93) � (0,51)4,56 8	G�? �� ?RR;!
 C,�)� 8! ��! ?*��RR� )! �/2% ��RR��� �)!��> � �)N� �� .��� �������
 � (0,77)2,06 8	G�? �� ?RR;! � +%D Z��2� (��,; K�)RR���) QRR,(��,

(0,006 = P @(0,91)2,81)

 �� ����� .����RR���� ���� 8! ��,� ?RR�), )�� 8! :�
�0 6,���
 �� Z��� ���RR'�,?,�� ��* "��� � ERR,*�i X�YG�� �/,'�! eRR=�

 +,	�� �� .��� ������� ����M� ���/ 8!?*��� )! �/2% ����� {�!
 v�]�� �� .��� ������� ����M� K?* �! .��� 8;'�= ��� <t�� 8RR������
 8! � �	0
 <��O 8! X�RRYG 8! o,�O � CRR��/ �/,'�! <�0,0Y�

.���� ��N� �	0
 � �*�6��> ���� +��

 @?*��RR� )! �/2% ��RR��� @��RR��� ���RR� :{����� {��� HS�1
.������ @�/,'�! ���� @����� ��'�����>

A-10-211-1

 *�!?�"��� 6�|$� /% D���� 
� �#�4�� &`��)� @!?�" 
���K
�<2=>

 ��$'� @�0�/ �P),	
 @���%$> "[,/ @�i��� ����� @*�)i;N ���)M
.��)*�6

m��� -m��� ����� ��	
 "�(���� �YY]� ��,2�� * 
farshadjafari@yahoo.com

 Q�)20$ �� ��� (Clinical Reasoning) �/,'�! �t?2�� :6����
 ?��� �/,'�! �t?2RR�� .?RR��! � .��RR��� ��,� ��� ��* �?RR/0����
 � EB7
 �� ?/0M?* ��* �?D Q2RR���)! 8! �� bRR��� 8> #RR�� �)�i�
 .���� � .�0/*� .���0,! .��� � �,]RR�� ��5! @��0,! ��* 8����
 ),T�� ���)! Q0P @�/,'�! �t?2RR�� ���� �! ���� ?YD �*�[� Q��

.����)! .������> �/,'�! 8	s5 +H <��$ ������ �� �?D @.�

 �����> 19 ��?;� .#RR�� �!)�� 80,� 8;'�= b� x)\ Q�� :��� @1�
 "��� �� "�6��> bRR� �� 1390 "�RR �v� @.�>��> �RR]! �� ��RR���
 #>)� 8,	> �� "�6��> �� +%D .?���0� #>)� �/,'�! �t?2RR�� ����
 Thinking DTI- Diagnostic 8�/��)� �� ?� 82���G .�6?//>
 V�,� �! ���� 41 +�RR� 8�/RR��)� Q�� .?/��0� )� �� Inventory
 "?� �H�)\ �/,'�! �t?2�� "��� �RR��)! ��)! 8> ?RR��! � ���� 6
 .������> ~��� DTI 8�/��)� ��?� "�6��> �� A� ��� 15 .#RR��
 +,	�� � 8���� ��� SPSS ���M� �)RR� ~RR��� �* "��� .?��)6 +,0��

.#M)6 ��)D

 �� "?� 82M)6 ���! ����� ��$��� .�>?//> #>)RR� 80* :�� 6�M��
 ���)! �� .?/25��� C��/ "�6��> K�?*� 8! �!�,2RR�� ��)! �� "�6��>
 ")0� Q,(��, @?��! � 246 .� +> ")0� 8> DTI 8�/RR��)� ����
 .��� A� ")0� Q,(��, � 13/6 ��,; K�)��� �! 153/26 .��� �,�
 �,� � .��� A� ")0� Q,(��, .��! 21/9 ��,; K�)��� �RR! 181/68

.���� ��� �/; <��i� .���

..�>��> @�/,'�! 8	s5 +H @�/,'�! �t?2�� :{���� {�� HS�1
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 � ���?2 
� �#�+� �<2=> !� H�O�)� 1 ���0" *�=��

�2?� *��)
�2 -�NN���

�)a$� ),� ���* ?0� @��20H� ��)T @*����), .�)�>

 )$��! ����� ��	
 "�(���� �
�02N� ����� �Y]2 -�����2�� *
����� ���� 8;��� � <�;'�= �>) -

 k.mirzaei@bpums.ac.ir

 ��)! e!�/ � �* ��� �� �� 8
�0� @?*��� )! �/2% ����� :6����
 #%D�) ��)! @<�RR;'�= �� ��N� ?*��RR� Q�)2$! �),6���! � Q2M��
 ���RR��/� ?/��,� ��� Q�� �� "��i2RR�� .#RR�� .���0,! �� b� )RR* ��
 � ��2RR5N o,�O ��* "�,RR� �� �*�6� @���
7\� X�RRG ��RR*��?
 .��, Q,,;� K?RR* �! 8;'�= Q�� .#RR�� <�
7\� 8��?�2/ �RR!�����
 �/2% ����� �� )$��! .�2�)$� �/,'�! Q,YY]2 "��i2�� � �*�6�

.#M)6 <��O ?*��� )!

 .��RR��� 8,	> @1390 ��RR� �� �;=� 8RR;'�= bRR� �� :��� @1�
 .?/2M)6 ��)D ���)! ��� )$RR��! .�2�)$� o=RR� �� ��;M �Y]2
 � ���2� ����� 8> �� 8�/RR��)� �� "��i2RR�� �! �* "��� ���� e0N
 @��! 82M)6 ��)D ?,��� ��� 8,'�� 8;'�= b� �� .� ����� <�%T ������
 ��)D �!����� ��� STATA ���M� �)� �� "��i2RR�� �! �* "��� .?RR� �����

.#M)6

 <�,* �I
 Q,YY]2 �71,4 .��RR! �82,3 �RR��� ?O�� :�� 6�M��
 #�)2/�� 8! ��t �RR�)2�� Q,YY]2 �92,5 .?���! "�(RR���� �0	

 EBM 8/,� �� �	%D ���� .�6?//> #>)RR� �� �76,0 .?/2RR���
 .��, 8! �43,5 @��RR�� .��, 8! �30,5 .�, Q�� �� 8> ?RR���! "?RR��
 Q�)2�,! .?��)> �0� "��i2�� �6)* �� m?�� .��, 8! �26,0 � ~��2
 @�30,2 �! Bandolier #��RR� C,�)� 8! "��i2�� ��� ��* #��RR�
 Q�,' .��! �24,5 �RR! Cochrane #��RR� � �28,3 �! Dare #��RR�
 Z��2� ��2/2RR�� #$N ��t <�H7=O� �! QRR,YY]2 ���/RR�� .��,
.��! ���)! ��� <�H7=O� 8,	> ��� �� �5 �� )20> � m?�� ��,5!

 ����� "�)6 ���/�� Ep),	
 ��� .��� ���)! Q�� Z��2� :�
�0 6,���
 ��� Q�,' .� �� "��i2�� � ?*��� )! �/2% ��RR��� �! Q,YY]2 ��
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 ���6)! ��� �)M "�)6 �� ����� ��* 8u!�2> 8B� �� �� A� � �2��0H
 85��� "�)6 �� �� 8	G�? �� A� � +%D .��� <�)0� AaRR� @?��)6
 @K Sample .�RR�� �! � SPSS ���RR� 8��)! �� "��i2RR�� �! .?RR�
 ���� � "�RR�� � "���RR� � 8B��� .?RR� ����� �N�� � +�2RR5 ��
 �!�,���� X�Y] ��* #RR5,' b` ~RR��� Q,'�! �� �,� �N �? 8!

.#M)6 ��)D ��/� ��� Q,'�! �� .��������

 "�)6 �� �� �/RR� Q,(��, @���� ���RR���� 40 .�, �� :�� 6�M��
 ± 0/7 � 20/7 ± 0/6 C,�)� 8RR! �2��0H "�)6 � ��� �)M �)RR,6���
 .�������� .��� ")0� �� ���� �/; ���� ����M� .��! ��RR� 20/6
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 #�?! �*�)6 #��0H � ��� �)M �),6��� "�)6 �� �� 8	G�? �� A�
 �� A� � ")0� 18/95 ± 3/63 8RR	G�? �� +%D ��RR� �)M "�)6 .?RR�
 8	G�? �� +%D �*�)6 #��0H +!�� �� ")0� 64/35 ± 10/44 8	G�?
 � ")0� .")0� 65/65 ± 10/1 8RR	G�? �� A� � ")RR0� 18/7 ± 3/47
 �� )* �� �� �� ���� �/; ���� <��i� �/,'�! #RR5,' b` �� +O�H

.��� .��� "�)6

 "�)6 � ��� �)RRM �RR���� ��� �� )* �� "��i2RR�� :�
�0 6�,���
 ��* #,'�;M 8RRB��� � �),6��� �� ���� �RR/; #%} <�)T� �RR2��0H
 �0�� ),p � "�,RR� �� 8�/�� 8! 8N�� �! .#RR��� .����RR���� �/,'�!
 ��* 82RR5! � 8B��� ��� 8! ��RR� �)M �),6��� 8RR	0N �� �RR����
 �� )�� ��� 8> �),6��� ~��)RR� �� � V7> @V�? ��N� @�RR����
 � "�,� Q�� �� "��i2�� @#5,� ���)P @#5�),6��� �0�� ��* "�,�

.?��! 82��� "�)0$! �� ���Y2D� � 8M)O ?����

.��� �)M ���� @�2��0H "�)6 ���� :{���� {�� HS�1

A-10-838-1

 !?�"?5 !� H�O�)� 1 ���
#�) @1� 6� @!?�" 
���K 6$����
 �I�?IP �2!?�" ��� H�1 � H�##� ��
2 �
M� ���0" 
�

�J�?5 ��<M� ���� *���	�� �� �?5
�

"��� ��� �	
 @*�%'�\ �?$

 8;��� � <�;'�=�>) -?$� ����� ��	
 "�(���� V�/���> *
.?$� ����� ��	
 "�(���� ����� ����

 dr.talebi@yahoo.com

 ?YD 8! 8> 8��*�6� � ��?M?* #RR�� �	0
 �RR�>��G 8! ��?D� :6����
 ���� )}>� 8�/�� 8! 8N�� �! @�),6 � <��O ��G 8! .?��RR�� C,RR��
 ����� –�2��?$! ���> ���� @?RR��! � �),(�,� +!�D �RR�>��G
 #,0*� �� )�t�! x�=� 8! .��� #��?* � )=G)� .���0,! �! ���/�� #$N
 � ���)/]� ),T�� 85��� ���/ 8! )P�H 8;'�= .#�� �����G)! �O�G
 ����� ��* "��� �� "?//> #>)� ��)M� �*�6� )! �����G �� "��i2��

.#M)�U� <��O ��>��G ���M� ����� .���0,! �! ���G)! �(��(`

 #>)RR� .��� �,� ����� �� A� �!)�� 80,� 8;'�= �\ :��� @1�
 ��� @?/2M)6 ��)RRD ")i� 30 "�)6 �� �� �RRM��Y� <��Y! .�6?RR//>
 @��! �RR���� "��N )(�� "�)6 �� � ���)/]RR� "�)6 b� �� ���RR�
 "��� +,	�� � 8���� @?RR� +0
 8! .��� A� "�)6 �� )RR* �� AaRR�

 ���� �/; o=RR� @#M)�U� <��O SPSS -14 ���M� �)� ~RR��� �*
.?��)6 n�);� (P >0/05)

 8! 11/03 ± 1/86 �� ���)/]� "�)6 �� +> <�)0� Q,(��, :�� 6�M��
 ± 1/95 8! 10/81 ± 2/06 �� ��RR� ��G "�)RR6 �� � 13/14 ± 1/93
 ��! ����/; "�)6 �� )* �� Q,(��, <��RRi� Q�� @#M�� ����M� 12/98

.(p > 0/001 )

 #>)� �*�6� ����M� {
�! ����� ��* 8��)! ��)N� :�
�0 6,���
 ��N� �RR���� ��� h�� �� ����i� ?/`)* ��RR� � .� �� .�6?//>

.���?�

.�����G @���)/]� @��>��G @���� :{���� {�� HS�1

A-10-628-2

��?	� *�<2=> H�0�� !� �S?41
O� �%�+� �
���� �,#)!���

�	
�D� ?0� @��?,H �)>� @*�i�T Q,5H

ED ����� ��	
 "�(���� �����2�� *

 dr.hosseinsagha�@gmail.com

 K�?*� Q��?� ��)RR! �� ��t <�RR
7\� @�RR���� ��/RR���,� :6����
 8;'�= Q�� K?* .?/> � ERR*�)M @���? ���� 8��)! b� �RR����
 ��0
 .����� "�6?�� �� ���'�)i� {H�% ��)!��> ��/���,� Q,,;�

.#��

 �� 8> ��0
 bRR��� 58 �� @�RRi,O�� 8RR;'�= bRR� �� :��� @1�
 ���H 8> �� 8�/��)� �\ @?���! ��> 8! ��&� <��i2 ��* 8=,H
 "?0
 {H�% ��)RR!��> #,0*� .��, @��RR! <)�,' n,\ �! <t��RR�
 �� �* "��� +,	�� � 8RR���� .#M)6 ��)D �RR��)! ��� ���'�)i� V��
 �,'��� �� ��> ��U� ��* #5� �� "��i2�� �! � SPSS ���M� �)� ~,�

.?��)6 ����� A������

 (42,87±7,28) 8'�� 60 �� 28 ��0
 b��� #�* � "��/� :�� 6�M�� 
 (13,84±7,04) ��� 33 �� 1 Q,! ���> 8�!�� .��, ?�?� 8;'�= ����
 �) b��� 50 � (%13,8) .� b��� 8 +�RR� 8;'�= ��� ��)M� .��!
 6 @.�2RR���0,! �� bRR��� 16 @C= �� bRR��� 28 .?���! (%86,2)
 �>�) �� b��� 2 @�2��?$! �>�) �� bRR��� 5 @"�(���� �� b���
 .?���! ��> 8! ��&RR� "�����G bRR��� .��/
 8! bRR��� b� � �����
 8! z�!) C,�)� 8! ��0
 .����� )�� �� ��)!��> #,0*� Q�)2RR�,!
 8,	> L/� @�2!��� �����)i� @������ #��i
 @.�G���M .��� {H�%
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 � %75 @%81 @%82 @%91 )�� �� CRR,�)� 8! 8> ��! 8����T .�G��RR�M �
 ��)!��> #,0*� Q�)20> .?���� ����� ��)!��> #,0*� .��RR��� %72
 � �* #RR5,> @�,'�,�?!�� @CN�H ��� #G�/RR� 8! z�!) C,�)� 8RR!
 @%53 )�� �� C,�)� 8RR! 8> ��! 8,	> ?��,� � 8,	> �RRT�� ��* ���RR0,!

.?���! #,0*� E> .����� %34 � %38 @%46

 ��)!��> #,0*� Q�)2RR�,! 8;'�= Q�� Z��2� V�RR�� )! :�
�0 6,���
 @������ #��i
 @.�G��RR�M .��� {H�% 8! z�!) ���RR'�)i� V��
 ��/� ��,� ����� .��! 8,	> L/� � 8����T .�G��RR�M @�2!��� �����)i�
 ��RR��� ���� #,i,> ����� {
�! �RR���� ��*��,� _,D� Q,,;� �
 E25,� ��* #,'�;M �!�,���� � �)N� @�H�)\ ��/% ?���� � � "?RR�

.�),6 ��)D �����

.��0
 .����� @���'�)i� @��/� ��,� :{���� {�� HS�1

A-10-628-3

 !� �S?41
O� �)� �%�1 �%�+� ��	�� *?��
�> �,#)!���
*
�#�� �<2=> *��?,J�� H�0��

�	
�D� ?0� @��?,H �)>� @*�i�T Q,5H

ED ����� ��	
 "�(���� �����2�� *

 dr.hosseinsagha�@gmail.com

 K�?*� Q��?� ��)RR! �� ��t <�RR
7\� @�RR���� ��/RR���,� :6����
 8;'�= Q�� K?* .?/> � ERR*�)M @���? ���� 8��)! b� �RR����
 �� ���'�)i� ���� ?H�� {H�% #,0*� .��),� ��/RR���,� �RR��)!

.#�� .)2/�� ����� .�������� "�6?��

 .)2/�� ����� ���RR���� 36 �� @�i,O�� 8;'�= b� �� : ��� @1�
 ED ����� ��	
 "�(RR���� � ED ?H�� �7RR�� ���� "�(RR���� �� �� 8>
 n,\ �! <t�r� ���H 8> �� 8�/��)� �\ ?���! +,Y�� 8! ��&�
 �RR��)! ��� ���'�)i� V�� "?0
 {H�% #,0*� .��, @��! <)�,'
 �! � SPSS ���M� �)RR� ~,� �� �* "��� +,	�� � 8���� .#RRM)6 ��)RRD

.?��)6 ����� A������ �,'��� �� ��> ��U� ��* #5� �� "��i2��

 8'�� 30 �� 24 .)2/�� ��RR��� ���RR���� �RR� � �RR� :�� 6�M��
 )i� 12 #,RR5/N e���� )�� �� .?�?RR� 8RR;'�= ���� (25,52±1,44)
 )i� 19 .?���! )RR5� (%66,7) )i� 24 � )2G� .����RR���� �� (%33,3)
 (%47,2) )RRi� 17 � ED ��RR��� ��	
 "�(RR���� ���RR���� (%52,8)
 (%75) )RRi� 27 .?���! ERRD ?H�� �7RR�� ���� "�(RR���� ���RR����

 ��)2/�� "��� �� �� �	G�� �]! ?�?RR� 8;'�= ���� 8> ������RR����
 �� ���'�)i� V�� {H�% #,0*� Q�)2RR�,! .?���! 82��U6 )� #RR��
 #��i
 {H�% 8RR! z�!) C,�)� 8! .)2/�� ��RR��� .����RR���� )��
 ��! ��! � ?,�� � �2!��� �����)i� @8,	> L/� @.�G���M .��� @������
 #,0*� �* .)2/�� %86 � %89 %89 @%97 @%97 )RR�� �� C,�)� 8! 8RR>
 @�* #�)i��'�)�	6 8! z�!) C,�)� 8RR! #,0*� Q�)20> .?���� �����
 8! 8> ��! 8RR,	> ?��,� � CN�H ���RR #G�/RR� @�'�!�� ��* ���RR0,!
 #,0*� E> ����� .����RR���� %36 � %36 @%47 @%52 )�� �� C,�)�

.?���!

 V�� #,0*� Q�)2RR�,! 8;'�= Q�� ZRR��2� V�RR�� )! :�
�0 6,���
 .��� {H�% 8! z�!) .)2/�� ��RR��� .����RR���� )�� �� ���'�)i�
 ?,�� � �2!��� �����)i� @8,	> L/� @.�G��RR�M .��� @������ #��i

 {
�! �RR���� ��*��,� _,D� Q,,;� � ��/RR� ��,� ����� .��RR! ��RR! �
 � �)N� @�H�)\ ��/% ?���� � � "?RR� ��RR��� ���� #,i,> �����

.�),6 ��)D ����� E25,� ��* #,'�;M �!�,����

..)2/�� ����� .�������� @���'�)i� @��/� ��,� :{���� {�� HS�1

A-10-864-4

 ���)'� �� 6L��� � *����)
> �2!?�" ���!��� �)�
�
91��� @!?�"

 @*�],� F��O?0� @����� ?0H� @�N)! #	O�!� @������6 �)>�
)i$! .��,> @�0��D #�H

��!��,� ����� ��	
 "?����� - ��!��,� ����� ��	
 "?����� * 
Sms195_20@yahoo.com

 #,i,> ��%$! @���?RR ���� ��$RR�7> ����6)! �� K?RR* :6�����
 #M)RR�,� � .���0,! �/0�� .�)! t�! �� �0$ ��� 8> #RR�� #%D�)
 �����> � .��! )RRT� �?
 )(��,! <�RR����6 .���� .���2RR�)� �� 8M)H
 ����� ��*��,� 8! 8N�� .?RR��! � "?RR� ���6)! ���? ��$RR����
 8! )�/ ?���� � 8> #RR5�)� ���2�)� +/�)� "�6?�� �� .���2RR�)�
 .���2�)� �/,'�! #,H7O � �)�	0
 ��%$! � .���0,! Q0�� #%D�) 8B���
 �� .���2�)� �RR���� ��*��,� �RR��)! )P�H 8;'�= �� K?* .��RR�

.?��! � ���? ���� ��$�7> �! 8=!��

 �� +p�� ��2RR�)� 91 ��� )! �	,	�� �i,O�� 8;'�= Q�� :��� @1�
 ��� .?� ����� ��!��,� ����� ��	
 "�(���� 8! 825!�� ��$��2���0,!
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 �� A� � ?RR� ����� V)2RR�� �� <��O 8! 8;'�= Q�� �� �),6 8��0�
 spss ���M� �)� �� "��i2�� �! �* "��� @�* 8�/��)� ���� e0N � +,0��

.?��)6 ����6 �i,O�� ��� �� "��i2�� �! � 11,5 .���

 @�) 21 � .� 70@�*�[� ��*?H�� .�, �� ��� .��� Z��2� :�� 6�M��
 A��?� ��� Q�)2RR�,! � (%27/5) A������ �RR]! �� �$�� Q�)2RR�,!
 .��, .���2�)� %50/5 .��!(%56) �*�)6 {�! .��2RR�)� 8D7
 ���
 �$���� ),T�� �$�� %39/6 � g�G ���? ���� ��$RR�7>�� �� #��P�
 ���� �%	D f�,H� @.���2RR�)� %39/6 .?��)> ����6 g�G�)�	0
 )! ��
 "��� .���2RR�)� %34/5 � ���� �	,G .��RR, 8! �� C	D ���� ),RR5i� �
 �� ��2�)� � b��� @��0,! �! z�%��� ���)D)! ��O� � <��,$�� �),6���!
 ~��� "?� ����6 ��*��,� Q�)2RR�,! 8> ?��)> ����6 ���� .��, 8!

.��! ���? ���� #$N .���2�)�

 ���� �� .��2RR�)� #��P� .��, Z��2� Q�� ��/% )! :�
�0 6,���
 .��2RR�)� 8> ����� Q�)2RR�,! � ��! g�G ?H �� "?RR� 8B��� ���?
 @C	D ���� ),5i� @���� �%	D f�,H� @?��)> ����6 ���? ���� #$N
 � bRR��� @��0,! �! z�%��� ���)D)! ��O� � <��,$�� �),6���! "�RR��
 ��0,! �� #%D�) �� ���?RR ���� #,0*� 8! 8N�� �! 8RR> ��! ��2RR�)�
 8/,� Q�� �� �)2RR�,! 8N�� 8! ��,� @.���2RR�)� �� 8M)H #M)RR�,� �

.���� ��N�

..���2�)� @���? ���� @����� ��,� :{���� {�� HS�1

A-10-901-1

 �<2=> 9?�� H�IJ�� ������ *��?,J�� D���C��� �)�
�
              *��! ������	�� 3� ��1����� ��+� !� � 
�
�2

1390 &�) �

 80�` "� ��?iO b��)M @*�2�)� "[,/
 "�(���� -8,20H� -�)>)$� - �)>)$� ����� ��	
 "�(���� �!) *

���� "�)6 -���� � ���2�)� "?�����- �)>)$� ����� ��	


m_sereshti@yahoo.com 

 � #�� .��� b,/,	> 8! ��)M� 8;N�) e��� +	
 �� ��� ������ :6����
 #���G�� ���� .�������� �� ��G +�� "��! �� t�0; .���N�?
 ��� .�������� <����2�� Q,,;� K?* �! 8;'�= Q�� .?���� ���0/*��
 ��$���0,! V�� �� �����!�� {�% �� �)>)$� ����� ��	
 "�(RR����

.#�� "?� ����� .���

 .�������� �� )i� 93 ��� )! 8> �;=� �i,O�� 8;'�= Q��:��> ���
 ��$  ̀� ��� 82RR��,� �RR��/���> #i* � �RR� � ��$  ̀�)RR� �RR���
 �)6 ���!� .?� ����� �)>)$RR� ���� � ���2RR�)� "?����� 82RR��,���
 .�������� <�)�� V�RR�� )! 82G�� _�� 8�/RR��)� �* "��� ����
 �����!�� {�% �� �� ��G ����� <����2�� �RR��� ��! ���� V��� )!
 �� �� �� 8�/��)� .�������� <�)�� ���� e0N �� A� ��! ?,5��/!
 )! 8> �����!�� 8/,� �� �O�Y2G� ���� 35 � ��)M <�Y]� �]!
 8,	> ��,2G� �� �* 8�/��)� Aa� � ?� E,�/� <)�,' V�,� V���
 .��! ���0�)� <��Y! �),6 8��0� ��� .?RR� "��� ��)D .����RR����
 � n,O�� ���� ��$���� � SPSS ���M� �)� �* "��� +,	�� � 8RR����

 .?� ����� #5� �� � �� ��> .���

 .��� �)RR,6��� ��,� ")RR0� e0N Q,(��, ��� .�RR�� ZRR��2�:�* 8RR2M��
 C,�)2! 8! .����RR���� �),6��� ��,� Q�)2RR�,! .��! 176/26±51/04
 @�����!�� �RR>�) �� ?����! @�����RR!�� .��� �� �RR��� d���
 +�RR�
 �)20> � ��! #�6 ���?*� @+0� C\ ��� @����� ?,N ��$RR���
 �� b,/,	>��� ��$2RR5� ),RR5i� � h�,RR� @h���� @n�);� 8! z�!) ��,�
 ��RR�/22/7±3/35 �*�[� ��RR*?H�� QRR� Q,(��, .��! �����RR!��
 e=� �� ?O�� 70/8 � +*�2 .��� ?O�� 30/4@+p�� ?O�� 9/7@��!
 ��� .��� �� .��� Z��2� .?���! +,Y�� ��H �� 82RR��,� ���/���>
 {�% �� �),6��� <����2�� ")0� Q(��, Q,! ��� �/; ���� z�RR%���
 ���� z�%��� �� (P=0.028) #��� ��N� �	,Y�� e=� � �����!��
 ��I
� Q,! �� ����RR!�� �)M �N� @+RR*�� #,;P� @QRR� Q,! ��� �RR/;
 .��, .#RR��?� ��N� .��! +p�RR� � #���RR� +� @+,�M � "�����G
 ������> � ���s� ?H�� .?���U6 �� ?;! �),6��� <����2�� 8! �!�,2��

 .?� ����6 ���� �	,G ���� ?O�� 22/9 � 25/8 �� C,�)2!
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 <7�RR� "��!�� �'t?2RR�� � ��=/ )�i� b� ����2�� )�i� :6����
 ?��! � +H "�� b� �� �,! ����� (���2�)� ��$Y,]��) ���2RR�)�
 .��)�	0
 � ���! 8> ���$2,;D� �� C��/ <�0,0Y� v�]�� C%� 8>
 8> ���� � ���D �� .���2�)� @����2�� )�i� .��)6 � @#RR�� <��i2
 <��ID � �t?2�� �2��� 8! ��0,! 8! z�!) +B�5 � <7�� "��!��
 �� ��� � �/,'�! �)�	0
 �	O� f�N bRR� �/,'�! �),6 E,0Y� .?RR/��0�
 ���)�! ��$2,;D� �� 8> #�� ���2�)� �� 8M)H ��$,6[�� Q�)20$
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 )�i� <�?D @���� .��, ?RR/�� �	��
 ?/> �),6 E,0Y� �2RR���
 �! .?���� �RR���� ��� �� �� 8M)H ��$,������ � 8!)�� .��, @���RR�2��
 � ����2�� )�i� �RR��)! 8! 8;'�= Q�� �� 8	sRR5 Q�� #,0*� 8! 8N��
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 �),6 E,0Y� � ���RR�2�� )�i� ������� �RR��)! ���/ 8RR! :��� @1�
 ��RR��� ��	
 "�(RR���� �� ���2RR�)� )G� ��RR� .����RR���� �/,'�!
 <�
7\� ��� #05D :?� "��i2�� #05D 8� +�� ����!� �� @����%RR�
 ����2�� )�i� ��* <��$ ���?��2�� 8�/��)� ��� #05D @b,M�)6��
 A� .�/,'�! �),6 E,0Y� 8�/��)� ��� #0RR5D � @�,�)i,'�> g �)M
 _,��� ����� <��)RRP o,P�� � ��sRR5 ��� �� 8�� "��N� CRR5> ��
 ),T�� �! @�* 8�/RR��)� .�)>)� .��! ���,2G�) �D7G� +B�RR5 )>v �
 .��! ��� �! @.����RR���� ����� +B�5 �� 8�/RR��)� 8�,2� .��!
 .�?! 8;'�= �� ��)G .��� @�* 8�/RR��)� .?� ���?$(� 8��)� �
 .�, �� �* 8�/��)� @.�6?//> #>)RR� ��)! (.� #	
 o,P�� 8! ��,�
 ��	
 "�(���� (#�* � #i* �)�) )G� ��� ���2�)� .�������� 8,	>
 � e���� ()i� 35) ?���! 8�/��)� .�)>)� 8! +�� 8> ����%� �����
 �* "��� ���� e0N ��� .?��)6 ���� e0N � +,0�� )(�*�[� ��IH ��
.��! �*�[� 8;�N ���5 �*�[� 8��0� � ���0�)� #05D Q�� ��

 .�6?//> #>)RR� �� ����2�� )�i� ��* <��$ Q,(��, :�),6 8�,2�
 Q�� 8! .��RR! 5 .� QRR�)20> � 15 ")RR0� Q�)2RR�,! � 10/49 ± 2/60
 ����2�� )�i� �RR������ ����� (%100) .�6?RR//> #>)RR� 80* C,�)�
 ����2�� )�i� .��� n	2] ��* <��$ 8RR5��� 8�,2� .?���! n,;P
 (repeatedmeasures) ���)�� ��* �),6 "��?�� .��� �� "��i2�� �!
 .(P<0/001) ��! n	2] ��* <��$ �� ��� �/; <��i� "?/*� .�RR��
 �� � 9/50 ± 2/07 .�)RR5� �� ����2�� )RR�i� ��* <��$ QRR,(��,

 <��i� +�25 �� .��� �� "��i2RR�� �! � ��! 10/69 ± 2/69 .�)2G�
(0/05) ?�� "?�� "�)6 �� �� ��� �/; ����
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 ��� 8! 8RR> #RR�� �RR���0,� 8;'�= b� 8RR;'�= QRR�� :��� @1�
 8,	> 8;'�= ��� 8;�N .?� ����� 8	H) ��$` �� �i'� ��/RR���,�
 8> ��� �D�?O ?,$� ����� ��	
 "�(RR���� ��$��2���0,! .���2RR�)�
 ���0�)� ��� 8! 8> ?���! 82��� _,��� ����� �� #>)RR� 8! +��0�
 <��O 8! ��� 8	H) �� 8�/RR��)� .?���! )i� 194 +�RR� � g�]2��
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 8! ��� 26 �� .���(]��� ��0� #��$� �� :�),6 8�,2�
 ���? ���� #$N ��� #��'�� ��0
 ��� 17 � �YY]� �RR����
 �YY]� ��*��,� ���RR �� ��� #��'�� ��� 5 8RR> ?�?,RR�� _M��� 8!
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 ��$2���M � .�,RR��!�2�� @�%	D .���0,! �� #%D�) @�RR]! <��,$�� �
 @���2�)� �� F��H :+�RR� ��0
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 ��* "�6��> ���RR� 8��)! �� )02RR5 �)RR(���! <��)RRP :6�����
 � �* 8��)! ��)RRN� #$N �RR���� ��*��,� #��'�� Q,,;� @�RR����
 �'�02H� �D��� eM� � ���� 8/,$! ���/ 8! ��N� ��* 8��)! �!�����

.?��! � ���� #,i,> ����� ��* #��'�� ��

 �RR��)! � ���� ��*��,� #��'�� Q,,;� �*�[� Q�� �� K?* :Z���
 .�,����?��) ���'����� 8��)! ����� ���2� � ��,� Q,! _!�=� .��,
 ���? ���� .���D ��0� .����� "�6?�� �� (.� ),5i� � #���G��

.#�� "��!

 � #RR�� Cross-Sectional �*�[� b� 8RR;'�= QRR�� : ��� @1�
 ����� ��	
 "�(���� ���? ���� .���D Q,'�0� �� �*�[� 8;�N
 8��0� ��� 8! 8> ���� #�� bRR��� 40 �� .?�� "��� +,�RR�� m���
 � ��,� .��, "��� ����6)! �� +%D @?�?� ���� 8;'�= �� .�RR�� �),6
 #%5� ���� ���N 8��)! ���2� _!�=� .��, "��� ����6)! �� ?;!
.?��)6 ��/�)�� ���'����� "�)6 �/,'�! ���� .��/
 30 �� �,! 8!

 {�r ?O�� 30/8 8��)! Q�� �� 8> ��� .��� �*�[� Z��2� :�� 6�M��
 C,�)� 8! ��)M� ��> 8�!�RR� � QRR� Q,(��, ?���! )>U ?O�� 69/2 �
 �� �RR���� ��,� ")0� Q,(��, Q�)2RR�,! .��RR! ��RR� 7/92 � 36/41
Chest-» ����� .��/
 8! z�!) ���'����� #���G�� .�,����?��

 "�)6 Q�� �� ���RR2� �! ��RR,� _RR!�=� Q�)2RR�,! � (x Ray» (21/4
 8! ��,� Q�)20> (4/17) «�M�)6�� #���G�� .�,����?��» 8! z�!)
 � (3/13) «#�� � MRI #���G�� .�,����?��» 8! z�!) ����
 MRI #���G�� .�,RR����?��» 8! z�!) ��2� �! ��,� _!�=� Q�)20>
 z�!) ��,� Q�)2RR�,! ),5i� ��� �� .#�� "��! «#RR�� � � 8��RR�

 8! «�M�)6��» 8! z�!) _!�=� Q�)2RR�,! � «Chest X-Ray» 8!
 Q,(��, �! «HRCT» 8! z�!) ��,� Q�)20> � 3/94 � 4/59 CRR,�)�
 �RR���� .��/
 8! z�!) ��2� � ��,� _!�=� QRR�)20> � 3/13 ")RR0�
 �]! �� �� �(2RR5%0* .��! 2/77 ")RR0� QRR,(��, �RR! @«MRCP»
 .�,����?�� #0RR5D �� )* �� «��2� �! ��,� _!�=�» � «��/RR� ��,�»
 (0,001>r=0.61 , P) ),RR5i� � (0,001>r=0.75, P #RR���G��
 V��; <��Y! ��� �/; ���� �(25%0* Q,/u0* � c��! ��� �/;

 .?��)6 "?*�� #05D �� )* �� ��,� � Q� Q,!

 �RR���� 8��)! �� ��2� � ��,� Q,! #%} �(2RR5%0* :�
�0 6,���
 � .�)�? 8RRN�� � #D� )(��,! (#0RR5D �� )* ��) ���RR'����� "�)RR6
 �! �*��,� Q�� _RR!�=� � .�),6�)M �RR���� ��*��,� 8! 8��)! .�RR�)�
 m�� �! .#RR�� "��! )2$! Z��2� 8! Q2M�� #RR�� #$N ���� ���2�
 .�)�? 8! .��RR� � ���� ��! ��* 8��)! �RR��/> #,;P� )� oRRP��
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.?/��0� K)\)! �� .�����

 ���2� @��RR��� ���? ���RR� @��/RR� ��,� :{����� {��� HS�1
.�����

A-10-930-1

 *��)
�2 ��?	� *�<2=> 6� &�O_� 6B(�
� /��
��?I�)�> ��
� &1� 9�0 �6B��( !��� -��BK:*��O��

 �N _H _���� @�'�%D� ��2! @*?,� )$\�
 .�!�,G @.�$iO� - .�$iO� ����� ��	
 "�(���� V�/���> *

����� "?�����-.�$iO� ����� ��	
 "�(���-C�)N���*

 athar_omid@yahoo.com

 ��* �?/0���� #5��! � ����� ���� ���� .7,Y�2'� ���M :6����
 CRR5> +,Y�� .���� �� �� 8;�N ��*��,� 8! ���(]RR��� ��)! ��t
 .��RR��� <�$N�� �%RR5� �����)M Q,,;� K?* �! 8;'�= Q�� .?/��0�
 .�>��> ��* ���0,! �! z�%��� �� @.�$iO� .�2�)$� �� +p�� ��0
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 �� +p�RR� bRR��� 64 �;=� �i,O�� 8RR;'�= QRR�� �� :��� @1�
 g�]2�� 8;'�= 8RR! ���� ��)! �M��Y� <��RRO 8! .�$iO� .�2RR�)$�
 �����)M Q,,;� X�Y] 8�/��)� ������ � ����� ?,��� �� A� .?�?RR�
 Q�� @(���RR0,! ��� 134 +�RR�) ��i\� ��RR* ���0,! �RR! <�RR$N��
 8$N�� �����)M .?��)6 +,0�� "?� g�]2�� .����� ~��� 8�/RR��)�
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 @��! b� �� 82i* �� 8����� @8����� +�� �� 8/��6 Z/� <)�,' <��O 8!
 ��� (1 �� 5 ")0� �! C,�)� 8!) <�?/! � eD�� �G)! @��! b� �� 82i*
 SPSS ���M� �)� �� �i,O�� ZRR��2� ��)]2RR�� ��)! .#M)6 ��)D �!�����

.?� "��i2��

 �! .� bRR��� 36 � �) bRR��� 28 ~RR��� �* 8�/RR��)� :�� 6�M��
 +,0�� ��� 11 /31±5/94 ��> 8�!�� � 38/08± 8/63 �/� Q,(��,
 �* ���0,! Q�� 8! z�!) <�$N�� .��, Q,(��, Q�)�t�! %10 .?��)6
 #���/,� @���)�� #�)2���)2��6 @�6���G�)� : (2/89±0/85) ��!
 #,	,5������� � #,	,5��� @b��)'� #,/�� @�>�>�2�)2�� #�[���M @��H
 @��H #,RR���)! @Diaper rash @�RR��)�� ����/� @�����	i�� @Q�
 Q�)� Q,��� %10 b��)G @�����M����)2��6 A>7i�� @������ C� @E��
 : (1/00±0/01) ��! �* ���0,! Q�� 8! z�!) <�$N�� .��, QRR,(��,
 @8��6 ���0,! @�*?,���/,� <��a5��)� <t72G� @Aribo�avinsis
 �!�]2�� ��RR%0> @IgA �!�]2�� ��RR%0> @)iRR5M ERR5,'�!�2 <t72G�
 DIC @������ ���U6 �/��2,RR��%�)� @�) ������� 8RR�	H @IgM
 ��* �'���� @�������RR �0/,'�!�	6��6�a,* @�����2> +,/M @�����RR�

b,!����� ?,�� ��%0> @������� 8�G)� @V�)����

 <�$N�� .��, Q�)� Q,��� � Q�)�t�! %10 8;'�= Q�� �� :�
�0 6,���
 ��* ���0,! 8! z�RR!) ��� 134 .�, �� .�RR$iO� ��0
 .��RR���
 .�6?�),6 E,0Y� 8RR! ?���� � <�
7\� Q�� .?��)6 �]RR� .�>��>
 C��/2 ���� 8��)! <�),,&� ����� �� ��0
 ��RR��� ���� ����
 +��
 �RR��)! )� _,D� ���� 8��)! ��)! �� c?/> b0> 8;�N ��,� �RR!
 ��0,! <�,H ��)! e��RR� )20> ��* ���0,! )=G <?RR� 8	0N �� )(��

.?��! � ���)P �,�
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 �N _H _���� @?,� )$\� @*�'�%D� ��2!
 .�!�,G-?/N),! - ?/N),! ����� ��	
 "�(���� V�/���> *

         8;��� � <�;'�= �>)  - ?/N),! ����� ��	
 "�(����-���ip
����� ��	
 ����
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 ��* �?/0���� #5��! � ����� ���� ���� .7,Y�2'� ���M :6����
 CRR5> +,Y�� .���� �� �� 8;�N ��*��,� 8! ���(]RR��� ��)! ��t
 .��RR��� <�$N�� �%RR5� �����)M Q,,;� K?* �! 8;'�= Q�� .?/��0�
 .�>��> ��* ���0,! �! z�%��� �� @.�$iO� .�2�)$� �� +p�� ��0


.#�� "?� �����

 �� +p�RR� bRR��� 64 �;=� �i,O�� 8RR;'�= QRR�� �� :��� @1�
 g�]2�� 8;'�= 8RR! ���� ��)! �M��Y� <��RRO 8! .�$iO� .�2RR�)$�
 �����)M Q,,;� X�Y] 8�/��)� ������ � ����� ?,��� �� A� .?�?RR�
 Q�� @(���0,! ��� 128 +��) �H�)N ��* ���0,! � EB7
 �! <�$N��
 8$N�� �����)M .?��)6 +,0�� "?� g�]2�� .����� ~��� 8�/RR��)�
 �(2i* @�(2i* �� 8����� @8����� +�RR� �� 8/��6 Z/� <)�,' <��O 8!
 �!����� ���RR (1 �� 5 ")0� �! C,�)� 8RR!) <�?/! � "�(RR$6 @8��*� �RR�
 "��i2RR�� SPSS ���M� �)� �� �i,O�� Z��2� ��)]2RR�� ��)! .#M)6 ��)D
 �! .� b��� 36 � �) b��� 28 ~��� �* 8�/RR��)� :�� 6�M�� .?�
 +,0�� ��� 11 /31±5/94 ��> 8�!�� � 38/08± 8/63 �/� Q,(��,
 �* ���0,! Q�� 8! z�!) <�$N�� .��, Q,(��, Q�)�t�! %5 .?RR��)6
 @E�� ��� �! ���G)! @E�RR� �H�)N ),p ��*��� : (3/42±0/81) ��!
 8M)� �! ���G)! @V��� ���G @?,����0* @�RR5aa5�� @�) A>7i��
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 "?,�/� 82G�� _�� 8�/RR��)� �� "��i2�� �! )�� ��� "�,RR� 8B���

.?�

 82M)6���! �RR���� ��* "�,RR� @82M)6 ����� �RR��)! �� :�� 6��M��
 �*�)6 {�! @(%73,68) ���)/]� +�� .����RR���� g�]2�� 8! "?�
 ��i�� @(%89,47) ?�7�� 8,$� c(%57,89) ���� � ��)� �(%94,73)
 �2�)2/�� ���2RR5N @(%10,51) �RR���� �RR,	> @(%26,31) �RR��
 ����� 8u!�2> Q��?� @(%68,42) �� 8��]!�2> ���25N @(%21,05)
(%15,78 ) team working � (%10,51) <��a�� A,> @(%84,21)

 " "�,RR� �� �20* �� �!�,RR���� � �!�,RR���� ��G ")0� QRR,(��,  .��RR!
 � 8,44± 0,83 CRR,�)� 8! C'�= �����)RR6 � "�RR�� � ARR��?� �
 "�,(�� .��, @7,42 ± 1,39 �?RR/02��P� .��RR, .��RR! 7,47±1,14
 Ai� 8! ��02
� .��RR, � 8,31 ± 1,16 CRR'�= ARR��?��� ��RR����

.?���! 8,00 ± 1,41 A��?� ������� �� ������

 ?��)6 �),6��� �� _,0;� C%� �RR���� ��2M� ),,&� : �
�0 6,���
 Q��� ��$��� ��0� �� ��2RR�� ���0/*�� � ��G +��0� 8! .����RR���� �

.?/2��U6 �)N� 8! �� .� � "�)> "��i2�� A��?�

 @���� ���RR���� @�RR���� �?/0���� @���� :{���� {��� HS�1
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 �� �����'���,M � ����� #7RR� ?���� � �/� �t�! o=RR� :6����
 #M)RR�,� � #,D7G �� �/� E> .��, 8> Q�� ��N� �! .?��0� ?RR�?$�
 <�)T� ?���� � .� 8��� �! ����M� �'� #�� )T� .�������� �	,Y��
 82RR��� .���0,! �� #%D�) � z�%��� @.����RR���� �),6��� �� �%�)]�
 �� V)2RR�� e!�/ .��, � Q,,;� �RR��)! 8;'�= Q�� �� K?* .?RR��!

.?��! � ��)%� ����� ��	
 "�(���� .��������

 ��* 82�� .����RR���� �� )i� 1200 8;'�= ��� � 8��0� :��� @1�
 ��	
 "�(���� �� +,Y�� 8! +p�RR� �������� @����a��?�� @��RR���
 � 8	,�� 8! <�
7\� ���� e0N .��RR� � +�RR� �� ��)%� ��RR���
 ��� �� "��i2RR�� �! �* "��� +,	�� � 8���� .#M)6 <��O 8�/RR��)�
 SPSS16 ���M� �)� �� "��i2RR�� �! A������ �,'��� � �����)M ���� ��*

.?� �����

 n	2] e!�/ d)RR; �� .����RR���� 8> ��� .�RR�� Z��2� :�� 6�M��
 +!�D h�0� �� .�������� V)2RR�� ")0� Q,(��, .?���� ��)D V)2RR��
 �� V)2RR�� <�)0� o=RR� .��! 80 �'� 13,02 � ")0� @100 CRR5>
 8! V)2RR�� .��, Q�)2RR�,! � ��! "?/>�)� 92,3 �� 50,41 �� �* "�)6
 .��! �Y]� � ���Y2D� @�=,� @�RR���� +B�RR5 8! z�!) C,�)�
 z�!) ���)! ��� .����RR���� ~��� "?� m�� V)2�� Q�)2RR�,!
 ���� #���?� 8! 8N�� �! C'�= ������ � �RR��� C'�= E�H 8!
 V)2RR�� .��, <�)0� Q�)20> ����� ��RR��a��?�� .����RR���� .��!
 � 8!)�� z�%��� .?RR���! <�)0� Q�)�t�! ����� ��RR��� .����RR���� �
 @+*�� #,;P� C5H )! .�������� � 80* �� �� V)2�� ��* #,;D�

 .��! ��� �/; ������> ����� � 8!)�� � 82�� @�	,Y�� �)�

 .?�),6 ��)D �!����� ��� #D� 8! �25��! V)2RR�� e!�/ :�
�0 6,���
 ��� �* "?�RR���� � 8	,RR�� 8! ?��! ���� 8! z�!) ��* V)2RR��
 � V��� �� ���� � )RR,,&� �! 8> "�6?�� Q�� �! � ?RR�),6 ��)D �RR!�����
 E*�)M �� V)2�� �*�> <�%N� .��� � �=,� � ����� +B�RR5
 Ai� 8! ��02
� �! ��7,Y�2'� ���M #,!)� #$N �I2� <�RR�?D� ����
 @������ @V)2�� :�?,	> ��* "��� .?���� E*�)M �� t�! ����� #7� �

����� ��	
 "�(����

.����� ��	
 "�(���� @������ @V)2�� :{���� {�� HS�1
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 � ���� ��)! ERR$ � ���,H �2,'�;M @�RR���� ��/RR���,� :6����
 @_,0
 �?�� �! �RR���� ��/���,� ��)N� .#RR�� �)�	0
 ���RR5$!
 �[��)2�� .��RR� � �RR���� ��* 8��)! �RR�]!)T� � �����> CN�
Fac- ?,���� �! z�%��� �� ��,� ��� <�),,&� � .��! 8;�N 8! �(]���

 8;�N #0RR� 8! ?���� 8> �YY]� h�� CRR5H)! ulty members
 b,��>� ��* ~,� �� 8> ���* 8��)! � �� QRR��� @?//> � #RR>)H

.?��! �(]��� ?���2!?��! @��� � ���� 8��)!

 #$N CRR��/ ��('� 8! �RR�)2�� 8;'�= QRR��� K?RR* : ��� @1�
 � #��?$! "?����� ?,���� ��)! �RR���� ��$*�6��> ��2� �H�)\
 8;'�= Q�� :���   .#�� ��,��� 8'�� b� C'�D �� �$�� <�)�� ���2��
 �I
 � ��)i� ��?;� 18 ���� 8;�N � "��! �RR���0,� �i,O�� h�� ��
 ?�?N ���� � ����$ 8RR=,H 9 ��� #RR��?$! "?�RR���� �0	
 <�,*
 �� "��i2RR�� �! � #7RR� #���; ?,>�� ��� ��$�?/0���� �! z�%��� ��
 �i,O����� .�/M���* "��� +RR,	�� � 8���� ��� "��! 8�/RR��)� ���!�

.?��)6 "��i2�� �\�%/2���

 @#7� ��* 8��)! �H�)\ ��$'? 8=,H ��?,���� �� ./90 :�� 6�M��
 � ���/�� � ���> ����� �2��?$! ��* #��'�� � �* #��,� �! ���/��
 ���� #�� 8�=/ �2��?$! ��*��,� �! ����� ��	
 ?,���� #G�/�
 .?/25��� ?/��� �� #7RR� ��* 8��)! �! .7,Y�2'� ���M ���/RR���
 �O�Y2G� ��$���$ 8RR=,H �� .�6?//> #>��RR� �� ./40 Q,/u0*
 ���� +,	�� ��*���M� �)RR� �! ��> 8/,� �� �),(RR�,� C\ �! ~%�)

.?���0� .�,! �� ��,� Q�)2�,! #7� ���� <�
7\�

 ����M������� #$N �� 8> ?*?, .��� ��/���,� Z��2� :�
�0 6,���
 #,* �I
� �)RR(� 8;�N 8=,H �� ��t ��RR* �$���$ � �?RR/0����
 ���� +,	�� ��*���M� �)� �! ��> 8/,� �� ���$*�6��> ����6)! @�0	


.?��%, #��'�� Q,25]� ��*��,� V�� �� #7� ���� <�
7\�

 ��RR��� ���� @?,��RR�� @�RR���� ��/RR� ��,� :{���� {�� HS�1
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 6#��! � �<2=> H�<J�� ��K�)� �2!?�" �,#) !���
*����!�� �<2=>  9?�� H�IJ�� ?I�)�> �<2=> @!?�"

�	,	G "?,a� @F�	] 8,=
 @*�,� �?0H� 80\�M
 ����� ��	
 "�(���� – #��?$! "?����� ?��� V�/���> *
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ahmadinia.fatemeh@gmail.com 

 � ���� ��)! ERR$ � ���,H �2,'�;M @�RR���� ��/RR���,� :6����
 CN� @_,0
 �?�� �! ����� ��/���,� ��)�RR�� �)�	0
 ���5$!
 �(]��� �[��)2�� .��RR� � ����� ��* 8��)! �RR�]!)T� � �����>
 Faculty ?,��RR�� �! z�%��� �� ��,� ��� <�),,&� � .��RR! 8;�N 8RR!
 #>)H 8;�N #0RR� 8! ?���� 8> �O�G h�RR� CRR5H)! members
 b,��>� ��* ~,� �� 8> ���* 8��)! � "?����� �� Q��� @?//> �
 Q��� K?* : K?* .?RR��! �(]RR��� ?���2! ?��! ��RR� � ���� 8��)!
 ��$*�6��> ��2� �H�)\ #$N C��/ ��('� 8! �RR�)2�� 8;'�=
 b� C'�D �� �$�� <�)�� ���2�� � ����� "?����� ?,���� ��)! �����

.#�� ��,��� 8'��

 40 ���� 8;�N � "��RR! �RR���0,� �i,O�� 8;'�= QRR�� :��� @1�
 e02��� +p�RR� � �0	
 <�,* �I
 �Y]2 .��RR��� ��)i� ��?;�
 �� ?�?N ���� � �RR���$ 8=,H 9 ��� ���RR� )$RR� �!�\ �YY]�
 �� "��i2RR�� �! � #7RR� #���; ?,>�� ��� ��$�?/0���� �RR! z�RR%���
 �i,O����� .�/M���* "��� +RR,	�� � 8���� �� @"��! 8�/RR��)� ���!�

.?��)6 "��i2�� �\�%/2���

 ./77 @#7RR� ���� �� .��RR��� n��^� � ��� 8=,H �� :�� 6��M��
 ��*��,� �! .����� #G�/� � ���/�� ��)! ���� 8��)! ?,���� ��?O��
 @#7� ��* 8��)! �H�)\ ��$'? �! ���/RR�� 8=,H �� � �2RR��?$!
 ?,i .�������� ��)! �� �[��)2RR�� g�]2�� ��� @�?/! #��'�� Q��?�
 ��$���$ 8=,H �� .�6?//> #>��RR� �� ./48 Q,/u0*� .?/2RR5���
 +,	�� ��*���M� �)� �! ��> 8/,� �� �),(�,� C\ �! ~%�) �O�Y2G�

  .?���0� .�,! �� ��,� Q�)2�,! #7� ���� <�
7\� ����

 #$N �� 8> ?*?, .�RR�� ��/RR���,� Z��2� :�
�0 6,��� 1 ��� 
 �)(� 8;�N 8=,H �� ��t ��RR* �$���$ � �?/0���� �RR���M�������
 �)� �! ��> 8/,� �� ���$*�6��> ����RR6)! @�0	
 #,* �)2� �RRI
�

.?��%, #��'�� Q,'�� #7� ���� <�
7\� ���� +,	�� ��*���M�

 ��RR��� ���� @?,��RR�� @�RR���� ��/RR� ��,� :{���� {�� HS�1
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 *��?,J�� ���N�K ��B;1 
� �#�=0 ��?� 
���K �)�
�
*����! ������ ����)
> H�<J��

*��,�H .��*� ?���N
����� "?����� - .�?*�� ����� ��	
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 ~!��P � ~��)� @�(��(  ̀@����� ���� )* ��* 8p?p� �� ��� :6����
 ���� ���Y2D� � �(/*)M ��! �*�> )! "�7
 �� ?��! � ������ �)�U�
 8! ������ �/��6 � ��)6 ���� #,i,> ����M� 8! )�/ @?/��)M Q�� ��
 .?��)6 ���U6 8��� K?* Q�� �! ���> ��$*�(���� �� �/��6 ��! ���
 �� ������ �/��6 @F�M K�?*� 8! �!�,2RR�� #$N �� #RR��?$! <����
 �� .?*� � ����� �/��6 ��! ��� 8RR! �� �	,Y�� ��* 82RR�� �G)!
 "?����� .�������� �	,Y�� #,;P� )! �/��6 ��! ),T�� _,��� Q��
 � 8;'�= Q�� Z��2� .#M)6 ��)D ���)! ��� @.�?*�� ���� ���2�)�

.�),6 ��)D "��i2�� ��� �$*�(���� ����� ���� 8��)! �� ?����

 -88 ����� .����RR���� 8,	> @�;=� 8;'�= Q���� :Y����K @1�
 +�� � ?�?RR� 82M)�U� �/��6 ��! ��� 8! "?�RR���� Q�� �� 8> 87
 .��/
 8! ?���! ���� �RR��/���> � ���2�)� ���/���> .����RR����
 �	,Y�� ��* 82�� .�0* 86-87 ����� .�������� 8,	> � ��� "�)6
 8;'�= ���� ?*�� "�)6 .��/
 8! @?���! "?� �/��6 ���
 ��� 8! 8>
 ��RR� �?; � ���/> +> 8%�� @E	a�� �?RR; .�u0* ����� .?�?RR�
 ���� e0N .?� 85��� E* �! "�)6 �� Q�� �� "�(RR���� �� +,Y�� ���
 <�N�?/ 8! 8N�� �! � <�
7\� ���� e0N �)M �� "��i2RR�� �! <�
7\�
 8��]������� ���
7\�� .����RR���� �	,Y�� 8����>� ��� #%T "?RR��)�
 SPSS ���� ���M� �)� �� "��i2�� �! �* "��� .?� ����� ��/� .�����

.?� �,'��� +�25 T ���� .��� �

 ���/���> @���2�)� ���/���> .�������� �	,Y�� #,;P� :�� 6�M��
 8! ���� �?! �� @?RR���! "?RR� g�]2�� �/��6 ��! ��� 8! 8> @�RR���
 �	,Y�� #,;P� ( P> 0,05) .��RR! 8RR5��� "�)6 �� )RR2$! @"�(RR����
 �/��6 ��! ��� 8! 8> @���� � ���2RR�)� �RR��/���> .����RR����
 ?*�� "�)6 �� )2$! @"�(���� �� �	,Y�� ��� ��� �� @?���! "?� g�]2��

( P> 0,05) .��!

 82�� �� )* .�������� �	,Y�� #,;P���%$! 8! 8N���! :�
�0 6,���
 ��! 8> ���),T�� )��RR� Q,/u0* � ?���! "?RR� g�]2�� ��� Q�� 8! 8>
 ?���� � 8;�N ���Y2D�� �(/*)M @�
�02N� +B�5�! z�%����� �/��6
 ��$��� �� ��� ?���� � @��� Q�� 8! ��RR���� gUN @?RR��! 82RR���
 � X�YG Q���� )2�,! <��,��� � )2�,! ���/���> �! � ?��! C��/

.��)6 �)N� �,� �$*�(���� � �* 82�� )��� �� ?����

 @���2�)�@�	,Y�� #,;P� @��RR���� @�/��6 ��! :{���� {�� HS�1
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 ��� 6J��� 6��)?� ��?O� V?#�� ������	�� @!?�" � V?#K
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 @* �7�t� �,� f�,P Q,����
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 �]! 8	0N �� �* �]! �� ���,RR5! �� E$ <7I; �� ��� :6�����
 ���� .��� Q2��?� .?��%, ����)RR� ���� .��! n,;P @���i

 C'�N b���'����� <�)RR*��� 8> ���i
 E$ � e��RR� ��$���0,! 80*
 � .��%� @���i
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 .?�?�� ���� "�,� Q�� �! .��/RR5M� � ED ����� ��	
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 e���� <��O 8! �* 82M�� .?� "��i2RR�� 16,0 �? SPSS ���M� �)� ��
 .��! ��� �/; ��,; .?� 8%��� �* �RR��� ?O�� Q,(��, � �����)M
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 8� z�!) <���RR,2� ��,; K�)��� � Q,(��, .?RR� #RR�?! 28,84 ±
 DS) 3 ±) _,0
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 � �	,Y�� 8RR��� � �	,Y�� 82RR�� b,�i� 8! �)RR,6��� ��RR*�)����
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 ) ��=RR� �)���� ��� �� ���� �/; 8! b���� K7RR2G� QRR,/u0*
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 �� b� �,* � #,5/N Q,! .#RR��� ��N� �����/; 8=!�� �),(RR�,�

.?�� "?*�� �����/; <��i� ���(]��� 8=,H

 ��)M� ��*��,� 8! ���(]RR��� 8> "��� .�RR�� <��,��� :�
�0 6,���
 ����� 82�� E'�����> � +,Y�� .���� ��$RR���� 8! ����� z�%���
 .����� ���02N� ���(]��� ����� ��* ����),G� ��$'�� �� .����
 8	,�� 8! "?� #�?! ��* #,�M� Ep�7
 �� @"��� f����� ���?H �� ��
 8;�N )! .� ),T�� #,0*� 8! 8> �� "[�� 8N�� � ����� �2��?$! �>�)

.#�� "?�� 8/���$� �* #i'�] � �$�7� Q�� ��/* .#�� "?� "���
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 "�)6 ��* 82RR�� �� ��0
 <�;D�� #;RR�� � _0
 ����M� : 6�����
 "�)0* 8> "?� ������ �)�U� ��*?/��)M �� ���),,&� C%� ��RR���
 .�)! ���RR� )�� �! @#7RR� #%D�) ��$02RR5,� �� ),,&� <���'� �!
 ����� <�),,&� ����� ���'� �* 82�� Q�� .7,Y�2'� ���M ��$�?/0����
 <�;'�= V��� )! .#�� "?� {
�! �� ����� ���� ��* E25,� ��
educa-) ����� �N 8! #%5� .�������� V�5H� "?� ����� �?;2

 #M)�,� �� +,G� ��*��2>�M Q�)20$ �� (tional environment
.��� � g�5� ����� ~,� ������ � #,i,> Q�P � b,��>�

 8�/��)� �� "��i2�� �! 1390 ��� �� �;=� _,��� Q�� :��� @1�
 �RR*� ��RR,2� E/RR5,� � REEM D ���RR,2� 200 � �'��RR� 50
 )RR5��_ .��?��� ��RR��� ��	
 "�(RR���� +	0'� Q,! ?H�� �� <)�,'
 ����� Q,���/,'��) 8��� ��	
 e=� .����RR���� V�5H� ���)! 8!
 #,;P� @�RR���� ���� 8��)! @�),6��� "��H 5 �� ("�(RR���� ��RR*
 � .����RR���� "�6?�� �� �
�02N� #RR,;P� � ��0
 �N @bRR,��>�
 �� �,! ��%��)> �i'� �! 8�/RR��)� ������ .����)� � .�6?/*� ����
 ?,��� �,� .���2 � �)*�^ � ��2� @"��RR� ��%2
�� �?� .��� � 0,9

.?� �,'��� SPSS 16 �! �* 82M�� .?��)6

 "�)6 �� � %76,5 .����RR���� "�)6 �� �*� �RR��� .��, :�� 6��M��
 "?RR� CRR5> <���,2� h�0� Q,(��, ��RR! %60 "?RR/*� ���RR�
 "?/*� ���RR� "�)RR6 �� � (%54)109/200 .����RR���� "�)RR6 ��
 8! #%RR5� ��RR���� V�RR5H� ��* "��RRH �� .��RR! (%60)121/200
 ����� )iRR50�� @b,��>� #,;P� @�RR���� ���� 8��)! @�),6���
 22,4/48 C,�)� 8! <���,2� .����RR���� "�)6 �� �
�02N� #,;P� �
 �  (%55)  26,5/48 �  (%58)18,7/32 �  (%57,5)25,3/44 �  (%46)
 28,6/48 C,�)� Q,0* 8! "?/*� ���RR� "�)6 �� � (%57)16,1/28
 � (%62) 30,2/48 � (%57) 18,3/32 � (%63) 28,12/44 � (%59)
 �),6��� 8! #%5� ������ V�5H� "��H �$/� 8> @��! (%55) 15,5/28
 Q�)� Q,��� ... #��� K72G� .�6?/*� ���� � .�������� "�6?�� ��
 8! #%5� ������ V�5H� 8! z�!) (%46) .�������� "�6?�� �� ��,2�
 �� �,! �����» 8! z�!) +�� Q�)2RR�,! "��H Q,0* �� � �),6���
 +�� Q�)2�,! ���)! ��� "��H 5 �� ... ��! «?,���� 8! ���� ?H
 .�)! <U' e�� 8> .�������� ?H �� �,! �(25G» .�������� ?�� ��
 ?H �� �,! 8,��» .�6?/*� ���RR� ?�� �� � «��RR� � "��� Q�� ��

.?��! � «?,���� )! ����
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 � C%RR� �2RR��?$! #���; n	2] ��* 8/,� �! ���/RR�� :6����
 �� �� ��G n��^� ��RR��� m��? 82RR�� .7,Y�2'� ���M 8> ��)RR6
 �! .����RR���� Q�� ���/RR�� #$N �U' c?2*� ����� )2$! E2RR5,� Q��
 #���; n	2] ��*?H�� �� ��RR� �?/! e0N @���� e0N @#%T "�RR��
 ���� ��* �)M �� <�
7\� o,�O ��)]2�� � "��� @"�(���� �2��?$!
 x)RR� @���,H Z�� �� "��i2RR�� � �)!��> @8\�!) ����M� �)� � 8��)! ��
 ��� 8! ������> C'�D �� �H)\ @... � ��RR�> #7� E2RR5,� n��^�
 � ����� ��* 8��)! �!�,���� 8> ���� �� .?��)6 8,$� «#RR��?$!»
 �)(� .���� �� ��)6 �$�� eM� � �* 8��)! �D��� �����/� CN� ?����

.#M)6 ��)D �!����� ��� "��� ��]! )T� X�YG �� .��������

 +> .� �� 8> ?RR��! � �;=� - �i,O�� 8RR;'�= QRR�� :��� @1�
 .��/
 8! ?��)> �\ �� ������> Q�� 8> ��RR��� m��? .����RR����
 �! �� 8�/RR��)� �� "��i2RR�� �! "��� .���� �� � ?�?RR� g�]2�� 8��0�
 Q,/u0* � ��RR! "?RR� �RR��)! .� ������ � ����� 8> <)�,' V�RR,�
 "��� ��]! )T� X�YG �� .����RR���� �� ?/��2G�RR� 80,� 8%H�Y
 8���� ��� SPSS 18 �� "��i2�� �! �* "��� .?� +0
 8! ��/RR�)��
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 ��2� 8> ?/2��� .�,! ��)M� ��RR� �� ��?H �� .?��)> #��P� ��$^�
 "��! ��)!��> � ?,i 8! ��)M� %95 � #RR�� "��! ?�?N �7�> "��� Q��
 8=,H 8RR� �� �,� "��� Q,RR��? X�YG�� .?/2RR��� .�
v� C'�=
 ��2M� � F7G� � �M�> 8!)�� Q2RR��� @�RR��� C'�= )! ~	RR5� .��,
 #�?! 95 � 75 @80 ��*?O�� C,�)� 8! 8> #M)6 ��)D �!����� ���
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 #7� �! ~%�) +��5 8! ��,� C%� 8! ����� ��	
 ����: 6����
 �� Q,0* �� .#�� #,0*� �B�H �* ���� )��� 8! #%5� @��) ���0,! �
 �?N ��\ 8! ����� ���� ��* 8��)! �� �(]��� ��RR��� ����
 �� .�������� @"�,� Q�� 8> #�� �$�?! @#RR�� 82M)6��)D ?,>�� ���
 � �/�� 8;�N �� .���0,! ),6�)M � Z��� ����� �2��?$! <7�� �!
 �)!�� �i	2] ��* �'�` � <7�� �! �H)\ Q,/` ��)N� �� .����
 �! 8=!�� �� �0	
 <�,* �I
� <�)�� ���)! K?* �! )�� 8;'�= .#RR��
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 "�(���� �� �(]��� ����� ���� 8=,H �� ��N� ��* �'�`

.?��)6 ����� 1390 ��� �� +!�! �����

 "��i2RR�� �! <�
7\� ���� e0N @�i,O�� �*�[� QRR���� :��� @1�
 � ������ 8> ���� 10 )! +02� 82M�� ��2G�RR� 80,� 8%H�Y ��� ��

.?� g�2� � ����� @#M)6 ��)D ?,��� ��� .� �����

 8=,H Q�� �� ��N� ��* �'�  ̀E*� 8\�!) ?,��RR�� )�� �� :�� 6�M��
 �I
� � .�������� o,�O �*�6� �?
 :?��! � )�� x)� 8! C,� )� 8!
 ��* �(/*�0* ��%0> �(]��� ��RR��� ���� 8'�� �� �0	
 <�,*
 )�� �� C��/ ��IM ����� �� ��� ������ .�)! � .��� ��]! Q,!
 ���5�� ��),� ��%0> ��RR���� � ��2�� �)�U� ��)! ������ ��2G�RR�
 ���> ���(]��� ��RR��� ���� 8RR��?�� .��! L�)0> "?�� ����

�$�� 8��%	\��� ��%�2�� �?
 � �0	
 <�,*

 ����6)! @��/RR� ��,� ����� F�M ��* 82M�� 8! 8N�� �! :�
�0 6,���
 @���� #$N CRR��/ ��IM X�Y2G� @�RR���� "[�� ��RR$*�6��>
 ���� ����� � ~%�) ��RR* ���0* �� ��IH ��$2O)M .�)RR> E*�)M
 .�������� � ?,���� �� "�,(�� � �*�6� ����M� #$N C��/ ���
7\�
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 @�2G�/RR� ��;!� ��/� ��*
 .�������� �� �/,'�! �!�,RR���� ��)! ���� .��/
 8! � #�� ��RR���
 V�RR�� )! .���U6 � �/,'�! ���� #RR,i,> f����� )! ���,RR5! ),T��
 ���� � .��� #��?$! <���� ���� ���� 8��)! �'�
 ����� ?,>��
 "��i2�� .�0��� � .��� ��$���0,! .���,2RR�� ���� 8��)! �� ��RR���
 ���'� ����� ��* .��� �� .���,2�� ���$� �!�,RR������ OSCE ��
 �/,'�! .��� ����� ��	
 �� �!�,���� ��* ��� �� ��� .#�� "?RR�
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 ��* <��$ �� �),6��� �!����� � ����
 "?� �?/%��� ���* "�(25�� �� 8> ��� � 82���G .�6?��� .���
 V��� )! �*� ")0� "�(25�� )* �� .?/*� ����� �� �O�G �/,'�! n��^�
 "?� Q,,;� �,� �� K�?*�� X�G <��$ �� �����> �(25��� �!�����
 ����� .��� �� OSCE .��� ����6)! 8RR! 8N�� �! �),6 � �����
 8!�� 8;'�= ����� �?
� "����)> ����� ��	
 "�(���� �� .���,2��
 h�P� #,0*� 8! 8N�� �! � "����)> ����� ��	
 "�(RR���� o=� ��
 ��2G�RR� �/,'�! .��� ������� ����� �RR��)! �	> K?* �! 8;'�= Q��
 ����� ��	
 "�(���� .�0��� � .��� ��$���0,! .���,2RR�� �/,
 82M��
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 Z��2� �(25%0* h�� �� �i,O�� 8;'�= b� �� "��i2RR�� �! :�
(� @1�
 .�0��� � .��� ��RR$���0,! �YY]� ���,2RR�� f����� OSCE .���
 17 8;'�= Q�� �� .#M)6 ��)D �	,	�� � �i,O�� ���� �RR��)! ���
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 �RR��)! ��� �RR�)� � ��� "�(2RR5�� 10 C'�D �� 8> ?���! "�)RR>
 ��2R� @���RO ��RRR* ����� �� �RR���� Q,,;� ��)RR! .?/2M)6 ��)RRD
 Q��� �!����� <�)RR0� @f����� �	> <�)RR0� ��* �(2RR5%0*) �>7R �
 )* ��)! OSCE .��� �� "?� #RR�� 8! ")0� �! �)�� ���� ")RR0��
 ��i'� C�)P 8%��� ������ Q,,;� ��)!� ?��)6 "��i2RR�� (��RR����
 ���� ���M� �)� �! <�
7\� .#M)6 ��RR��� .��� ��$*�(2RR5�� ��%��)>
 C�)P :�� 6�M�� .#M)6 ��)D ���� +,	�� � 8���� ���RR SPSS-16
 C,�)� 8! �)�� � Q��� <�)0� Q,(��, �! OSCE <�)0� �(2RR5%0*
 @����� ���RR50* �� .��RR! (p=0/00001) 0/74 � (p =0/014) 0/48
 �� ��%��)> ��i'� C�)P ��?� .��! 0/74 �(2RR5%0* C�)P Q�)�t�!
 0/52 C,�)� 8! �)�� � Q��� <�)0� Q,(��, �! OSCE <�)0� ������

.��! 0/85 �
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 "��! ����� �� 8M)H n��^� �N ����� ��* "���RR� ����� :6����
 80*���)6 � g�RR5� �/,'�! ���� ?/��)M _���Y Q�)20$ ���
 x)� _%\ .� ��)N� �� #>��RR� 8! n^� �RR���� "�)6 ��* "��
 "��! .���,2�� ���� .�>�� �� ����� ��* "���� .?/��! � n��^�
 ���/ .��� �!�,RR���� ���� �� ?��! 8/,� Q���� .��� �)�	0
 �!������
 ���)! 8!�� ?�?� .�)! .�)(�*�[� @h�P� #,0*� 8! 8N���! �U' c��)6
 ���� f����� �� ����� ��* "���RR� 8! @.���,2�� �B�(]RR���),T��

.?����)a!��),� ���0� .�2���0,! �� �$�� �),6����

 ��� 8!� #�� �;=� - �i,O�� 8;'�= b� �*�[� Q�� :��� @1�
 � �* 82RR�� 8,	> .���,2RR�� ��)i� 100 @"��RR� �M��Y� �),6 8��0�
 8;'�=�����),� ���0� .�2���0,!�� @��RR��� ��	
 "�(���� �����
 <t�rRR� +�RR� �� 8�� �RR�)� �* "��� ���� e0N ���!� .?/2M)6��)D

 8! 8�/��)� ������� ����� .��! ����� ��* "�����! z�%����� 82RR5!
 A� �* "��� .#�� "?,�� ���� Q,YY]2� .���/���> @?,���� ?,���

.#M)6��)D +,	��� 8���� ��� SPSS ���M� �)��! ���� e0N��

 Q���� 8> ?���� ���� F�M 8�/��)� 8!)i� 62 8;'�= Q���� :�� 6�M��
 ��* "���� 8! .���,2RR�� �B�(]RR���),T�� @(% 33/9) )i� 21 @��?;�
 �	,G (%25/8) )i� 16 � �������$�� �),6���� ���� f����� �� �����
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 "�(���� ?,��RR�� A��?� �(��(` �� .����RR���� �!�,RR���� :6����
 �� "?� 82M)�U� �?/��)M <��Y! 8> #RR��$'�� ��/RR�)�� <��Y!
 �� K?* .#RR�� "?� �� ��RR��� ���� � .��� � #RR��?$! <����
 "�(���� �0	
 #s,* f�I
� � .����RR���� <�)�� �RR��)! 8;'�= Q��
 A��?� "��� �� ��RR���� ��/RR�)�� �	;M ��* �)M #,;P� ��� ��

.��! ��2��

 �*�)6 �� � �;=� -�RRi,O�� 8;'�= b� �*�[� QRR�� :��� @1�
 .�������� "�)6 �� � �0	
 <�,* �I
 261 ?,��RR�� "�)6 �� 8> "��!
 "��� ���� e0N ��)! .?�?� g�]2�� �� 8,0$RR� �M��Y� <��Y! 234
 � �)(� ���)! @��)M <�Y]� )! +02� �205D 8� 8�/��)� �*
 <t��s� �),6 "��?�� V�,� .?� "�)! ���! .�������� � ?,���� <�)��

.#M)6 <��O (")0� 5 �� 1) �� <)�,' V�,� �� "��i2�� �! �)(�

 �	;M ��$)M #,;P� ��� �� ?,��RR�� �)(� ")0� Q,(��, :�� 6�M��
 ")0� Q,(��, 8�,'�H �� @��! 0/51 ��,; K�)��� �! 3/58 ��/RR�)��
 �/; K72G� 8> ��! 0/64 ��,; K�)��� �! 3/30 .����RR���� �)(�
 "?*�� .����RR���� � ?,��RR�� �)(� Q,! (0,01 >P-value) ����
 #,i,> � �RR����> ��� �� ?,��RR�� �	> �)(� h�RR� �����)M .?RR��)6
 #%5� ?,���� �� %61/4 8> ?� #RR�?! �,� ��/RR�)�� �	;M ��$)M
 �� #%} �)(� ����� ��/RR�)�� �	;M ��$)M #,i,> � �����> 8RR!
 ?,���� �� %82 .?���! #%} �)(� ����� .�������� �� %43/1 8�,'�H
.?���! _M�� Q,��? �!�,���� ����� <��)P �! .�������� �� %80/7 �

 ��I
� �	> �)(� Q,! 8> ��� .�RR�� 8;'�= Q�� Z��2� :�
�0 6,���
 �	;M ��$)M #,i,> � �����> X�YG �� .����RR���� � �0	
 <�,*
 )}>� �� @���� ��N� 8�,	� K72G� ?,���� A��?� "��� �� ��/RR�)��
 �!�,RR���� ����� <��)P � +O� �! .����RR���� � �0	
 <�,* ��RRI
�
 ���2� � #,0> @#RR,i,> ��� �� @?���! _M�� .����RR���� ~RR���
 ���� ��N� ����$!� � �$,2��> ��/�)�� ��$)M �� ��?/ <t��sRR�
 .���� x7O� � �)(���! 8! ��,� 8> @?��! � "�)6 �� )* E*�i� ��� 8>
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 � )*� ���RR5�� ��),� #,!)� @�RR���� � 8��)! �	O� K?* :6����
 8;�N 8> #�� Q,; n��^� �)� b� ����� ��)! ��,� ��� �Y]2
 � 8��)! Q��)!�/! .���� ��RR,� @n��^� .� ��* 8M)H .�%H�O ��N� 8RR!
 � "?0
 K?* 8� 8! ?���2! 8> ��� �H�)\ �� 8��6 8! ?��! �RR����
 <��$ C5> � �
�02N� � ��)M �(2RR5��� @��)M � �Y]RR� ?RR��
 8! �!�,2RR�� )P�H 8;'�= �� K?* .?!�� #RR�� ���? �),6��� ��RR*
 ����� �RR���� � 8��)! ��* �'�` "��!�� �/,'�! ?,��RR�� "�6?��
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 {�! ����� �! 8RR;'�= ��* "��� @)P�H �RRi,> 8RR;'�=�� :��� @1�
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� ��)i� 57 �! Focuse Group Disscussion �>)02 �*�)6
 8! 825!�� �����-����� �>�) ��/, � ���� ��* �]! �0	
 #s,*
 8%H�Y g�]2�� ��)! .?��)6 ���� e0N Q���D ����� ��	
 "�(RR����
 8> purpose sampling ?RR/0M?* �),6 8��0� ��� �� .�6?��RR�
 <��O 8! 8%H�Y <t��s� .?��)6 "��i2�� @#�� �i,> �*�[� X�G
 +,	�� _�)\ �� �* "��� +,	�� .��RR! 8%H�Y ��0/*�� V�RR�� )! � ��!

.?� ����� �	O� ��* E� ��)]2�� #$N �
�P� +,	�� �� ��2�

 8%H�Y ��* E� ���)! � �?/! 82�� @����G��! �� 8> ����2� :�� 6�M��
 ��* �'�` Q�)20$ ?,��RR�� "�6?�� �� 8> ��� .�RR�� ?� #RR�� 8!
 @���� .�� <? .��! "���> +�RR� ����� 82�� �RR���� 8��)!
 �M�> @?,���� "�,(�� ��%0> � �*�(���� #,'�;M C��/�� ���� 8��)!
 �RR���� <��,$�� � <����� ��%0> @�RR���� ��* Setting .��%�

.?��! �
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 8! 8N�� �RR���� 8��)! �� ��� ")$! )RR}>�?H #$N :�
�0 6�,���
 ��,5! ?���� � ?,���� ~��� "?� x)= <���$/RR�,� � �* �'�  ̀.�,!
 �]! @�'�` @����� 8��)! @?,��RR�� :"��� ?,	> .?RR��! "?//> b0>

�/,'�! ��*
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 Multi 
���� ��� �4�P H���� �#�4�� ��K�)� H�0��
�#�4�� ��� ����2!�� � method

���,P ),� @�* ��)M �� 8��5M�

Q���D ���)� ��	
 "�(���� ?,���� ����?/0���� V�/���>

 �� �/,'�! ���� "[��! ����� ���� �� �!�,���� ��$��� :6�����
 ���) ��$��� � #�� .�5�� � #G��/�� ����� ��* "?����� C'�p
 �	0
 ��$���$ ��/RR� �� @����� K�?*��! CRR��/� �?
 )! "�7

 �RR��)! ���/ 8! )P�H �*�[� �U' c?RR��! �0� ?���> .����RR����
 �� Multi method �)!��> ��* �'�  ̀"��!�� �/,'�! ?,��RR�� "�6?��

.#M)6 ����� 90 ��� �� �/,'�! ��* �!�,����

 {�! ����� �! 8RR;'�= ��* "��� @)P�H �RRi,> 8RR;'�=�� :��� @1�
 f�I
� ��)i� 57 �! Focuse Group Disscussion �>)02 �*�)6
 8! 825!�� �����-����� �>�) ��/, � ���� ��* �]! �0	
 #s,*
 8%H�Y g�]2�� ��)! .?��)6 ���� e0N Q���D ����� ��	
 "�(RR����
 8> purposesampling ?RR/0M?* �),6 8��0� ��� �� .�6?��RR�
 <��O 8! 8%H�Y <t��s� .?��)6 "��i2�� @#�� �i,> �*�[� X�G
 +,	�� _�)\ �� �* "��� +,	�� .��RR! 8%H�Y ��0/*�� V�RR�� )! � ��!

.?� ����� �	O� ��* E� ��)]2�� #$N �
�P� +,	�� �� ��2�

 37-55 �/� "��?� �� � )>U .�6?//> #>)RR� #�)}>� :�� 6�M��
 ��* E� �RR��)! � �?/! 82RR�� @����G��! �� 8> ����2� .?/2RR�����)D
 ?2 �2'� �)!��> e��� Q�)20$ 8> ��� .��� ?� #RR�� 8! 8%H�Y
 ��� �� �G)! �! �/,'�! ?,��RR�� .��%� �/�� +�� Q,'�! �!�,RR���� ��
 �� CRR��/ �!����� ��� g�]2�� .��! +�RR� @�RR���� Q��� ��*
 ��� ��)N� #$N ���?��2�� 8! ��)2�� .�?�M @��/RR� ��� 8=,H
 <����� � �IM ��%0> � @"�RR,(�� �! ?,��RR�� ��%0> @.�� ��%0> @Q���

.?��! �

 "?,u,� �
�P� �/,'�! �)RR�	0
 ��* �!����� ������ :�
�0 6�,���
 8N�� +!�D � ����� ��$�7� � e!�/ @����0* @.�� 8! ��,� � ?��! �
 ?���� � 8> �!����� 8��6?/` ��$��� �� "��i2�� ��)! ��H)* 8! .����

 �!����� ��*� �2G�RR� �� b�)* �O�Y2G� ��$2���?��� ���,RR5! )!
 .��! C��/ +H "�� ����� �?O�� ?��! ?�� _B�M

.�	0
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 �#�4�� �	�� D��� ��c�� �)?K *��?,J�� ����2!�� H?��
-�1=G �<2=> 9?�� H�IJ��
���,P ),� @�* ��)M �� 8��5M�

Q���D ���)� ��	
 "�(���� ?,���� ����?/0���� V�/���>

 �),6��� .��RR, �!�,RR������ �	,Y�� #M)RR�,� �!�,RR���� :6����
 �!�,���� ��$��� .#�� �RR���� ?/��)M �� �0$ �]! .����RR����
 ����� �! <�
7\� 8! �!�,2�� CN� �/,'�! ���� "��� �� 82M� ���!
 .?��! � ����� "��� ��]!)T� � #,i,> Q,0I� � ���� 8/,� ��
 ~��� �/,'�! �!�,���� "��� �RR��)! 8! 8;'�= Q�� �����/ Q,0* 8!

.E����)� � �0	
 <�,* ��I
�

 55 8! z�!) <�
7\� �RR;=� �i,O�� 8;'�= bRR� �� :��� @1� 
 ����� ��	
 "�(RR���� �/,'�! ?,���� ~��� "?RR� +,0�� 8�/RR��)�
 8�/RR��)� �* "��� ���� e0N ���!� .#RRi6 ��)D �RR��)! ��� Q���D
 ������ �! � .�)�/%H�O �� �*��G )�� �! .� ���2� ����� 8> ��RR! ��
 "��i2�� �! �* "��� +,	�� � 8���� .#M)6 ��)D "��i2RR�� ��� (r=0.8)

.?� ����� SPSS ���M� �)� _�)\ �� �i,O�� ��*�����

 Q,(��, .?���! {�� �$��%23 � )>U .�6?//> #>)�%67 :�� 6�M��
 ��* .��� Q�)20$ .?���! 12±4 ��> 8�!�� �! 44/22±6/3 �$�� Q�
 <t�r� :+�� C,�)� 8! .����RR���� �!�,RR���� ��)! "��i2RR�� ���
 .��� � OSCE @(���)RR��) �RR%2> ��* .��� @�� 8RR/��6 ?RR/`
 �!�,RR���� ��� �� �0	
 <�,* ��I
� %90 .?RR��! � �*�iRR� ��*
 ��� Q�)20$ �� �������� �!������ ?��)> � "��i2�� (������) �0>�)�

.?��)> � ��	� .�������� �!�,����

 .��� �� "��i2��)! �/% �*�[� ��* 82M�� 8! 8N�� �! :�
�0 6,���
 #��/
 �! Q,/u0* @.�������� �)�	0
 �!����� �� �2G�/� 8=,H ��*
 ����� )�� ?�?�� @�),6���� �!�,RR���� Q,! ��D� ?/0����D 8=!�� 8!
 �/���� �!�,���� � �!�,���� Q��� ��* ��� 8! 8N�� � �!�,���� ��*

.?*� �*�> �� ��N� <7�� ?���� �

.��2�� @������ @�!�,���� :"��� ?,	> :{���� {�� HS�1
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 �<2=> 9?�� H�IJ�� �	�� �|�� ��c�� D�
C� �)�
�
 H=�I�� 1 �2!?�" Z���� 6� �����) *�=�� �?N5 � -�1=G
1390 &�) � ��K�)� �!�) �#	��?K ��� 6���
� � ���" ��
2

���,P ),� @+H� �	
 ?0� @�* ��)M �� 8��5M�

Q���D ���)� ��	
 "�(���� ?,���� ����?/0���� V�/���>

 8;��� K?* �! 8> �0	
 <�,* ���� ?/0���� ��* 8��)! :6#��! "?,�`
 x)\ �� 8��6 8! �25��! ��)6 � ���6)! �* "�(RR���� o=� �� ����
 E,*�i �),6���! #$N @��t ��$,(25��� ?/���2! ?,���� 8> ��� ����

.?/��0� C5> �� +0
 �� ���s�

 X�YG �� �0	
 #s,* ��I
� <�)�� ���)! @8;'�= Q�� K?*:K?*
 ��* 8��)! �� �$�� #>)� "�,(�� � �RR���� K�?*� 8! �!�,2RR�� .��,

.#�� 1390 ��� �� ?,���� ���� ?/0����

 �	,	�� -�i,O�� h�� �� � �;=� 8;'�= b� �RR��)! Q�� :��� @1�
 8��)! �� "?//> #>)� �0	
 #s,* �I
 )i� 174 .� 8��0� 8> #RR��
 8! 8> #�� ����� ��	
 ���� 8;��� � <�;'�= �>) �RR���� ��*
 �* "��� ���� e0N ���!� .?/2M)6 ��)D �RR��)! ��� ���0RR�)� <��O
 <���%
 � ��)M ��* �6[�� +�RR� �]! 2 �� 8> ��! �� 8�/RR��)�
 _M�� 7�> ��) <)�,' �� 8N�� 5 V�,� V��� )! 8> <�)�� ��/�
 A� "?� 8,$� 8�/��)� �?� ����� ��! "?��)6 �H�)\ (n'�] 7�> ��
 ������ �! @.�)�/%H�O �� �RR*��G )�� �! ��2� ����� �?� ��/RR� ��
 )! � ���� SPSS ���M� �)� �� �* "��� .#M)6 ��)D "��i2�� ��� (r=0/8)

.#M)6 ��)D +,	�� � 8���� ��� �i,O�� ��� V���

 ��* 8��)! �� "?RR//> #>)RR� )i� 194 �� 8;'�= QRR�� �� :�� 6��M��
 �����2RR�� �0	
 8%�) )�� �� @(%72/5) )RR>U �$�� )2RR�,! @�RR����
 #?G +� )�� �� � (%40/8) 8'�� 35 -47 �/RR� "�)6 �� @(%68/1)
 #>)� #�M�� Q�)2RR�,! .?���! (%43/8) ��RR��� "?����� ��)2RR�,!
 � g�]2�� �� ���� ��* 8��)! #,�M� 8! z�!) C,�)� 8RR! .�6?//>
 C��/ �'��� @(%74/7) <�
7\� E,��� � ����� K�?*� 8! �!�,2RR��
 �)Y! � �;0� <����� �� .���)/]� "��i2�� @(%68/6) 8��)! ��=/ �
 <7,$RR5� � .�� 8! z�!) �$�� #�M�� Q�)20>� (%58/7) ���� ��
 Q�)20$ �0	
 #s,* ��I
� Q,/u0* .��! (%40/2) .�� �� ��RRN�
 <�
7\� ?�?�� C,�)� 8! �� ����� ��* 8��)! �� ��G #>)RR� "�,(��
 8'��% � (% 54/6 ) �� 8RRM)H <7�RR� +H �� �RR��N "��RR  ̀@(%60)

.?��)> .��/
 (%15/6) <�
7\�

 ��* 8��)! 8> ?RR��! � .� ?�� �*� [� Q�� ��* 82M��:�
�0 6,���
 �'� #� � "��! C��/ ¬�2%5� ����� )�� �� "?� ���6)! ���� ?/0����
 .?��! � ),,&� � 8;��� ?/��,� .�� �� ��N� <7,$5� � .�� )�� ��

.?,���� @"�,(�� @<�)�� @����� K�?*� :"��� ?,	>
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 *�,#$M� �<2
> 9?�� H�IJ�� �#�4�� �	�� D��� ��c��
 6P �<2=> *��?,J�� 6� �_�+K�� ��� D���� @!?�" H����

����� ���� @
I� 1 D�
C�

 Q5H @���!� #'�� �;,M� E�) @��]! ?,0H @*���?�� ?0�
 �����?G
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 CN� � L/*)M 80�`)� @���5�� 8;�N ��/! L/� @z�%��� :6����
 �\�%��� ��$���$ .#�� ���RR5�� ������ "�� �� �	�
 � "��! .� +���
 ���)P .���? � ��RR��� .����RR���� �	&RR� "?/�� #,�M� ��)!
 �?/02��P� �� �)T� ��� @��0,! � bRR��� z�%��� �(��(` .#RR��
 ��=! .����� 8> #RR�� .� �� �>�H ?*��RR� .���� .��� Z��2� � ��0,!
 �* <��$ Q�� ���? ���� ?/��,� � ?RR//> �0� ��)D)! z�%��� �)Tr
 <�,* ��I
� ��� �]RR� 8> K?* Q�� �! �*�[� Q�� �U' ?/2RR5*
 ��* <��$ ���� "��!�� .��/5M� ���)� ��	
 "�(���� �/,'�! �0	

 ����� �?���� ���* �)(� � <�)�� 8` ����� .����RR���� 8! �\�%���

.#�� "?�

 ��� �� 8> #�� �;=� -�i,O�� 8;'�= b� �*�[� Q�� :��� @1�
 ����� ��	
 "�(���� ���� #�� ����� �RR���� �>�) �� 1385
 <�,* ��I
� @8;'�= ��� 8��0� � #,;0N .#�� "?� ����� .��/5M�
 8�/��)� @<�
7\� ���� e0N ���!� � ��RR��� "?����� �/,'�! �0	

 <�
7\� +�� ��� #05D 8> ��! �205D �� ��! �\�%��� ��* <��$
 (��r� #5,! +��) "��! ��)(� <t�rRR� ��� #05D � b,M�)6��
 ���� e0N <�
7\� .?RR� �*���,2� <)�,' �� 8/��6 5 V�,� �RR! �
 .��� �� "��i2�� �! � 11/5 �]5� #�� SPSS ���M� �)� ~��� "?RR�
 o=� .#M)6 ��)D +,	�� ��� )B���� ��> � ANOVA @+�2RR5 T

.?� 82M)6 )�� �� 0/05 �* .��� ��0� �� ���� �/;

 �/RR� ��,; K�)��� � Q,(��, 8> ��� .�RR�� 8;'�= Z��2� :�� 6�M��
 ")0� ��,; K�)RR��� � Q,(��, @41/63 ± 6/42 �RR*�[� ��* 8RR��0�
 7/86 �\�%��� ��* <��$ ���� ��� �� �*�[� ��* 8��0� �)(�
 <��$ ��� �� �* E��G �)RR(� ")0� Q,(��, ��RR! 100 �� 80/75 ±
 ��� �/; K72G� ���� )�� �� �'� ��! .���D� �� )2RR�,! �\�%��� ��*
 �! ��> 8�!�RR� � �/RR� "�)6 @�YY]� ��* 82RR�� Q,! Q,/u0* .��%�
 �/; K72G� ���� )�� �� �*�[� ��RR* 8��0� �)(� ")0� Q,(��,
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 <�,* ��I
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�0 6�,���
 8! �\�%��� ��RR* <��$ ���� ��� �� bRR,M�)6�� ��*),&2 8RR!
 ���� 8> ��� � ��$/RR�,� Q��)!�/! .��! g�G � #%} .����RR����
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 ���� <�5�� @�$*�(���� �0	
 <�,* f�I
� ���0
 f����� : 6����
 �$�� #,'�;M .��, 8! 8N�� �! ����� "�)6 ��*�[� <�RR5�� � �'�

 )P�H ��H�� .?RR��! � ���)N� � �RR�*�[� @�RR���� ��* 8/,���
 "?� )>v ��i � ~��)� Q2RR��� <��O�� "�(RR���� �0	
 <�,* f�I
�
 )P�H 8;'�= .?/!�� f����� )�t�! 8%�) 8! ?/���� � f����� 8�� QRR,����
 ����� "?�RR���� �0	
 <�,* f�I
� b,��>� #M)RR�,� �RR��)! 8!

.#�� 82G��)� 89 �� 86 ��$'�� �\ ��),�

 �*�(RR���� 8%�) f����� 8! z�!) <�
7\� 8;'�= Q�� �� : ��� @1�
 89 �� 86 ��$'�� �\ ��),� ����� "?����� 82M�� f����� ��2RR�� 111
 +,	��� 8���� ��� SPSS ���M� �)� �� "��i2�� �!� ?��)6 ���� e0N

.#M)6��)D

 ���,���� 8%�) 8! ?,���� �� )i� 80 @89 �� 86 ��$'�� �\ : �� 6�M��
 .�� ~RR��2 �	> ��\ 8! .?/2M�� f����� ���2RR�� 8%�) 8! )RRi� 31 �
 6/03 ±1/80 ���2RR�� 8! � ��RR� 9/32 ± 5/42 ���,RR���� 8! f�����
 (p=0.711) ���,���� 8! ����� #$N �����/; K72G� 8> @?� ����)!
 .?�� "?*�� �) � .� �0	
 <�,* �I
� Q,! (p=0.402 ) ���2�� �
 �� )20> <?�� �$�� %62/7 ���,���� 8! 82M�� f����� ��2�� 80 ��?;� ��
 )20> <?�� %89/7 ���2�� 8! 82M�� f����� )i� 31 ��?;� �� � ��RR� 8
 8=,H 3 �� <���,2� Q,(��, .?/2M�� f�RR���� )�t�! 8%�) 8! ��RR� 8 ��
 �������,2� @���,���� 8! f����� ��)! C,�)� 8! 8> ?RR� ����)! �	>
 22/77±7/66 ���)N� � 28/36±14/1 ��*�[���,2� @68/91±2/41
 15/29 @70 ±0 ���2RR�� 8! f����� #$N � 119/5±13 <���,2� +> �

.?� #�� 8! 134±14/17 <���,2� +>� 22/48± 3/41@96/52±

 Q,��) 86-87 ��$'�RR� �\ f�RR���� ?��� 8RR5��� �! :�
�0 6�,���
 8! f����� �?O�� 4 �RR*�> (?�?N 8�� Q,��)89-88 � (ERR�?D 8RR��

 � 8> ?� #�� 8! ���2�� 8! f����� �?O�� 43 �*�> � ���,����
 ��,2�) 2 "�� �� ����� #$N ��t z�)� .?� )� +�� �)�� #	
 .���
 8N�� �U! <��)P �*�[� )� #,0*� 8! 8N�� �! .#RR5��� (�RR�*�[�
 "�(���� Q,'�s5 � �0	
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 8> #RR�� �'�H �� Q�� .?/RR��! � #7RR� <�?G 8B��� ��)! ?�?N
 ���� ������ �!�,���� � A��?� ��� 8/,� �� ?,���� Q�� #�)}>�
 ��* ��� �! Q,RR��? ���/�� 8> #RR�� �$�?! � ?�� "?�?� �0RR��
 ���� #,i,> f����� 8RR/,� �� )T� <��?D� �� �!�,RR���� � A��?�
 ��* ��� �� Q,RR��? <��$ 8;'�= QRR�� �� .��! ?*��G ��RR���

.#M)6��)D ���)! ��� �$�� ����� ��* ��,� � �!�,���� � A��?�

 .� �� 8> .#�� �	,	��– �i,O�� 8;'�= b� �*�[� Q�� :��� @1�
 +�� 8> ��i�� ��G 8�/��)� ���0RR�)� <��Y! �0	
 #s,* f�I
�
 �� �*��G�)�� 8	,��! 8�/��)a,���� .?���0� +,0�� �� ��! ���RR� 24
 Q,,;� (0/93) ��%�)> ��i'� 8	,RR��! .� ������ � ����� .�)�� CH�O
 <��O SPSS ���RRM� �)� 8	,RR��! �* "��� +,	�� � 8RR���� ... ?RR��)6

.#M)6

 ?��)> �7
� .�6?//> #>)RR� �� %46/7 � %67/6 C,�)� 8! :�� 6�M��
 "?�� �� �!�,���� � A��?� ��* ��� �RR���� ��$*��� �� "�6��> 8>
 <��$ .��, A��?� ��* ��� 8,	> �� "?//> #>)RR� ?,��RR�� .?��
 ��� �� �N 8! ?/25��� � �)N� � ~	RR5� � ���� ��,RR5! ?H �� �� ��G
(%36/1) 8	sRR5 +H )! �/2% ���� �( %30/6) ���B?�� ~%  ̂��*

 � (%44/7) �� 8/��6 ?/` ��RR* .��� �!�,RR���� ��* ��� ��� ��
 X�Y]! ���� )��� �� � ~	5� ?H �� �� ��G <��$ (%48/9) �*�i�

.?/25��� � E> �� ��G <��$ 8N�� 360 � �,'�M <��� ���
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 "�)6 .�)�? n��^� Q�)20$ �� ��� "�)RR6 �]!)T� �)%*� :6����
 � ?�� ���� ?2��� �� �� "���0* @_M� .�)%*� .#RR�� �RR���� ��*
 .�2�� )�� �� .?�)%! �� "��i2�� Q�)2�,! �* #,�M� �� �� ?/RR��> �
 .?�)%! t�! �� ��G �RR*���! �� ?//> � ��,(�� ����� ��G .��)RR,` �
 F�RR� �M�?*� #$N �� �� .���RR� � ?//> � x7O� �� <�*�%2RR��
 .�)�? �)%*� b%RR� 8=!�� Q,,;� K?* �! �RR*�[� Q�� .?/*� �RR
 ��	
 "�(���� �0	
 <�,* ��I
� �	&� #��P� )! ����� ��* "�)6

.#M)6 <��O �����

 �� )i� 150 ��� )RR! �;=� – �i,O�� h�� �RR*�[� QRR�� :��� @1�
 �*�[� ��* "��� .#M)6 ����� "�(���� #D� ��0� �0	
 <�,* ��I
�
 +�RR� 8�/RR��)� .?��)6 ���� e0N ��� � ���� 8�/RR��)� _�)\ ��
 �)%*� b%� @��� �]! @��)M <�Y]� @��� �]! .��! �]! 8RR�
 <�,* ��I
� �	&� #��P� ��� �]! � �RR���� ��* "�)6 .�)�?
 <��Y! �*�[� ��* "��� .��� � ��)D ���)! ��� �� "�(RR���� �0	

 ~RR��� Anova two way @�(2RR5%0* A�)�� @�RR����)M eRR����

.#M)6 ��)D ���)! ��� SPSS

 �/; � E,�25 8=!�� 8> ��� .��� �* "��� +,	�� � 8���� :�� 6�M��
 �	&� #��P� � �RR���� ��* "�)6 .�)�? �)%*� b%RR� Q,! ����
 ��D ��,5! z�%��� Q,/u0* � ���� ��N� "�(RR���� �0	
 <�,* ��I
�

 8i,^�) ?/��2G�RR� b%� � �0	
 <�,* ��I
� �	&RR� #��P� Q,!
 Q,(��, Z��2� V��� )! .?� "?*�� ����� ��* "�)6 .�)�? (��?
 120/78±17/01 .��� �� � 115/20±18/27 .��) �� �)%*� b%�
 �)%*� b%� S��	! #,5/N Q,! ���� �/; K72G� 8> "?� #�?!
 ?H �� �0	
 <�,* ��RRI
� �	&RR� #��P� .(p=0/055) ���?� ��N�
 Q,! �	&� #��P� � #,RR5/N Q,! ���� �/; K72G� .��! ~RR��2

.(p=0/048 ) #��� ��N� �0	
 <�,* ��I
�

 b%� Q,! 8> ���� �/; � E,�2RR5 8=!�� 8! 8N�� �! :�
�0 6,���
 �0	
 <�,* ��I
� �	&� #��P� � ����� ��* "�)6 .�)�? �)%*�
 ��t �* "�)6 �� �RR2�)�? E2RR5,� ������ ��)! .���� ��N� "�(RR����
 #'��� V��� )! �2�)�? n	2] x�=RR� �� �* �),6 E,0Y� #RR��
 �0	
 <�,* ��I
� ��;M #>��� �! � "�(RR���� #���� � K�?*� @�*
 #$N C��/ 8/,� � 82M �� ����M� .��� �	&� #��P� �� �),6 <��O

.?�� ��N�! #,D7G � ������ � h�?!� @),,&�
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 ���� � #RR�� ��RR��� "?�RR���� 8i,^� Q�)20$ ���� :6����
 � .� bi/�t ��RRN � ��RR��� ���� �� �]! Q�)� E$ @�RR/,'�!
 .��RR� � 82G�/RR� �� 8M)H ���� C	D @#,0*� S��' 8! 8> ?RR��!
 � ?��RR� � �),6��� "�,(�� ����� {
�! E* @"?� +0
 8! ��RR* .���
 8! .�(2G�� ���� 8> Q�� �� .�/,0\� ��YH ��)! ?/25* ����!� E*
 8;'�= Q�� �� K?* .?��-"?,�� �?/0���� � ���� �� )�� ��� o=RR�
 <t��s� #,i,> ������ )! MCQ ����� ��* "�6��> ),T�� �RR��)!
 �� ��,2�� "?//> #,!)� ����� ��* "�)6 ~��� "?� �H�)\ .���

 .��! .7,6 ����� ��	
 "�(����

 .��! ?;! � +%D h�� �� �� 8RR	G�? 8;'�= b� _,��� QRR�� :��� @1�
 ���� b� �� 8/��6 ��$` ���s� 3600 +�RR� 8;'�= ��� ��*?H��
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 �YY]� 82RR�� 12 �� �YY]� �%2> ��* .��� 8! z�!) #RR���
 <t��s� �RR��)! .��! 1390 � 1389 ��RR� �� �� ���,2RR�� #,!)�
 � Q0	, ��RRO� #��
� )�� �� 1389 ��RR� ���,2RR�� �%2> .�RR��
 �� �� )$ �� �RR���� ��* "�)6 b,�i� 8! <t��sRR� ����RR5>��
 � CQ M �RR���� "�6��> 12 ����6)! .?��)6 ����� ��RR� .�0* "�
 b,�i� 8! Q0	, ��O� � ����5>�� )�� �� <t��sRR� ��0� ���)!
 ��� "� .�!� �� ���)$� �\ ��,2�� "?//> #,!)� �RR���� ��* "�)6

 .?��)6 ����� 90

 .���,2�� �%2> .��� 8! z�!) ���sRR� 3600 h�0� �� :�� 6�M��
 12 ��)! ���s� 150) .#M)6 ��)D �RR��)! ��� �YY]� 82RR�� 12
 @<t��s� ����5>�� )�� �� (90 � 1389 ��� �� �� �YY]� 82RR��
 ?O�� 31/9 �  ����5>�� ?O�� 66/4 :89 ��RR� �%2> .��� ��
 ?O�� 46/3 :90 ��� �� �  ����5>�� ?O�� 1/7 �  ����5>��
 ����5>�� ?O�� 10/9 � ����5>�� ?O�� 42/8 � ����5>��
 ���2G�� ��O� #��
� 8/,� �� P =0/001 .?���! "?RR� �H�)\ 
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 Q,/u0* .?���! ���2G�� ���RR�� .�?! f����� .��� <t��sRR� ?O��
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 "�(RR���� �� �	O� �/,'�!
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 <�,* ��I
� "�6?�� ���)! �! 8> ���, ��$/�,� Q��)!�/! .?��%, E>
 Q�� ����M� ��)RR! CRR��/ � ��t ��*���*�� X�YG Q�� �� �RR0	

 )T� �2>)H ����� o=� ����M� #$N �� �� �),6 <��O <�;'�=

.�),6 <��O

 <�,* ��I
� "�6?�� @���RR� �� �*�[� @e��� :{����� {�� HS�1
.�0	


A-10-777-1

 H�<J�� *��?,J�� ��b2 H�1�J� �,#)!��� �)�
�
1389 &�) !�?�� ������ ����)
>

 ���,H "?/G)M @��)M� �� ������ @*���� 8���)�
 @���*� - ���*� ����� �?/N ����� ��	
 "�(���� �!) *

               @���*� ����� �?/N ����� ��	
 "�(���� @.�25	6 ���	!
���� ���2�)� "?�����

mousavip2009@yahoo.com 

 "���� .#�� "?/�� �� �� 8M)H ��)H� ��)! @�]�)* +,Y�� :6����
 ),6�� _�)\ �� �� ��)M� ���6��� � �� 8M)H ?�� 8> #�� ���� �	&�
 .��2, ��/���,� �! � ?/> � E*�)M �6?�� ���� 8��)! �� �$�� .�)>
 � �*��,� ��('� 8RR! � �)> �����)6 �*��,� "��RR!�� �� CRR��/ <�
7\�
 K?* �! )P�H �RR*�[� �U' c#M�� #RR�� 8;�N � �)M ��* 82RR���G
 ���� ���2�)� "?����� .�������� �	&� "���� ��/���,� Q,,;�

.?��)6 �H�)\

 .����RR���� �� )i� 60 �;=� �i,O�� �RR*�[� QRR�� �� :��� @1�
 ���!� .?�?� 8;'�= ���� �M��Y� <��Y! ���� ���2RR�)� "?�RR����
 +�� #0RR5D �� �� 82G�RR� _�� 8�/RR��)� @<�
7\� �����)6
 �	&� "���� ��/���,� ��� �� 8/��6 17 � b,M�)6�� <�Y]RR�
 �,'��� SPSS18 ���M� �)� �! �* "��� .?� ���U6 ")0� V�,� �! 8> ��!

.?��)6

 ��* 8/��6 .��! 20,05 ±1,39 .����RR���� QRR� Q,(��, :�� 6�M��
 #0� 8! ���0/*�� : +�� C,�)� 8! @��,� #��'�� V���)! �	&� "����
 <�
7\� #M���� 8! ��,� @(3,96±1,04) #M)�,� � �D)� .��� �! �	&�
 8! ���0/*�� @(3,94±1,04) _RR�7
 �! _%=/ "[�� ��* +&RR� "��!��
 ���0/*�� @(3,93±1,04) )2�,! ����� � �05N #,/� �! �	&� #0�
 @#��'�� QRR�)20> � (3,82± 1,15) t�RR! F�RR�H �! �	&RR� #0RR� 8!
 ��* ��� �! ���/�� @(3,00±1,28) �/�)M���> ��* ��� �! ���/RR��
 +&� #O)M ����� � ��?]2�� "��� �! ���/RR�� @(3,08±1,22) �!����>

.��! @(3,11±1,34)

 "���� ��*��,� �?/! #��'�� � �*�[� Q�� ��* 82M�� :�
�0 6,���
 ���0/*�� #$N ���('� Q,,;� �� @���RR� ?,��RR�� 8! ?���2, @�	&RR�
 "�6��> ����6)! @Q,/u0* .?��0� b0> .����RR���� �	&RR� "���� �
 �� "��i2�� � �!����> � +&� g�]2�� <7�� +H ��)! �RR���� ��*

.��)6 � ��$/�,� .�������� "���� #$N 8!)�� �! .�����

..�������� @�	&� "���� @��/���,� :{���� {�� HS�1
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 �<2=W���� H�<J�� ��K�)� �O�� ����2!�� E���� 6$����
 6� &?bJ� *��?,J�� 1 /�N��4� ���M *��?,J�� H�0�� !�

90 1 89 &�) � /�N�K

 �!�)$� E�) @*.��*� )N�*
         ��	
 "�(���� - ��),� ����� ��	
 "�(���� V�/���> *

��),� �����
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 .� K?* 8> #�� �?/��)M ?,��RR�� A��?� "�,� �!�,RR���� : 6����
 �! � #�� �$*�(RR������ ���� ������ ����M� � A��?� #,i,> ��%$!
 #,�M� .��, �!����� #$N ���?RR2 ��$RR��� �� ��� 8�/�� 8! 8N��
 ~��� ?,���� �!�,RR���� @����� ��* 8��)! K�?*� 8! �!�,2RR�� ��
 ?,���� �i,> �!�,RR���� Z��2� 8RR5��� 8! 8;'�= Q�� #RR�� .�),6�)M
 .�������� � +,Y�2'� ���M .�������� "�6?�� �� ����a��?�� "?�����

.����)� � 90 � 89 ��� �� +,Y�� 8! ��&�

 �;=� ��� 8! � �	,	�� - �i,O�� <��O 8! 8;'�= Q�� :��� @1� 
 8;��� �>) .�? 8�/RR��)� <�
7\� @���� e0N ���!� @?RR� �����
 Q,YY]2 �� ��/RR�)�� _�)\�� .� ����� 8> ��! ��RR��� ����
 ��i'� 8%��� � ����� ���50* ��� 8! .� ������ � ?� ?,��� 8\�!)
 "��� .?RR� Q,,;� 0/96 ��%��)> ��i'� C�)P � ?��)6 �!����� ��%��)>
 Ttest .��� � Spss ���M� �)� �� "��i2RR�� �! "?RR� ���� e0N ��*

 .#M)6 ��)D +,	��� 8���� ���

 "�6?�� �� ?,��RR�� �!�,RR���� <�)0� Q,(��, 8RR5��� �! : ��� 6��M��
 90 � ( 17/88 ± 0/67) 89 ��RR� �� +,Y�� 8! ��&� .����RR����
 .����RR���� "�6?�� �� ?,��RR�� �!�,RR���� <�)0� �! (18/27 ± 0/70)
 ) ?� "?*�RR� ���� �/; K72G� 90 � 89 ��RR� �� +,Y�2'� ���M
 .��� � 8;'�= Q�� ��* 82M�� 8! 8N�� �! :�
�0 6,��� .( P =0/001
 Q,(��, �! �	,Y�2'� ���M .�� �� .����RR���� 8> �)> �),6 8RR�,2�
 "�6?�� �� �!�,���� ?/��)M � @?//> � �!����� �� ?,��RR�� �)20> ")0�
 8> ���� ��)D �?;2 "?//> ��?] ��*��2>�M ),T�� #�� .��������
 ��� +,Y�� Q,H �� .����RR���� "�6?�� �� ?,��RR�� �!�,RR���� 8�,2�

.?*� � ��)D ),T�� #�� �� +,Y�� �� #p�)M .��

.�!�,���� ")0� Q,(��, @��2�� @�i,> �!�,���� :{���� {�� HS�1

A-10-852-1

 6�,� � �<2=> k���� ��� V?;?� 6� 6(?K *�=�� �)�
�
(1388) �?J� �<2=> 9?�� �J�1]> �	�� ���

 #0H� �2�� "),/ @��)$ ��)$! @*���!� #0H� �2�� 8,P)
 �%,;� )O�� @���!�

EDC - ?$� ����� ��	
 "�(���� ?��� V�/���> *

Dashtirm1@mums.ac.ir

 � ��;!� ��0� 8RR! 8N�� ��	2RR5 8;�N )* �� �0	
 8;RR��� :6����
 +�;� _�)\ �� �0	
 ��* 8G�� .�)(�*�[� .#�� ���� ��* 8G�RR�
 8! �! � "?RR� "�6� �0	
 ��*����2RR�� Q�)G� �� ?�?N ��* 82M�� �RR!
 8! � +B�� �� 8M)H 8;RR��� 8! @�YY]� ��*�)0	D �� �RR$�� �)RR,6��>
 Q,,;� K?* �! 8;'�= Q�� .?��� � #��?* �*�[� ?�?N ��* 8/,�
 �� ����� ���� X�Y]! ����� n	2] <�
�P� 8! 8N�� .��,

.?� ����� ���> ����� ��	
 ��*�[� �0	
 ��* 8	�

 ����� 1388 ��RR� �� 8> ��2� +RR,	�� 8RR;'�= QRR�� �� :��� @1�
 ���> ����� ��	
 �RR�*�[� �0	
 8�)�� 108 "��0RR� Q�)G� @?�
 ���RR�� h7\� "�(��� ��� )! 8> 1388 .�2RR5!�� � ��$! ���� "��! ��
 @��! "?RR� )RR�2/ (SID(Scienti�c InformationDatabase
 ���,D "�,� 8! �* 8'�� Q,�I ��)! ���U6?> ?/��)M .?�?� ���)!
 "�(��� �?/! 8�%\ V��� )! �* 8'�� �
�P� �?/! 82�� V�RR�� )! �

.��! (MeSH(Medical Subject Headings

 "���� � 8,'�� �?/! 8�%\ V��� )! ���)! ��� 8'�� 990 �� :�� 6�M��
 � #��� ��)D �* ���0,! �/;� "��H b� �� 8'�� 337 @MeSH 8��6
 8> #�� �'�H �� Q�� .��! "?RR� e���� )(�� "�)6 18 �� <t�� 8,�!
 ����� ���� 8=,H 8	0N �� <�
�P� �G)! 8! �>?�� ��,RR5! 8N��

.��! "?� K�=;

 8N�� .��RR, 8> ��� .�RR�� _,��� Q�� ��RR* 82M�� :�
��0 6�,���
 �;���� �� ��RR��� ��	
 �� ��N� ��* 8=,H �� �*�[� 8! .����
 �?/! 8�%\ �� 8> ���RR� {�! ��» 7} .#RR�� �����G)! .�(0*��
 ��! ��N� 8'�� 49 ~RR�M �),6 � ��)D 9 n��� �� MeSH 8RR,'��
 � �� ��RR��� ���� {H�% 8! .�)RR�� CH�O 8N�� <��)RRP 8>
 �� ����� ���� 8! �$N�� �! Q�� ?���2, ����� ���*�� 8RR� .?%	\
 �� ?�?N ��* 82RR�� � �YY]� ��* ���)6 ����� -1 :?��0� .�)RR%N
 Q0��� 8;��� -2 @�	,0�� <7,Y�� e=� �� ��RR��� ���� "��H
 -3 � ��RR��� ���� "��H �� ���� � ��;M �YY]� � �� 8M)H ��RR*
 �M�> #��0H � .?� �YY]� ��)! �0	
 ��* 8	� _���� � #��?*
 8N�� ?��! .����� ���� 8=,H �� <7� �)256 �� ?��� .t�s5
 X�Y]! �
�P� ��*�)0	D �� �G)! 8! �M�> 8N�� .�?�M 8> #RR���
 Q�� �� �M�> �0	
 ?�� � ��?��� 8;��� �?
 CN� @��RR��� ����
 ��)%*�� ��* #��,� �! )��& «7�> � #RR�� "?RR� �YY]� 8=,H
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 � �7�2RR�� ��)! � #RR�� ��RR�> .��� � #RR��?$! ���� <? ?/	! �
 .���� ?��! @����� ���� �YY]� 8=,H �� �0	
 ���M��RR���G
 ei�) 8! �� �� "[�� 8N�� @�YY]� 8=,H Q�� �� ��;M .�)�� CH�O �

.?/��0� .� ��� �,� e��� .��0�

.����� @<����2�� @���� #�)�? :{���� {�� HS�1

A-10-861-1

 H�IJ�� �<2=>�
�> H�<J�� *��?,J�� ��#	���;� *�=��
 � �	#��� ��K�)� ���N�K H�1�J� !� *�2�� �<2=> 9?��

90 – 91 ���N�K &1� &�$	��

 �	6?,! �H�%O ?0� @"���)&O� �	
 )%>� @*����� �?,� �P� ?,0H
 - �?���� C=D ���	! - .���> - .���> ����� ��	
 "�(���� �!) *

������),� "?����� _ ����� ��	
 "�(����

seyyedi_h@yahoo.com 

 <�,* ��I
� n��^� �� �B�N @.�������� "���� � ���0/*�� :6����
 � �),(�,� +!�D <7�� )! .?� _B�M ���/ 8! @�* "�(RR���� �0	

 8	!�� ��)! .�������� .��)6 � g�5� .� �� �RR��� �	,Y�� #M�
 � ���0/*�� � b0> ?/��,� "�(RR���� 8! ���� �?! ��$��)�! �! _M�
 K�?*� 8! �� .�������� �!�,2RR�� @C��/ "���� 8B��� �?
 � ?/RR��!
 <��)P � #,0*� "?� ����� <��,��� .���� � �72G� ��`� �����
 x)= �� �0/*�� ?,��RR�� g�]2�� �� �� �� 82M�� .��RR� � �?N ��?RRD�
 @���0/*�� � "���RR� "�(��N ��� � #,0*� 8! 8N�� �! �U' c?/��0� �
 "���� �� .�������� �?/02��P� .��, Q,,;� K?* �! )P�H �*�[�

.?��)6 ����� �0/*�� ?,���� �	,Y��

 82�� ��0� �� ������ 348 �;=� -�i,O�� 8;'�= Q�� �� :��� @1�
 ���!� .?���! �*�[� 8��0� .���> ����� ��	
 "�(���� ������),� ��*
 Q,B� V��� )! 8> ��! �� 82G�RR� ��G 8�/RR��)� <�
7\� �����)6
 � spss ���M� �)� ~RR��� Z��2� .?RR� 8,$� h�%2 <���� "���RR� 8��

.#M)6 ��)D +,	�� � 8���� ��� ����� ��> .���

 @���� �� �0/*�� ��2RR�� 8! 8;N�) ��,� .����RR���� % 23/3 : �� 6�M��
 8;N�) #	
 Q�)2RR�,! 8> ?��)> )>v ERR> % 35/6 @~RR��2 %39/4
 ��� �� ��t ��* �B�0/*�� ��� �� .��! �RR���� <7�RR� +,'� 8!
 �2%5� % 29/6 @�P���� ���� %43/1 �0/*�� ��2�� K)\ �� ?H�� g�]2��
 #M)RR�,� .��, � 8;N�) <�;M� Q,! .?���! �RRP�� %21/8 � �RRP��

.?� "?�� ���� �/; z�%��� .�������� �	,Y��

 �t�! ��,� V�RR5H� Ep),	
 8> ��� .�RR�� 8	O�H Z��2� :�
�0 6,���
 � "���� @#��?* .��, ��� �� .��� #��P� @"���RR� 8! .��������
 Q0P �25��! �U' c?��! �0� �%��/ o=� �� ���� ?,���� �),6 ��
 ��)N� ��)! �	,Y�� ���0/*�� � "���� 8��)! 8! #%} �)(� Q2���
 @�0/*�� ��2�� 8! z�!) <��)�� Q,���D _,D� ��)N� ),�� ����?D� .�
 8��)! ��)N� � �0/*�� ?,��RR�� #,'�;M �� +O�H Z��2� � �)�	0
 ����
 8/,� �� �� �!�	= ")$! .��2! �� #��� )�� �� �� .�? ����� ��*
 ����M� � ����� �,� � .�������� �	,Y�� #M)RR�,� � �* �B����� ?RR��

.#��� )�� ��� K�?*� 8! ��)2�� �2��$� � .��� "�,(��

..�������� #��P� @�0/*�� ��2�� @�	,Y�� "���� :{���� {�� HS�1

A-10-1012-1

 �	�� D��� h�c�� �)?K ?,J�� 6� �?5!�� �����?K �)�
�
=� �<2=> 9?�� H�IJ��

 ��� �/,� �P� ?0� @����), ��;5 @��,0 ?0� @*��,0 8�?$
 ��� �D�?O ?,$� ����� ��	
 "�(���� ?��� V�/���> *

Mahdieh_momayyezi@yahoo.com 

 #RR�� <�\�%��� ?/��)M )! �)2/> ��0
� �
�� ���G��! <��$ :6����
 8> ���\ 8! ��RR,� � "?/2RR�)M 8! ��,� � 8�,2� #RR�6)! �/; 8RR! �
 .��)6 "�6� ��,� m�� � #M���� � "��� � ��RR��� #,;P� �� "?/2RR�)M
 .����RR���� 8! ��G ���� ���2�� ?,��RR�� 8i,^� Q�)� E$ 8> ���� ��
 ��RR���� 8! ���G��! ������� �RR��)! K?* �! )P�H 8;'�= ?RR��! �

 .?� ����� ��� ����� ��	
 "�(���� �0	
 <�,* f�I
� ~���

 44 ��� )! 8> #RR�� �;=� �i,O�� h�� �� �*�[� QRR�� :��� @1�
 8! .#M)6 ����� ��RR� ��RR��� ��	
 "�(RR���� �0	
 <�,* f�I
� �� )i�
 A� .?� "��i2�� 82G�� _�� 8�/��)� �� �* "��� ���� e0N ���/
 ���M� �)� �� �* "��� +,	�� � 8RR���� ��)! @�* 8�/RR��)� ���U6 ")0� ��

.?��)6 "��i2�� spss

 Q,(��, ����� ���G��! <��$ "?� #RR�?! Z��2� V�RR�� )! :�� 6�M��
 .��) �� ���G��! <��$ QRR,(��, A/N )�� �� .��RR! 22/12 ± 1/5
 ���G��! <��$ Q,(��, .?��! � 17/2 ±1/8 .��� �� � 19/5 ±2/42
 �����2�� 8%�) @18,52 ± 3/58 ��,RR���� 8%�) �� �0	
 8%�) )�� ��
 <��$ Q,(��, .��! 17,21 ± 2/22 �RR!) 8RR%�) � 18,12 ± 4/02
 Q�)�t�! (19,97 ± 1/13) ����� .�?�� "?����� ?,��RR�� �� ���G��!
 Q,(��, Q�)� Q,��� (15,32 ± 1/12) ���� ���2�)� "?�RR���� �� �
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 �����/; z�%��� ���� ��* .��� Z��2� �'� .��� X�Y2G� ��G 8RR! ��
.��?� .��� ���G��! <��$ �! ���)! ��� ��*),&2 Q,! ��

 � <�\�%��� #���� � ERR,��� CN� ���G��! <��RR$ :�
�0 6�,���
 Q�� .��! Q,��� �� �>�H Z��2� �'� @��� � �* "�,(�� � <7�;� ��%$!
 )� �?N 8N�� 8! ��,� )� Q�� 8> #�� ���)! ��� ��)M� Q,! �� <��$
 ����6)! 8! ��?D� � <��$ Q�� ��%$! � ~��)RR� ����� �� )� Q,'�sRR5

.���� �* .� �� �\�%��� ��* <��$ f����� #$N ����� ��* "���

.�0	
 <�,* f�I
� @z�%��� @���G��! <��$ :{���� {�� HS�1

A-10-1012-2

 � ��+K�� ���
G
� ��� ��#	��?K 
� �#( 
���K �)�
�
=� �<2=> 9?�� H�IJ�� �2!?�" *�
���

 ��;5 @��� �/,� �P� ?0� @��,0 ?0� @*��,0 8�?$
 ����),

 ��� �D�?O ?,$� ����� ��	
 "�(���� ?��� V�/���> *

Mahdieh_momayyezi@yahoo.com 

 #�)�? @nRR	2] ��* .���RR� �� #�)�? h��RR�� .�RR, �� :6�����
 Q�� .�)> �$� .#�� �����G)! ����5! #,0*� �� ����� ��* .����
 ��]!)T� {
�! z�%��� ���)D)! <��$ 8	0N �� ��t ��* <��$ 8! ��)M�
 ��* �?/0���� �RR��)! K?* �! �*�[� Q�� .��RR� � �RR���� ����
 ����� ��� ����� ��	
 "�(RR���� �RR���� .�)�? �� z�%��� ���)D)!

.?�
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 .?���! .� % 27/5 � �) % 72/5 "?� #�?! Z��2� V��� )! :�� 6�M��
 Q,(��, � 56/25 ± 2/16 .��)RR �\�%��� ��* <��$ +> QRR,(��,
 ���G��! <��$ Q,(��, .��! 52/72 ± 2/98 .��� �\�%��� ��* <��$
 �7> <��$ 17/7±2/24 ��/RR� <��RR$ @19/5 ±2/42 .��)RR ��
 .?��! � Q,(��, Q�)�t�! ����� �7> <��$ 8> ��! 21/52 ± 2/53
 2/04 ��/RR� <��$ @17/2 ±1/8 ���G��! <��RR$ Q,(��, .�RR�� ��
 Q,(��, Q�)�t�! 8> #RR�� 17/04±2/14 �7> <��$ � 20/24 ±
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 8! �),6 8��0� .#�� "��! @?��! �*�[� �� #>)RR� 8! )P�H +,Y��
 ���!� � "��! )i� 192 )!�)! E�H �! CRR��/2 �� 8�%\ – �M��Y� ���
 ������ � ����� Q,,;� �� A� 8> #RR�� �� 8�/��)� +�RR� �*�[�
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 ��YH���RR���� #,!)� ���I
� #,'�;M 8RR=,H),T�� @8;�N ��RR*��,�
 �M����
7\� .��0� "[��$N�� �RR,� �$2,'�;M Q�� �;D�� .���RR���*��,� .�
 �)�	0
��N� #,;P�0�?� .�)! �U' @#��?� ��N��I
� #,'�;i�������
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 .��! ���N �,� (�%��N� ���)N� @�RR�*�[�) �$2,'�;M 8=,H 8,�!�� ?���

.#��?� <��i� n	2] ��$'�� �\�?2,'�;M �6?/>�)�?���

 #!�T?��� ��RRI
� #,'�;M ?H�� ��RRN� eP� ����6 :�
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 .?/2M)6 ��)RRD 8%H�Y ��� � g�RR]2�� K?* )! �RR/2% �)RR,($��0�
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 ��t <��?D� @�RR	G�� ���,2RR�� �*��� �YY]� � ��RR��� ����
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 �!�,RR���� .?!�, X�Y2G� �/,'�! ���� 8! ���� .�� �� �0,� 8RR>
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 �! 14,48 Q,(��, �! .�������� � 23,90 Q,(��, �! .�,!) �!�,RR����

.?� #�?! ���� �/; <��i� p=.034

 .��, .�������� � .�,!) "�)6 �� )* �� 8�/�� ��N� �! :�
�0 6,���
 �),6���! �� .�,!) 8RR> ��� .�RR�� .��� �� ��! g�	= �?RR/02��P�
 ?���� �)2�,! #��P� K?* )! �/2% ���2M� V�,� ��� 8! �!�,����
.?��! .� .?� �/,
 � �!�,���� #'�$� 8! z�!) ?���2, 8	s5 Q�� 8>

 )! �/2% ���2M� V�,� @�/,'�! ���RR� �!�,RR���� :{���� {�� HS�1
.�?/02��P� @K?*

A-10-245-4

 a����� /�� �?� � �!�)1�� *��?,J�� D�
C� �)�
�
�!�)1�� 6�2�

 �?0� "�� 7,$� @*.��?!�
 �)%> @�/,5H "�� ")*�

.��?��� ����� ��	
 "�(����

Abedian_kobra1384@yahoo.com*

 �)�U� "��� �� �RR���� <�),,&� @�,�� �� ),G� ��$'�RR� �� :6�����
 "�)256 ��=! .�/>� E* 8����=! @#�� "��� �� ����� ��	
 .��������
 @����� )%2; ��* "?�RR���� �� ���,5! �� 8> #RR�� "?RR� 82M)�U�
 ��$�?/0������/>�� �2G�/��)M <�,O�YG V�RR�� )! ������ �)�U�
 .�������� �)(� �RR��)! K?* �! 8;'�= Q�� .�),6 <��O �)M �0	


.#M)6 <��O 82�� Q�� g�]2�� 8! #%5� ��������

 8! 8> ?��! � �;=� -�i,O�� �� 8;'�= )P�H �*�[�:��� @1�
 .��?��� ����� ��	
 "�(���� �������� ������� 64 "�,(�� ���)!
 �� V)2RR���� <��Y! 8��0� g�]2�� .����)� � 82RR�� Q�� g�]2�� ��
 �*�[� �� ����0* 8! )P�H 8> �������� ��� ��� .�������� ��0�
 �20RR5D�� 8�/RR��)� @�* "��� ���� e0N ���!� .#M)6 <��O ?���!
 19 )! +02RR� ��� �]! � b,M�)6�� <�RR
7\� ��� �]! +�RR�
 "�,(�� 8=,H ��RR$`�� 8> ��! �� 8N�� 8RR� <)�,' n,\ �� ���sRR�
 #>��� K?* �	&� "�,(�� � ����� "�,(�� @�
�02N� "�,(�� @��)M

.��0� ���)! �������� 82�� g�]2�� �� �� .�6?//>

 #>��� �� ?O�� 92/2 "�,(�� 8> ��� .��� 8;'�= Q�� Z��2� :�� 6�M��
 )��� .��! �	&� #,;D� C5> @�������� 82RR�� g�]2�� �� @.�6?//>
 C��/ "�(��N @(%90/1) �	,Y�� �'�
 m��? C5> +�� �* "�,(��
 82RR�� 8! �?/0D7
 � (%90) Q�?'�� _��RR�� @(%90) 8;�N �� 8M)H
 "�,(�� .�RR, �� #RR5]� +�
 5 8> ?RR��! �RR (%89/1) �RR	,Y��
 ?���0� .�,! ��)M� �� %71/9 Q,/  ̀E* .��RR� � +�� �� .����RR����

.?/��! � e	= "?/�� �� ��G �	&� n��^� �� 8>

 �� ���,5! #G�/� 8> #�� .� )(���� 8;'�= Q�� Z��2� :�
�0 6,���
 ),T�� #�� � #�� +�>�� �������� 82�� g�]2�� ��(/* 8! .��������
 .?��! � 8;�N �� 8M)H #'�/� ��� �� .�,M�)\���RR�M .�` �	��

 ������ �/��6 ?��� x7O� @��)(, ��$/�,� @8;'�= Z��2� V�RR�� )!
 <�,O�YG � ��)(� �i2>� �0	
 ��* ��,; 8! �$/� 8>?RR��! �	�RR� 8!
 h�P� Q�� +H "�� .��/
 8! �,� .�������� ��)! C��/ �2G�/RR��)M

.�),6 ��)D )�� ?

.�������� @"�,(�� @82�� g�]2�� :{���� {�� HS�1

A-10-248-1

 �
,� 9?) 1 91 *
G) 9')� *��( ���� 7�<% -�41� �M
B�
�
+_ (��=� �#B�) -��� -� /�) -� ��� (�
	G

 ��? ���N ?,� )2>� @*��? l?%
 ?,�
 ����� ��	
 "�(���� @+0� � �2/� C\ <��,��� �>) ��,���� *

+0� � �2/� C\ <��,��� �>) - .��?���

dr.s.a.madani@gmail.com 

 Q�!� Q! +$� Q! �	
 Q5�'��!��?�,'�
 b��� � E,�H ��2RR�� :6����
 ��� E* ���?&! C,%\ Q5�'��!� 8! .�RR��� �� 8> �)%\ (W��! �/;�)
 �)�* ��RR� � ��� .)D) �7RR�� .�$N ��� E,�H Q,'�� @?//> �RR
 "��! W��! ���� ��2�� �2���� 8! ��! .�2�)%\ +*� �� .#RR�� (�)0D
 ��! Q,'�� ��)! .���� @.�$N �� E	
 ����� ��N� ��/RR�� _%\ .#RR��
 8! �� ��T� �� �2�)$M @#��� �� C\ ( Clasi�cation ) �?/! 8�%\
 "?/,���) 80��'� V��)M -2  m�	0'� 8i�� -1 :?RR��! � )�� x)RR�
 g�2> -4   �* 82��� g�! �� ���2��� -3 (#�� "�)> 80N)� �)�� @8'��
 � .�,RR���� E�H� ��}� g�2> -5 �B���� .�*�,6 � m���G @���� ?���M
 @.����� <��%\ g�2> #5]� ?	N �� 8%,O�� �!� Q!�   g�)
� � .�,��
 �6?�� #G�/� g�2> -6 .#RR�� "�)> ��� �,� �� )(�� ��*��2RR��� ��
 m���G �?/! 8%�� g�RR2> -9 �6?/'�! g�2> -8 #RR��?$! g�RR2> -7
 �� �)(�� 82��� .�2RR�)%\ ����� �� ���?/iRR��   #��H g�2> -10



���

 8i,	G ��H   (?B��i'�)�!) �* ������RR� ����� -11.#RR�� "��0� )>v
 ?��! .#�� "�)! ��� .���� )�� ��* 82��� �� «.�/I'� n�>» g�2> ��
 �� -13 #'�� � Q�� g�2> -12 .���RRM� �,� �)(�� ��� �$!�2> ��)RR!
 .#�� "?� .� �� ��* �]! (#'�� � Q��) g�2> �� .�,�,5 �)(�
 8'�� �� l�f���� :8N��   80��'� V��)M ����)RR �� g�2> 80N)� -14
 Q! �	
 Q5�'��!� g�/N W��! E,�H � ��2�� �6?�� <�,B�N 8! +�>

.�)> E,*��G "���� �)%\ Q�!� Q! +$�

 8�%\ @���� @�)%\ Q!� Q! �	
 @8RR0��'� V��)M :{���� {�� HS�1
..�2�)%\ @Clasi�cation @C\ �?/!

A-10-248-2

 ���O�K �_ H�##� X
L� -��$�� 6	<�4� 31
M a���
*��( � (integrarated medicine)

 ��? ���N ?,� )2>� @*��? l�?%
 ?,�
 ����� ��	
 "�(���� @+0� � �2/� C\ <��,��� �>) ��,���� *

+0� � �2/� C\ <��,��� �>) - .��?���

dr.s.a.madani@gmail.com 

 eM�/0'�)�! C�' .� 8! �)%\ ��G 8> : 80��'� V��)M g�2> :6����
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 C\ � (ayurvedic medicine) ?/* �� �� ����)�� C\ @.�)RR�� �� ��
 K��;0'� ")��� Q�� ���� @��N� g���� ��0� �! .�2��! .���� �� �� .����
 �7�� �%*U )�i� ),T�� )! ���0� �! Q,G�� .#RR�� "��0� W��!
 � sushrutu samhita �2,$�� ���)��� #/� _�)\ �� �2RR���� �
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 ��* 82�� .����RR���� .��RR� � F7\�

 <��i2 �	,Y�� 8�!�� �! 8> ?/`)* "�(���� ��� ��$'�� �� @�* 82��
 b� �! �(0* ���� �� ?;! @?��� � "�(RR���� ���� n	2] _\�/ �� �
 �� #��$� �� � ?//,! � ���� .�RR5�� ��$RR�7> �� � ���?��2RR��
 8> #�� Q�� �,(��)! +�� 8	sRR5 .?//> � #>)RR� 8��� ��	
 .���
 #!�D� ������� ��� ���/> �� +%D <��i2 ���� 8,/! �! .����RR���� Q��
 Q�� 8! .),G �� ?���� �� "�(RR���� �� �'�%D �� A� ��$'�RR� �� �������
 n	2] _\�/ �� .����RR���� #,�M� .��, �RR��)! #$N � ���/
 �������� ��0
 ��)2>� .����RR���� @8��� ��	
 .��� �� ���RR�>

 .?�?� g�]2�� .���� ����� ��	
 "�(���� �� 8��0� .��/;!

 �� n	2] ����� ��RR$` �� .����RR���� �RR��)! QRR�� �� :��� @1�
 ?���! "�)> #>)RR� 8��� ��	
 .��� �� 8> 1388 �� 1385 ��$'�RR�
 43 ��?;� Q�� �� .?RR/2M)6 ��)D �!����� ��� )i� 106 ��?RR;� 8! w�RR;0N
 �� �'�%D )i� 18 � 2 8RR�=/ �� �'�%D )i� 39 @1 8�=/ �RR'�%D )RRi�
 z�%��� .(?�?� KUH 8'�= �� ?*�� ������� 6 ��?;�) ?���! 3 8�=/
 ��$` )G� 8%�� 8� h�0� �,� � ��� 8%�� 8RR� h�0� �! �'�%D 8�=/
 "��� .�RR�� .����RR���� ��?;� ?O�� <��O 8! 8��� ��	
 .��� "���
 8�=/ .�������� ( 15%) @1 8�=/ .����RR���� ( %7) :#RR�� "?RR�
 (16% ) � .��� ��� )i� 8RR� ��N 3 8�=/ .����RR���� ( 28%) � 2
 3 8�=/ .����RR���� (6%) � 2 8�=/ ( 10%) @1 8�=/ .����RR����
 h�0� �� )i� �� #RR�� )>v 8! ��t .?�� "��! 8��� ��	
 )G� <�)i� ��N
 )i� "�) ���RR�> 8%�� �B�H 3 8�=/ �� )i� �� � 2 8�=/ .����RR����
 � C,�)� Q�� 8! .?���! 8��� ��	
 ���)RR 1 8�=/ �� )i� bRR� � (���
 2 8M) )20> _\�/ .�������� @���2�� K7G)! 8> #M)6 8�,2� .���
 8! #%RR5� �	,Y�� #M� ���/> �� A� ��$'�RR� �� �$/� 8� 3 ��)� �
 ��	
 .��� �� .��� �� )�)! C��) 8! 8�	! @?�� 82RR��?� 1 8M) 8�=/

.?�� "��0� +0
 8���

..���� @�������� @8��� ��	
 8%�� @�'�%D 8�=/ :{���� {�� HS�1
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 �0,	� 8��?O @���)$ �?� @*��� m�� ?,H�
 � @.���� - .���� ����� ��	
 "�(���� �0	
 #s,* �!) *
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 ��� ����� ~,� QRR�� .#RR�� �/,'�! ���� ��* ~,� @���2RR�)�
 Q,! K72G� 8��6 )* .?��! � ���2�)� .�������� �),6��� �� �0$
 ���2�)� .�������� ���2�� ��� � "?RR� 8!)�� �/,'�! ���� ~,�
 �)�	0
 #M� � 8M�H 8RR! .����RR���� 8D7
 �*�> 8! )�/ ?���� �RR
 �� .����RR���� m�� 8RR5��� K?* �! �*�[� Q�� .��)6 .��� �RR/,'�!
 -�	G�� ��* �]! �� ���2�� ��� � "?� 8!)�� �/,'�! ���� ~,�

.?��)6 ����� �H�)N

 �� 8> ?RR��! � �;=�-�i,O�� 8;'�= b� �*�[� Q�� :��� @1�
 ���� � ���2�)� "?����� ���2RR�)� ���/���> ������� 127 .�
 ~,� �� @������> ��� Q�)G� �� )(RR�*�[� .?���0� #>)RR� .�)��
 .��),� ��t <�RR
7\� 8B��� �� A� � "?RR� )P�H .����RR���� �/,'�!
 ������ 8! .�� E* ��\ 8! �� 8�/��)� 8]RR5� �� )* �*�[� K�?*�
 �* "��� ���� e0N ��)! .��0� ���� e0N +,0�� �� A� � "��� +RR����
 �� ���� 42 ���H 8> ?� "��i2�� «�/,'�! ����� ~,� 8*�,�» ��
 �)� 16 ���)�� �� "��i2�� �! �* 82M�� +,	�� � 8���� .?��!-� 8=,H 6

.#M)6 ����� �\�%/2�� � �i,O�� ��� � SPSS ���� ���M�

 �� "?� C5> <�)0� Q,(��, Q,! 8> ��� .��� ��� T .��� :�� 6�M��
 8=,H �� �/,'�! ���� ~,� ��N� #,;P� � ���2�� ��� #,;P�
 )(�� <��%
 8RR! . (p= .000) ���� ��RRN� <��i� �RR��)! ��� ��*
 8=,H �� b� �,* �� @�RR/,'�! ���� ~,� �� .����RR���� <����2��

.��! "?�� "����)! ���)! ��� ��*

 ���� ~,� �� �2%} m�� ���2RR�)� .����RR���� :�
�0 6�,���
 �! �/,'�! ���� ~,� ��N� #,;P� �� .��� m�� � 82RR��?� �/,'�!

.���� ��H�M <��i� ���2�� ��� #,;P�

 @�/,'�! ���� @���2RR�)� ���� :�?,	> <�0	> :{���� {�� HS�1
.�/,'�! ���� ~,�
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�
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 @�
�02N� ~!��� �� ��*?0
 <�),,&� �! "�)0* "�(���� 8! ���� :6����
 ����� <t72G� 8! ?;25 �� .�������� 8> ?��%, �$RR��� � <����2��
 .���,2RR�� �� g�)=P� .��, �RR��)! @8;'�= Q�� �� K?* .���RR5,

.#�� 1389 ��� �� ���)�� �����

 ���� 8;�N #�� �;=� �	,	�� 8;'�= b� 8;'�= Q�� :��� @1�
 ��	
 ��* "�(���� 4 ��RR� �� 1 ��� ��RR��� .���,2RR�� �*�[� Q��
 ()i� 370) ?/��! � .���> � �?//� @.�?*�� @.7,6 @.�$iO� �����
 #>)� 8;'�= �� E�H �! CRR��/2 �� 8�%\ �),6 8��0� ��� �! 8>
 <�Y]� 82G�� _�� 8�/RR��)� �� "��i2�� �! �$*��� .?�?RR� "���
 e0N L��� g�)=P� ��/RR���G ���?��2�� 8�/RR��)� � b,M�)6��

 .?� ����

 �� "��i2RR�� �! � SPSS 16 ���� ���M� �)� �� "��i2RR�� �! :�� 6��M��
 One-Way ANOVA � T-test) �RR	,	�� � �RRi,O�� ��RR$����
 ���� �/; o=RR� .?/2M)6 ��)D +,	�� � 8RR���� ���RR (Pearson �

.?� 82M)6 )�� �� 0P/05

 ��� .���,2�� �� %92 �� �,! ��� .�RR�� 8;'�= Z��2� :�
�0 6,���
 EB7
 %5/5 .?�� 82M)6 ��)D ��)� "�)RR6 �� � 82RR��?� g�)=P� 8;'�=
 �,* 8;'�= ��� ��,2RR�� )i� 370 Q,! �� � ?���� g�)=P� �� �i,iG
 Q,!� ���� �/; ���RR� z�%��� .���?� �� ?�?RR� g�)=P� EB7
 b�

.(0/05) ?� "?*�� +,Y�� )$� � 82�� @#,5/N @g�)=P�

.����� ���,2�� @g�)=P� :{���� {�� HS�1
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 .?�?� "��� #>)� 8;'�= �� E�H �! CRR��/2 �� 8�%\ �),6 8��0�
 8�/��)� � b,M�)6�� <�Y]RR� 8�/RR��)� �� "��i2RR�� �! �* "���

 .?� ���� e0N L��� g�)=P� ��/���G ���?��2��

 � 8���� ��� SPSS 16 ���RR� ���M� �)RR� �� "��i2RR�� �! :�� 6��M��
 �� %92 �� �,! ��� .�RR�� 8;'�= Z��2� :E���� .?RR/2M)6 ��)D +RR,	��
 82M)6 ��)D ��)� "�)6 �� � 82RR��?� g�)=P� 8;'�= ��� .���,2RR��
 )i� 55 @�Y]RR� _�7
 � +��
 �M)O #	
 8! (%45/4) )i� 168 .?��
 )i� 147 � �RRN��G � �=,� ��URR6 ),T�� +��
 #RR	
 8RR! (%14/9)
 825��� )T� ��G g�]2�� �� �� ���),! � ����� +�
 �� )* (%39/74)
 V�� ��G 8D7
 ��� ��� )$� 3 �� .���,2�� (%59/5) )i� 220 .?��
 8D7
 ��� )$� �! g�)=P� Q,!� ���� �/; ���� z�%��� .?/���],
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 8! 8D7
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 ���� 8;�N #�� �;=� �	,	�� 8;'�= b� 8;'�= Q�� :��� @1�
 ��	
 ��* "�(���� 4 ��RR� �� 1 ��� ��RR��� .���,2RR�� �*�[� Q��
 370) ?/��! � .�RR��> � �?//� @.�?*�� @.7,6 @.�$iO� ��RR���
 8;'�= �� E�H �RR! CRR��/2 �� 8�%\ �),6 8��0� ��� �! 8> ()RRi�
 82G�� _�� 8�/RR��)� �� "��i2RR�� �! �* "��� .?�?RR� "��� #>)RR�
 ���?��2�� 8�/��)� � 82�� g�]2�� 8�/��)� @b,M�)6�� <�Y]�
 �)� �� "��i/�� �! �* 82M�� .?� ���� e0N L��� g�)=P� ��/RR���G
 �	,	�� � �i,O�� ��$���� �� "��i2RR�� �! � SPSS 16 ���� ���RRM�
 � 8RR���� ���RR (Pearson  � One-WayANOVA  � T-test)
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 ��� .���,2RR�� �� %92 �� �,! ��� .�RR�� 8;'�= Z��2� :��� 6��M��
 ���� z�%��� .?�� 82M)6 ��)D ��)� "�)6 �� � 82RR��?� g�)=P� 8;'�=
 .���,2�� g�)=P� ")0� � �YY]� 82RR�� 8! 8D7
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A-10-345-1

 9?�� H�IJ�� �)�#2��� ��� H�1 *��?,J�� !� �,#) 
C�
�1�J� ��)� ��� y0]�1 �?� � !�?�� �?>�2 ��#( �<2=>

��?����> ?,�

 "�(���� @���
� - ���*� ����� �?/N ����� ��	
 "�(���� ��,����
8�U&� "�)6 @������),� "?����� @���*� ����� �?/N ����� ��	


mkarandish@yahoo.com 

 #��0H �U' @#5,� <7�� � +B�5 �� �'�G @"�(���� 8! ���� :6����
 8�� Q,B� .#�� ���)P @n	2] +B�RR5 �! 8$N�� �� .����RR���� ��
 Q�� �� .#�� "?RR� �7!� � C��Y� V�RR�� Q,0* )! «���� ��2RR��»
 � g�]2�� "��� @"�(��N @K�?*� @+,Yi� 8! #RR�� "?� �;RR� 8�� Q,B�
 <�)�� ���)! @�*�[� Q�� �� K?* .��� Q,,%� ���� ��2RR�� n��^�
 ����� �?/N ����� ��	
 "�(RR���� ���/���> ��* "��� .����RR����

 .��! ���� ��2�� ��* �6[�� �����

 8	,��! ���� ��2RR�� ��* �6[�� ��� �� .����RR���� )�� :��� @1�
 8�/��)� Q�� �� .?RR� �!����� 825! ��r� 15 ���H �� 8�/RR��)�
 ��2�� 8! ������ 8;N�) 8�!�RR� @���� ��2RR�� ��N� <��)P �����
 Q,/u0* � ���� ��2�� +*�� #;P� � Q� @#,5/N #,0*� @���RR�
 ��2�� �! ��G +B�5 .�)> x)= �� ��RR���� .�)> )�� K)O 8�!�RR�
 "?� "?,���/6 ���* ��)� ���� ��2�� Q� �� #,5/N +,'?! ����
 ��* "��� ?;! 8! ��� ��� .�������� Q,! 8�/RR��)� 300 ��?;� .��!
 +,	�� � 8���� ��)! .?� +,0�� 8�/��)� 274 � e���� �RR��/���>
 Q,(��, @�%5� � _	= �����)M ?/�� �i,O�� ��*��� �� �* "��� ����
 .�������� #,5/N Q,! _M��� �,'��� ���/0!) (Kapa) ���> 8%5� �

.?� "��i2�� (���� ?,���� �

 � )>U (%27/4) )i� 75 "?RR� +,0�� 8�/RR��)� 274 �� : �� 6�M��
 ��2RR�� ��N� (%93) .����RR���� )}>� .?���! {�r (%72/6) )i� 199
 "���� ��)! .�������� �� �0,� ��?H .?/25��� � ���)P �� ���RR�
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 "�)> 8;N�) ���RR� ��2�� 8! ��*�[� – �RR���� +B�RR5 ��� ��
 ��� �� "[��! @��%� ?H Q�� 8! @+B�5 )��� ��� �� 8;N�) �'� ?���!
 .?���! "�)�� 8;N�) ?O�� 94 8> )2G� .�������� �� �i\�
 +B�5
 .�5�� %73 @������ � ���RR� ��2�� #,5/N .��! .�RR5�� ��� ��
 % 4 ~�M .?/25��� � ��t �� ���RR� ��2�� � ������ #,RR5/N .��!
 #,0*� ��� �� .?/25��� � C��/ �� Q5 ���� ��2�� @.��������
 �	> ��=! @"?� Q,,;� n��^� ����� ��)! ���� ��2RR�� +*�� #,;P�
 .?/2RR5��� � #,0*� �! �� +�
 Q�� @.����RR���� ?O�� 40 8! b����
 #,5/N z�%��� ��� �� .��! ?O�� 87 +*�2 ���RR� ��2RR�� o,N)�
 � ��! ?O�� kappa 57 ���> _M��� "��� ���� ?,���� � .����RR����
 ���� ?,���� � .�������� #,RR5/N Q,! ~��2 _M��� "?/*� .���

.#5,� �]! #��P� 8> ?��! �

 8! )2RR�,! 8N�� <��)P �� �>�H 8;'�= Q�� ��* 82M�� :�
�0 6,���
 E* � .�������� 8! ����� h7\� 8%/N �� E* ���RR� ��2RR�� 8�� Q,B�
 <�,* f�I
� ��� � 8,O�� ��/0P .#�� ���� ?,���� g�]2�� 8%/N ��

.?��� g�]2�� ���� ��2�� #,'�s5 ��)! Q5 ),p � +*�2 �0	
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 �),6��� �� �RR0$ �RR�� ����� �RR/,'�! ���RR� ~,� :6�����
 ��	25 ~,� Q�� #,i,> ������ .?RR��! � ���2RR�)� .����RR����
 @�*�[� Q�� K?* .?��! � .� �� .����RR���� #��P� .��, �RR��)!
 ���� ~,� �� ���2RR�)� .����RR���� �?/02��P� .��, �RR��)!

 .?��! � �/,'�!

 ��* 8��0� .#�� �;=� -�i,O�� _,��� b� 8;'�= Q�� :��� @1�
 ���2�)� �RR��/���> ���$  ̀�� ��� ��RR� ���RR���� 217 �� �*�[�
 +,��� 88-89 �	,Y�� ��� ��� E,� �� .�)�� ����� ��	
 "�(RR����
 "��� ���� e0N ���!� .?�?� g�]2�� ���0�)� ��� 8! 8> @?���! "���
 8]5� � .�������� �	,Y�� � ��)M <�
7\� ���� e0N 86)! +�� �*
 «�/,'�! ����� ~,� �!����� 8*�,RR�» 8�/RR��)� ��N� #,;P�
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 @8	G�? �� ?;! ?*�� � .��� "�)6 �� �� .��� #7RR� ")0� Q,(��,
 Q�� ?*�RR� "�)6 �� �'� (p 0/05) ���� ��RRN� ���� �/; K7RR2G�

.��%� ��� �/; K72G�

 f����� �� �)T� ��� "?RR� �H�)\ �RR���� 8��)! :�
�0 6�,��� 
 Q��)!�/! .#RR�� ��& ZRR	M 8! 72% .�>��RR> .����RR .��� #7RR�
 .��� #7RR� f����� �� )T� ��� b� .��/
 8! ��RR� � ��$/RR�,�

.��� 82M)6 ���! Q� ��* ���0,! )��� .�>��> .����

 .���� @.��� #7� @"?� �H�)\ �RR���� 8��)! :{���� {�� HS�1
.��& Z	M .�>��>

A-10-94-3

 �<2=> H�<J�� ��K�)� � �2�
0 ����K ���<+) �)�
�
!�
�2

�i=' ��*)M @����� )�� @* �/,� �)2,

 ��),� ����� ��	
 "�(��� - ��),� ����� ��	
 "�(���� ��,���� *

mitraamini51@yahoo.com

 � g�RR5� ��2RR�� n��^� Q�)� "?0
 �� ���� � A��?� :6����
 ��*��,; Q2��?� �$*�(���� �� ���� ����� <7�� �� ��� .���
 m?�� <�;'�= 8! 8N���! .#RR�� �]! )T� A��?� ��$�%� �,]RR��
 Q�� ?H�� ���,; V���)! .���RR�> �� �5��?� ��$�%RR� 8/,� ��
 �0	
 <�,* ��I
� �� ���)6 A��?� ��* b%� Q,,;� K?*�! 8;'�=

.#M)6 <��O��),� ����� "?�����

 �;=� <��O 8RR! � "��! �i,O�� h�RR��� )RRP�H 8RR;'�= :��� @1�
 �0	
 <�,* ��I
� �� )i� 100 ��� )! @1390 ��RR� �� @82M)6 �����
 c?�?� g�]2�� ���0�)� <��O 8! 8> ��),RR� ����� ��	
 "�(RR����
 <��O ���)6 8�� ��)� b0> �! �* "��� ���� e0N ��� .#M)6 �����
 5 �� � ���� 40 ���H ���)6 A��?� ��* b%RR� 8�� �RR�)� .#M)6
 @(���� 8) 8��)� b%� @(���RR� 8) ")%G b%� <t��� +�RR� �]!
 b%� � (���� 8) "?//> +,$5� b%� � (���� 8) ��)M �? b%�
 A� 8,'�� <�
7\� Aa� .?��! � (���RR� 8) "?//> ��� �� �2'�>�
 <��O Z��2� ��)]2RR�� � #%T 18SPSS ���M� �)RR� �� ���U6 ?RR> ��

.#M)6

 ~RR��� 8> �� 8�/RR��)� 100 h�0� �� �RR��)! Q�� �� :�� 6�M��
 32 �� "?//> #>)� ?,��RR�� QRR� .?��)6 +,0�� �0	
 #s,* ��I
�
 �) ?,���� %57 ��! ��� 46 �$�� Q� Q,(��, ��! ),&2 ��RR� 65 ��
 9@�0,��,! 82RR�� �� )i� 7 �YY]� 82RR�� )�� �� .?���! .� %43 �
 13 @�	G�� )i� 18 @���'��)2>�! )i� 8 @���'���,M )i� 6 @������ )RRi�
 ���'���� )i� 6 � �H�)N )i� 18 @.��� )i� 9 @ERR�` )i� 6 @��i\� )i�
 )i� 38 � @�Y]2 )i� 35@PhD )i� 27 �RR���� 8%�� )�� �� .?���!
 ~RR��� �* 8�/RR��)� �� +O�H <�)0� Q,(��, .?���! �Y]� F�RRM
 )* ���?��2�� ��)� C5H)! <�)0� Q,(��, Q�)�t�! 8> ��� .��� ?,����
 Q�)� Q,B�� � 5 �� 2/66+0/55 Q,(��, �! ")%G b%� 8! z�!) b%�
 �� %96 .��! 5 �� 2+0/76 Q,(��, �! �Y]� b%� 8! z�!) Q,(��,
 ��� �� �?
 Q�� ?/2��� ���� � ~��2 o,N)� ")%G b%RR� 8! ����
 "?//> +,$5� � %78 �Y]� %83 8��)� ��� �� %97 �2'�>� b%�
 50 �t�! %23 � ��RR� 50 )�� �* 8��0� %77 �/RR� )�� �� .��! %80
 +,$5� @8��)� ��$�%� �� A��?� o,N)� )�� �� .?/2RR��� Q� ��RR�
 �/; <��i� .��N� Q5 ?,���� Q,! ")%G� �2'�>� @�Y]RR� @"?//>
 Q,/u/�� 8! 8> .��� .�, �� ")%G b%� 8! ���)6 .#��?� ��N� ����
 � �$! #�� "?� "��$� �/! �0	
 g�`��$`� E�� 8��� )! 8> ���*�('�



���

�1�
��

�7
��

��

 ��$�%� �� A��?� o,N)� )�� �� .���G � ERR�` 8! )2RR�,! ?/*�
 <��i� �) � .� ?,���� Q,! �2'�>� @�Y]RR� @"?//> +,$RR5� @8��)�
 .� ?,���� ")0� Q,(��, ")%G b%� �� �� #RR��?� ��N� ���� �/;
 o=� )�� �� ?,���� o,N)� b%� 85��� �� .��! �) ?,��RR�� �� )�t�!
 ��2�� +��0� 8N�� 8=!�� )���� .?�� #M�� ���� �/; <��i� <7,Y��
 �� b� �,* �! ��)M � �2'�>� @"?//> +,$5� @8��)� @")%G ��$�%� 8!
 8=!�� <7,Y�� o=� � �YY]� 82�� @A/N @�/� "�)6 ��*),&2
 @8��)� @")%G A��?� ��$�%� 85��� )�� �� .?RR�� #M�� ���� �/;
 <��i� n	2] ��* 82�� ?,���� Q,! �� ��)M� �2'�>� @"?//> +,$5�

.?�� #M�� ���� �/;

 �)!��> o,N)� 8> 8RR;'�= �� 8	O�H Z��2� 8! 8N�� �RR! :�
�0 6�,���
 "?����� Q�� �0	
 <�,* ��I
� #��'�� �� �2'�>� � ")%G ��* b%�
 �)�M .��,* � ��� @A��?� #,;D� �� ?,��RR�� #�� ��t ?RR��! �
 Q,! E*�i� QRR5H � A��?� ��2� x�P� ����M� �RR! �� .����RR����
 Q,/u0* ?/���M�,! .�RR���* b%� �����> )! @(��RR����-��2��) ��)M
 ���� �� �)2�,! .�� � 82RR��� "[�� 8N�� �	0
 ���� )! #RR5��!
 )\�G 8! ?/���)! ����� 8! �/,'�! ��$���$ �>) � �$*�(RR����� �� ��
 ��%$! �� A��?� "��� 8! #%RR5� .����RR���� "�6?�� �� �*�6� 8�/��
 Q,! �� ?RR��! 8;'�= Q�� .���� ����RR5! )RR,T�� .��� ARR��?� #RR,i,>
 � 82M)6 ����� ���)6 �),6��� ��$�%� V���)! ?,���� Q�� .��������
 � .�������� "�6?�� Q,! 8> ��� ��	; �� ��)6 85��� 8;'�= Q�� �!
 8� �� ���� ��N� <��i� �]! )T� A��?� ��* �G�� )�� �� .���2RR��

.?�� +O�H �]! )T� b%� Q�)2$! �

.���)6 @A��?� ��$�%� :{���� {�� HS�1

A-10-142-1

 @1� 6� *��?� ����)
> 3� �
�0 ��<� 1 �%�
_ �#��
M
 *��?,J�� ���N�K �M
J�> 
� *" 
���K 1 �?�� ?,J��

*��	� �<2=> 9?�� H�IJ�� ����)
>

����*� E�) @�p�)` 80\�M @* ���)$\ Q5H 8%,\

 ��	
 "�(���� - .�?0* ����� ��	
 "�(���� �0	
 #s,* �!) *
���� � ���2�)� "?����� .�?0* �����

 t.tehrani@umsha.ac.ir

 �)�	0
 8;��� CN� @A��?��� h�/2 ��* ��� �� "��i2�� :6����
 ��� ��� � ����� ��* ���?��2�� 8! )2$! �!�,2�� � .�6?�),6 ���

 �RR2>��� �)R,6��� �RR���� ��* ��� h��R�� �� "��)RRR� )! �/2%
 8B��� ��� ��RR���� ��� �),6 ���! K?* �! )P�H 8;'�= .?RR��! �
 �	,Y�� #M)RR�,� )! .� ),T�� � .�>��RR> ���2RR�)� V�� �� "��)RR�

.?��)6 ����� ���2�)� .��������

 .�>��> ���2�)� V�� V7> �� )P�H �!)�� 80,� 8;'�= :��� @1�
 ��* 8��0� .?� ����� .����RR���� E'�RR� m��> �� #%D�) )! ?,>�� �!
 8! .�������� ��G � .��� "�)6 .��/
 8! ������ 52 +�RR� 8;'�=
 V���)! ���� ���2� .?���! �'��2 ��50,� �� �� �)2/> "�)6 .��/

 "��)� 8B��� ��� ������ ��� 8! #05D b� @?� #05D �� +YM )�
 {H�% .?��)6 8B��� ���)/]� 8B��� ��� ��2�� ��� 8! )(�� #05D �
 Aa� .?�?� Q,,;� ����RR���� "��)� #$N +��� � ?RR�� ��* "���
 #$N �� {H�% �� ��� "�)6 )* � E,5�� "�)6 4 8! V7> .��������
 Q,,;� Q,��? ���)/]RR� #$N {H�% 8,�! .��0� g�]2�� "��)� 8B���
 �� "?� C5> �?; .�������� �	,Y�� #M)�,� Q,,;� #$N .?�?�
 ��� ������ � (���)/]�) ��� ��2�� ��� �� �� ����2� <t��RR�

.#M)6 ��)D 85��� � �!����� ��� ("��)� 8B���)

 ��� Q�� �)!��> ���RR �� .����RR���� �)(� �! 8=!�� �� :�� 6��M��
 ����� ���RR� 8! ���� �� ?� �]RR� "?� #RR�?! Z��2� V�RR�� )!
 %86/66 @"��)� ��� 8! "?RR� 8B��� �RR��� C'�= 8! �$�� �?/0D7

 Q,/u0* .?���0� g�]2�� �� �%�)�� ���� %/33 � ���� � ���� �	,G ����
 +���» � «?�� _,D� ����» <t��� 8! ���� �� .����RR���� %100
 � ���� �	,G �RR��� «����2� <t��RR� 8! )2$! ���(]RR��� � m��>
 @��� �� )* 8! z�!) <�)0� Q,(��, 8RR5��� .?��)> g�]2�� �� ����
 � ��! )2�,! "��)� 8B��� ��� �� .����RR���� ")0� ~��2 ��� .�RR��
 z�!) <�)0� � 14/86 ��RR� ��2RR�� ��� 8! z�!) <�)0� Q,(��,
 ��� �/; K72G� �RR� .��� V�RR��)! .��! 17/2 ��� ��RR���� ���

 (0,01>p) ?� "?�� ��� �� ��)N� Q,! ����

 �),6��� �� ��� QRR�� 8;'�= Q�� Z��2� 8RR! 8N�� �! :�
�0 6�,���
 �),6 ���! �U' #��� ����5! ),T�� .����RR���� "�,(�� ����M� � _,0

 ��)6 �� 8M)H � �	,Y�� #M)RR�,�f����� 8! )�/ ?���� � ��� Q��

.?/> b0> �0	
 o=� f����� 8! �

 #M)�,� @��� ��RR���� ��� @.�>��> ���2RR�)� :{���� {�� HS�1
.�	,Y��



���

A-10-559-1

 *�1� 1 7$( ��') 
� H�
	� -O�K D�
���K ����" �)�
�
/��! H�IJ�� *��?,J��

�),� "���� V?/$ @* �/r �P�

    @��	
 "?����� @+!�� �	 "�(���� @+!�� - +!�� "�(���� �!) *
��� "�)6

statistics_rm@yahoo.com 

 8! ��0RR�� "�)0* Qi	� �RR5,\�/&�)2�'� ���� )P�H ��H �� :6����
 b���'���,M ��T� � �$��\)RR� h���� ��)! ��?,��� +RR��
 �� ��� .��RR/

 )P�H 8'�� �� Q�� �� .?��� � �M); .�RR5�� .?! )! .�)%N +!�D),p
 �� .� ���� g)] b���'���,M d���
 � "�)0* Qi	� <�)T� ���)! 8!

.����)� � .�������� .��� � E5N #7�

 8;�N .#RR�� �;=� h�� �� �	,	��-�i,O�� 8;'�= QRR�� :��� @1�
 .�)�> ��)M ~��� 8> ?/25* +!�� "�(���� .�������� 8;'�= ���
 �* "��� �����)6 ���!� .?�� "?RR� g�]2�� �M��Y� ��\ 8! �$�� �� )i� 300
 (0/83 ��%��)> ��i'�) t�! ������ � ����� �! �� 82G�� _�� 8�/��)�
 A� .?RR��! � #7RR� � #RR��?$! .�)�/%H�O ?,��� ��� 8> "��!
 � Spss ���� ���M� �)� �� "��i2RR�� �! �* "��� @�* 8�/RR��)� +,0�� ��
 ��� A,'��-���RR��)> � �/2��-Q @)B��RR�� ��> ���� ��* .���

.?/2M)6 ��)D +,	�� � 8����

..�������� @"�)0* Qi	� @#7� :{���� {�� HS�1

A-10-557-1

�O�� 6B4�L� R�: ����2!�� !� ����)
> *��?,J�� D���C���

 ���� 8��?G

.�6)6 ����� ��	
 "�(���� - .�6)6 ����� ��	
 "�(���� �!)

yazdikh@yahoo.com 

 ����i2 <����2�� .�������� � ?,���� ?�?�2; .�)�� CH�O :6����
 Q�� .?//> �0� m�� �� )RR(�?0* <���2�� �RR*�6 � ?���� �!�,RR���� ��
 ����� �$�� Q,! ���*��I� �!�,���� )* �� ?;! 8> ��� � {
�! 8	s5
 Q�� ?��! �*��I� Q�� �� �),(�,� � �!�,���� ?/��)M ��%$! ��)! .��RR�
 <����2�� Q,%� K?* �! )P�H �*�[� �U' c?��RR� ���RR��/� <����2��

.?� �H�)\ �i,> �)���� �! �!�,���� �� .��������

 8!)�� �! ���2�)� .����RR���� +�� .�6?//> #>��RR� :��� @1�
 g�]2�� K?RR* )! �/2% �),6 8RR��0� ��� 8! 8RR> ?���! �!�,RR����
 ���� e0N ��)! 8%H�Y ��0/*�� �� "��i2�� �! _,0
 8%H�Y .?�?�
 .#M)6 <��O ��2� +,	�� ��� 8! �* "��� +,	�� .?� ����� <�
7\�
 �! �* 8%H�Y ~RR%P .?RR� UG� 8��*�6� #��P� .�6?//> #>��RR� ��
 )�2/ ��� .�?! � �	> Z��2� 8> ?� "��� .�/,0\� � ��! "��N� CRR5>

.?� ?*��G

 7 � )RR5� 5 +�RR� @)i� 12 �*�[� .�6?//> #>��RR� :�� 6��M��
 ���$� Z��2� .?/2RR��� ��)D 19-23 �/RR� "��?� �� 8> ?���! )RR2G�
 :?���! )�� x)� 8! �
)M <��%\)�� � �	O� 8�%\ ��$` +�� �*�[�
 �,� Q2RR��?� @�!�,RR���� �� #D�?O <��%\ )�� +�RR� :#RR'�?
 -1
 :#���� -2 .��RR! �!�,RR���� �� �%��N +��RR5 .��?� #'�G� � �����
 8! ��02
� ����M� � )2RR�,! �7� @"�,(�� ����� @�)RR,6��� <��%\)��
 #,0*� <��%\)�� +�RR� :�)�U� #,'�s5 -3 .#RR���)! �� �� Ai�
 ��,; -4 .��! C��/ ���G��! .��� � .��! �(]��� @��RR���� 8! .���
 ���? �!�,���� ����� @�!�,���� �� #,/,
 #��
� <��%\)�� �! :#���

.��! "�)0* +�> � e�N �!�,���� �

 8> #�� )025 ����)N A��?� ?/��0* �,� �!�,RR���� :�
�0 6,���
 Q�� �� @��RR� �)N� � �H�)\ ��=/ ��RR*��,; � ��O� _!�= ?RR��!
 �!�,���� Q��)!�/! .?/> "����)! �� .�������� <����2�� ?���� � <��O
 .��� @)T� �),6��� ��)! "�,(�� ����� ?/�� ����2� g�	= � #RR���
 �/; �),6��� ����� � .����RR���� �),6��� �i/� #%} z��� .���

.#��� ?*��G ��%�� 8! �� ���

.�!�,���� @���2�)� .�������� @<����2�� :{���� {�� HS�1

A-10-576-1

 H�<J�� *��?,J�� � *���G Z
N� 6� ���
0 /�� 1 ?I4�

�2?� ������ -����)
>

+�� ?,� @��[��)�� ?0� @* #�)�?H�� 80,�H

 ����� ��	
 "�(���� )$��! - )$��! ����� ��	
 "�(���� �!) *
���� � ���2�)� "?�����

h.vahedparast@bpums.ac.ir 

 8! <�$N�� � �),G� � "��! ),6�)M +�� b� �>�%/� �� "��i2RR�� :6����
 "?� "?,RR�> .�,	D 8! +��0� �/;� �>�%/� K)Y ?�?N ��� #0RR�
 .� #,!�%� @"?//> �)6)� � �
�02N� ��2M� b� .��/;! .�,	D .#RR��



���

�1�
��

�7
��

��

 Q,%D�) ��* "�)6 �� .�,	D K)Y +,'� ?��� � #�� ����M� ��H ��
 8! 8N�� �! @?��! .� )20> <�)I � <�)=G m�� 8! z�!) �2RR��?$!
 � ���� �� ���> ��� 8%�� .�,	D K)Y S��' �� )$RR��! .�2RR�� 8�/��
 .�,	D K)Y ���)6 +	
 � �('� Q,,;� �	> K?* �! 8;'�= Q�� ?RR��!

.?� ����� ���� ���2�)� "?����� .�������� ��

 �! 8> #RR�� �;=� �i,O�� 8;'�= b� )RRP�H �RR*�[� :��� @1�
 "?����� .����RR���� 8,	> @V)2RR�� �� � .�RR�� �),6 8��0� ���
 �� ?/2��� �� .�,	D .?,RR�> 8!)�� ��%�� +D�?H 8> ���� ���2RR�)�
 .� ����� 8>) �'��� 31 82G��)(�*�[� 8�/��)� �� .?� � +�RR�
 � )$��! ����� ��	
 "�(RR���� .�YY]2 � ?,���� �� )i� "� ~RR���
 (%85 ��i'� �! �?� .��� �! �RR����� � .�)$� V�? #,!)� "�(RR����
 8! ?���� x)\ �� #>)� 8! +��0� 8> ���������� ~��� � ?� "��i2��

.?� +,0�� �*� ���� ��G ���

 �! )RR5� %23/4 � )2G� %74/8 8> ��� .�RR�� 8;'�= Z��2� :�� 6�M��
 .?,�> 8!)�� ��%�� +D�?H %32/1 ?���! ��� 21/31 �/RR� Q,(��,
 � "�)> .�,	D K)Y 8! h�)� ��� 16 )�� �$�� %21/7 .?/2RR��� .�,	D
 Q>�� �� .�,	D K)Y %19/8 .?���! h7\� .�?! �$�� "���RR��G %14/4
 ����6 ( %13/5 ) )2�]! <U' �;0N #�� <��Y! � �$>��� @��0

 ~RR��� K)Y � .� h�)RR� QRR� @A/N @.�,	D K)Y Q,! .?RR���0�

.?� #�?! ��� �/; 8=!�� Q�?'��

 .����RR���� @.�,	D @<�,��G� K)Y @K)Y �('� :{���� {��� HS�1
.���2�)�

A-10-573-2

 �#�4�� @!?�" ��B;1!� ����)
> *��?,J�� H�0�� �)�
�
/��� �<2=> 9?�� H�IJ�� �

 @�/,5H �	
?0� @�/,5H ���N?,� @�2�$! �)*� @* .�,>�2M �)*�
�?0� ��/H)M

 "?�����-)5�� - +!�! ����� ��	
 �0	
 #s,* �I
-�!) *
)5�� ���2�)�

zfotokian2005@yahoo.com 

 ������ �]! Q�)� �	O� @���2RR�)� ���� .���� 8��)! :6�����
 ���2�)� .�������� 8> ?�?�2;� ?/��� � �/,'�! ���� �� ���2�)�
 8;RR��� ������> ~,��� ��> ����� �! �� ��G �)�� ���� ?/���� �
 "�6?�� �� �/,'�! ���� #,;P� QRR,,;� K?* �! 8;'�= Q�� .?/RR�]!
 +!�! ����� ��	
 "�(���� ����� ���2�)� ��* "?����� .��������

.#�� "?� �����

 ��RR� E,��� 8> #RR�� �;=�-�i,O�� h�� �� �*�[� Q�� :��� @1�
 ��$)� ���2�)� ������� 150 ��� )! 88-89 �	,Y�� ��RR� ���
 ����� )RR5�� � +� @+!�! ����� ���2RR�)� ��* "?�RR������ 8 � 7
 ��* 8�/��)� @�*�[� ~��)� ?N�� ��* 8��0� g�]2�� �� A� .?RR�
 A� .#M)6 ���)D .�����,2G��� +,0�� #$N �/,'�! ���� #,;P�
 ��� 16 8]5� spss �� "��i2RR�� �! <�
7\� @�* 8�/RR��)� +,0�� ��

.#M)6��)D ���� +,	��� 8����

 (25/94±4/61) �RR���� K�?*� ��* 8=,H .����RR���� :�� 6��M��
 (9/22±2/58) �/,'�! ~,� @g�G �� (21/62±3/63) .�,!)�)�	0
�
 ��* 8=,H� (9/23±2/57) QRR,'�! ~,��� .����RR���� �! ���RRG)!�
 �/,'�! ���RR� �	> #RR,;P� � (8/26±2/15) �!�,RR����� <��RR��
 .�������� "�6?�� Q,! .?��)> �!����� ~RR��2 @�� (74/32±12/87)
 "��� @#���� +� @QRR� ��*),&2 �! �/,'�! ���� #,;P� �����

.?�� "?*�� ���� �/; <��i� (8��%�� 8�����) �	,Y��

 K�?*� 8=,H ��RR* 8/��6 C	p��� .����RR���� "�6?�� :�
�0 6�,���
 ~,��� ������ �! ���G)! 8=,H��� g�G .�,!) �)�	0
� �RR����
 �!����� ~��2 @�/,'�! ���� �	> #,;P� � �RR���� ~,�� .���
 ���2�)� 82�� �/,'�! ���� #,;P� ?RR�� � )�� 8! Q��)!�/! .?RR�
 "[�� 8! �]!)T� ���RR� .#RR�� �M�> <����� �� ������G)! ?RR/��,�
 +,$5� {
�! 8> #�� �i	2] ��*)2���� ��N� ��	25 Q,'�! ~,���

��� Q,'�! ~,�����> 8! 8D7
 V�5H� �,� � "�,(������� @�),6���

.���2�)� @������ @�/,'�! ���� :{���� {�� HS�1

A-10-584-1

 :&�BM �����K @1� �
�0 ��<� �� @!?�" ��O�� h��K��
��?� 6B4�L�

 8,D� @����� ?,� @C5� �0�)> Q,5H @* �v� 825��� ��;5
�T�,p 8N��G ��a,'�

.��?��� ����� ��	
 "�(���� ��,���� *

mshayesteh@yahoo.com 

 @�?;2 <7�� #G�/� � ����� ���� .��M� ��� �)256 :6����
 ���� �� ��RR� ��RR���� 8! ��� ��2RR�� �),6��� �� �)(� )RR,,&�
 ���� ?,��RR�� X�YG 8! �RR���� ���� ��)RR! ?�?N �2,'�sRR5



���

 ��* "�(���� )}>� �� ���� Z��� "�,RR� .#�� 82G�� E*�)M ��RR���
 #�� ������ ����� 8=�� ��2RR�� @?��! � ��� ��2�� ��('� ��RR�>
 "��� @#RR�� �),6��� �� ���)P �)� 8> )�i� #O)M ��RR���� 8RR! �
 � �� ��2�� ~��� "?RR� .�,! C'�= .�),6�)M �('� Q�� �� .��RR� �0�
 80 ��?H 8> "��� .�RR�� <��,��� .?//> � ��RR�)M ��� � ?RR����
 ���)/]� "�,� 8! ��2�� ~RR��� "?� 8B��� <�
7\� � �$RR���� ?O��
 � .�������� �),6��� .��, Q,/u0* � ��RR� � ���)M 82i* 8 ��
 �$�� .��%� ��;M +,'� 8! �	,Y�� � "��� ����� K�?*� 8! �!�,2��
 ������ 8> ��RR�, {
�! 8	sRR5 Q�� .?!�� �0� _��� �M�> .��, 8!
 �	&� ~,� �� #?G 8B��� ��)! ��t ������� �� �	,Y�2'� ���M �� ?;!
 ),6�)M ��* �������� �RR* ��,� 8! ��� ��RR���� ��('� �� �'� ?RR��%�
 � ?�),(! ��� 8RR��(` 8> ?�),6 � ��� .����RR���� � ��RR� � 8N��
 ��> ?/2RR5* +H "�� ��%�� 8! 8> ���* "�)6 �� �2>��RR� <��O 8RR!
 � ���� ��2RR�� ��('� �*���! +D�?H 8RR! 8N�� �! �� QRR�� �� .?RR//>
 .�������� ��$���$ � �),6��� )! ���� ������ ���('� �RR�]!)T�
 <��O 8! �?����� ����� .�������� ���s� ��* V7> @?��)6 �;�

.��)6 ���6)! ���� ������

 ����� .����RR���� ���s� V�� 8B��� �� )P�H 8;'�= �� :��� @1�
 A��?� ��� 85	N �� .?��)6 "��i2RR�� ��;M A��?� ��� �� �?�����
 .�������� Q*v ���� "��� ��)! ���,	> @V�� x)\ 8B��� Q0P �?2!�
 ?;! 85	N �� ��! ��)D 8> �}�% 85	N .���� �� @?� .�,! V�� "��!��
 ?� "�)a� "�)6 b� 8! .� 8B��� #,'�sRR5 � "?� �]� ��RR� 8B���
 .����RR���� 80* ��� ?RR� �M); �$�� 8! )%2; ��* A��)M� � e!�/ �
 �� .?��� )P�H V7> �� �M�> <�
7\� � �6��� �! 8> ?� 82RR���G
 � ��)� 8B��� �� A� @82G��)� {�% 8B��� 8! )�� ��� "�)6 ?;! 85	N
 �/,'�! �t?2�� #���� ��)! Aa� � 82M)6 ����� .�������� Q,! ����
 �� � ?RR� � x)= h�P� ��� �� ���sRR� x)\ @�/,'�! ��* Case
 x)= Q�0 ��* +H "�� � <�,P)M 8> ?� � 82���G .����RR����
 e0N �� "?RR� x)= {H�% ��2RR�� � )�� ��� "�)6 �$2�� �� � ?//>
 "?$
)! �� ���0/*�� � +0� ��� ��2�� ��� Q�� �� .?��)> � �?/!
 �� .�������� �� ��/� )�� @8�/��)� �� "��i2�� �! #��$� �� .#���
 ���� �,'��� SPSS 16 �� "��i2�� �! � ����� "?� �)N� ��� X�YG

.?��)6 ����� Z��2�

 �! ?���! ?�2; .�������� ?O�� 99 8	O�H Z��2� V�RR�� )! :�� 6�M��
 82M)6�)M )� ��)!��> � _,0
 <��O 8! �� C'�= ��;M ARR��?� ���
 �),6��� ��)! �$�� "�,(�� 8>?���! ?�2; .����RR���� ?O�� 97 � ?��
 #>��� ?/2��� ��$^� ?O�� 95 � "?� )2RR�,! �* V7> �� ��IH �

.#�� "?� )2�,! ��7> ��* {�! �� .��������

 #%} <�)T� �� �>�H ARR��?� ��� Q�� ��)N� Z��2� :�
�0 6�,���
 82M)6 ����� ��* ��/� )�� V�RR��)! .#�� .����RR���� �),6��� ��
 �� .�������� .��! ��;M +,'� 8! (����������) A��?� ��� Q��
 g�UN � .��� ��)! C'�= �� _RR0;� � )�i� #O)M ����� � �)RR,6���
 �� �)2�,! #��P� .�������� "),(�� ����M� � �RR���� ~,� .��!

.?/2��� ���� ��2�� ��* ��� 8! #%5� A��?� ��� Q��

.#,i,> f����� @��;M A��?� @���� :{���� {�� HS�1

A-10-577-1

��<M� @��� @1� �� @!?�" � ��G'5 ���=M�

�05,> ��� .�)$ @* ���?0� 8�Y;

 ��	
 "�(���� - )$��! ����� ��	
 "�(���� ?��� ���/���> *
)$��! �����

m.mohamadpour@bpums.ac.ir 

 1988 ��RR� �� .��%RR�� A�'� ~RR��� ��� Q�� ��! Q,'�� :6�����
 #>)� Q�?/` �� �� ��� Q�� .��%�� �(/*)M ��,/! �?2!� .?RR� h�?!�
 "��i2�� +B�5 � <7�� +H ��)! �/M � �0	
 @���6���! @����,���
 8RR5	N � A��)i/> �� b,/�� b� (���M� ���!) ��& .�RRM�\ .��0�
 8! �� .�RR���G <�)�� � �* "?�� ?//> � �?RR,� #O)M ��)M� 8> #RR��
 ���2!� _��RR�� ��/; 8! "��RR� ���!� 8! "��� Q�� .?/��0� x)= �2H��
 <�)�� "���> ���� 8	O�M �� ?*� � #O)M ��)M� 8! ��� Q�� .#RR��
 Brainstorming Toolbox �YY]� ���M� �)� .?//> 8B��� �)2�,!

.?��0� � +,$5� �� ��& .�M�\ b,/�� �� "��i2��

 �?;2 <t�� � C2>��) � ���)! @8'�� Q�� Q��?� #$N :��� @1�
 .�M�\ �� Brainstorming ��� �� #�)2/�� 8�%� � Q,�t � ����M

.#M)6 ��)D "��i2�� ��� ����� ���� �� (���M� ���!) ��&

 )! �/2% ��,/�� eRRD�� �� ��& ���RR! :�
�0 6,��� 1 �� 6��M��
 �� � ?//,�� � E* ��� .�������� 80* 8> C,�)� Q�?! @#�� ")>�U
 �	H "�� @������ )* � ?����)� � ")^�/ � {�! 8! @h�P� b� ���
 �*��$/RR�,� � <�)�� ��0� .?��0� � .��/
 ?RR�� � �/*v 8! 8> ��
 �,* .��RR� � #,D7G ����M� CN� Q�� � �),6 � ��)D 8N�� ���
 �� �$2%�O � C'�= 80* ��2�� .?RR��! �0� .��0� ���2�� 8! ��� A>
 ?/�� ��t��� @?,�� .���� 8! ��)M� <�)�� 8u��/` .?/> � #RR������
 .��)N 8! ��)RR! �RR5> 8` � @.�� 8` @8��(` @��> @�)RR` @�,` 8RR`
 <�)�� �RR��)! 8RR5	N .���� �� .��)6 � x)= �(2i6 "��!�� .��2M�
 g�]2�� +H "�� � �*��$/RR�,� Q�)2$! � �),6 � <��RRO �?/! e0N �
 h�/0 ���2��( 1 +�RR� ��& ���! �� ����� "?
�D ��$` .��RR� �
 ��%$! � _,i	� (4 #,0> )! ?,>�� (3 8=RR��� �! � ���� )�� ��RR$^� (2
 8! .��� � �� ��& ���! ��� ��� �� <��,��� Z��2� .�*��$/RR�,�
 ����� ����M� .2 8'�5 +H ������� ����M� .1 :�)> 8O7G )�� <��O
 .3 ����� ���) ��* ��� �� )2�,! "?//�)M� ��* 8RR��?�� � ?���

 @"?� x)\ <t��s� ���� 8! )2RR�,! 8`)* .��� #$N ��)! �RR��>



���

�1�
��

�7
��

��

 �� )2RR�,! <�)0� ��)H� .4 .?���� � "?//�)M� ��* �RR��� ����M� 8!
 8! z�!) ��* "��� 8> ���RR5> �� ���M�	,6 �6?//�)M� ��* .�RR��

.?/���U6 � �� ��& ���! ��� 8! +B�5 +H

.��$/�,� @���� @#,D7G @��& ���! :{���� {�� HS�1

A-10-577-3

�<2=> *��?,J�� �� !� �2!?�" �4���

�05,> ��� .�)$ @* ���?0� 8�Y;

 ��	
 "�(���� - )$��! ����� ��	
 "�(���� ?��� ���/���> *
)$��! �����

m.mohamadpour@bpums.ac.ir 

 #%5� �=��� � .�\7M� @z�)�� 8! #'�?
 "��!�� n���;� Q,'�� :6����
 � �)6��� @���5� � �)!�)! ��/; 8! #'�?
 ��$i .#RR�� "?RR� "���
 .#�� +,%D Q�� �� �)(�� E,*�i � �2��� � �2RR��� �! ����� @K�Y��
 8;�N ��)M� ��0� ��)! F��H F��H� @#'�?
 eD�� �� ���)� .�!� 8RR!
 #�� .�5�� �)=M � ����� ��* ��,� �� ��� .� ��)N� � #'�?
 .#��
 _��� � #'�?
 ��)N� .�5�� �RR���� ��*���� �� ��� ����� ��\ �� �
 ��)N�) ����� ?/��)M ���2G�RR� �� #'�?
 .#RR�� "��! 8;�N �� .�
 ~,� ����� � .�������� 80* ��)! ����� <��)� � Q,���D .�5��

.?��! � ���)P ��,5! (... � V)2�� .�?! �),6���

 �� Q,�t � ����M �?;2 <t�� � C2>��) �! �RR��)! Q�� :��� @1�
 X�YG �� #�)2/�� 8�%� � ����� ��	
 ��* "�(RR���� ��* 8��]!�2>

.#�� 82M�� Q��?� ����� ���� �� #'�?
 +O� #��
�

 �� "?� ª�` �?;2 <�;'�= �� +O�H Z��2� :�
�0 6,��� 1 �� 6�M��
 �?
 +O� ?�� JAMA ,BMJ @���)� �� ����� A������ ��* ������
 @.�������� <�;'�= )}>� �� .?��! � ����� ���� �� #'�?
 #��
�
 ?,���� �!�,���� "�,RR� @?,��RR�� ���� "��� �� #'�?
 #��
� �?
 8!
 ����� #'�?
 ��* �'�` .��/
 8! ����� <����� � .����RR���� ��
 #'�?
 _��� �! L/��(/� z�%��� �� 8;�N #M)�,� .�  ̀.?���0� "��RR��
 ~,� b� �� .�������� 80* 8> #�� 825��� Q��)!�/! .#�� �����
 � �7� ��)! .�������� "�,(�� �� ?/��0� "��i2�� )!�)! ���� <����� ��

.��)(� ��� 8�?G �0	
 K�?*� 8! .?,��

 Q,���D @��RR��� ���� @<��)� � Q,���D @#'�?
 :{���� {�� HS�1
.<��)� �

A-10-519-1

 *��" /�N�K ��O��
� *��?,J�� &�b�2�
���K �)�
�
�2� �2���� H�<J�� *��?,J���

���0,� 80	� @�G)M ���)$ @* �?,� ?,;�

 ?,$� .�!�,G ���� .�!�,G #�� - #�� #��?$! "?����� �!) *
#��?$! "?����� ����,�

saeedomidi@gums.ac.ir 

 e\���� #RR��?$! ��* 82RR�� .����RR���� ��> 8! ��&2RR�� :6����
 .� �! �
�� 8! �* "?�RR���� 80* 8> #RR�� �	B�RR5 �� ��� 82RR��,���
 ��N� 8! ��Y� Q�� @<������� ����� #���� KUH �! .?/25* 8N��
 #M� CN� +,Y�� Q,H�� ��&2RR���� ���� <7�� 8> #RR�� "?�
 <��,����� 8	s5 Q�� .#�� "?� e\�� Q���� .����RR���� �	,Y��
 Q�� .#�� "��! "�)0* ����i2 Z��2� �! n	2] ��*���>�� � .�6���6
.#�� 82M)�U� ����� #�� #��?$! "?����������/ Q,0* 8! _,���

 108 @#M)6 <��O �RRi,O�� "�,RR� 8! 8> _,��� QRR���� :��� @1�
 #��?$! "?����� ~,� #��?$! 82��,��� ���/���> .����������)i�
 82M)�U� "?�RR���� Q���� 1387 �� 1383 ��$'�RR� �\�� 8> #RR��
 ���)! ��� ���0�)� ��� 8! @?�� "?� +,Y�2'� ���M .�/>�� "?RR�
 ��&2��� ?� 82M)6)���� 825!�� ),&2 .��/
 8! +> �?; .?/2M)6��)D
 82M)6)���� +�2RR5 ),&2 .��/
 8! (�O�YG �� �2'���� E
�) ��> 8!
 .�50* #���� +�� A/N @Q� ��*),&2 )���� .����RR���� .?�
 �?;� A/N @Q� 8! z�!) <�
7\� .���� #�?! ��)! .?�?� ����
 <�
7\� .���� #RR�?! ��)!� ?��)6 "��i2RR�� .����RR���� "?��)���
 .�������� �! �/i	� V�0� �� _,D� #���� +� � ��&2RR�� 8! z�!)
 "?� �H�)\ ��$)M ���� �?2!� "?� #�?! <�
7\� .?��)6 "��i2RR��

.?��)6���� 18 8]5� SPSS ���M� �)� ���� Aa��

 8! .����RR���� (?O�� 26) )RRi� 28 �$'�RR� QRR�� �\�� :��� 6��M��
 ��7,6 (?O�� 46) )i� 50 � .� .���?O�� 56 @?/2RR��� ��&2RR����>
 �?; Q,(��, � 15,99 +p�RR� .����RR���� �?; Q,(��, .?RR���!
 �� ���� �/; K72G� ����)����� ��! 16,32 +p�� ),p .����RR����
 "�)6�� ���� .�50* �� A� .(P=0/04) E���! ?*�� "�)6�� Q�� ��
 "�)6 Q,! K72G� ERR*��! @(��7,6),p-��7,6) #���RR� +� )RR����
 A/N V���)! ���� .�50*�� A� .��!��� �/; Q,	p��),p� Q,	p��
 .(p=0/16) ?�� "?�� +p�� .� .�������� Q,!�� ���� �/; <��i�
 ���� .�50* .(p=0/17) ?� "?���,��) .�������� Q,!�� )� Q��
 ���� �/; K7RR2G� #���RR� +�� A/N +�
�� C,>)� V�RR��)!
 8> �'�H�� (p=0/034) ��� .����) Q,	p�RR�),p� Q,	p�� Q,!����

.(p=0/87) #��?���N� .� Q,	p�� Q,!�� K72G� Q��

 +p�RR� .����RR���� Q,!�� "?RR� "?*�RR� K72G� :�
�0 6�,���



��	

 �$�� <��i��� �RR��� 8�	! #RR5,� .��� ��&2RR�� �� �RR��� +p�RR�),p �
 #,RR5/N +�
� #RR�� .��� .��! ��!),p �RR� �RR�! � #,RR5/N��
 ?O�� .��!)2�,! +,'?!)(�� <��%
 8! .?/> � �i���� ��� Q�)2RR�,!
 K72G� +p�� ),p .�������� 8! #%5� Q,	p�� Q,!�� �) .��������
 �	,Y�� #M� {
�! ��&2�� )(�� <��%
 8! #�� "?� ��N�! ��� �/;

.#�� "?�� .�������� Q,! ��

.����� #,i,> @��&2�� @������ :{���� {�� HS�1

A-10-592-4

 �#�+� �_ i��#� 6� �	�� D��� ��c�� ���#2" *�=�� �)�
�
�?>�2 ��#( �<2=> 9?�� H�IJ�� ���?2 
�

���T �	,0> Q,5H @�)]M ?0H� @�)6)! x�,� �?$ @��� �'�� �P),	


���*� ����� ��	
 "�(����

 ���� �� �� ��M� � ?RR�?N �	YM)RR� ?*��RR�)! �/2% C\ :6����
 .��%� �/�� <��O �� �� @#RR�� "�)> ����� .���0,! .��� � ��RR���
 Q�� �� "��i2�� .��� 8\�!) ��,��)2�'� e!�/ X�Y]! � .� e!�/ �!
 �*�[� Q�� K?* .#��� ?*��]� ��N� ?�?N ����� � ����� ���
 �/,'�! C\ e!�/ �! �/,'�! �0	
 <�,* ��I
� ���/RR�� .��, ���)!

.?��%,

 �� �),6 8RR��0� � n,O�� <��RRO 8! 8RR;'�= QRR�� ��� :��� @1�
 ?,���� ���� ��$*�6��> �� �/,'�! n	2] 82�� �0	
 <�,* ��I
�
 8! "?� 8,$� 8�/��)� @��! ���*� ����� �?/N ����� ��	
 "�(RR����

.��! <)�,' ���6 ���� ���

 �! f�I
� +> �� %18,6 �/,'�! �0	
 <�,* �I
 64 ��?;� �� :�� 6��M��
 �/�� ��! "?� )>v 8�/RR��)� �� 8> ?*��RR�)! �/2% C\ e!�/ ��0�
 �! %67,8 � ?���! �/RR�� e!�/ .� ?O�� 50 �! ?RRO�� %42,3 � ?RR���!
 ���/�� Q�)2�,! .?���! �/�� 8�/��)� �� "?RR� )>v e!�/ ?O�� 75
 <�,* ��I
� 8! z�!) Q�)20> � �	G�� �)2� Q,YY]2 8! z�!)

.��! �/,! � _	H � ��6 �0	


 <�,* ��I
� )2RR�,! ?*?, .�RR�� 8;'�= Q�� Z��2� :�
�0 6�,���
.?���� 8/,� Q�� �� <? "���> ��* "��� �� ���� 8! ��,2H� �0	


 @�0	
 <�,* �RRI
 @?*��RR� )! �/2% C\ e!�/ :{���� {��� HS�1
.����� ����

A-10-480-2

�#�4�� @!?�" ��( ���=�� .�
�0�� ��	#��� �%�
_

�/� 8��?O @* ��	0'�?%
 �P� ?0�

 8;��� �>)  - .�2��)> ����� ��	
 "�(���� ?��� V�/���> *
����� ����

rezaabdolmalki@yahoo.com 

 @��RR��� ���� E�H ����M� @.����RR���� ��?RR;� ����M� :6�����
 ��* #,;D� .��RR! �/,! �,� +!�D )RR,p @���� .�� #RR���?�
 ��	
 ��$*�(���� �� ���� E25,� ��� �,� ��$�'�  ̀�� �RR����
 �� "��i2�� +!�D � ?,i ��*���!� �� ��� ���/ Q�� 8! .#RR�� ��RR���

.?��! �),6��� ��0/*�� ?���� � ����� ����

 8%H�Y � "?*�� @.�2 ���)! �� "��i2�� �! 8;'�= Q�� �� :��� @1�
 ����� �H�)\ @���� h�P� Q,YY]2 �! ?/��2G�RR� 80,� ��*
 .����RR���� ������> ��)! �),6��� ��0/*�� �RR��� ���� 8��)! �

.?��)6 �H�)\ CCU �]! �� ���2�)�

 -1 :+�RR� +YM 8RR� �� "?RR� �H�)\ �),6��� ��0/*�� :�� 6�M��
 .?��)6 "��� ��RR���� �!����� -3 � "��� {RRH�% -2 "��� <�RR
7\�
 ����� ���/ 8RR! �RR���� �H�)\ �0	
 ��O� �� .� �H�)\ �� 8RR>
 ��O� Q�� .#RR�� "?RR� "��i2RR�� "?�),6��� �! +�;� � ��;M �),6���
 @8��� +,	�� @��> +RR,	�� @8/,� +RR,	�� @"?�),6��� +RR,	�� :+�RR�
 @�������� � ��,� �H�)\ @��2� �*?����� @����� K�?*� Q,,;�

.?��! � �!�,����

 ),T�� � �RR����> n	2] <�RR;'�= 8�/�� 8RR! 8N�� �! :�
��0 6�,���
 �H�)\ �! �U' @?�� "�)> #RR!�T �/,'�! ���� �� �� �),6��� ��RR0/*��
 .�,!) 8! �$N�� +!�D b0> ?���� � ���!� Q�� @�0	
 � )T� @#RR���
 b0> Q,/u0* �),6��� ��0/*�� �� "��i2�� .?��0� �/,'�! Q,��? �
 +H�) 8,	> �� �� ?����,! �� )%*�� ��G �),6��� .�),6�)M �� ?RR/> �
 ���� �/; � _,0
 �)RR,6��� � "�)> +0
 +�2RR5 <��Y! ����

.?/��! 82���

.����� �H�)\ @�/,'�! ���� @�),6��� ��0/*�� :{���� {�� HS�1



��


�1�
��

�7
��

��

A-10-480-3

 .�<2=> 9?�� � ��	� ���K���� @!?�" ���21� 
� ��1
�
����<��� 1 ��J4�P

�/� 8��?O @* ��	0'�?%
 �P� ?0�

 -.�2��)> - .�2��)> ����� ��	
 "�(���� ?��� V�/���> *
          8;��� �>) -.�2��)> ����� ��	
 "�(���� -�?//�

����� ����

rezaabdolmalki@yahoo.com 

 )! ����� ��	
 �� �/,'�! ��* )�,��)� o,�O ����� #,0*� :6����
 ��	25 �*)�,��)� eD�0! � #��� ����� � #5,� "?,RR��� A> �,*
 ��N� ��$2���?� � �$�'�` 8! 8N�� �! .?��! � �$�� o,�O ����
 Q�� �� .�,!) � �/,'�! ?,���� �� #�� ��t �/,'�! ��$���$ ���� ��
 �$���$ ���� ��$��� Q�)�?�?N �� � 82��� �)2�,! <�;'�= 8/,�
 ��?� +��
�� E�� "�)> �;� ���/ Q�� 8! .?/��! 82��� �M�> h7\�
 ��*���*�� .�,! 8! � "�)RR> �RR��)! �� �	0
 ��$���$ ���� "?//>

.E����)a! ��t

 ��* "�(��� �� �RR�,��)2�'� ���2RR5N �! 8;'�= QRR�� �� :��� @1�
 "��i2�� �! Ovid � Google Scholar, Pubmed :+�� ���
7\�
 @�/,'�! A��?� ��$RR��� @�/,'�! ��$���$ ����» �?,	> <�0	> ��
 h�P� �! ~%�) <t�� «�/,'�! ���� @�/,'�! ��* )�,��)� ����
 ��N� ~%�) ��* g�2> �� �,� � c?�?� g�]2�� 2011 ��� �� 8;'�=

.?��)6 "��i2�� �,�

 ���)! ��� �/,'�! ���� �� ��N� ��$�'�  ̀.�, Q�� �� :�� 6�M��
 ��$���$ ���� "?//> ��?� +��
 Q�)20$ �� ��� 8> #M)6 ��)D
 8'�� Q�� �� 8> ?��! � ���� Q��� ��$��� �� "��i2�� �?
 �	0

 )! "�7
 .#RR�� "?RR� 82G��)� 8/,� Q�� �� )Tr ��� #i* .�,! 8!
 � �0N�$� <��O 8! �/,'�! ��*)�,��)� )2�,! 8�/�� 8! 8N�� �! .�
 �)> "��i2RR�� Q�)0� � ���� ��)! �;D�� ��0,! �� .��� �0� � ?RR��!
 ��� �$���$ �� ���,5! �),6��� �� h�/2 � ?�?N ��*���!� �� "��i2��
 �,� �*���!� Q�� "��!�� o,P�� � �M); 8! 8'�� Q�� �� 8> @���� �����

.#�� "?� 82G��)�

 @�/,'�! A��?� ��$RR��� @�/,'�! ��$���$ ���� :{���� {�� HS�1
.�/,'�! ���� @�/,'�! ��* )�,��)� ����

A-10-608-1

 *'�N��4� ���M 6� ��?	� R2=> *�?#� 6� ��4�BM !?,� 6����
�?J� g��5 �����IJ��

 ���� ")*�

 Q���D ����� ��	
 "�(���� - Q���D ����� ��	
 "�(���� �����2��

yazdizohreh@yahoo.com

 Q,! �� �	,0�� <7,Y�� ��)! ����� +RR��0� )P�H ��H �� :6����
 ��� ��* 82RR�� �� �'�%D 8! _M� ���?;� .���� ��N� ���)�� .����N
 .?��)6 � .�)RR�� �� �O�YG � �2'�� ��$*�(RR���� �� ��� �� )RR��
 ���?;� .?���G �RR #RR5�� )� Q�� �� .��� �� ���?;� "���0* �RR'�
 +H "�� b� .��/
 8! �� ��RR�> �� ���G �� +,Y�� 8��� ��)M� QRR�� ��
 ?;! .��RR��� Q�� )}>� .?//��6 � )! ��G +,Y�� 8��� 8! ��RR,� ��)!
 8! #,'�;M � .�RR���G ��RR�> 8! #RR�6)! 8! +��0� �	,Y�2'� ���M ��
 �YY]� ��* 82RR�� �� +,Y�� 8��� �� � �RR�0
 bRR��� .��/
 8!
 m��? ���RR� )%2; #$N @.�)�� �� ��N� Q,���D V�RR�� )! .?RR����
 �� ��� �� ��� 1,5 +D�?H .?���U6 8! ��,� ��)M� Q�� ~��� "?RR� UG�
 .��2� 8	0N �� .��2� ���?;� .?���U6 � ����� ��	
 ��$*�(����
 ),(0�  ̀�2%5� ��)M� Q�� ��?;� 8�/�� Ep),	
 .���� ��N� ������> �,�
 �� .��� <�,!)�� � <7�� ���)! ��� �� �� 8;'�= .�/> �� @#RR��
 8;'�= Q�� V�RR�� Q�� )! .#RR�� "?RR�� ����� "��� Q�� .?���U6 �\
 .����RR���� Q�� <�,!)�� �RR��)! -1 :��)6 � ����� )�� ��* K?* �!
 Q�� <7�RR� ��� �� ��2RR5N -2 .�)�� �� �RR	,0�� "��� �RR\ ��

..�)�� �� �	,0�� "��� �\ �� .��������

 � ?RR� ����� Q���D ��RR��� ��	
 "�(RR���� �� 8;'�= Q�� :��� @1�
 ���M .����RR���� �� ���?;� .?��)6 � ��RR��� b�['�/�/M ��� 8RR!
 �	,0�� "��� .?���U6 ��)! 8> .�)RR�� �� ���G ��* "�(RR���� +,Y�2'�
 "?//> #>)� .��/
 8! @?�)! � )� 8! Q���D ����� ��	
 "�(���� ��
 �� .�RR� <7�� � <�,!)�� ��� �� ��)M� Q�� �� .?�?RR� 8;'�= ����
 .?,RR�� .�� �� �* 8%H�Y .?�  +0;! 8%H�Y "��� .?RR���U6 Q,H
 <�;'�= ��� 8! �,� <�
7\� ),RR5i� .#M�� 8��� <�
7\� h�%RR�� 8!

.?��)6 ����� �	,	��

 .?/2M)6 ��)D 8%H�Y ���RR "?//> #>)RR� 12 h�0� �� :�� 6�M��
 .�������� <7�� �� �	O� .�0I 3 8> ��� .��� �* 8%H�Y �,'���
 �� +�� @?�?N "�(RR���� ~,� �! _!�=� �� +�RR� .#RR��� ��N�
 ��)D)! z�%��� �� +�RR� � ?�?N ��$���� �! �	%D ��* 82RR5��� _!�=�
 .�������� ~��� "?� )>v 8!)�� Q�)20$ ..�������� )��� �! .�)>
 ��$*�(���� �� �,�� )RR��)� �� ������RR���� � L/*)M �! ���/RR�� �,�

.��! .��	,Y�� +�

 .�������� <7�� � <�,!)�� �� ���?;� 8;'�= Q�� �� :�
�0 6,���



���

 #$N ���*���*�� Z��2� Q�� V��� )! � c?��)6 ���)! ��RR�> �� ���G
 ��?;� �0B�� ����M� 8! 8N�� �! .?� ��$/�,� .��� 8! <7�RR� )! 8%	p

.��)6 � 8/,� Q�� �� )2�,! <�;'�= 8! 8,O�� @.�������� Q��

 @��RR�> ���G ��$*�(RR���� @.7,Y�2'� ���RRM :{����� {��� HS�1
.�['�/�/M

A-10-619-2

 ?+�� ���=M�
�”/����� ��+K�� “y2!?�" H�1 ��� �)�
�
 1 @!?�" *�#���� ��b2 ���;� ���=M�1 �
M -�� ���1�
(1389-1390) &�) .���� �<2=> 9?�� H�IJ�� ��?,J��

+O� �/,5H 80\�M @"��� �!�)$ 80\�M @* �%,5 �?$

    - #��)� - m��� - m��� ����� ��	
 "�(���� �����2�� *
����� "?�����

mah_mosayebi@yahoo.com 

 z�%���” �RR���� "��� ��� �RR��)! )P�H �*�[� K?RR* :6�����
 �	&RR� #��P� ����M�� ��)M Q,! ~RR!��� ��%$! ����M�)! “+RR!��2
 "��! m��� ����� ��	
 "�(���� �������� � �RR����  "��H .�/>��>

 8> #�� "��! �!)�� 80,� <��O 8! 8;'�= .#��

 �! ~RR%�) .�RR/>��> QRR,! �� �RR*�[� QRR�� ��)RRN� ��� :��� @1�
 g�]2�� )i� 60 ��?;� �M��Y� "�,RR� 8! "�(RR���� Q�� .����RR�������
 )i� 30 ��?> )* 8	G�?� �)2/> "�)6 �� �� "�,RR� Q,0* 8! � "?RR�
 8�/RR��)� �� "��i2RR�� �! 8	H ) �� �\ "�)6 �� )* � ?RR/2M)6 ��)RRD
 �,� ��� «m���* �	&� #��P�» � «��2���> ��)M Q,! ~!���» ��*
 �� #
�� 24 �\ 8	G�? "�)6 Aa� .?/2M)6 ��)D .��� A� � .���
 "�)6 � 82M)6 ��)D +!��2 z�%��� +,	�� ��*��� ���� #�� 85	N 6
 .?/2M)6 ��)D .��� ��� ~�M � ?RR�?�� �D�! ���2�� #RR5,' �� �)2/>
 "?� #RR�?! ��* "��� +,	��� 8���� ��)! �* "��� ���� e0N �� A�
 8! Q,/u0*.(�0� @Q,(��, @8��,) �i,O�� ��� �� � spss ���M� �)� ��
 82M)6 �$�� �� .��� ��! �� 8> E,2RR��� +�2RR5 "�)6 �� � 8�/�� #	


 8> ?� "��i2�� �,� +�25 T-test ��� �� ��! "?�

 8,P)M 8> ��RR! .� �� �>�H �* 82M�� � �RR* �RR��)! Z��2� : �� 6��M��
 �	&RR� ��)M Q,! ~!��� ��%$! )! +!��2 z�RR%��� �RR���� "��� :���
 @���� ),T�� m��� ����� ��	
 "�(���� ����� @�������� .�/>��>��
 Q,! �����/; K72G�� #M)6 ��)RRD ?,B�� ��� ���� �/; K72G� �RR!
 8> #RR��� ��N� ���� �� A� � �,� 8	G�?� �)2/> "�)6 <�)RR0�

 Q,! ~!��� ��%$! 8> x)\ K?* 8> #RR�� .� "?/*� .�RR�� 8�,2� Q��
 ����M� )! �RR���� "��� � #RR�� 82RR�6 _�� "��! .�/>��> ��)M
 #�?! 8�,2� Q,/u0* @#�� 82RR��U6 ),T�� .�/>��> ��)M Q,! ~!���
 "��� 8> ��� 8,P)M � c#RR�� "��! �RR50* ~%�) ��$RR�*�[� �! "?�
 ),T�� .�/>��> �	&RR� #��P� ����M� )! +!��2 z�%��� �RR���� ��*
 8> @?RR� ?,B�� �)2/> � 8	G�? "�)6 Q,! �����/; K72G� �! �,� ����

.#�� "��! �50* Q,�,� ��$�*�[� �! �,� 8,P)M Q��

 #��P� @��)M Q,! ~!��� @+!��2 z�RR%��� @���� :{���� {�� HS�1
..�/>��> @�	&�

A-10-583-1

 ����2!�� D�
	� �� *���
#�) ��� �5�2 ��+K�� �)�
�
 9?�� H�IJ�� 9�1�� @!?�" ��� 6���
�� *�0�##� ��
2

1389 &�)� *�2�� �<2=>

 @�), Q5�?,� @�0	5 �?� @* �'�0N ����� @),(��$N ��/H)M
.�,'�2 �?$?,� @�),/ .��P�

 "��H-?���� C=D���	! - .���> ����� ��	
 "�(���� �����2�� *
���? ���� )2M�-����� #���;

raika.jamali@gmail.com 

 ��* 8��)! <�)RR,T�� �� �RR0$ ��� ���)/]RR� 8B��� "��� :6�����
 .�)/]RR� 8B��� "��� )! 8> �	��
 "��!�� <�;'�= .���� ���? ����
 �G�� z�%��� ���)! 8;'�= Q�� K?* .#RR�� m?�� ?���U6 � ),T��
 ��* 8��)! �� .�6?//> #>)RR� �!�,RR���� <�)0� �! .���)/]RR� ��*

.?��! � ���? ����

 "�(RR���� ���? ���� ��* 8��)! �� �;=� 8;'�= Q�� :��� @1�
 #>)� ��/�)�� .?RR� ����� 1389 ��RR� �� .���> ��RR��� ��	

 Q�� .?��)6 #%T �� 8�/RR��)� �� .���)/]RR� 8B��� "��� �� .�6?RR//>
 ���2� C��/� @.��� � ��,� .�,! @�0	
 ~	RR5� .��, +�� �!�����
 �)!��> � �)RR,6 8�,2� � 8RRO7G �B��� @8��)! h�RRP� �RR! ���)/]RR�
 ~��� .���)/]RR� <�,O�YG .��! ��RR�> �� ��N� <����� �! C'�=
 Q�� .?� #%T 8��6�?N 8�/RR��)� �� ���? ���� �>) .�RR��/���>
 ��* ���)/]RR� ��?;� @�0	
 8N�� @A/N @QRR� +�RR� <�,O�YG
 x)\ "�6��> �� ��IH � @���? ���� ��* 8��)! �� �	%D "?����6)!

.��! .���)/]� V��

 �! (�) 77) .�)/]RR� 103 �� "?//> #>)RR� 1607 <�)�� :�� 6�M��
 ���)! ��� (± 7/89) 45/22 )!�)! (��,; K�)��� ±) �/RR� Q,(��,
 �� �* �G�� ��0� �� .�6?//> #>)RR� �!����� <�)0� Q,(��, .?RR�



���

�1�
��

�7
��

��

 �,! �� � 82��� #>)� V�� x)\ ����� "�6��> �� 8> �����)/]RR�
 �� ��� �/; ��\ 8! ?���! "�)> ���)/]RR� ���? ���� 8��)! b� ��
 ��� 82��?� #>)� V�� x)\ "�6��> �� 8> �����)/]RR� �! ���� )��
 <�)0� .#��� K72G� ?/2RR��?� �	%D ���)/]RR� ���? ���� 8��)!
 "�6��> �� #>)RR� �! �* �G�RR� 80* �� .�6?RR//> #>)RR� �!�����
 ��* 8��)! �� �	%D ���)/]� b� �� �,! ��N� � V�� x)\ �����

.#��� �(25%0* ���? ����

 "�6��> �� .���)/]� #>)� 8;'�= Q�� Z��2� V�RR�� )! :�
�0 6,���
 ���� ��* 8��)! �� �RR	%D ���)/]RR� ��N� � V�� x)\ �RR����
 �),T�� �* 8��)! Q�� �� .�6?//> #>)RR� �!�,RR���� <�)0� �� ���?

.���U6

 ��* 8��)! �!�,RR���� @��RR��� ���? ���RR� :{����� {��� HS�1
 ���� @��/�)�� @"?//> #>)� @.�)/]� @����� "�6��> @�����

.�����

A-10-629-1

 &?�,� �>?<)1
<�� ��')� @1� !� H�O�)� 
���K ����!��
��	� �)�#2 �M�� @!?�" �

 .�,u/\� .�)$

 ���/�! ����� "?����� - �'�0� .���)G ����� ��	
 �����2��
mvatanchian@gmail.com

 ��;M �),6��� ��$��� �� "��i2�� @�),6��� ��$RR��� �� ��� :6����
 "),��� ��$2�� 8RR=�� ��RR���� 8��� ��N 8! 8> �/; QRR�� 8! c#RR��
 .?,��?�� 8! ����� � �),6 ��)D ),5 ��?2!� �� @?��! ���� � �),6���
 ?,$� c�� 8��?�� 8� ����,! �� .?,��?�� 8> �� �0	; E��2� �» .?��!
 �	0
 ���/� #M�! ���� Z��� ��$RR��� �� ��� «���N� �	
 ?0�
 ��� 85	N ������)�, ��*?�7�� o,P�� @����� ��* "?����� ��
 8;'�= .�������� Aa� � ?��! � (C' ")�) 8RR5	N ��?2!� �� {�!
 Q�� ����� �� .?/*� � ����� "?� "��� x)� ��* 8��0� �� �� E,�)� �
 � ���)! 85	N )* �� �* ?�7�� �� �%��/ ��?;� 8> #�� .� ���
 @V�� E,�H +YM)� � (?H�� 1) �	0
 ?H�� ��%0> 8N�� �! � ?��RR�
 ��;M ),p ���� b� C��; ��� )* 8! �� c#�� C��/ ���� �)*�^
 �U' c#����� �� ?��! 8��0� )* �?,	> ��$,6[ �� 8! �M�> #D� �?
 8>
 ������ ��2��� �� �	%D ��� +0� �� Q��(��N �RR��� �M); #$N
 82M)6 E,0Y� ����� .�������� )2�,! 8N�� C	N � ���� #,i,>
 +0� ���� .��/
 8! «��$� ����RR��)�, ?�7��» ��� �� ?RR�
 8RR5	N )* �\ �*�[� Q�� ��)N� #$N .��)6 "��i2RR�� Q,��� ���
 V�� "?/�� {H�% �� ������)�, ?�7�� 2 ���/� #M�! "�(�����

 8��6 )* .�?RR! � #M)6 ��)D ª��RR��)�, )�� CRR5`)! � ��� .�?RR!
 ?/��0� �0	
 "?*�� ~�M �� �$�� ?RR� 82���G .�������� �� �H)RR�
 �� .����RR���� �� �i,	�� � ?/��0� 8RR5��� ��G �	%D ��* 82M�� �! �
 8��0� "?/�� <�5	N �\ .?�� 82���G ��$� ��* 8��0� Q�� �! 8=!��
 ��! Q,2RR5]� ��)! ��RR���� 8> ���
 ��* 8��0� �7!t ��$� ��*
 8> ?� � 82���G .�������� �� � ?� � "��� x)RR� ?�� � �� �$��
 #��P� .��, �*�iRR� 8%H�Y �\ .?/��0� E,RR�)� �� �$�� ���� _%\
 Q�� �� �0> 8;'�= ���/ 8! �� ?� ���)! ��� Q�� �� .����RR����
 85��� #$N "?RR� g�]2�� 8��0� 10 �� �)� .���� .��� �� @�*�[�
 8��0� 5 � ���
 ��* 8��0� Q,! �� 8��0� 5 ��$� � ���
 ��* 8��0�
 ���� � �0> 85��� ��� � ?��)6 g�]2�� ��$� ��* 8��0� Q,! ��
 "�,� Q�� �� .�������� ?O�� 100 �*�iRR� 8%H�Y �\ .#M)6 ��)D

.?���0� ��%�2��

 @��$� ������)�, ?�7�� @�	0
 ���/� #M�! :{���� {��� HS�1
.���� #,i,> ������

A-10-627-1

 ����1
0 ��K�)� H�2 6���� 3� X
_ �� 6$���� �)�
�
-�1=G ������ 1 ����)
> H�<J�� � �2!?�� k����

���i=Y �P� ?0� @* �� ��I�

 - Q���D ����� ��	
 "�(���� �0	
 <�,* �I
 -?��� V�/���> *
Q���D ���� � ���2�)� "?�����

nezal_ajh@yahoo.com 

 ~��� 8> ��RR� � F7\� ���� �RR� ~G 8! V�� x)\ :6����
 V�� x)\ ��RR� � Q��?� "��� bRR� �� 8RR5	N b� ��)RR! V�?RR
 ������ � ��2RR�� .� V�RR��)! 8> ?/> � �H�)\ �� A��?� g�`��`
 � #>)H �� b� 8! �]� � m)2RR� �M?* �! A��?� ��(/* ��
 8��)! �! �� ?/> � b0> ?,���� 8! V�� x)\ V���)! ���� .?//>
 C'�= � ��� 82i6 ����� ��*?��! � ?��� )P�H V7>)� �]�
 C'�= .�, CRR��/ �'��;� � ?/*� 8B��� )� CRR��/ �� ��G �RR���
 � )2$! �� .����RR���� Q,/u0* � ?//> ��)D)! "��� <? ��\ � V��

.?/��0� �!����� � ��/� )� _,D�

 ��I
� 8,	> V�� x)\ �RR;=� -�i,O�� 8;'�= QRR�� �� :��� @1�
 Q���D ����� ��	
 "�(RR���� @���� ���2�)� "?�RR���� �0	
 #s,*
 ��0
 #	Y]� +�� ���)! ��� ��* E2�� .#M)6 ��)D �!����� ���
 ��$RR��� @K�?*� 8=,H @"[�� K�?*� @C'�= V�B� @�	> K�?*� @V��
 n,'��� � n��^� @�RR���� b0> +��RR�� � 8��RR�� @�),6��� -�*����



���

.��! e��/ � �?/! .�� @V�� +> ")0� � �!�,���� "��� @������

 91-90 ��� ��50,� �� "?� 8B��� V��� 8,	> 8;'�= Q�� �� :�� 6�M��
 (���� %99 ��) "��i2�� ��� ���!� Q�)2RR�,! #M)6 ��)D �!����� ���
 ")$! ��� ���)/]RR� ��� �! ���� 8> ��! #/������� � ��2� ��)� �B?��
 � K��; "�)6 ~RR��� "?RR� 8B��� V��� �� %76 .#M)6 ��)D ����)RR!
 "?RR� 8B��� V��� "?RR� 8B��� %20 �$/� .?/2RR��?� V�� x)\ <�,!��
 V�� E���� <��Y! %17 � ?/2��� +�> V�� 8��� ��	
 "�)6 ~RR���
 x)\ %66 ��?H .��! "?� "���� )�� ��� {�% � ?,���� ��� �$/� 8>
 V�� x)\ %85/5 ���� �O�Y2G� V��� �� .?/2RR��?� 7O� V��
 ��?�u,* ��! %70 ���2�)� �O�Y2G� V��� �� ED� Q�� 8> ?/2RR���
 8��� ��	
 ?,��RR�� �� ��� �$/� � ����� "?�RR���� �� �
? ?,��RR�� ��
 ���2�)� � ���� �O�Y2G� V��� �� h�P� Q�� � ��! "��0� ���6)!

.��! "?� .��/
 %70

 K��; � 8��� ��	
 � ����� "?�RR���� �� �
? ?,��RR�� :�
�0 6,���
.?�� "��?� .��� �� 8D7
 �/���� �!����� � V�� x)\ 8B��� 8! #%5�

.����� ��* "�)6 @V�� x)\ @85��� :{���� {�� HS�1

A-10-424-1

 �<2=> 9?�� H�IJ�� *��?,J�� ���
0 9�� /�� �)�
�
��1]> 1 Y���K 
�� 6� ����

 8'� #0H� @���,2�� ��,(/` ?,;� @�M�O 8�Y; @* �)%/
 ")*�
�?�?N

 "?����� @#��)� - m��� - m��� ����� ��	
 "�(���� �����2�� *
    8;��� � <�;'�= �>) @<��,��� � ���� #���; @�����

����� ����

zohre_393@yahoo.com 

 �RR�*�[� ��* 82M�� �� "��i2RR�� � ��)!��> <��,��� ����� :6�����
 � ���� �),6 ERR,0Y� �� �� "�(RR���� #�)�? @)�i2 ��& .�RR5!
 @�*�(���� ~,� �� .����RR���� 8i,^� Q�)� �	O� .�, Q�� �� ?*�
 K?* .?RR��! � �0	
 <��,��� ����� 8! 8N�� �,� � �$���$ �),6���
 ��	
 "�(RR���� .����RR���� <7�RR� Q,,;� �,� �*�[� Q�� ����� ��

.��! _,��� ����� .��),� m��� �����

 ������ 277 <7�RR� @�	,	�� - �i,O�� �*�[� Q�� �� :��� @1�
 8B��� .��),� ������),� � ���� ���2�)� @����� ��* "?����� ��
 .����RR���� .?��)6 �!����� ����,��� ��$H)\ ��RR��� � �0	
 8RR'��
 g�]2�� �* "?����� +> �� �� 8�%\ �),6 8��0� _�)\ �� @8;'�= ���

 <7�� 8> ��! ��� 8�/��)� 4 �,� �* "��� ���� e0N ���!� .?�?�
 8'�� .�?! .�������� @����,��� x)\ ����� � 8'�� ����� .��������
 8�/RR��)� ������ � ����� .��0� �RR!����� �� ����,��� x)RR\ .�?! �
 spss.16 ���M� �)RR� _�)\ �� �,� �* "��� .(r= 0/89) ?RR� ?,��� �RR*

.?� �,'��� �/2�� Q � �� ��> ��$�����

 ����� ���2RR�)� @��RR��� ��* "?�RR���� .����RR���� :�� 6��M��
 @(4/7±1/14) Q,(��,�! C,�)� 8! ���� <�
�� .��!t�! ��RR����),��
 _,��2'� _H .��RR, .��! QRR,��� �RR,�� (4/14±1/21) @(3/25±%88)
 8! �� (2/71±./95) @(1±1/06) @(2/8±1/04) QRR,(��, �RR! C,�)� 8!��
 <7�� Q�)20$ Q,/u0* ?���0� �!����� <7�RR� Q�)20$ .��/

 C,�)� 8! ���� <�
�� .��, .��!t�! @�0	
 8'�� 8B��� .��),�����G
 .?��)> �!����� (3/82±1/6) @(3/9±1/72) @(4/13±1/58) QRR,(��,�!
 <��,��� 8;��� "�(��� #'�RR�� 8! #%RR5� �>?�� ���/RR�� 8�/�� Q0P
 ��2,��� 8��]!�2> �! m?�� ���/�� � Q,�t <��)�� ��%0> .?/2��� �/,'�!

.��! .�������� Q�� <7��)(�� �� �,� (INLM ) b,��)2�'�

 �*�[� ?RRH�� .?���/6 ��� .�RR�� �RR*�[� QRR�� :�
��0 6�,���
 ���%,2��?H�� +,��� @��RR��� ��* "�)6 .����RR���� ��'�����>��
 x)\ C��Y� ?/��)M .�)RR> "���> @<��,��� #�)�? "��H�� _RR,���
 _,��2'� _H ����M� � @�RR���� ��$*�6��> ����6)! @����,��� ��*
 f����� #$N �� �$�[��)2RR�� QRR�)� �]!)T� .��RR/
 8! �$*�(RR���� ��

.��! ?*��G �* "�(���� �� �*�[�

 @����� ��	
 "�(RR���� @.����RR���� @���)6 �?
 :{���� {�� HS�1
.���*�� @�*�[� �����

A-10-639-1

 H�0�� !� �#�4�� 
<�	� � D�����K E���� �
�0��<� i��?�
����� �2!?�" =��
� � /Q�2 *����)
>

��� +,	G 8,�� @* �i,=' ���!)$�

 ��	
 "�(����-+!�! - +!�! ����� ��	
 "�(���� ?��� V�/���> *
+!�! �����

lati�nursing@yahoo.com 

 8! <��,��� )! �/2% ��* 82M�� � ?*��RR� �� o,�O "��i2�� :6����
 8! #%RRR5� �� .���2RR�)� � "?RR� )�/ #%D�) ��%2
� � #,i,> f�����
 ���! e��� �� �RR*�6� Q,/u0* .?��0� � �(RR]RR��� ��G �)RR�	RR0

 �/2% �)�	0
 8! +RR,� #$N �� �RR���� ���!� @<��,��� Z��2� �),6
 "�6?�� �� e��� Q�� �RR��)! 8! 8;'�= Q�� .#RR�� �* �*�[� Z��2� )!

 .#�� 82G��)� @�/,'�! .���2�)�



���

�1�
��

�7
��

��

 �� )i� 313 ��� )RR! 1390 ��RR� �� �;=� 8RR'�= QRR�� :��� @1�
 ���!� .?RR� ����� +!�! �RR���� @�RR���� W��! �>) 8RR� .���2RR�)�
 <�
7\� 8! z�!) .� ��� #05D 8> ��! 8�/��)� �* "��� �����)6
 �� 82M)6 )! ��� #0RR5D � �*�[� ��� ��*?H�� �� 8M)H � �RR0	

 17 ���M� �)� �� �*��� +,	�� � 8RR���� #$N .��! b��M e��� V�RR,�

.?� "��i2�� +�
 +,	�� .��� � ?O�� #%5� @Spss

 Q���/
 #�� 8> ��! ?;!��$  ̀�����/� +�
 +,	�� +O�H :�� 6��M��
 Q�)� E$ �� �� 8� .?� ���U(�� ������ � ���2�)� @_,��� @��RR�2��
 �)!��> ��)! ���2RR�)� +&RR� �� �M�> #D� .��%�» C,�)� 8! eRR���
 <t�� � <�����6 e�)� � eD� 8! )RR�� �?
» @«"��� ��* "?�� �	0

 Z��2� Q2RR5! ���! �! .��RR��� #>��RR� � ����0* �?
» � «��,���
 X�G ?;! b� �� 8��6�?N ��\ 8! b� )* 8> ?���! «���2�)� <��,���
 Q���» @«<��,��� Z��R2� 8! .���2�)� E> ��02
�» e��� .?/2M)6 ��)D
 ����6» @«<��,��� ZRR��2� �� .���� �)RR,6 8�,2� �2RR��� .��%�
 8! <��,��� Z��2� #RR�)}>� ��RR�2�� � «��,��� .�2 �� ��I2 Z��2�

«.?/2M)(� ��)D +��
 �� b� �,* ���U6��! #��» �5,	(�� .�!�

 ��� ��*?H�� 8> ��! Q�� )P�H 8;'�= 825N)! 82M�� :�
�0 6,���
 8N�� �! .?��)> Q,,;� ��;!� ��0� �� ��2%5� �� e��� � <7�� �*�[�
 �� ��7,$5� ?��! Q,'�sRR5 �$/� 8� 8> #i6 .��� � ��� e�� 8RR� 8!
 �� �),6���! ��� � "�)> ����� ��,��� ��RR* 82M�� �),6���! #$N
 #%} �)(� � <��$ @���� ����� #$N ?��! 8�	! @?/��0� ���O �� �$��
 E*�)M �$�� ��)! �� ����� <����� @<��,��� 8! #%RR5� .���2RR�)� ��

.?/��0�

.��2�)� @e��� @_,��� Z��2� �),6��> 8! @_,��� :{���� {�� HS�1

A-10-636-1

 �
�0 7�	NK 
� 6�|$� /% D���� @!?�" 
���K �)�
�
-(1
� ����)
> H�<J�� �<2=> ��� ���?M *��?,J��

���%$� ���� @* ��?,H ?0�

 - �)5���� "�� 8� - QN�)! - �)>)$� ����� ��	
 "�(���� �!) *
���2�)� "?�����

mo.heydari@yahoo.com 

 ��* #���M +/�)� @�2RR��?$! ��* #%D�) 8O)
 �� "��)� :6�����
 8N�� �� "?RR/���M � "?,u,� ��RR* #,;D� � <�
�P� �RR! ��RR���
 �]! �� ���* �,� � t�! m�� @82M)�,� ���'�/�� +O�H 8> ?/25*
 ��* ���0,! ��*?/��)M @�2RR��?$! L/*)M Q2M�t�! @�RR
�02N� ��*

 .?RR��! � @�(/*)M � �D7G� ��* �6[�� �)RR� <�),,&� � "?RR,u,�
 8! ��,� � "�)RR> �?,� ����� ��* �6?,u,� @�)RR,6 E,0Y� @QRR��)!�/!
 E,0Y� ��H �� 82��,� @����� ��* #���M +/�)� .���� ���)�! )�i�
 ��,5! #,��5H �� @g�]2��)* � ?/2RR5* "?,u,� � "��RR� ��* �),6
 <��$ � �),6 E,0Y� ��* <��$ Q2��� �U' @#RR�� �����G)! ��t�!
 8;'�= Q�� �� K?* �U' c?RR��! � ���)P �)� @.��� �� @8	sRR5 +H
 .����RR���� �),6 E,0Y� )! 8	sRR5 +H <��$ ���� ),T�� Q,,;�

.?��! � ����� ��* #���M

 )i� 30 ��� )! 8> #�� �!)�� 80,� 8;'�= b� 8;'�= Q�� :��� @1�
 .��� � ()i� 15) ?*�� "�)6 �� �� ����� ��* #���M .�������� ��
 8 <? 8! .��� "�)6 ���/ QRR�� ��)! .#RR�� 82M)6 ����� ()i� 15)
 ��)D 8	sRR5 +H <��$ ���� #�� �)� ��\ �� 82
�RR� �� 8RR5	N
 <��$ Q,,;� ��)! .?��)�� #M���� �RR���� ?*�� "�)6 �'� ?/2M)6
 decision making 82G�RR� _�� 8�/RR��)� �� �)RR,6 E,0Y�
.#M)6 ����� spss ���M� �)� �� <�
7\� +,	�� � 8���� .?� "��i2��

 E,0Y� <��$ ��� .�RR�� 8;'�= Q�� �� +O�H Z��2� :�
��0 6�,���
 �����G)! �'�%D +!�D ?H �� ����� ��* #���M .����RR���� �� �),6
 CN� .��� "�)6 �� 8	sRR5 +H <��$ ���� Q,/u0* .#RR5,�

. #�� "?� .��� �� �),6 E,0Y� <��$ #����

 ��* #���M ������� @�),6 E,0Y� @8	sRR5 +H :{���� {�� HS�1
.�����

A-10-562-2

 H�0�� !� (R� �	�2?��) 31� ����2!�� 1 ����K H?��
�<2=> 6�2� *��?,J��

 Q,; 7,$�

 ���	! ��$2��-V�%
�?/! - .�6�)* ����� ��	
 "�(���� �����2��
�0,��,! "�)6 ����� "?����� Q,5H ���

soheila_9@yahoo.com 

 �0$ ��� ����� ��	
 ���� ���� ���� �� .����RR���� :6����
 "��� "��! �� .����RR���� "�6?�� 8> #RR�� ���)P � ?���� "?$
)! ��
 �2RR��� Q�� �� .�),6 ��)D �RR��)! ��� V��� �!�,RR���� � ARR��?�

.?� ����� ����� "?����� �� 1389-1386 ��� �� ��,���

 _,��� Q���� .#RR�� �	,	�� -�i,O�� h�� �� 8;'�; QRR�� :��� @1�
 <��O 8!) )5� 74 � )2G� 101 +�� ����� 82�� ���RR���� 175
 C�)P .?���� ���� (82G�� _��) 8�/��)� <t��s� 8! (���0�)�



���

 ���� e0N ���!� ?*� � .��� 8>��! 0/8 8�/��)� Q�� ��%��)> �i'�
 SPSS14 �� "��i2�� �! �* "��� .#�� �����G)! �!�G �B���� �� �* "���

.#M)6 ��)D ���� +,	��� 8���� ���

 .�������� ?O�� 50/3 �� 1 �0,��,! A��?� ��� Q�)2$! : �� 6�M��
 ?�7�� <��O 8! C'�= 8B��� @�	!�� ��� )%,��� C'�= 8B��� �� ��,i	�
 �!�,RR���� #$N <t��sRR� Q�)� _,D� .?���0� )RR>v A�)aRR5��)� �
 ����� <t��sRR� @?O�� 64/7 �� 8/��6 ��$` <t��sRR� @.����RR����
 ��$!�2> .����RR���� ?O�� 44/8 .?/RR��! � ?O�� 18 "���> g��N
 56/8 .?��)> �0� 8;'�= �� �$!�2> Q�� ?O�� 55/2 � 8;'�= �� eN)
 ��,5! .�� ?��)> � 8;'�= �� eN) ��$!�2> 8> ���������� ?O��
 �� .����RR���� ?O�� 50/6 @"��0� �$!�2> Q�� 8RR;'�= K)O �� �RR0>

 .?�� "��0� "��i2�� �0,��,! {H�% )2$! m�� #$N #�)2/��

 �0,��,! A��?� ��� Q�)2$! .����RR���� "�6?�� �� :{
�0 6�,���
 <t��s� .?��! � �RR��� C'�= #$N 8B��� n	2] ��$RR��� _,i	�
 ��?;� .?RR��! � ��RR���� �RR!����� ��� QRR�)2$! �� 8RR/��6 ��RR$`
 � eN) ��$!�2> 8RR;'�= K)O �� �%RR��/ .�� 8> ������RR����
 eM� #$N �i	2] ��*�)�*�� #�� ���)P .#RR�� E> ��,5! ?/��0�
 �� ����2� <t��sRR� �� �RR�]! .��� � .�),6 ��)D )�� ? 8Y,�� Q��
 #�)2/�� �� )2�,! "��i2�� .��0� x)\ eN) ��$!�2> C'�= V�RR�� )!
 �),6��� o=� ����� �� �)T� �)�*�� ���� C'�= )2$! m�� #$N

.��! ?*��G .��������

 @.�������� "�6?�� @A��?� @�0,RR��,! �!�,RR���� :{���� {�� HS�1
.����� 82��

A-10-641-1

�7�� ���=M� �� a'� &���1S �J��
�� 6�?IP

���i=Y �P�?0� @�20H� 8,D� @* "��� Q,5H E^�>

 "�(���� -)/*�! ���	!-Q���D - Q���D ����� ��	
 "�(���� �!) *
���� � ���2�)� "?����� -����� ��	


kazemhosseinzadeh@gmail.com 

 � n�);� �RR���� ���0*�)6 b� .��/
 8! g7> ��RR���� :6����
 ��� �� ��� � ?����)� � {�! 8RR! �� 8'�� ��� �� ��IH 8> ��RR�
 �� .?��! � ����� ���� �� ���� .�)> ��)! ���/0! C��/ ��*
 ����� ��� Q�� �� ��M� 8! ����� ����� �>�) �� ��M� 8! 8> ����
 ����M� ��*���*�� .�,! � �RR��)! 8'�� Q�� K?* @��� � "��i2RR��

.?��! � g7> ������ ��]!)T�

 ����M� ��RR*���*�� .�,! � �RR��)! K?RR* �! 8RR'�� QRR�� :��� @1�
 ��2G�� .#�� "?� 8,$� @��RR��� ���� �� g7> ������ �RR�]!)T�
 �i	2] ���
7\� ��$*�(��� �� � "��! ���) <��Y! 8'�� ���'�?2

.#�� "?� "��i2��

 8`)* ����M� �� )�� +��
 8> ?*� � .��� e!�/ ���)! :�� 6�M��
 8	H) "� �� +RR��
 Q�� .?���� ),T�� g7> ������ �RR�]!)T� )2RR�,!
 )>v �� 825N)! <��� 8	H) )* ��)! � ?��RR� � "��� x)� �RR����
 "�)6 Q,,;� -3 @K�?*� Q,,;� -2 @85	N A,B� g�]2�� -1 .��RR� �
 -6@CRR��/ 8'�� g�]2��-5 @CRR��/ .�� � .�� Q,,;� -4 @K?*
 ����6)! -8 @���RR�� h7\� � ����G�)M-7 @C��/ ����)! #RR������
 ������ ��)! ��RR�� 8��)! -10 � �!�,RR���� ����� -9 @g7> ��RR����
 �� �),6��� � ���RR� ��O� 8! �2RR5��! .�, Q�� �� .�?RR;! g7>
 � �RR���� "�)6 b,�/�� @g7> ������ .�)RR> g�UN @.t�RRR56��!
 <�5	N .?���!)� ��)! � #RR��� 8N�� C��/ ����� ��* 8��RR��

.��0� #M���� �� C��/ ���G��! .�6?//> #>)� �� �?;!

 �>�) �� ��M� 8! ����� ��� Q�� �� 8�/�� 8! 8N�� �! :�
�0 6,���
 ����� n	2] ��$*�)6 .�������� ���� #$N ����� �RR����
 ������ �� ?���� � �*�[� Q�� ��* 82M�� 8! 8N�� @��� � "��i2RR��

.?��! ��U6)T� g7> ������ ��]!)T�

 �RR���� �>�) @��RR��� ���� @g7> ������ :{����� {��� HS�1
.�����

A-10-419-23

 � *��" *���
� 1 �2���� -�L��� �2!?�" ���!��� �)�
�
�O�� 6B4�L� R� : 1389 &�) � �=�
� *��)�

�i�)� �)>� @�50� Q5� @�)%/D 80\�M @���,! �)>�

 � �2RR��?$! ��* 8��)! �� Q,=!�� ��IH #,0*� 8! 8N�� �! :6�����
 z�%��� e=D �� � ����0* .��, �*�> ?*�RR� ),G� ��$'�RR� �� 8�/��
 �,'��� h�� �� �i,> 8;'�= Q�� E,2RR5* ����� �2RR��?$! �>�) �! �$��
 .��� .�,!) � #��?$! Q,=!�� �RR���� ��*��,� Q,,;� K?* �! ��2�

.#�� "?� �����

 {�! <�
7\� ���� e0N ���!� � "��! �i,> )P�H �*�[� :��� @1�
 ��)M� �� "�)6 8RR� �! 8> "��! ��)M _,0
 8%H�Y � �*�)6 �RR>)02
 ����� .��� .�,!) � "�)> ����0* e=D @+p�� #��?$! Q,=!�� +��
 8%H�Y 85	N 14 h�0� �� #�� "?� ���� .��� ����� ��*��,� �
 �),6 8��0� V�RR�� )! ��)M _,0
 {�! 8RR5	N 5 � �*�)6 �> )02
 �! .�6?//> #>)� �/2 ��* "��� AaRR� ?RR� ����� K?* )! �/2%

.#M)6 ��)D +,	�� ��� �i,> ���2� +,	�� ��� �� "��i2��



���

�1�
��

�7
��

��

 8�%\ 8RR� �� )�� �?,	> E,*�i �* 8%H�Y Q2 +,	�� �� :�� 6�M��
 ���� � .�6?RR/*� ���� @�*���M� �)� � ���M� #]RR� +�RR� �	O�
 ��$` 8!�*���M� �)� � �*���M� #]� �	O� 8�%\ .?� ��)]2�� .�6?�),6
 ���2� � C2> @����� b0> +���� � �IM @.�� +�� �
)M 8�%\
 �*�6� @A��?� "�,RR� +�RR� .�6?/*� ���� �	O� 8�%\ � A��?�
 @�
)M 8�%\ 5 ����� �RR,� .�6?�),6 ���� �	O� 8RR�%\ � <��RR$ �

.?� "�,(�� � �),6��� o=� @8!)�� @���� o=� @�),6���!

 ���,5! 8> ?���� ?,>�� h�P� Q�� )! 8;'�= Q�� Z��2� :�
�0 6,���
 ���,5! �� 8> "?��)(� Q,�� �$�� .�,!) � Q,=!�� ����� ��*��,� ��
 #�� "?��)6 �2��?$! �>�) �! Q,=!�� z�%��� e=D ��� 8/,� ���� ��
 � 8\�!) ��*��,� Q,�� #$N 8\�!) Q,'�sRR5 8! b!?,M 8���� �U'
 �2��?$! E25,� �� .��� ���6?�� � Q,=!�� ��$2,'�;M f����� �� ?����

.?��! ��U6 ),T��

 8��)! �)RR� �>�) @#RR��?$! Q,=!�� @.�,!) :{����� {��� HS�1
.����� ��*��,� @Q,=!��

A-10-500-2

 d�K� D�=��,K 1 /��)1 �� ���#2" 3� X
_ ��
(� 
���K
/	� d�K� *��?,J�� �
�0�� *�=�� 
� /	�

�	��� ?,;� @�02�� ������ @* ��� "?�� �P�

 -#��?$! "����$` -+!�� - +!�� ����� ��	
 "�(���� �0	
 #s,* *
 9861615581 �25�?> -����� "?����� -����� e02�

rezadid123@gmail.com

 8! .��� .���RR� � ���� 8��)! �� #RR�� <��%
 V�� x)\ :6�����
 @�RR���� ��* K?* �! z�%��� �� V�? 8> ���* #RR,'�;M 8RR
�0�
 �]RR� .�� b� ��)! .����RR���� ��* �RR������ � V�� ���RR2�

.?/�, Q��?�

-���� h�� �� �	,	�� -�i,O�� 8;'�= bRR� 8;'�= Q�� :��� @1�
 .�������� �� )i� 38 .?RR��! � .�RR�� �),6 8��0� ��� � �?*�RR�
 �� .?�?RR� 8;'�= ���� �?*�RR� ���� <��O 8! +0
 F��� "��� ��
 x)\ ��)N� .�?! 89 ��� )$ �)� �� "��� b� 8> .����RR���� "���
 Q0$! �)� �� +0
 F��� .�������� �?;! "��� � ?�?RR� A��?� V��
 8> ���� �� .?/2M)6 ��)RRD A��?� ��� V�� x)\ ��)RRN� �! 89 ��RR�
 ��RR� � "��RR� V�� ��G � ��! �)�� ?H�� 2 .��, 8! V�� Q��
 ��)6 � V�RR5H� .� �� �	0
 �]! 7G @?RR��! � �	0
 �7�> 8>
 �� �	0
 ��> 8RR5	N ?/` .����RR���� ��)! 8\�!) V�� ��2RR�� 8>
 #M)6 )�� �� +!�� Q,/�0'�),� .�2RR���0,! +0
 F��� �� � "?�����

 )G� �� .?RR� "��� .����RR���� 8! V�� ���s� A��?� �! .��0* 8>
 <�)0� � ?RR� 82M)6 �)� .���� .��2� .����RR���� "�)6 �� )* �� E*
 ���������� �! (?*��) V�� x)\ .�?! 8> ���������� �� "?� #�?!
 8���� ��� t ���� ��� �!?��)6 ���� e0N (���) V�� x)\ �! 8>

.?��)6 +,	�� �

 �)� .���� .��2� Q2M)6 �! x)\ Q�� �� "?� #RR�� 8! Z��2� :�� 6�M��
 ��)N� �! � (?*��) V�� x)\ Q�� ��)N� .�?! <��Y! .����RR���� ��
 ?� ���� e0N .����RR���� "�)6 �� )* <�)0� (���) V�� x)\ Q��
 Q,(��, .#M)6 ��)RRD +,	�� � 8���� ���RR ��� t ���RR� ��� �RR! �
 <�)0� Q,(��, � 15/08 V�� x)RR\ ��)N� .�?! .����RR���� <�)0�
 #�?! Z��2� 8> ?��! � 17/14 V�� x)\ ��)N� �� ?;! .��������
 ��)N� �� +%D �� )�t�! ��� �/; ��=! V�� x)\ Q�� ��)N� �� ?;! "?�
 � +%D <�)0� Q,(��, �M)\ �� .(p< 0/05) ?RR��! � V�� x)\ Q��
 )�� ��?N .( p< 0/05 ) ?���� z�%��� E* �! V�� x)\ ��)N� �� ?RR;!

.?*� � .��� �� .�������� <�)0� 85��� � Q,(��,

 V�� x)\ Q�� ��)N� ��)6 � "?*�RR� 8> ��=��0* :�
�0 6,���
 x)\ ����RR� �� V�� x)\ Q�� 8����=! #RR�� "��! �RR,� #RR,�M�
 ���)! "�(���� ��RR��� ��	
 ���� 8;RR��� � <�;'�= �>) V��
 V�� x)\ ����� K)\ �� "?��6)! V�� x)\ .��/
 8! � #�� "?RR�
 ��* "�)6 ��0� ��,2G� �� V�� x)\ Q�� � #�� "?RR� g�]2�� �>)
 .���� �� Q,/u0* .��� ����)! �('� �� �� 82M)6 ��)D "�(���� �RR����
 %85 8> ?� +0
 8! ��/�)�� .�������� �� V�� x)\ ��)N� �! �)�

.?���! _M�� .� ��)N� �! .�������� ��

 8��)! @������),� @�),6��� @+0
 F��� @V�� x)\ :{���� {�� HS�1
.�����

A-10-644-1

 �$��I�� D�%'L�� �
�0�� � �L5 �?5!�� @!?�" 
���K
*��?,J�� � (�� ���	�)

 V�%
 @�!�2> ?,;� @���)i;N )%>� �	
 @* 8%���)M �i�)� E���'��!�
��7
 7$� @�)(5
 8,P) @8���	
 ���D

 �)>)$� ����� ��	
 "�(���� �!) *

shari�a@skums.ac.ir  

 �� 8> #RR�� ���* �[��)2RR�� Q�)20$ �� ��� �=G ���G��! :6����
 �� )O�/
 Q�)20$ �� ��� �,� �* ���0* .��RR� � "��i2RR�� ����
 ���0* �� �=G o,�Y� ���G��! �����> Q�� ��N� �! .#�� .�!� �����>
 ���G��! ),T�� .���� �� �I;! .#�� 82M)(� ��)D ���)! ��� .�/>��
 ?�� 82��� ��$^� �)(�� .���� 8> �'�H �� ?/*� � ����6 �� �=G



���

 h�P� Q�� ��)! E�� �0	
 g��RRN �	> ��=! � ���?� ��)!��> 8RR>
 ���G��! �����> 8! 8> #�� "�)> �;� 8;'�= Q�� .#RR�� "?�� #M��

.?*� ���� �� "��� � �)�)6 ��* ���0* �� �=G o,�Y�

 .�!� �0N)2 ���RR���� 181 ��?;� �!)�� 8;'�= Q�� �� :��� @1�
 .��� V���)! � g�]2�� �)>)$RR� ���� � ��� ��,� � �2'�� "�(RR���� ��
 o=� 8RR� �� (OPT Oxford Placement Test) o=RR� Q,,;�
 x�=� Q�� .�6 "?//> #>)� .?/2M)6 ��)D 82M)�,� � ~��2 @�?2%
 8/��6 ?/` .��� Aa� ?�?��)6 E,5�� ����� � �)2/> "�)6 �� ��
 ��� "�)6 �� �� .�������� Q,! #5� 90 �� Z��� ���0* ��*�=G ��
 ���� @��� "�)6 �� � Q,,;� �* "�)6 ��*�=G .?��)6 e���� ?*�� �
 #�?! <�
7\� .?��)6 ��)�� "�)6 �� �� ��>U .��� Aa� ?� "���

.#M)6 ��)D +,	�� ��� T-test .��� �� "��i2�� �! "?�

 ����� � �)2/> "�)RR6 �� �� 8	G�? �� +RR%D .��� :�
�0 6�,���
.���?� ��N� "�)6 �� Q,! �����/; ���� <��i� 8> ��� .���

 @��� .�!� "?�),6��� @���� @�=G o,�Y� ���G��! :{���� {�� HS�1
.�)�)6 ���0* @�� "��� ���0*

A-10-91-1

 &1�( !� H�O�)� �?� � *�
�0�
M @
I� 1 ���;� �)�
�
*?�!" � i_���� D�	��

�0,� ��;5 @"�/� .���� ���)� @�?;'��v ?0� @�?,%
 Q5H

 .�2���0,! C/N @����� - ����� ����� ��	
 "�(���� �!) *
 ����� ����� ��	
 "�(���� ������),� "?����� @(h) ���� ���

abidihassan@yahoo.com

 �?/02��P� � 8N��  C	N "�)0* 8! .��� �H�)\ �� #,D7G :6����
 Q�� �� ��� c��� � g�5� �!�,���� ��* <��$ �� @.�6?��� .���
 �!�,���� "�,� b� .��/
 8! e\��2 <�0	>  ��?N �� "��i2�� @�* "�,�

.#�� �����

 ��� �� .�),6�)M �)(� � #RR��P� Q,,;� K?* �! 8;'�= Q�� :K?RR*
.?� ����� �)� .���� ��* .��� �� e\��2  <�0	>  ��?N �� "��i2��

 �	,Y�� ��� ��� ��RR50,� �� �;=� �i,O�� 8;'�= Q�� :��� @1�
 F��� � ���2RR�)� .����RR���� �RR��/� +(�� V�� .��� �� @89-90
 (2) ����� ��* ���0,! ���2RR�)� � (1) .��� #RR��?$! ���2�)� @+RR0

 �� "��i2RR�� ��� �� .����RR���� �)(� � �?/02��P� .��, � ��RR���
 )(RR�*�[� 8�/RR��)� �� "��i2RR�� �! .��� �� e\��2  <�0	> ��?N

 ��� SPSS 18 ���M� �)� �� "��i2�� �! ��G ��* "��� � ���)! @82G��
.#M)6 ��)D +,	�� � 8����

 ���)>  +�> <t��� �/��(��N �� .����RR���� ?O�� 31/6 :�� 6�M��
 ��� �� � "��0� #��P� �7RR
� e\��2 <�0	>  ��?N �! �RR��)>��N �
 )�i� ����M� @(?O�� 55/1) .��� �� "�,� Q�� �� "��i2�� .��! C'�N
 @(?O�� 43/9) "?� "?���G C'�= �/*v ��) � (?O�� 42/9) F7G
 E,*�i ������� � �RR��; �
�?� ��� �� � ���� �	,G � ��RR�� 8RR/��6

.?���0� g�]2�� �� ~��2 8/��6 (?O�� 33/7)

 ���)>��N � ���)> +�> <t��� �/��(��N 8> ���� �� :�
�0 6,���
 � ���; �
�?� � F7G )�i� ����M� CN� @eRR\��2 <�0	>  ��?N �!
 �7
� .� �� "��i2�� ��� �� ��*�[� ��*?H�� � "?� E,*�i �������
 ��* .��� �� e\��2 <�0	>  ��?N �� "��i2RR�� �U' @?�� "��0� #��P�

.��� � 8,O�� �/���� � �0>�)�

 @�)(� @e\��2  <�RR0	> ��?N @.�RR�� �H�)\ :{����� {��� HS�1
.#��P�

A-10-532-1

�!�1��� ��> *?�!" ��
� �0��" H�0��� �?�� �,#) 
C�

 Q,5H @* ��)* Q� "��Y/ @.����]M +,
�0�� @�D��� �P�
�),$^ "���� @.�����D

 ���� 8;��� )2M� -.���> ����� ��	
 "�(���� �����2�� *
 ����� "?����� -�?���� C=D ���	! -.���> - ����� "?�����

mansoreheravi@yahoo.com

 ��RR��� .����RR���� .��� Q�)20$ ������> �,� .��2� :6����
 �! ?/> �!����� ����� ������> "��� �� �� �$�� ���� ?���2, 8> #��
 ������> �,� .��2� �?/! 8%�� Z��2� �� "?� "?*�� #M� 8! 8N��
 �! E,2M)6 E,0Y� +%D "��� .��� �� .�RR��> ����� ��	
 "�(RR����
 .E,*� ����M� �� .����RR���� �6��� @"�6��> ����6)! � 8	G�? �����
 �� A� .����RR���� �� "?� +0
 8RR! ��/RR� )�� 8�,2� 8;'�= QRR��

.?��! � ������> �,� .��2� �� +%D � "�6��> ����6)!

 � �����)6 82�� )*�� +%D "��� "� ����2� <t��RR� �?2!� :��� @1�
 #s,* �I
� �! Aa� .?� ����� �/,'�! ��$*�)6 ��)!� ?��)6 b,�i�
 g�]2�� Q,RR��? � ?��)6 ���6)! �RR(/*�0* <�RR5	N �$*�)6 �0	

 <t��� 82��)* �� ����� E$ <��� 8! 8N�� �! Q,RR��? .?�?��)6
 ?,��RR�� � ?RR� ���� 8��)! "��� 8RR� "�6��> b� .?���0� g�RR]2�� ��



���

�1�
��

�7
��

��

 �RR���� E$ <��� x)RR� 8! "?RR� Q,,;� .�� �� n	2] ��$*�)6
 "��� ����� .����RR���� �� ?���0� +RR%D ��* "��� <t��RR� ��) �
 )�� .� ����6)! <��)P� Q,RR��? A��?� #,i,> @"�6��> ����RR6)!

.?� +0;! ��/�

 ����� ���� ����M��� �$�7> ),T�� ��� �� #��P� .��, :�� 6�M��
 � ERR�` @�
�02N� ��RR��� ��$*�)6 ��! Q�)2RR�,! ���'���� "�)6
 �$�� ���� ����M� �! �� .����RR���� #��P� ?/2RR5���� C,�)2! ENT
 Q,RR��? A��?� #,i,> )�� �� .?//> CRR5> ���'���� "�)6 �� A�
 ���'���� @�
�02N� ����� @E�  ̀"�)6 Q,��? �� #��P� Q�)2RR�,!
 ��IM .��! g�G ��)M� %92/2 )�� �� "�6��> #�)�? .?� )>v ENT �
 )�� �� �$RR�7> ����6)!�� E�� � ���RR�� h7\� � �RRB�)�U� @�RR���,M
 <? ��\ ��� �� �2��P��� Q�)2�,! .��! g�G .����RR���� #�)}>�
 ����6)! <��)P .��! %33/3 "�6��> ����RR6)! .�RR� � %26/9 "�6��>
 .�6?//> #>)RR� %71/4 )�� ��� ���� ��,RR5! %28/5 ��RR� �� "�6��>
 .��� � �)! �6��� "�6��> ����6)! :�
�0 6,��� .?� )>v ~RR��2
 8��)! �! �)N�2�� .���� ��\ ��� CRR��/ .���� )6� ������> �,�
 .�������� )2�,! #,�M� � #��P� �! ?���2, �),6 <��O �	%D ����

.?��! "�)0*

.�6��� @������> �,� @.��� :{���� {�� HS�1

A-10-657-1

 � *��?,J�� H�0�� !� �2!?�" D���5 ��O�� Z�<2
�?��J�� �<2=> 9?�� H�<J��

�?0O �/�� @"��� ?0� #�H @�)&O� Q,� @* �7p �	


 @��!��,� - ��!��,� ����� ��	
 "?����� ?��� V�/���> *
           "?����� ����� #���; @27 �/,0G ��� @�/,0G ��� .�!�,G

 ����� ��	


aagholami80@yahoo.com

 @#,i,> f�RR���� ��)! ��6 QRR,'�� �*�(RR���� ��RR$=,� �� :6�����
 .?��! � "?� 8B��� <�?G �� .�������� <����2�� � <�>���� #G�/�
 �� "?� 8B��� ����� <�?G #,i,> K��RR� Q,,;� 8;'�= Q�� K?*
 .�������� ���2�� � m���� �� "��i2�� �! ��!��,� ����� ��	
 "?�����

.?��! � <�?G "?//> #M����

 .�������� 8,	> ��� )! � 1390 ��� �� �;=� 8;'�= Q�� :��� @1�
 �� "��i2�� �! �* "��� .#�� "?� ����� ��!�RR�,� ����� ��	
 "?�RR����

 ��* "��� .#�� "?� ���� e0N (<�?G #,i,>) ���>�)� 8�/��)�
 � 8���� "����� 8]5� Spss ���M� �)� �� "��i2RR�� �! "?RR� ���� e0N

.#�� "?� +,	��

 Q,! #,i,> K��� Q,(��, 8> ?� "?*�RR� 8;'�= Q�� �� :�� 6�M��
 �� #,i,> ��;!� ��0� �� �RR���� <�?G g�	= eP� � ��N� eP�
 � -1/31 #,i,> �	> K��RR� .?RR��! � �i/ .����RR���� "�6?��
 Q�)20> � (-1/62) V�0	 ?;! �� #,i,> K��RR� Q�)2�,! � ?RR��!
 <�>���� Q,! � ?� "?*�RR� (-1/02) .�/,0\� ?;! �� #,i,> K��RR�
 �����/; ���� <��i� #,i,> ?;! Z/� )* �� .����RR���� <����2�� �

.?� "?*��

 @m���� @���>�)� @����� <�?G @#,i,> K��� :{���� {�� HS�1
.���2��

A-10-596-7

 *�J5� ��B�)� *��?,J�� �2!?�" ���!��� �)�
�
1390 &�) � -�1=G �<2=> 9?�� H�IJ��

���,P ),� )2>� @���0,� ),� )2>� @�*)!�N ��� @�* ��)M �� 8��5M�

Q���D ����� ��	
 "�(����

 ���* 8��)! �H�)\ ?/��,� �,` )* �� �,! �$*�(���� "��)� :6����
 �G7! .����RR���� ?RR�� � �0	
 �����/> ��* 8/,� 8> ?/2RR5*
 �,`)* �� �,! ���> �)�� ?//> E*�)M �� .��G�� ��?;2�� .��������
 �� ?/���2! 8> �RR��*�),� @���� ��,� .�RR�G�� ��*��?;2RR�� ���)� 8!
 ��* 8/,� ����� �RR! �N )� Q�� � ?/> #RR!�D� .�$N � 8�=/ o=RR�
 .?!�� �0� _RR��� �$�� �RR���� ��*��,� #G�/RR� � �0	
 �����/>
 ��?;2�� .�������� ����� ��*��,� �RR��)! 8;'�= Q�� K?* :K?*

.#�� �$�� ���� ?/0���� #$N Q���D ����� ��	
 "�(���� .��G��

 102 8! z�!) <�
7\� �;=� �RRi,O�� 8;'�= bRR� �� :��� @1�
 "�(���� .��G�� ��?;2�� .����RR���� ~��� "?� +,0�� 8�/��)�
 �* "��� ���� e0N ���!� .#i6 ��)D �RR��)! ��� Q���D ��RR��� ��	

 .�)�/%H�O �� �*��G )�� �! .� ���2� ����� 8> ��! �� 8�/RR��)�
 "��� +,	�� � 8���� .#RRM)6 ��)D "��i2RR�� ��� (r=0.8) ������ �! �
.?� ����� SPSS ���M� �)� _�)\ �� �i,O�� ��*����� "��i2�� �! �*

 �� � (%81) {RR�� .�6?//> #>)RR� )}>� 8;'�= Q�� �� :�� 6��M��
 �RR���� ��* #��'�� Q�)� ERR$ .?���! (%61) �RR��/���> eRR=�
 Q��� ��	
 �RR! ���/RR�� @(%75) �RR5,	(�� .�!� :+�RR� C,�)� 8! �$��
 #�)�? @(%61) �RR5��� 8'�� ��O� @(%63) (b,2�� @���RR'�/���,!)
 ���/�� � (%55/2) ���� ��*���M� �)� �! ���/�� @(%58) #7� ����



��	

 .�������� ����� ��,� o=RR� Q,! .��! (%54) ���
7\� ��* b��! �!
.#��?� ��N� ���� �/; 8=!�� b,M�)6�� <�Y]� �

 .#��*��?;2�� ���)� � E	
 ?,'�� �$*�(���� #���� :�
�0 6,���
 �),6��� ��RR*��,�� #RR,i,> 8! �RR,  ̀)* �� �RR,! �*��?;2RR�� ?RR��
 � ����� ��/���,� ��$H)\ ��)N� �! 8> ���� �(2RR5! .��������
 8�,2� 8! .��� � @#,i,> �! � ��,� ��� �RR���� ��* "��� ����6)!

.#M�� #�� g�	=

.���� @<�)�� @��/� ��,� @.��G�� ��?;2�� :{���� {�� HS�1

A-10-674-1

 H]�1 H�2 ��=0
� �2!?�" �����0��� ����2!�� 1 �)�
�
 � �2!?�" k���� ��� 6L�% � �	�� D��� ��c��

1390 &�) � *��)
� �<2=> 9?�� H�IJ��

�H�2M .�t

.�2��)> ����� ��	
 "�(���� V�/���>

arshia2120@yahoo.com 

 #,�M� .��, Q,,;� ��)! ���? #RR�� �?/��)M �!�,RR���� :6����
 .��� ���/ 8! .� �� +O�H Z��2� 8> )�� ��� K�?*� 8! .?,RR�� ��
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 ���'�������,M "��� 82�U6 ��� �� 8>) E�?D ���� .�������� � ?�?N
 �� %50 .?RR� ���� e0N �* 8�/RR��)� .?RR� e���� (?���! "?���U6 ��
 +,0�� �� ?�?N ��RR�� .����RR���� �� %60 � E�?D ���� .����RR����
 �� .?� 8%��� "?� #RR�?! ��$]��� .?���0� ����0* 8�/RR��)�
 ���� .����RR���� �� )i� 10 +D�?H �! ��?��� <��RRO 8! _�� QRR0P

.��0� 8%H�Y E�?D ���� �� )i� 10 � ?�?N

 �� .DREEM ��,2� Q,(��, ?*� �RR .�RR�� Z��2� �,'��� :�� 6�M��
 �	> 8�,2� .��! 81 (%40) ERR�?D ���� �� � 104 (%52) ?�?N ��RR��
 ~,� 8! #%5� .�������� "�6?��» ��p�� ����� �� ?;! ?*� � .���
 ~��)� 8! «.���)M <7�� �����» ~��)� �� � 82M�� ��%$! «�RR����
 8%H�Y �� +O�H ZRR��2�  .#RR�� 82M�� ����� «�i/ �� #%} )2RR�,!»
 �%RR5� #��P� Ep),	
 8> ��� � .�RR�� ?�?N ���� .����RR���� �RR!
 #H�)2�� .�� ��N� �?
 �� .����RR���� ?�?N 8��)! �� .����RR����
 8��)! �6�)RR�M @���'���� ���,M "��� h�)RR� � 8��� ��	
 .��2� Q,!
 �?
 � <�RR���2� 8N)M .��RR! "���> @���RR'�������,M "��� �RR����
 �! � .���,2�� )}>� ~RR��������� ���� ��)! �M�> #D� X�Y2G�

.?/2��� #���� ���'�,0� ?H�� ��)N� �� �(��)!

 "?RR� �RR���� ~,� ��%$! {
�! ��p�� ����� 8` )6� :�
�0 6,���
 ����� #$N �� .���� ��RRN� 8RR��)! �� ��7�RR� ��/* Q�,'� #RR��
 8�/��)� �� "?� #RR�?! Z��2� _,D� �,'��� @��N� �RR���� 8��)!
 ����� �� b�[��)2�� ���� 8��)! ��)! ��� 8��� .��/;! ?��! DREEM

.��� 82M)6 ���! ���'�������,M "��� ����� ~,�

.DREEM @��p�� @���'�������,M "��� :{���� {�� HS�1
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 1 ��
� !� ������ 1 ����)
> *��?,J�� D���C��� �)�
�
��?|K 1 �#�4�� @!?�" &?_ � H�2 �� ����?)
�)�

 �)i;N Q,5H @"��� C,%H Q,5H @���?0� n��� @* �'��� ����
���iO �)*� @���0H� �P),	
 @����! E,H� @"���

 ���� � ���2�)� "?����� - 8,��� ����� ��	
 "�(���� �!) *
rasouli_d@umsu.ac.ir

 � ���s� ���� �� �RR%,>)� ���� � ���2RR�)� �� ���� :6�����
 � ��)�	0
 ��$���$ � ),5i� <�?D @���� ?/��,� 8> #�� �/,'�!
 8> ?/��! � ���� .�>�� Q�)20$ �� ���� ~,� � �!) .?RR��!
 ),T�� .�������� V)2�� �*�> � �),6��� .?��RR�� )}>�?H 8! #$N
 .�������� <����2�� ���)! )P�H 8;'�= �� K?* .?���� �),(0RR�`
 ��*���)2�� � ���s� � �/,'�! ���� �� �!) �� ���� � ���2RR�)�

.?��! � ���s� � �/,'�! ���� ��\ �� .��� "?� m��

 .����RR���� )i� 210 ��?;� )P�H �RRi,O�� �RR*�[� �� :��� @1�
 8;'�= ���� V)2�� �� <��Y! 8,��� ���� � ���2RR�)� "?�RR����
 �205D �� 8�/RR��)� b� �� +�RR�2 �* "��� �����)6 ���!� .?�?RR�
 7) ���s� � (��rRR� 15) �/,'�! ���� �!) �� <���RR�2�� 8! z�RR!)
 "?� m�� ��*���)2�� 8! z�!) �205D �� 8�/��)� b� � (��r�
 "?� 82G�� (��rRR� 6) ���s� � (��rRR� 9) �/,'�! ���� ~,� ��
 ��� ���O � ��2� ����� �� "��i2�� �! �*���!� ����� .��! _�� ~���
 �i'� �(25%0* C�)P �� "��i2RR�� �! ���!� ������� .#M)6 ��)D �RR��)!
 �! ver.16 SPSS ���M� �)� ~��� �* "��� .?� #RR�?! 0/83 ��%��)>

.?�?� �,'��� �� ��> .��� � �i,O�� ��� �� "��i2��

 ���2�)� (%75) )i� 160 �*�[� �� "?//> #>)� 210 �� :�� 6�M��
 141 .��! 21/52±1/97 �* 8��0� �/� Q,(��, .?���! ���� ��!� �
 .����RR���� ���2�� Q�)20$ .?���! )>U ��!� � {�r (%67/1) )i�
 «��G �'?0* � m�� .��� .�RR��» �/,'�! ���� ~,� �� �RR!) ��
 ���s� ���� �� � (%95/7) «.����RR���� �! g�G z�%��� ���)D)!» �
 Q�)2RR�,! .��! (%95/2) «V�� ��� �� ��N� <�
7\� Q�)G� 8B���»
 ��*��?�*» �/,'�! ���� ~,� �� .�������� "?� m�� ���)2��
 �� V)�» ���s� ���� �� � (%76/7) «"��� ��\ �� .�,!) QRR�G
 .��� .��! (%75/2) «.��2� .�)> V�� � h�P� m�� �?
 �! 8=!��
 � ���2RR�)� .����RR���� <����2�� Q,! �� ���� �/; z�RR%��� �� ��>
 �� .����RR���� .�)> #�,Y� � ���2�� �� g�RR/2N�» 8��6 �� �RR���
 .�RR�� �/,'�! ���� �!) �� (p= 25/4x2 0/039) «.�)(�� ��IH
 z�%��� ���� � ���2�)� .�������� "?� m�� ��*���)2�� Q,! .���
 V�� � h�P� m�� �?
 �! 8=!�� �� V)�» ��* 8��6 �� ���� �RR/;
 +5> � #G��/�� A��?�» � ( p= 91/4x2 0/027) «.��2� .�)>

.?� #�?! ���s� ���� �� (p= 18/10x2 0/001) «"?//>

 �!) �� .����RR���� <�>����� <����2�� 8RR! �!�,2RR�� :�
�0 6,���
 �� E$ ��6 �$�� "?RR� m�� ��*��RR�)2�� � �)�� @�/,'�! ����
 ��$��0I Q�� �� h7\� 8> ��RR�� 8! @?RR��! � )Tr �),6��� f�����
 �! .�������� � ?���> .�,!) 8;��� #$N �� �0$ ��2>�M ��U6),T��

.?� ?*��G �� 8M)H #,H7O

 ���� @�!) @"?� m�� ��*��RR�)2�� @<����2�� :{���� {�� HS�1
.���� � ���2�)�

A-10-82-2

 ��5�#2 ���K���� @!?�" � &�BM �
�0�� �?I4� ��
(�
ICU ��� !�1��� ����)
> *��?,J�� �#�4��1

* ���?0� n��� @����! E,H�

8,��� ����� ��	
 �!) *

Mohammadpour_y@umsu.ac.ir 

 E2RR5,� �� �RR���� .�>�� �� @.� �!�,RR���� � �/,'�! ���� :6����
 .��, �RR��)! ���/ 8! 8RR;'�= Q�� .?RR��! � ���2RR�)� ���RR�
 "?� ����� �/,'�! ��$���$ CRR5> �� ���2�)� .�������� �!�,2RR��
 #,H7O )! �/2% �RR���� ��� �� �)!��> )RR,T�� .� �� 8> .#RR��
 .�������� �2G�/RR� � �/,'�! �),6��� o=RR� �� ��RR�) ���� �

.#�� 82M)6 ��)D 85��� ��� ���2�)�

 .�������� �� )i� 28 ��?;� ��� )! �!)�� 80,� 8;'�= Q�� :��� @1�
 "�(���� 8;!�� ��$��2RR���0,! �� ��� �� ICU �]! �����> ���2RR�)�
 .�?,  ̀�! ���0� ��0� ��\ 8! �* 8��0� .?� ����� 8,��� ����� ��	

 ��� #�� � ?�?� �?/! E,RR5�� �!)�� � �)2/> "�)6 �� 8! �M��Y�
 8`)2M� V�RR�� )! �� ��t ��* ���� #,H7O )RR! �/2% �RR����
 .?�?�� �!) .�0* )�� #�� � <? .�RR0* �� �/,'�! ��$���$ #RR%T
 ��)! .��� A� � �2G�/RR� ��$���$ ��)! .��� A� � .��� �,�
 � 8�/RR��)� _�)\ �� @"�)6 �� )* ��)! C,�)� 8RR! �/,'�! ��RR$���$

.#M)6 ����� �/,'�! ��$���$ ��)! ����� #�)$M

 "�)6 .�������� �� �2G�/� � �/,'�! ��$���$ <�)0� o=� :�� 6�M��
 #,H7O )! �/2% �RR���� ��� #�� �� ��RRG ���� 8> �RR!)��
 �)2/> "�)6 .����RR���� �� �,! ���� �/; ��\ 8! ?���0� #RRM����

.?���! @���) ���� #��

 ���� ��� �)!��> 8RR> ��� .�RR�� �*�[� Q�� Z��2� :�
��0 6,���



���

 �� �,! @�/,'�! ��$���$ #RR%T 8`)2M� _�)\ �� #,H7O )! �RR/2%
 ��$���$ �)RR,6��� ��%$! � f����� ��)RR! ��t #O)M @��RR�) ���
 ��$/�,� �U' c?��0� � E*�)M �� ���2�)� .�������� �2G�/� � �/,'�!
 #$N ���2�)� .����RR���� �/,'�! ���� �� ��� Q�� �� ��RR� �

.��)6 "��i2�� �!�,���� � ����

 ��$���$ @�!�,���� @��;M �),6��� @�/,'�! ���� :{���� {�� HS�1
.�/,'�! ��$���$ @�2G�/�
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 1 ����)
> *��?,J�� ���(
K �
�0�� ��� R+) �)�
�
6��1�� �<2=> 9?�� H�IJ�� ������

 ���?0� n���

 8,��� ����� ��	
 "�(���� �!)

Mohammadpour_y@umsu.ac.ir 

 �),6��� b%� h�� �� �*�6� #$N �� �0	
 8�� Q�� ��RR��� :6����
 ����� ��$RR��� ?���2, 8> #�� ���� � ���2RR�)� .����RR����
 "���! CN� � "��� ),,&� .����RR���� �),6��� b%RR� �! CRR��/2 ��
 �� ��� @�),6��� �� )Tr +��
 ���RR��/��,�� ��RR� )�t�! �RR����
 8> �	�t� �� ��� .?RR��%, .���� �*�[� ��� � E$ ��* 8RR'��
 g�G �� C'�= .���2�� Q�)2$! Q2RR��� Ep),	
 .����RR���� �� �G)!
 �i	2] ��$�%� ����� .�������� 8> ?��! Q�� ?��� @?�),6 �0� ���
 ��G ��)M ��* �6[�� C��/� 8! .��� 8> ���=! .?/25* �),6��� ��
 V��;�� @.?,/� � .?�� 8	0N �� ���6���6 ��* "�,RR� 8! �� <�
7\�
 ?,��RR��� ?/��0� � ����)� � CRR5> ��Y� � +,	�� @)�i� @+RR0
 �
 �),6��� ��$�%� ����� .�������� @.�6���6 +�t� 8! 8> ?/��?! ?��!
 ~,� �� <�)RR,,&� �! CRR��/2 �/;� c?/2RR5* �),6��� �� <��i2
 �),6��� ��$�%� @����� ��* "�,� � �RR��� <�
�P� @�),6���
 �i,O�� �RR*�[� b� 8;'�= QRR�� .?��0� �RR �?,� ),,&� �RR,� .�RR��
 ����� ���2RR�)� .����RR���� �� .� ���� 8;�N 8> #RR�� �;=�
 �*�[� ��* 8��0� .?/*� � +,�RR�� 8,��� ����� ��	
 "�(RR����
 ����� ���2�)� ��* 82�� )�t�!� 8� �)� .����RR���� �� )i� 100 ��
 ���0�)� <��O 8! 8> ?���� +,�RR�� 8,��� ����� ��	
 "�(RR����
 m��� ���?��2�� 8�/RR��)� �� �* "��� �����)6 #$N .?�?RR� g�]2��
 @(Visual) ���?�� :��$�%� .� ��/% )! 8> ?� "��i2�� (VARK)
/��%/N � (write & Read) ���2��� � ��?���G @(Aural) ���2i6
 ���� 16 ����� 8�/��)� Q�� .?RR� Q,,;� (kinesthetic) �2>)H

 �),6��� ��* b%� �� ��� K); 8/��6 )* .?��! � �� 8/��6 ��$`
 � 8> �� 8��6 8! #�� ���� 7�> �* 8/��6 g�]2�� �� ������ � #��
 ���� e0N ���/ 8! .?��0� g�]2�� �� 8/��6 ��$` �2H � 3 @2 @1 ?����
 8��0� ��,2G� �� �� �RR* 8�/RR��)� �*�[� E,� @��02
� +!�D <�
7\�
 �� �* 8�/��)� @.��� ���0/*�� � 8,N�� �� A� � ��� ��)D ���)! ���
 Q,�� � 8�/��)� �� "��i2�� ��)! .�)> ���� e0N �)� .�� �� A�
 � 80N)� 8�/RR��)� <t�rRR� �?2!� @.� ���RR� ��! � ������ � �����
 8! Aa� .?� 85��� �	O� Q2 �! ����� ���� Q,YY]2 ~RR���
 <t�r� �� ?� "��� .����RR���� �� )i� 15 8! 8�/��)� .?,RR�� ?,���
 AaRR� .?���RR� �]RR� �� ��$i )�� �� ��$i�� Q,/u0* � E$%
 10 Q,! ���$� ?,��� ��)! .?� �5�����! "��!�� ��$i�� � E$% <t�r�
 ��r� 15 �! ���� 825! 8�/��)� <��O 8! � e���� .�������� �� )i�
 b� 8! z�!) 8/��6 )RR* 8> ?RR� �H�)\ �� 8��6 8! �� 8/��6 ��RR$`
 ��G o,N)� �! _!�= �� ?� 82���G .�������� �� .?��! X�G b%RR�
 .?//> �?/! #��'�� @���?�� b%� 8! z�!) ��$` �� b� �� �� �* 8/��6
 z�!) «g» 8RR/��6 @���?�� b%RR� 8! z�!) z�!) «n'�» 8RR/��6
 � Q2��� -.?���G b%RR� 8! z�!) «�» 8/��6 @���?,/RR� b%� 8!
 8! 8N�� �! @#��$� �� .��! �2>)H-��%/N b%� 8! z�!) «�» 8/��6
 �! 8! z�!) � (�* #��'��) �* �RR��� h�0� @"?RR� g�]2�� ��$2��'��
 #�� 8! ")0� h�0� b� �$�%� Q�� �� b� )* ��)! � "?RR� e0N E*
 .#G�5, �]� �� b%� .� #��'�� @8/��6 )* <�)0� 8RR5��� .?�
 90 ��%��)> ��i'� C�)P 8%��� �� "��i2�� �! 8�/RR��)� Q�� ������
 � 8���� ��� �\�%/2RR�� � �i,O�� ��� o=RR� .?��)6 ����)! ?O��
 .��� .�RR�� ��)! �i,O�� ��� o=RR� �� .#M)6 ��)D ���� +RR,	��
 ��,; K�)��� � Q,(��, �� �)�U�),,&� � ��>) ���)6 ��* �G��
 +�25 t ��* .��� �� @�\�%/2RR�� ��� o=RR� �� � ?��)6 "��i2RR��
 #�6)! 8�/��)� 80 @"?� e���� 8�/��)� 100 �� .?��)6 "��i2RR��
 67 ) )2G� )i� 54 @��?;� Q�� �� .(�*� ���� ?O�� 80 ) ?�?RR� "���
 +> V�RR�� )! �,� �* "��� � ?���! (?O�� 33 ) )RR5� )i� 26 � (?O��
 ���)! �� .?�?� +,	�� � 8���� _,��� ��* 8,P)M � �* 8�/RR��)�
 Q,! ���� �/; <��i� �	,Y�� 82RR�� 8! 8N�� �! �),6��� ��$�%RR�
 8! 8N�� �! �),6��� ��$�%� Q,! ?�� #M�� 82�� �� Q�� .����RR����
 /0<P) .?�� #M�� ���� )�� �� ���� �/; <��i� .����RR���� A/N
 8D7
 .��, Q,! ��> ��U� �)RR2������ ���� .��� V�RR�� )!.(05
 )�� �� ���� �/; <��i� �,� �),6��� ��$�%� � 82�� 8! .��������

.?�� #M�� ����

���� � ���2�)� .�������� @�),6��� ��* b%� :{���� {�� HS�1
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 *��)��	�� ��G ��� � �#�4�� @!?�" ��B;1 �)�
�
1389-90 &�) �#(
�� �<2=> 9?�� H�IJ�� 
NB�41

 "?,;� @�/,5H)!�O 8T?� @����� Q,5H ?0� @* �0^�> �!�\
?,*�� ?,*�� @�0^�>

 @?/N),! - ?/N),! ����� ��	
 "�(���� F�)
 � C	D ��,���� *
 < ��,��� �>) .?/N),! ����� ��	
 "�(���� @���ip .�!�,G

)��)> F�)
 � ��)	����)��

med_847@yahoo.com

 @����� .�������� ���� �� E$ ��,RR5! ��* "��� �� ��� :6����
 �/,'�! ���� #RR,;P� 8;'�= Q�� �� �RR .?RR��! � �/,'�! ����
 ����� �! � "�)> �RR��)! �� ?/N),! ��RR��� ��	
 "�(RR���� C	D �]!
 80,� 8;'�= Q�� :Y���K @1� .E���0� �!����� �� .� <�),,&� 8	G�?
 ?/N),! )Y;,'� .�2RR���0,! �� 1389-90 ��* ��RR� �\ �� �!)��
 8=,H 5 ���H 82G�� _�� �� 8�/��)� �?2!� .?� ����� C	D �]!
 @����� ��IM ���)! @����� ��* #,'�;M ���)!) .?��)6 �H�)\
 n��^� �!����� @.���RR���> n��^� �RR!����� @.���0,! "?��)� �RR��)!
 ~��� ������ � ����� �RR��)! #$N �* 8�/RR��)� AaRR� (.������>
 �� @?,��� �� A� � #RRM)6 ��)D �!����� ��� "�(RR���� ?,��RR�� �� Q� 5
 <7G�? AaRR� .#M)6 ��)D �!����� ��� C	D �]! 89 ���)G � ),�
 � #RR���� ~RR��� ����� � �RR�*�[� �RR���� #,;P� ��%$! #$N
 <�5	N ����6)! +��) #M)6 <��O ����� "?����� �/,'�! #���;
 #s,* �I
�� �]! A,B� @"�)6)�?�!���*�� 8B���� <7�RR� ���)!�
 �* 8�/��)� .�0* ��?� 1390 "�),��� AaRR� .(C	D �]! �0	

 ���� �,'��� spss ���M� �)� ��� "?� �?/! ?> <�
7\� Aa� .?RR� )�

.#M)6 <��O

 15 8! 9 �� ")0� �RR���� 8=,H �� <�),,&� 8	G�? �� A�:�� 6�M��
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 �!�,���� ���M� �)� @���M� �)� �� "��i2�� � "��� X�YG �� .����RR����
 ���� � "��?� .�0* �� @#M)6 ��)D ����)! ")$! ���� CY� QRR�7��
 8N�� �! ��%
 �� � �)!��> ?> _�)\ �� .�������� � 8	,�� 8! �!�,����
 ���M� �)� _�)\ �� Aa� � c?��)6 +,0�� 8�/��)� <t�r� � �0/*�� 8!

.#M)6 ��)D +,	�� 8���� ��� �!�,����

 ��� �! .���2RR�� A��?� #,i,> �!�,RR���� <�)0� Q,(��, :�� 6��M��
 15/3 Q�7�� ��� �� � #RR�� "��! 4/11 ��,; K�)��� �! 14/4 �2/RR�
 #,i,> �!�,RR���� � ")0� Q,(��, 8�,2� �� 8> 1/65 ��,; K�)��� �RR!
 ��� �� )� �,! Q�7�� ��� 8! .�������� � 8	,�� 8! .���2�� A��?�
 0/001 ) ���� ��N� ��� �� Q,! ���� �/; K72G� � ?��! � �2/�

.( P <

 �!�,���� ��� �� �� ?,���� <�)0� Q,! 8�/�� 8! 8N�� �! :�
�0 6,���
 ��� �� Z��2� �� )RRT� +��
 �RR�)! ���� ��N� ���� �/; K7RR2G�

.��)6 � ��$/�,� �!�,����

.?,���� �!�,���� @Q�7�� �!�,��� :{���� {�� HS�1

A-10-615-2

 �<2=> 9?�� H�IJ�� *��?,J�� 1 ��K�)� H�0�� 6$����
 @1�1 6� ��K�)� ����K ��O�� ����2!� 6� �+$� ����

1389 &�) ��#)1 -�'�"

?0� n,� @���*�)M ���!� �	
 �)%> @* �?/���G 8!�%�

 Z,5! .�?, .#��)� .m��� - m��� .����� .h ."�(���� �����2�� *
 <��,��� � ���� #���; .�02G�� ����� ��	
 "�(���� A��)�

�	,0�� <7,Y�� � ���� #�)�?

 khorsandi@arakmu.ac.ir

 ��),� #,!)� ���' +,'� 8! ����� ���� ���� �� �!�,RR���� :6����



��	

 �! ����� � �2RR��?$! <�?G � 8RRB��� ���/ 8! "��RR����> ���RR5��
 Q�� ����� �� K?* .#RR�� �����G)! �� "[�� #,0*� �� g�	= #RR,i,>
 ����� ��	
 "�(���� .���2�� � .�������� "�6 ?�� � 85��� �*�[�
 �2/� � Q�7�� ��� �� 8! .���2�� A��?� #,i,> �!�,RR���� �� m���

.?��! �

 ��?;� .?��! � �;=� – �	,	�� �RR��)! b� 8;'�= Q�� :��� @1�
 "��� +,��� �� ���� � 8;�N .���2�� �� )i� 122 � ������ )i� 758
 V�,� V��� )! 82G�� _�� 8�/RR��)� �* "��� ���� �)6 ���!� .?��
 �]� �� .����RR���� � .���2RR�� "�6 ?�� 8> ��! �� 8/��6 5 <)�,'
 .(α/.=87) #M)6 ��)D ?,��� ��� ���!� Q�� ������ � �RR���� 8> �)> �

.?��)6 ����� +�25 �� �� "��i2�� �! �* "��� �,'���

 ��� �� .���2RR�� "�6?�� <�)0� QRR,(��, _,��� Q���� :��� 6��M��
 �� .����RR���� <�)0� Q,(��, @7/26 ��,; K�)��� �! 33/62 �2/RR�
 ��� �! <�)0� Q,(��, � 12/33 ��,; K�)��� �! 38/04 ��� QRR,0*
 Q,(��, � 7/30 ��RR,; K�)��� �! 62/35 .���2RR�� "�6?�� �� QRR�7��
 8! �� 12/30 ��,; K�)RR����! 57/89 ��� Q�� �� .����RR���� <�)0�
 Q,(��, Q,! ���� �/; K72G���� .�RR�� Z��2� ?���� X�Y2G� ��G
 � Q�7�� �!�,���� ��� �� �� .����RR���� � .���2RR�� "�6?�� <�)0�

.( P < 0/001 ) .���� ��N� �2/�

 �2%} "�6?�� .���2RR�� _,��� Q�� �� 8> Q�� 8! )�� :�
�0 6�,���
 �� �!�,���� ��� Q�� �� "��i2�� @?�� 8/2��� Q�7�� �!�,���� 8! #%5�

.��)6 � ��$/�,� .���2�� A��?� #,i,> �!�,���� E25,�

 @.�������� @Q�7�� �!�,RR���� .���2�� �!�,RR���� :{���� {�� HS�1
..���2�� A��?� #,i,>

A-10-207-1

 *��?,J�� H�0�� !� �2!?�" D���5 ��O�� ����!��
1
��2 �<2=> 9?�� H�IJ��

 �7p ?,�$ @���� V�%
 ?,� @Q0` �P� @* .�,��%
 E�)
��	 80,$M @�)5��\

       ),� E2i* .�?, - ��)*�� ����� ��	
 "�(���� �!) *
��)*�� ����� ��	
 "�(����

 abbasian39@yahoo.com

 ���> ����� ��	
 ��* "�(���� 8> ����� <7�RR� �� ��� :6����
 8B��� #$N E�5/ E2RR5,� ����� ?/��! 82��� 8N�� .� 8! �2RR5��!

 #,i,> ����M� #$N ��)%*�� ��$��� �� "��i2RR�� � g�	= <�?G
 ��� eP� � �* #,;D�� QRR,!� K72G� .��, Q,,;� �! .#RR�� <�?G
 ��* 8��)! QRR��?� 8/,� .��� � �RR���� <�?G 8B��� �� ��RR�2��
 �!����� �! 8;'�= Q�� .���� ERR*�)M �� �RR���� <�?G #,i,> ������
 ����� ��	
 "�(���� �� .�������� "�6?�� �� ����� <�?G #,i,>

.#M)6 <��O 1389 ��� �� ��)*��

 8! +p�RR� .����RR���� �� )i� 274 @�;=� 8;'�= Q�� �� :��� @1�
 <��O 8! 8> .?���0� #>)RR� ��)*�� ����� ��	
 "�(RR���� +,Y��
 ���!� )! �/% 8�/��)� �* "��� ���� �)6 ���!� .?�?� g�]2�� �M��Y�
 #,;D�� 8�/��)� Q�� 8! ���� �! .����RR���� .��! SERVQUAL
 @Q,0I� +�RR� #?G #,i,> ?RR;! �/� �� �� ��RRG <����2�� � �RR*
 8	O�M .��, � ?���0� Q,,;� V�0	 � .�/,0\� @�'?0* @���(]RR���
 C5> <�)0� +P�i� �! 8��(�/� ��;!� 80* �� �RR���� <�?G #,i,>

«.?��)6 Q,,;� ”<����2�� � <�,;D��» 8! z�!) ��* 8/��6�� "?�

 <�)�� V�RR��)! 8> #RR�� .� )(��,! �*�[� ��RR* 82M�� :�� 6��M��
 ?;! )* 8! z�!) <���RR%
 ��0� � #?G ?;! Z/� )RR* �� .����RR����
 �i/ K72G� Q�)2RR�,! .���� ��N� <�?G #,i,> �� �i/ K72G�
 ��;!� C,�)� 8! .� �� ?;! � ?RR� "?*�� (-1/45) ���(]RR��� ?;! ��
 Q,0I� � ( -1/15) .�/,0\� @( -1/22 ) �'?0* � ( -1/33 ) ����,M
 n	2] ��;!� �� #RR,i,> �� �i/ K7RR2G� .?/2RR��� ��)RRD @(-1/14)
 ��0� (P=0/0001) .��RR! ��� �/; ���� )RR�� �� �RR���� <�?G
 ���� ��$RR��� b0> �! � ���� SPSS16 ���� ���M� �)� �� �* "���

.#M)6 ��)D +,	�� 8���� ��� �	,	�� � �i,O��

 �$�� m�� �� )��)M .�������� <����2�� @Z��2� V�RR��)! :�
�0 6,���
 �$�� <����2�� #?G @��;!� �� ��?RR�u,* �� � #RR�� ��N� #,;P� ��
 <�?G #,i,> ������ #$N ���� 8��)! �� �U' c#RR�� "?�� "����)!
 �7� .�������� <����2�� .��0� "����)! ��2RR��� �� ?��! �RR����

.?�),6 ��)D #��'�� �� ?���� �� K72G� Q�)2�,! 8> ���;!� � ��0�

 <�?G @<����2�� @<�?G #RRi,> @�i/ K72G� :{���� {��� HS�1
.������ @�* #,;D�� @�����



��


�1�
��

�7
��

��

A-10-823-1

 
<OK 6� ���
01 ������ 
<OK D���� -�� ��+K�� �)�
�
 H�IJ�� �2�� �)�#2��� 
5" &�) *��?,J�� � ������

.(�	� ��
>) *�
�K �<2=> 9?��

 @��)�,� "��Y/ @��)(��!�,! C/�� @C�)D ����� @* C�)D �)2,
.����)! �P�?,0H

 "�)6- ������),� "?����� - .�)$� ����� ��	
 "�(���� �!) *
#0* "�)6��! -����� ����� h7\� � ���?!�2>

 gharibmi@sina.tums.ac.ir

 8;'�= �� 8> #RR�� �)�M ?/��)M #,!)� � E,	;� �;D�� ")0T :6�����
 @"?RR� ���� e0N <�
7\� _�)\ �� 8�� ?�� � ��RRN� 8! 82RR�� b�
 )�i� ���� �� .#RR�� �'�
 ���� �	O� ��� .�)! ���RR�2�� )RR�i� �
 ���)6 � ����2�� )�i� <��$ :�RR���� � E$ f�N �� 8! ?��! ����2��
 z�%��� Q,,;� �	O� K?* �! �*��� Q�� .��RR� 8N�� @����2�� )�i� 8!
 .����RR���� �� ����2�� )�i� 8! ���)6 � ���RR�2�� )�i� <��$ QRR,!
 (#0* A��)�) .�)$� ����� ��	
 "�(���� ?��� ���/���> )G� ���

.?� �����

 8,	> .#�� �(25%0* �� � �\�%��� �i,O�� h�� �� �*�[� :��� @1�
 ��� ��*��,; ����� 8> ?��� ���/���> e=� )G� ��� .��������
 +02� @?���! "?� 8;'�= �� #>)� 8! )P�H � "��! )(RR�*�[� )��

.?/2M)6 ��)D 8;'�= ��� )i� 100 )!

 +> ")0� Q,(��, 8RR> #RR�� .� )(��,! "?� #RR�?! Z��2� :�� 6�M��
 ��,; K�)��� �! 12,38 �*�[� ��� ��*?H�� �� ����2�� )�i� <��$
 ��*?H�� �� ����2�� )�i� 8! ���)6 +> ")0� Q,(��, .#�� "��! 3,8
 ���� .��� .#RR�� "��! 23 ��,; K�)��� �RR! 278,6 �*�[� ���RR
 ���)6 ")0� Q,! ���� ��� �/; E,�2RR5 z�%��� ��� .��� .�RR�),�
 � r=0,275) ���� ��N� ����2�� )�i� <��$ ")0� �RR! ����2�� )�i� 8!

.( p =0,006

 )* 8N�� ?/��,� @.�������� ~��� "?� CRR5> <�)0� :�
�0 6,���
 8	0N �� ����2�� )�i� 8> ���� �� .#RR�� ����� Q,'�s5 )2RR�,! 8`
 ��� ��H Q,
 �� � ����� ���� ���$N .�,RR���?M ��*���?��2��
 .���? � ����� .�)�? @#�� ��]! ��%2
� <�RR5�r ��*��,; ��
 K)\ �� C��/ 8%�� C5> � �*���?��2RR�� Q�� o=� 8! .?,RR�� ��)!
 E,�25 z�%��� .��� ��)D )�� ? �! ���$N �RR�]! ��%2
� <�RR5�r
 )�i� 8! ���)6� ����2�� )�i� <��$ ),&2 �� QRR,! ���� ��� �/;

.?���� +0
 8! �%��/ ���� 8��)! ?/���2, ����2��

 )�i� 8! ���)6 @����2�� )�i� <��$ @����2�� )�i� :{���� {�� HS�1
.����2��

A-10-371-1

 *��?,J�� H�0�� !� �2!?�" 6���
� D'<J� �)�
�
!
+4� �<2=> 9?�� H�IJ��

 )$a� ���� ?0�

 ���	!- ����'�\ .�?,- �)> - �)%'� ����� ��	
 "�(���� �����2��
�)%'� ����� ��	
 "�(����- �)256��� �� )�t�!- �'�0� ����'�\

 golnara2006@yahoo.com

 8> ?�� "?� +,�RR�� ���,RR5! ���N� �� �RR���� ��* 8��)! :6����
 ���* �]! .��/
 8! .�������� ��)! ��7�RR� .� ��)N� ),RR5 ��
 �! ?/���� � �$�� ��RRG 8> ?� ?*��G �,� �RR���� E2RR5,� b� ��
 Q,,;� :K?* .?/��! ��N� <7�� ���6 "�� ��G ?/0RR���� <�)��
 ����� ��	
 "�(���� .����RR���� "�6?�� �� ����� 8��)! <7�RR�

.?��! ��)%'�

 )RR5� � )2G� .����RR���� �� ���?;� �RR��)! ��� 8;�N :��� @1�
 � ������> e=� �� �)%'� ����� ��	
 "�(���� �� +,Y�� 8! ��&RR�
 E$� �! C��/2 ��� 8�%\ �),6 8��0� ��� .?/RR��! � �RR��/���>
 234 ��?;� @nRR	2] ��* 82RR�� � .����RR���� ��?;� 8! 8N�� �! 8RR>
 82G�RR� _�� 8�/RR��)� 8;'�= ���!� .?/2M)6 ��)D 8;'�= ��� )i�
 ��$,6[�� �]! �� �� �RR	%D <�;'�=� ���?��2RR�� .�2 �� 82M)6 )RR!
 �! �RR���� 8��)! b� n	2] f��N� �! ~%�) <t�rRR� � b,M�)6��
 ���� e0RN �� A� .?RR� 82M)6 )R�� �� %85 ��R%��)> ��i'� CRR�)P
 SPSS ���� ���M� �)� �� "��i2RR�� �! +O�H ��* "��� @�* 8�/RR��)�

.?� +,	�� � 8����

 "��H #�)�? � ?,��RR�� 8! z�!) <7�RR� @�	> #'�H �� :�� 6�M��
 ����� ���,(�� <7�� � .�� Q�)2�,! ����� ���� 8��)! � �����
 .�������� <�)�� Q,(��, �* "��H ��0� �� .?/��! � .�� Q�)20>
 <7�� � ������> e=� .����RR���� �� )� Q,��� @�RR��/���> e=�
 � )>U .����RR���� �� )2�,! {�� .����RR���� )�� �� �*�(RR����

.( 05/0>p ) .?��!

 <7�� �! )�t�! ��* �)� .�������� 8> ��� .��� Z��2� :�
�0 6,���
 �� 8> 8!�� ���;'�= 8! 8N�� �! 8�,2� �� ?��� � 8$N�� �)2�,!
 .�������� <7�� .��0� K)\)! ������ #$N �� ���> "�(���� ?/`
 �� n	2] x�=� �� "�(RR���� #�)�? 8> ?�), )�� 8! "?RR� �����
 #,i,> ����� �� ~G .��/
 8! "?/�� �� �!�,���� Q�� �� +O�H Z��2�

.?//> "��i2�� ����� ���� 8��)!

 <7�RR� @.����RR���� "�6?�� @�RR���� 8��)! :{���� {��� HS�1
.�����
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A-10-816-1

 1 D`�?) 6�?	� ���) .��?��$��K eL) ���1�
M �)�
�
 H1
0 �����) *?�!" �� 6#�=0�#P ��� *?�!" ��� 6#�=0

*�2�� �<2=> 9?�� H�IJ�� &�O_�

 @���0,	� �)*� @�	,>� )$u��� @��)* Q� "��Y @* x�,� ��Y/
.�,'�2 �?$ ?,� @���%O E�) @�'?(,! #G�)�/

               - .���> - .���> ����� ��	
 "�(���� �����2�� *
.���> ����� ��	
 "�(����

 mansorsayyah@yahoo.com

 �H�)\ �� 8RR> #RR�� ��*�)���� �� ��� ��	! ����RR5>�� :6�����
 ����� �� K?* .�),6 � ��)D )�� ? .�������� �� 8/��6?/` <t���
 8��0� �2]� ��* �G�� ����5>�� o=� �����)M ���)! _,��� Q��
 "?����� �� ��i\� 82�� ���,2�� .��� �M�)��� ��* 8/��6 � ���RR�

.��! .���> �����

 82RR�� ���,2RR�� .��� <t��RR� @�;=� _,��� Q�� �� :��� @1�
 .?��)6 Q,,;� <t��RR� ����RR5>�� � #M)6 ��)D �!����� ��� ��i\�

.?��)6 ����� ���� +,	�� � 8���� SPSS:pc ���M� �)� "��i2�� �!

 .#M)6 ��)D �!����� ��� �� 8RR/��6 ?/` ���RR� 150 ��?;� :�� 6�M��
 @������� ����5>�� �� <t��� ?O�� 42/7 ��� .��� �* +,	�� 8�,2�
 "��i2�� �)!��> o=��� �� ?O�� 26 � .?,0$M o=RR� �� ?O�� 31/3
 ?O�� �2]RR� S��' 8! <t��RR� �� ?O�� 35/3 @"�7RR
 8! .?RR���0�
 �� ?O�� 27/3 @.��� �2%5� o=� �� ?O�� 18 @.��� ��,5! o=���
 Z��2� .?�?� �!����� #]� ��,5! o=� �� ?O�� 19/3 � g�	= o=�
 �2]� � ����5>�� o=� Q,! �����/; 8=!�� ��� .��� ���� .���
 �M�)��� ��* 8/��6 +RR,	�� .(p= 0.03 ) ���� ��N� <t��RR� 8��0�

.?���! �� 8/��6 4 <t��� �� ?O�� 6/7 ~�M 8> ��� .���

 ?O�� ?RR�� � )�� 8! _,��� Q�� Z��2� 8! 8RRN�� �! :�
�0 6�,���
 8/��6 .��� � "��� X�Y2G� �)!��> ����RR5>�� 8! <t��RR� �� �0>
 ��G 8! �� .�6?RR/*� �RR��� 8N�� �M�> "��?�� 8RR! �,� �M�)��� ��RR*
 ��)! �,� ���,2RR�� )(�� ��* 82RR�� �� �!����� h�� Q�� ."��0/� C	N

.��� � ��$/�,� ��� <��,���

 @�M�)��� 8/��6 @���RR� 8��0� �2]� @����RR5>�� :{���� {�� HS�1
.���,2�� .���

A-10-824-1

 �<2=> 9?�� H�IJ�� �����) h��K�� *?�!" /���K 1 6B4�L�
88-90 ���4�) � -�1=G

���,P ),� @���$iO���� ")*� @* )$ ��7O� 8�Y; @�$,B�,P 8�Y;

Q���D ����� ��	
 "�(���� - Q���D ����� ��	
 "�(���� �����2�� *

 �� 8/��6 ?/` ��RR* .��� Q�)� E$ �� ��� f�RR���� .��� :6�����
 8> ?/> �RR g���� .��� QRR�� �t�! #,RR��5H � "��RR! (MCQ)
 _,��� Q�� K?* .��)6 �H�)\ ���?��2�� _!�= � #D� �! .� <t��s�
 ��* ��� �� ���,2RR�� f����� .��� <t��sRR� +,	�� � �RR��)! �,�

.?��! � ���?��2�� �! .� 85��� � 88-90

 <t��sRR� ��� )! 8> #RR�� �	,	�� – �i,O�� 8;'�= h�� :��� @1�
 "�)6 5 ?,���� ~��� "?RR� �H�)\ 90 �'� 88 ��$'�RR� f����� .���
 .� 85��� � ��0
 �H�)N � .��� @�	G�� @�RR��$,! @��i\� �2�?���
 SPSS ���M� �)� b0> 8! �* "��� AaRR� � c#M)6 ����� ���?��2RR�� �!

.?��)6 +,	�� � 8����

 �� ���2G�� ����� .�?! <t��s� ?O�� Q,(��, 88 ��� �� :�� 6�M��
 (% 40 -% 50 ���?��2�� +D�?H) ��! %65/47 �RR���� ��* "�)6 .�,
 @��i\� ��* "�)6 �� ���2G�� ����� .�?! <t��sRR� ?O�� Q,(��,)
 @%62 @%68/67 @%60/67 CRR,�)� 8! �H�)N � .��� @�	G�� @�RR��$,!
 ���2G�� ����� .�?! <t��s� ?O�� Q,(��, (?��! � %62 � %74
 ���� )�� �� <��i� Q�� � "��! ���?��2�� ?H �� )2�,! �* "�)6 ��0� ��
 �* "�)6 .�, �� �i/ <t��sRR� ?O�� Q,(��, .?RR��! � ��� �/;
 �� �i/ <t��s� ?O�� Q,(��,) (%10 )}>�?H ���?��2��) .��! %17
 � %12/66 @%13/33 @%34/66 @%4/66 C,�)� 8! F�M ��>U ��* "�)6
 ���$,! ��* "�)6 �i/ <t��s� ?O�� Q,(��, (?RR��! � %18/66
 ���� )�� �� <��i� Q�� � "��! ���?��2�� ?H �� )2�,! ��0
 �H�)N �
 80* �� 3 � 2 ����5>�� <t��s�?O�� Q,(��, .?��! � ��� �/;
 post graduated ��* "�)RR6 ��)! ���?��2RR��) .��! %77/4 �* "�)6
 "�)6 �� 3 � 2 ����5>�� <t��s� ?O�� Q,(��,) (?RR��! � 80%
 (?RR��! � %77 � %84 @%84 @%60 @%82 C,�)� 8! F�M ��>U ��RR*
 <��i�� "��! 3 � 2 ����RR5>�� ����� �RR��$,! "�)6 <t��RR� %60
 <t��s� ?O�� Q,(��, 89 ��� �� .#RR��� ���?��2RR�� �! ���� �/;
 Q,(��,) ��! %94 ����� ��* "�)6 .�, �� ���2G�� ����� .�?!
 C,�)� 8! ��>U ��* "�)6 �� ���2G�� ����� .�?! <t��sRR� ?O��
 ?O�� Q,(��, .(?��%, %93/34 � %96/67 @%96 @%87/34@%96/67
 ���?��2�� ?H �� )2�,! �* "�)6 ��0� �� ���2G�� ����� .�?! <t��s�
 ?O�� Q,(��, .?RR��! � ��� �/; ���� )�� �� <��RRi� Q�� � "��RR!
 <t��s� ?O�� Q,(��,) ��! %13/99 �* "�)6 .�, �� �i/ <t��s�
 � %10 %2/66 @%26/66 @%10/66 C,�)� 8! ��>U ��* "�)6 �� �i/
 ���� �/; <��i� ��0
 �H�)N � ���$,! ��* "�)6 .(?��! �%20
 80* �� 3 � 2 ����5>�� <t��s�?O�� Q,(��, #��� ���?��2RR�� �!
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 �� 3 � 2 ����RR5>�� <t��sRR� ?O�� Q,(��,) ��! %80/8 �* "�)6
 (?��! � %87 � %74 @%93 @ %75 @ %75 C,�)� 8! ��>U ��* "�)6
 ��� �� .��! ���?��2RR�� �� )� Q,��� .��� � �RR��$,! @��i\� ��* "�)6
 ��* "�)6 .�, �� ���2G�� ����� .�?! <t��s� ?O�� Q,(��, 90
 ���2G�� ����� .�?! <t��s� ?O�� Q,(��,) ��! %86/6 �RR����
 .(?��! �%86 � %94 @%88 @%81 @%84 C,�)� 8! ��>U ��* "�)6 ��
 )2�,! �* "�)6 ��0� �� ���2G�� ����� .�?! <t��s� ?O�� Q,(��,
 .?RR��! � ��� �/; ���� )�� �� <��i� Q�� � "��! ���?��2RR�� ?H ��
 Q,(��,) ��! %13 �RR* "�)6 .�, �� �i/ <t��sRR� ?O�� Q,(��,
 @%24 @%12 CRR,�)� 8! ��>U ��RR* "�)6 �� �i/ <t��sRR� ?RRO��
 �H�)N � ���$,! ��* "�)6 .?RR��! � ( %16/66 � %12/66 @%2/66
 <t��s� ?O�� Q,(��, .#��� ���?��2�� �! ���� �/; <��i� ��0

 <t��s� ?O�� Q,(��,) .��! %79 �* "�)6 80* �� 3 � 2 ����5>��
 @%75/3 @%69/3 CRR,�)� 8! ��>U ��* "�)RR6 �� 3 � 2 ����RR5>��
 � �RR��$,! @��i\� ��* "�)6 .(?RR��! �RR %85 � %74/66 @ %91/33

.��! ���?��2�� �� )� Q,��� .���

 z�%/2�� Q,/  ̀���?��2�� �! �*)2���� Q,(��, 85��� �� :�
�0 6,���
 ��* "�)6 .�, �� ���2G�� ����� .�?! <t��s� .��, 8> ��� �
 .�?! <t��s� .��, Q�)�t�! � "��! ���?��2RR�� ?H �� )�t�! �RR����
 �i/ <t��s� ?O�� Q,(��, � ?� "?�� 89 ��� �� ���2G�� �����
 ��* ��� �� �'� "��! ���?��2RR�� ?H �� )�t�! 88 ��RR� �� �* "�)6 ��
 ?H �� )�t�! ��0
 �RRH�)N � �RR��$,! ��* "�)6�� �RR$/� 90 � 89
 �� 3 � 2 ����5>�� ����� <t��s� ?O�� Q,(��, .?���! ���?��2RR��
 �� .��� � ���$,! � ��i\� ��* "�)6 �� � 88 ��� �� �RR��$,! "�)6
 ���� )�� �� K72G� Q��� "��! )� Q,��� ���?��2�� �� 90 � 89 ��$'��
 ��� �\ �� ?/` )* @?*� � .��� Z��2� Q�� .?RR��! � ���� �/;
 f����� .��� �i,> ��%$! ��2RR��� �� ?��� h�0� �� 90 �'� 88 ��*
 X�YG 8! ����� ��* "�6��> � �* "��� ����6)! �! Q�,'� #�� "��!
 �/; K72G� �* ���?��2�� �! �$�� <t��� 8> ���* "�)6 ?,��RR�� ��)!

.?,�]! #
)� �� ��%$! ?��� .��� � @#�� 82��� ���

 @���2G�� ����� @���,2RR�� f����� .��� @+,	�� :{���� {�� HS�1
.����5>��

A-10-582-2

 H�IJ�� �<2=> *�!�1���� *" �� �+K
� /��?� 1 3
�)�
�#(
�� �<2=> 9?��

���%
 �	
 @* ����,! �2,!

 .�!�,G @?/N),! - ?/N),! ����� ��	
 "�(���� �����2�� *
                      @����� "?����� @?/N),! ����� ��	
 "�(���� @���ip

�
�02N� ����� "�)6

 bitabijari@bums.ac.ir

 <�\�%��� � �	,Y�� #,;D� @����� #7� ?���� � V)2�� :6����
 #,0*� 8! 8RRN�� �! .?*� ��)RRD ),T�� #RR�� �� .����RR���� �RR
�02N�
 V)2�� Q,,;� K?* �! 8;'�= Q�� V)2RR�� �� �),(�,� � ���RR��/�
 "�(���� ������> e=� ����� .����RR���� �� .� �! ~%�) +��
 �

.?� ����� ?/N),! ����� ��	


 .�������� ��0� (�	,	�� - �i,O��) �;=� 8;'�= Q�� �� :��� @1�
 90 ��� �� ������> e=� �� ?/N),! ����� ��	
 "�(���� ��RR���
 #7� 8�/��)� ~��� �* "��� .?��)> #>)RR� ���0RR�)� ��� 8!
 ��t��� � b,M�)6�� <�Y]� #RR5,' b` � (GHQ12) ��0

 ��$2,'�;M .��, � �?; @�RR	,Y�� 82RR�� 8! 8D7
 .��, X�YG��
 ���� #5� �! ( SPSS15 ) ���M� �)� �! � ���� e0N ���)i� �����
 .#M)6 ��)D +,	�� � 8���� ��� b,2RR5N�' .�,RR�)6� � e!) � �>

.?� 82M)6 )�� �� t�! V)2�� .��/
 8! )�t�! � 4 ")0�

 8;'�= Q�� �� ��RR� 25/8±1/7 �/RR� Q,(��, �! )i� 83 :�� 6��M��
 �� )i� 33 (%39/8) .?���! ��!),p %84/1 � �)� %53 .?��)> #>)�
 .�������� %46/7 .?/2��� ()�t�! � 4) t�! GHQ12 ")0� .��������
 8> ?���! GHQ12 �t�! ")0� ����� )5� .�������� %21/7 � )2G�
 �! t�! V)2RR�� Q,!.( p=0/03) ��! ��� �/; ���� )�� �� <��i� Q��
 ���)i� ��$2,'�;M @#���� +� @�?; @�	,Y�� 82�� 8! 8D7
 @Q�
 ���� �/; ���� z�%��� ������> �� "?� �)a� .�� <? � ���� �

.?�� "?*��

 ����� .������> �� V)2RR�� .��, .��!t�! 8! 8N�� �! :�
�0 6,���
 #7� ������ ��* 8��)! ��� � ��$/�,� )2G� .�������� �� "[��!

.�),6 ��)D )�� ? ����� ��* 8��)! �� .�������� �����

.?/N),! @~%�) +��
 @�����> @V)2�� :{���� {�� HS�1
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A-10-824-2

 9?�� H�IJ�� �����) h��K�� *?�!" �#�� ��> ��+��� �)�
�
 *?�!" � �����) *��?,J�� ���M?� � -�1=G �<2=>

(�?�) �NN�K 6��#J��

���,P ),� @���$iO���� ")*� @)$ ��7O� 8�Y; @* �$,B�,P 8�Y;

 ��	
 "�(����  - Q���D ����� ��	
 "�(���� ����� �!) *
Q���D �����

 ziaee537@yahoo.com

 #RR�� .� �/,! �,� ��%2
� @����� )* E$ ��$,6[�� �� ��� :6����
 �)(�� .��� �� #,�M� ?���� � "��?�� 8` �� .��� b� 8�/�� �/;�
 .��� �/,! �,� ��%2
� Q,,;� ���/ 8! ���)! Q�� .?/> �/,! �,� ��
 .�������� #,�M� �� Q���D ��RR��� ��	
 "�(���� ���,2RR�� f�����

.?� �H�)\ �YY]� 8�/���� .��� �� ���,2��

 <t��sRR� ��� )! 8> #RR�� �	,	�� – �i,O�� 8;'�= h�� :��� @1�
 @���$,! @��i\� �2�?��� "�)6 ?,���� ~��� "?� �H�)\ f����� .���
 (���!) �YY]� 8�/���� .��� Z��2� � ��0
 �H�)N � .��� @�	G��
 �)� b0> 8! �* "��� AaRR� � #M)6 ����� 90 �'� 88 ��* ��RR� ��

.?��)6 +,	�� � 8���� SPSS ���M�

 f����� .��� <t��sRR� 3 � 2 ����RR5>�� ?O�� Q,(��, :�� 6��M��
 @��0
 �H�)N � �RR	G�� ��* "�)RR6 �� 90 �'� 88 ��RR* ��RR� ��
 @%75/43 @%77/55 @%83 @%89/44 C,�)� 8! ���$,! � .�>��> @.���
 �� ���,2RR�� .����RR���� �'�%D ?O�� Q,(��, .?RR��! � @ %70/1
 @%25 @ %100 CRR,�)� 8! ��RR>U ��* "�)6 �� �RRYY]� 8�/RR����
 .��� �*�iRR� <�)0� Q,(��, .?RR��! �RR%65/7 � %41/66 @ %47
 @102/83 @122/5 CRR,�)� 8! ��>U ��RR* "�)6 �� .����RR���� ���!
 .��� �%2> <�)0� Q,(��, .?RR��! �RR 116/86 � 117/26 @110/6
 @112/26 @119/66 CRR,�)� 8! ��>U ��* "�)6 �� .����RR���� ���!
 � �%2> <�)RR0� Q�)2RR�,! .?RR��! �RR 107/06 � 106/63 @103/99
 f����� <t��s� 3 � 2 ����5>�� ?O�� Q,(��, � ���! .��� �*�i�

.#�� "?� "?�� �	G�� "�)6 �� ���! �'�%D .��, �

 f����� <t��s� ����5>�� ��� �� Q,(��, 8RR5��� �� :�
�0 6,���
 ���,2�� .�������� ���! .��� �%2> <�)0� �! 90 �� 88 ��* ��� ��
 �H�)N � �	G�� ��* "�)6 �� X�YG 8! 8> ��� � z�%/2�� Q,/`
 @f����� <t��sRR� 3 � 2 ����RR5>�� ?O�� Q,(��, �*�> �! .�RR�� �
 <�)0� �� z�%��� QRR�� �'� @?!�� � �RR*�> �,� �%2> <�)0� .��RR,
 )>v +!�D �,� �)! .��2� �� �'�%D X�YG �� .��� �0� "?�� �*�i�
 ?O�� Q,(��, �*�> �! .�>��> � .��� � �	G�� ��* "�)6 �� @#RR��
 �'� .?!�� � �*�> �,� ���! �'�%D .��, @f����� <t��s� ����5>��
 "�)6 �� � ���! .��� �*�iRR� ")0� �*�> #	
 8! �H�)N "�)RR6 ��

 �0� "?�� z�%��� Q�� ���! .��� �*�i� ")0� ����M� #	
 8! ���$,!
 � 2 ����RR5>�� ?O�� Q,(��, #M)6 8�,2� .��� � Q��)!�/! .��RR�
 � ���! .��� �%2> <�)0� �/,! �,� �� ���?H �� f����� <t��sRR� 3
 ��� ���! .��� �� ���,2�� .�������� .����RR���� #,�M� .��,

.#�� 82���

 @#,�M� @���,2�� f����� .��� @�/,! �,� ��%2
� :{���� {�� HS�1
.�YY]� 8�/����

A-10-691-3

 6� ����)» \ 6���
� 
���K �?� � *�����) D�
C� �)�
�
�,#)?5 �)?K\ «?I4� 1 Y��� .7�B� *�?#�

 @��[� m�� 8��?O @����*� �P� ?0� @����> ���N @* Q�M��U! 7,'
�/,t� x�� "����

     - ?�� .�!�,G- ��),� - ��),� ����� ��	
 "�(���� �!) *
����� ��	
 "�(����

 bazrafcan@gmail.com

 �0	; ��* <��$ 8/,� �� ���RR � 8! ?/��,� .���,2RR�� :6����
 �� "?//> #>)� .���,2�� <�)�� ���)! 8;'�= Q�� K�?*� .?/2RR5*
 )! «�('� � _�� @E	; .��/
 8! ��,2��» 8	G�? ),T�� .��),� 8��)!

 .?��! � �$�� <��$ � ���� .��,

 )! 8> #RR�� �;=� �i,O�� 8RR;'�= b� �RR*�[� QRR�� :��� @1�
 .��/
 8! ��,2�� ���� 8��)! �� "?//> #>)� .���,2RR�� 8,	> ���
 66 � �) 104 +�RR� n	2] ��RR* 82RR�� �� �('� � _�� @ERR	;
 .?��)6 ����� ��),RR� ����� ��	
 "�(���� ��RR��� "?�RR���� �� @.�
 .���,2�� "�6?�� ��/� ��)! �,� �i�� ��G �'��RR� 19 � 8�/��)�
 8��)! @A��?� ��� 8=,H 7 �� �$�� <��RR$ � ���� .��, ���RR ��
 � �/,'�! ���� @_,��� ��� @�\�%��� ��* <��RR$ @#�)�? @����
 8�/��)� ����� .?��)6 E,�/� � Q��?� <)�,' V�,� �� @�!�,RR����
 .?��)6 ?,��� ��%��)> ��i'� #RR5� �! .� ������ � ���� .�YY]2 ��
 �)� "��i2�� �! �� .��� � ���?N @�i,O�� ��� �� "��i2RR�� �! �* "���

   .#M)6 ��)D +,	�� � 8���� ��� SPSS ���M�

 @A/N �! .���,2�� ��/RR���G <�)0� .��, 8;'�= Q�� �� :�� 6�M��
 .(05/0<P) #RR��?� ���?RR,/; z�%��� �$�� �RR���� 82RR�� � QRR�
 n	2] {H�% �� .���,2RR�� <��$ � ���� � �*�6� .��, Q,/u0*
 SPSS ���M� �)� �� "��i2�� ������� z�!) ��,2� Q�)20> .��%� .�RR5��
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.#�� ����� ?��� �� �*�(�%O ����6 �� "��i2�� 8! ��,2� Q�)2�,! �

 ����� "��� 8> ?*� � .��� �*�[� Q�� ��* 82M�� :�
�0 6,���
 ?/` )* .?*� f����� �� .���,2RR�� <��$� ���� #RR�� 82RR5���� F�M
 8! �� ?��%, �!�,���� �� )Tr � ?,i ��$RR��� �� ��� ��/RR���G
 ")$! �,� ��/RR� ��* ���!� )��RR� �� �2RR5��! ��� Q�� ������ ���/

.#M)6

 @��/RR���G @E	; .��/
 8! ��,2RR�� @8��)! ),T�� :{���� {�� HS�1
.��),� ����� ��	
 "�(���� @.���,2�� <�)��

A-10-560-1

 ��B;1 �?� � ������-����)
> *��?,J�� H�0�� �)�
�
1389-90 .*����!�� �<2=> 9?�� H�IJ�� �#�4�� @!?�"

���p� ���&M 8,P) @�
��� "?B� @* ���� ),/ "�

 ����� ��	
 "�(���� �0	
 #s,* �I
 �!) ?��� V�/���> *
���� 8%,5� ���� ���2�)� "?����� - ��O� � -���� - .��?���

 mahmonir@danesh.org

 �'�  ̀Q�)26��! �/,'�! � ���s� ���� Q,! ��N� K��RR� :6�����
 ?O�� 50 �� �,! 8�/�� �! � #�� ���> �� ���� � ���2�)� ����
 � �/,'�! ���� ��$2,'�;M K)O ���� � ���2�)� ����� ��* "���
 ���� 8> "��� .��� ���;'�= ��* 82M�� 8��i��2 ��� � �*�(����
 ��* ~,��� ��t �����> � �	0
 ��$���$ �� �* 82�� Q�� .�(2G��
 +�� ��`� ��G �	&� n��^� ����� �� � ?/25,� �����G)! ��> �;D��
 �� �/,'�! ���� #,;P� Q,,;� K?* �! 8;'�= Q�� �)/�� �� .?��� �

.?� ����� ���� � ���2�)� .�������� "�6?��

 �RR���0,� <��Y! �;=�-�i,O�� ��� 8! 8;'�= QRR�� :��� @1�
 ��	
 "�(���� ���� ���2RR�)� "?����� �� 89-90 ��� ��RR50,� ��
 �����> .����RR���� �*�[� 8;�N .#RRM)6 ����� .��?RR��� ��RR���
 82��,� �RR��/���> e=� ���� � ���2RR�)� ��* 82RR�� 8O)
 ��
 e0N 8�/RR��)� �� "��i2RR�� �! )�� ��� <�
7\� .?���! 82RR��,��� �
 @�RR���� K�?*� ��* 8=,H �� �/,'�! ���� #,;P� � ?RR� ����
 �� �!�,���� � <���� @�RR���� ~,� @������ �! ���G)! @Q,RR��?
 ���)! �6)* @<�?/! @�*�6 @C	p� @8RR�,0* <��Y! �0RR�� V�,� �!
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 � �RRO�Y2G� V�� 112 �� 8RR/��6��$`
 88-89 ��� ��RR50,� @78-88 ��� ��RR50,� �)� .���� ��RR$���� ��
 .?��)6 ���)! <t��� ����5>�� h�� )�� �� 89-90 ��� ��RR50,� �
 .��! Q,��� ~��� "?RR� �H�)\ #RR5,' b  ̀�* "��� �����)6 ���!�
 +,	�� 8���� �i,O�� ��$���� � SPSS ���M� �)� �� �* "��� AaRR�

.?��)6

 ����� <t��RR� %88,87 @�� 8/��6 ��$` ���RR� 4241 �� :�� 6��M��
 <t��� %1,14 � 2 ����RR5>�� �! <t��RR� %10,09 @1 ����RR5>��
 ��* ��50,� <t��� �� t�! 8! 2 ����RR5>�� .?���! 3 ����RR5>�� �!
 .��RR! %9,45 � %9,59 @%14,36 CRR,�)2! 87-88 � 88-89 @89-90
 ��$'�50,� <����2� �� C,�)2! 2 ����RR5>�� �! <t��RR� Q�)2RR�,!
 .��RR! (%12,8) 87-88 � (%8,46) 88-89 @(%13,68) 89-90 ���
 8! 2 ����5>�� �! ���� Q�)2�,! ����� ����� "�)6 8RR� Q,/u0*
 b��,M) C,�)2! 87-88 � 88-89 @89-90 ��� ��$'�RR50,� �� t�RR!
 @(#��?$! @���'�,!�)�, @��0
) @(���'���� @���'�,!�)�, @�����

.?���! (���/� ���D/���/� +(�� @���'�,!�)�, @���'����)

 ����� 89-90 ��� ��RR50,� <t��RR� Z��2� V�RR��)! :�
�0 6,���
 E,� )��� �! ���� )�� �� 8> ?��! � �)2�,! �t�! 8! 2 ����RR5>��
 C	= m�� )! �/2% <t��� �H�)\ .���� ���� �/; <��i� �$'�RR�
 )�U� .��� 8��� ��RR	
 �RR���� ��$*�)6 ��0� ��)! �)!��> 8RRB��� �
 8! +,� �� ?���� � <t��� ����5>�� )025 ���)! �'� .?��! �0�

.?��! )T� ����� K�?*�

 8��� ��	
 @�� 8RR/��6 ��$` <t��RR� @����RR5>�� :{���� {�� HS�1
.�����

A-10-800-1

 �?� � -�)��� 1 �	�� �|�� ��c�� H�0�� �)�
�
 H�<J�� � ��K�)� !� *��?,J�� ����2!�� 6��#J)
>

 ��#( �<2=> 9?�� H�IJ�� �2���� H�<J�� 1 �<2=>�
�>
1390 &�) � !�?�� �?>�2

Q,�M� F��O @�)%>� �P�?0� @* �)M .���� �?$

 ���*� ����� �?/N ����� ��	
 "�(���� *

 mehdisasanfard@yahoo.com

 ?/��)M �� ERR$ ��* ���!� �� ��� ��2RR�� �)�	0
 �!�,RR���� :6�����
 V��� )! �� ���� � E*�)M �� .��� Q�� � #�� �RR���� ��* #,'�;M
 ��* 8%/N #���� � "��� �,]RR�� �� n;P � <�D z��� @8	O�H Z��2�
 �� K?* @��� 82���)! �)T� ��* ��6 .� ��* ������� eM� �� #%}
 Q,��? � �0	
 #s,* ��I
� <�)�� �� .?� "�6� @8;'�= Q�� �����
 ����� �?/N ����� ��	
 "�(RR���� #��?$! � ������),� "?�RR����
 "��! .�������� ~��� ?,���� �!�,���� .��),� 1390 ��RR� �� ���*�
 <�;%� �*�> � �!�,RR���� ?��� � ��2� x7O� #$N �� .� ZRR��2� ��

.�),6 ��)D "��i2�� ��� .� �i/

 ��� .#RR�� �;=� -�i,O�� 8;'�= b� �RR*�[� QRR�� :��� @1�
 ����� .��! 8�/��)� �* "��� �����)6 ���!� � ���0RR�)� �),6 8��0�
 ��i'� 8%��� �! ������ � .�)�� CH�O �! "���� ��� �! 8�/RR��)�
 �� A� .?RR� Q,,;� %84 ��%��)> ��i'� C�)P .?��)6 �!����� ��%��)>
 �,'��� � ��)]2�� <�
7\� @"?RR� +,0�� ��* 8�/RR��)� ���� e0N
 @t-test ���� .��� @�i,O�� ��� b0> 8! � spss 15 ���M� �)RR� ��

   .?� ����� Q),a�� �(25%0* C�)P � )�,M _,D� .���

 �!�,���� Z��2� 8! 8> ?���! ?�2; ?,��RR�� �� ?O�� 69/05 :�� 6�M��
 .����RR���� @?,��RR�� �� ?O�� 4/55 ~�M )�� 8! .��RR� �0� "��� �$!
 V�5H� �! �$�� ?O�� 47/73 � ���� #,'�sRR5 V�5H� �! �� <t��RR�
 @?,���� �� ?O�� 30/96 "?,�
 8! .?/*� � ���� ~��2 #,'�sRR5
 �! �$�� ?O�� 50 � ERR> #D�?O �! �� �!�,RR���� � �* �)M .����RR����
 E,�/�» <t��RR� #%RR��/ 8=,H ��   .?//> � )� ~RR��2 #D�?O
 �������» � «��2RR�� ~��� C'�= �(2RR��,� #��
� � �RR��� C'�=
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�1�
��

�7
��

��

 � E,$i� <�?D @.�,! "�,RR�» � ?O�� 97/8 �� «V7> "���� �� ��2RR��
 Q,��? � �0	
 #s,* ��I
� �� ?O�� 95/6 �� «���� C'�= ���2��

.?��)> g�]2�� <t��� Q�)� C��/ .��/
 8!

 �!�,���� ?,���� #�)}>� 8> #RR�� Q���� �>�H �* 82M�� :�
�0 6,���
 ),�� �!�,���� ��$��� )���� ?�� 825��� C��/�� �� .�������� ~���
 �� ")%G ��)M� ~��� �!�,RR���� � ��/���G @���0* ~��� �!�,RR����
 )2�,! ��> 8�!�� �! ?,��RR�� 8> #�� �'�H �� Q�� ?�� 825��� CRR��/

.?�� 825��� C��/�� �� ")%G ��)M� ~��� �!�,����

.?,���� @������ @�!�,���� :{���� {�� HS�1

A-10-532-10

 CPR ��#	��?K h��K�� �0��" H�0��� �?�� �,#) 
C�
�<2=> *�!�1���

 80\�M @�?,� �P�?,0H @* �/,5H), <���5'�)]M @.�(��� �%�)M
 �2�)� @�,> �?0H� C/�� @��)* Q� "��Y/ @�),� Q5H

?/%������

 -�?���� C=D ���	! -.���> - .���> ����� ��	
 "�(���� �!) *
������),� "?�����

 f_mirhoseiny@yahoo.com

 ?��! .������> 8RR> #RR�� �B�$���$ Q�)20$ �� ��� CPR :6�����
 8! "��� �� "�6��> ����6)! �! ?/��! 82RR��� .� ������� +�> �?/0����
 8! ��/RR�)�� 8�,2� 8;'�= Q�� .E,2G��)� <��$ Q�� �	0
 ����

.?��! � "�6��> ����6)! �� A� .�������� �� "?� +0


 .#M)6 <��O CPR "��� �� "�6��> #RR$N ���� 8RR��)! :��� @1�
 ��,� ��� ����� <��,$�� � +���� @���5�� ��),� @�RR���� K�?*�
 �RR��)! � self asseement #RR$N �� 8�/RR��)� .?��)6 QRR,,;�
 ~��� "�6��> .���� �� � ?� E,�/� "�6��>�� .�6?//> #>)RR� <�)��
 � 8���� ��� �* 8�/RR��)� �� ��N� <�
7\� ?��)6 +,0�� ��)RRM�

.?��)6 8B��� �i,O�� ��� <��Y! Z��2� � #M)6 ��)D +,	��

 CPR #�)�? <��)P ����� ���� ����M��� "�6��> ),T�� :�� 6�M��
 @(%89/5) �B��* "�� "���� @(%94/3) .�G ��)6 #��0H @1/96%) )
 �,H� 8,'�� ��RR*���� ����� @(%89/5) �RR5i/� �RR2��0H ��RR$2%D�)
 .������> asseement self �!�,RR���� ��G V�RR��)! .��! (%95/2)
 "�� .�)> ��! @%89/5 .�)> Q�>�� ��* <��$ ����� �$�� �?/0����

 airway Q2��U6 @%80/9 �N��G E5N � .�!� ��?5�� �� ���� �B��*
 �� "��i2RR�� @3/94% LMA �� "��i2RR�� @%86/7 ��	H �/,! ���*�
mask venti- @%89/5 .�*� 8! .�*� Ai/� @%96/1 combitube
Cardiac compres- %88,5 ,lation,91.4% de�brillation

 +,$5� �)�	0
 @"�6��> #�)�? ����� .#M�� ����M� sion 86.6%
 ����,M ��IM � <?RR ��\ @���RR�� h7\� @����6)! �� E�� @.�)RR6
 ��$0	,M � �* #	i0� @<���RRN @�RR���� <����� � <�),$�� @"�6��>
 .�� �! ~�M .?/2��� +�> #��P� .������> #�)}>� �B�)�U�� �����
 "��� 8! ���� +%D �� .� .�RR� Q�)2$! � "��%� _M�� "�6��> ����RR6)!
 .������>%100 ��RR� �� "�6��> ����6)! <��)P .?��)> )>v ��)2/��

.?� )>v ���� ��,5!

 f����� � ���� ����M� 8RR! ���D CPR "�6��> ����6)! :�
�0 6�,���
 .�������� ����� 8��)!�� .� ��p�� �� ?��! � .������> �?/0����
 ��)2/�� "��� 8! ���� �� +%D .������> ����?/0���� ���/ 8! ��RR���

.��! ?*��G )� ��U6 ),T�� ��,5!

..������> @CPR @�?/0���� @f����� :{���� {�� HS�1

A-10-468-1

 ��� ���	� � H�2 6�M
�^> D`��� ��� �0]�1 6$����
6�2^0 H�1 6) � �<2=> @!?�" ��?J�

 @���)M �%�)M @�0,*�)!� 80\�M @���� �0�)> Q,5H @* "��� ��0
 �	

�?,� "��),M @.�� ���> �%�)p 8���)M @�/,5H ")*� @�)�2/ ���

 "�)6 ����� "?����� - ?$� ����� ��RRR	
 "�(���� �!) *
����� ����

 EmadzadeA@mums.ac.ir

 ?��0� � E*�)M �� �2O)M ��RR��� ���� ���RR�> ���0* :6����
 ?/���2! ���> )RR��)� �� ��RR��� ��	
 ���� .���> �?�� #RR�� 8>
 8> ��� � ���2�� .?/��0� 8B��� ��)M� )��� 8! �� ��G ��* �*�[� Z��2�
 8;'�= Q�� .?!�� f����� �	%D ��* "��� 8! #%5� "��� )* �� �* ���0*
 ��* ���0* �� "?� 82M)�U� ��* 8'�� ��* �6[�� 8RR5��� K?* �!
 @"?RR� 82M)�U� ��* 8'�� ��?;� ��* 8%/N �� E*����� � E*���� @E*�
 <t�� C��/� @��s5 .�6?/5��� @�* 8'�� "?//> ����� ��* .����
.#�� "?� ����� <t�� h�� � �* 8'��� ��2G�� @���0* ��*��� �!

 85	N �� ����6)! �! .?� �H�)\ <�
7\� #%T �)M �?2!� �� :��� @1�



�
�

 +O�H _M��� <�
7\� #%T "��� � ��>U �)M ���2� "��!�� ���IH
 <t�� 8O7G 8u!�2> 8! 8;N�) �! ��,� ��� <�
7\� AaRR� .?��)6
 <t�� 8O7G _,D� ��)RR � E*����� � E*���� @ERR*� ��* �RR��0*

.?��)6 #%T "?� 8,$� �)M �� � ���� e0N

 C,�)� 8! �* �RR��0* �� "?RR� 82M)�U� <t�� +> ��?;� :�� 6��M��
 �� ���)/]RR� C'�D �� <t�� 8B��� .#RR�� "��RR! 1422 � 428 @820
 ���0* �� �! 8RR5��� �� (%34/3) ?O�� Q�)�t�! �� E*���� �RR��0*
 �� )2RR��� C'�D �� 8'�� ?O�� Q�)�t�! .#RR�� "��! �����G)! )RR(��
 ���0* "��� 8RR� )* �� .(%98/5) #RR�� "?��)6 8B��� E*� �RR��0*
 1 �,� ��* "�(���� 8! z�!) "?RR� 82M)�U� <t�� ��?;� Q�)2RR�,!
 V��� )! ���0* ��*��� �! <t�� C��/� )�� 8=�� �� .#RR�� "��!
 ��� �! C��/2 ��?;� Q�)2RR�,! E*� ���0* �� "?� #RR�?! Z��2�
 Q�)�t�! E*���� ���0* �� @(%14/5) f����� � �!�,���� @?/0���� ��2��
 � (%24) ��RR��� ���� ~,� �� �)%*� ��� �RR! CRR��/2 ��?;�
 ��	
 ���� ��� �� (%23/5) <t�RR� )2RR�,! E*����� ���0* ��
 "?� 82M)�U� #7� ���� �i,> � �0> ��*��,� 8! �(]RR��� �����
 E*� ���0* @CRR��/ ��2G�RR� ����� <t�� �)�U� )�� �� .?RR���!
 ����� 8'�� %99 �� �RR,! �!) #RR�� "��! �����G)! �)2$! #RR,;P� ��
 )* �� +,O� <t�� 8> ��� .��� "?� #�?! Z��2� .(C��/ ��2G�RR�
 @%93 ��?H �! C,�)� 8! �� �)RR�U� .��, Q�)�t�! ���0* "��� 8RR�
 b,�i� 8! "?� 82M)�U� <t�� 8/,� �� .#RR�� 82RR��� %77 � %70
 8> ��! ��)]2�� +!�D <�
7\� E*���� ���0* �� ~�M @�	&� #,;P�
 �0	
 #s,* ��I
� 8! z�!) "?� 82M)�U� <t�� %42 .� V�RR�� )!

.#�� "��! .�������� 8! z�!) %20 �

 ?�� �� E*����� ���0* �� "?� 82M)�U� <t�� ��?;� :�
�0 6,���
 "��! �����G)! E*���� � E*� ��* ���0* �! 8RR5��� �� �),(0RR�`
 #O)M Q�)� C��/ ��RR��� ���� ���0* 8�/�� 8! 8N�� �! .#RR��
 ���6)! 8! @?��! � �	 o=� �� ~%�) ��* �*�[� Z��2� 8B��� ��)!
 Q�� ��* 82M�� 8RR> ��RR� � ��$/RR�,� "?/�� ��* ���0* .�6?//>
 x7O� �� � #���� <��)P CRR5H )! � "�����)D 8N�� ��� �� 8RR;'�=
 ���)! ��� � ��$/RR�,� Q�� )! "�7
 .?/*� ����� �� E$ ��* 8%/N

.�),6 ��)D �*�[� ��� ����� ���� ��* ���0* <t�� �i,>

.�* �6[�� @����� ���� ����> ���0* @8'�� :{���� {�� HS�1

A-10-932-1

 �
�0�� 1 6B4�L� ��1� ?+�� � ������� D`�?) V?� �)�
�
*��?,J��

 �	,0> �	,0> @���� ��/$� @����,	
 L/��* @* �,����� Q,5�'�?%

���T

 ���*� ����� �?/N ����� ��	
 "�(���� �!) *

 shakurnia2@gmail.com

 �� ����2� <t��� h�� 8> ?�� "��� .��� n	2] ��* �*�[� :6����
 .�6?�),6��� 8;'�= ��*�)���� �� ����� ),T�� .�������� �!�,RR����
 ��/� n	2] ��* ��� ),T�� �RR��)! K?* �! )P�H 8;'�= .?����
 ��*�)���� g�]2�� )! �� (�� 8/��6 ?/  ̀� ���)�� ��* .���) ��7>
 �?/N ����� ��	
 "�(���� ���2�)� .����RR���� �),6��� � 8;'�=
 �U(*� Q�� �� �RR� #RR�� "?��)6 �H�)\ 1390 ��RR� �� ���*� ����RR�
 8	G�? .����RR���� �),6��� � 8;'�= �)���� ?��� ��%$! �� ERR,���2!

.E,��! 82��� )T� � "?����

 ��� � ���2�)� 82RR�� .����RR���� �RR��)! ��� 8;�N :��� @1�
 V7> b� .#�� �� 8	H) �� �� 8RR��G �*�[� Q�� �� �),6 8��0�
-91 ��� ��50,� �� 8> ���2�)� 82�� ��� � ��� ��� .�������� ��

 g�]2�� �*�[� �� #>��� ��)! @?�� "�)> ��� #%T "?�RR���� �� 90
 �*�)���� ���?��2�� 8�/��)� �� <�
7\� Q�� ���� e0N ��)! .?�?RR�
 .��! (ASSIST) » "��i2RR�� .����RR���� ��)! 8;'�= ��* <��$ �
 @�����)M @?O��) �i,O�� ��� ��* ��� �� �* "��� +,	�� � 8���� ��
 .�RR�),� �(2RR5%0* � ��> ��U� .��� � (��,; K�)��� � Q,(��,

«.?� "��i2�� �*),&2 Q,! z�%��� ��)!

 31 ��?;� � )5� .����RR���� �� (?O�� 39/2) )i� 20 ��?;� :�� 6�M��
 � 20 +D�?H) 21/5 ±1/05 �/RR� Q,(��, �! )2G� (?O�� 60/8) )i�
 ±1/08 .�������� �	,Y�� �?; Q,(��, ?���! (8'�RR� 25 )}>�?H
 51) )i� 26 .�RR�� h�� .��! (18/5 )RR}>�?H � 14 +RRD�?H) 16/34
 (?O�� 49) )i� 25 .��� h�� � �� 8/��6 ?/` .����RR���� �� (?O��
 C'�p �)���� ?*� � .��� 8;'�= Z��2� .��! ���)�� .����RR���� ��
 C,�)2!) ��0
 �)���� �)� )G� � ��� �� .�������� �),6��� � 8;'�=
 ��*�)���� �����)M 8RR5��� .#RR�� "��! (?O�� 74/5 � ?O�� 70/6
 ���6)! .��� h�RR� 8! 8N�� �! �)� )G� � ��� �� .����RR���� 8RR;'�=
 ��*�)���� �� 85��� �����)M .��� .��� ���� ��� �/; <��i� "?RR�
 4 "��0RR� ����0� �� �)� )G� � ��� �� .����RR���� �),6��� � 8;'�=

.(P=0.045) .#�� "?� "��� .���

 �� 8/��6 ?/` �2RR5� .��� �� ?*� � .�RR�� Z��2� :�
�0 6,���
 .��� ��=� 8;'�= .��, � �*�> .����RR���� ��0
 8;'�= .��,
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 ��0
 8;'�= .��, ���)�� .��� �� A�
)! � #�� 82��� ����M�
.#�� 82M�� �*�> ��=� 8;'�= .��, � ����M�

 @����2� <t��RR� h�� @�),6��� � 8;'�= �)���� :{���� {��� HS�1
..��������

A-10-932-2

 9?�� H�IJ�� *��?,J�� �
�0�� 1 6B4�L� ���
<�1�
!�?�� �?>�2 ��#( �<2=>

��� ��$'� Q,5H @�,����� Q,5�'�?%
 @* �,��)N�)! .����ip �)$

 ���*� ����� �?/N ����� ��	
 "�(���� �!) *

 mehri_ghafourian@yahoo.com

 8;'�= @)T� �7� .�*) �$*�(RR���� �� �	,Y�� #,�M� :6�����
 � �* �[��)2RR�� #���� � ���RR��/� .#RR�� .�� #RR�)�? � oRR,�O
 � �),6��� ?/��)M +,$RR5� �! �RR���� �>�) �� 8;'�= ��*�)����
 8;'�= Q�� K?* .?RR�]! ��%$! �� .����RR���� �	,Y�� �)�	0
 ?����
 ��	
 "�(RR���� .����RR���� �),6��� � 8;'�= ��RR*�)���� �RR��)!

.��! ���*� ����� �?/N �����

 .����RR���� �� )i� 361 ��� )RR! �RRi,O�� 8RR;'�= QRR�� :��� @1�
 .?� ����� 1389 ��RR� �� ���*� ����� �?/N ����� ��	
 "�(RR����
 <��$ � �*�)���� "?� ���?��2�� 8�/RR��)� <�
7\� �����)6 ���!�
 7%D .� ������ � �RR���� 8> ��! (ASSIS) .����RR���� 8;'�= ��RR*
SPSS- ����M�   �)� 8	,�� 8! �* "��� +,	�� � 8���� .#�� "?RR� ?,���

 � ANOVA @+�2RR5  t ���� ��* .��� �� � #RRM)6 <��RRO 15
.?� "��i2�� .��),� �(25%0*

 50 �� �,! � )2G� ���)! ��� .�������� ��RR� �� ��?H :�� 6�M��
 .?/2RR��� +,Y�� 8! ��&2RR�� ������> � �RR��/���> e\�� �� ?O��
 �)���� ")0� Q,(��, .��! 16/18 .�������� �	,Y�� �?; Q,(��,
 15/48 @15/18 C,�)� 8! .�������� 8;'�= ��=� � ��)%*�� @��0

 � ��)%*�� ��*�)���� ")0� Q,(��, Q,! .��! 20 )}>�?H �� 13/40 �
 ���� �/; z�%��� �$�� �	,Y�� �)�	0
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 �� "�)6 4 #$N 8RR> ��! �*�[� ��?D� h�� �� 8RR;'�= QRR�� :��� @1�
 .���)G ����� ��	
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 ����� @g�)=P� �*�> @�)RR,6��� f����� 8	0N �� ����� 8!� ?/2RR���
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 �� +%D .�������� 8! 8B��� � �)� )* ��?2!� �� V�� x)\ Q��?� ���(�
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 � ?��)6 E,�/� ?,�� ��RR��� ���� Q,YY]2 ?,B�� 8! .� ������
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 .?��)6 �!����� @��RR! ���RR� ��* 8/��6 � 8D�RR� �H�)\ ��)! Q0	,
 Q�� �! �� ���RR� )* 8> ?RR��! � �G�RR� 12 ����� Q0	, V�RR,�
 �)� �! #��$� �� � "�)> ��)]2�� �� <t��RR�� @"��� _,%=� �* �G�RR�

.#M)6 ��)D +,	�� � 8���� ��� Excel ���M�

 Q�)20> � ���2RR�)� "?����� �� <t��RR� ��?;� Q�)2RR�,! :�� 6�M��
 ���RR� 2000 h�0� �� .��! #RR��?$! "?�RR���� 8! z�!) <t��RR�
 b� +D�?H � ���� <t��RR� ?O�� 70 �� �,! @.��� 83 8RR! z�!)
 "?����� <t��� 8! z�!) "���� <t���� )}>� .?���! ���2G�� �����
 #5,' "��� 8! z�!) C,�)� 8! "���� <t���� Q�)2�,! .��! ���2�)�
 ���� 80* ?/�� �%,>)� ��* 8/��6 �� "��i2�� @(%64) �* 8/��6 .�)>
 � (%8) ���� 8D�RR� �� �i/ <�&' .�)�� ���02 @(%10) ��?�u,* ��
 @��I2 ��* 8/��6 �� "��i2�� �?
 8! z�!)RRR "���� ���R�� Q�)20>
 � ���� 8D�� .��! K�iRR� � )(�� ���� 8! ���� b� �(2RR5!�� �?


.��! �* 8/��6

 � ���� ?/��)M �� �RR!����� ��� #,0*� 8! 8N�� �RR! :�
�0 6�,���
 8B��� @�)� .���� <����2� �� .����RR���� ��* 82G�� #,%}� � E,���
 ��$` <t��RR� �H�)RR\ ?
��RRRD )! _%=/ � ���?��2RRRR�� <t��RR�
 #RR�� ��t K?* Q�� 8! +RR,� ��)! .#RR�� )�URR��� g�/2N� �� 8/��6
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 �>�) #RR�� 82RR5��� Q,/u0* � ?�),6 �)M ��t ��* ���� ?,��RR��
 � �$���� �RR��)! 8/,� �� �$*�(RR���� �� ���� 8;RR��� � <�;'�=

.?���06 #0* ?,���� 8! ���G��! 8B���

 .��� @Q0	, V�RR,� @�� 8/��6 ��$` <t��RR� :{���� {��� HS�1
.�!�,���� @�)� .����

A-10-137-1

 �<2=> 9?�� H�IJ�� �2!?�" D���5 ��O�� Z�<2 -��BK
ServQual 
<�1� �� *��?,J�� H�0�� !� *��)
�

.�,;,i� ?,� @* ���!� ���� ��;5

 ��	
 "�(����- .�2��)> ����� ��	
 "�(���� ?��� V�/���> *
.�2��)> �����

 rasolabady@yahoo.com

 ��$RR�'�` �! 8> ?/0M?* ���� .��/
 8! �'�
 ���� ���� :6�����
 8;��� 8�t .#�� �i,> � �0> ?;! �� ����� #RR�� 8N�� ���6���6
 ?;! �� )* �� .� .��� � ���RR;2 ?RR�� @���� Q�� 8%��N E* � ��?���
 8Y]� n�);� #?G �!����� 8! �2/RR� �)(� .#RR�� �i,> � �0>
 #,i,> ?�?N �)���� �� �� ��! #,i,> .��/
 8RR! #?G �� t�> ��*
 @#?G .�6?//> #M���� �� .��)2RR� .?/��� � �)2� 82RR���G ��
 <�?G �� ��RRG <�>���� � <���RR�2�� 8,RR��� �! �� #RR?G #RR,i,>
 "�6?�� .�$N o=� �� )P�H ��H �� .?//> � �!����� "?RR� #M����
 <�5�� �� "?� 8���� �RR���� ��* 8%/N 80* ��� �� .����RR����
 �� #,i,> ���� ���)P +�
 .��/
 8! � ��RR� � ���)! �RR����

.��� � 82M)6 )�� �� �$*�(����

 8;�N .?��)6 ����� �	,	��-�i,O�� ��� 8! 8;'�= QRR�� :��� @1�
 �� 8> .�2��)> ����� ��	
 "�(���� .�������� +�RR� 8;'�= ���
 �� ���� � ���2�)� @#RR��?$! @������),� @����� "?�RR���� ��$`
 ?���! +,Y�� 8! ��&RR� 1391-1390 �	,Y�� ��� ��� ��RR50,�
 )* .����RR���� ��?;� 8! 8N�� �! � b,��02RR5,� � �M��Y� ��� 8! �
 8�/RR��)� "��� �����)6 ���!� .?��)6 Q,,;� b�)* E$RR� "?�RR����
 ��)D "��i2�� ��� )(�� 8!�� <�;'�= �� 8> ��! ���>)RR� ���?��2��
 �� �*��� .?���! "��� g��N �* 8�/��)� 8! )i� 198 ��?;� .��! 82M)6
 Q ��$���� � �i,O�� ��� �� "��i2�� �! 18 8]RR5� SPSS ���M� �)�
 ��� A������ �,'��� � #5� T Q,/u0* � A,'�� ���RR��)> @�� �/2��

.?/2M)6 ��)D +,	�� � 8����

 @Q,0I� – #,i,> 8��(�/� ��;!� 80* �� �i/ K��� ��N� �! :�� 6�M��
 #RR,i,> K��� Q�)2�,! - V�0	 � .�/,0\� @�'?0* @���(]RR���
 Q�)20> � (-2/02) ���(]��� ?;! 8! z�!) "�(���� ����� <�?G
 �� �RR���� <�?G K��RR� .��!(-0/32) .�/,0\� ?;! 8! z�!) .�
 ���� ��� �/; <��RRi� )RR5� � )2G� .����RR���� Q,! 8��6 Z/� ��;!�
 �! ����� <�?G #,i,> K��� Q,! Q,/u0* .(0,05<p) ?/2RR��?�
 �/; 8=!�� 8;'�= ��� .�������� �	,Y�� <��/� � �	,Y�� e=�

.(0,05<p) #��?� ��N� ���� ���

 <�?G #,i,> n	2] ��;!� �� #i6 .��� � �	>��=! :�
�0 6,���
 � .�������� <����2�� Q,! .�2��)> ����� ��	
 "�(���� �� �RR����
 K��RR� Q�� �*�> #$N �� ?��! � ���� ��N� �i/ K��RR� �$�� m����
.?�� +0;! �)(���! "�(���� ���� #�)�? � ���� "�,� �� #�� ��t

.������ @���>�)� @����� <�?G #,i,> :{���� {�� HS�1

A-10-950-2

 �<2=> H�<J�� �	�� D��� ��c�� ��� 3� X
_ ����!��
�4�	2 *�)�
5 �<2=> 9?�� H�IJ�� �2���� 1

�D��O ?0H� @����H �	
 @* ���!� E�H �	;%N�

 #��?$! "?����� ���/�! - �'�0� .���)G ����� ��	
 �!) *
�'�0� .���)G ����� ��	
 "�(����

 abi.hse2006@gmail.com

 .��� .� �� 8> #�� ���� ?/��)M �%2> n,O�� @V�� x)\ :6����
 ��� ?��! ���� � ���� 8` �� @���� 8` �! @��,` 8` ��RR� � "���
 8! 8;'�= Q�� .?��RR� � �!�,���� 8��(` .�������� � ��RR� 82M)6
 � ����� "?����� �0	
 <�,* ��I
� ��* V�� x)\ �!����� ���/

.#M)6 ����� �'�0� .���)G ����� ��	
 "�(���� #��?$!

 �0	
 <�,* ��I
� V�� x)\ �?2!� @�;=� 8;'�= Q�� �� :��� @1�
 �� �'�0� .���)G ����� ��	
 "�(���� #��?$! � ����� "?�RR����
 �>) 8! �* V�� x)\ Aa� � ���)! �* "?����� ����� ��* "�)6
 82,0> �� � ?��)6 ����� "�(���� ��RR��� ���� 8;RR��� � <�;'�=
 b` ~��� �!����� .#M)6 ��)D ���$� �!����� ��� ���� ���� 8��)!
 Q��?� �?;2 <�5	N �\ �RR��� ���� 8��)! 82,0> �� 8> �2RR5,'
 +,%D �� ���* E2�� +�� #5,' b` .#M)6 ����� ��! "?RR� g�Y �
 @����� ��* 8=,H @�O�Y2G� K�?*� @�	> K�?*� @��0
 <�
7\�
 n,'��� @����� b0> +��RR�� @e!�/ @�!�,RR���� "��� @���� "���
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 � ����� "?����� �0	
 <�,* ��I
� %100 8;'�= Q�� �� :�� 6�M��
 +���� Q�)2�,! .?��)> � "��i2�� A��?� ��)! ���)/]� �� #��?$!
 ��! PowerPoint � ��2>��)� �B?�� "��i2RR�� ��� �RR���� b0>
 ��I
� � %100 #RR��?$! "?�RR���� �0	
 <�,* ��I
� Q,! �� 8>
 ��I
� �� % 58 .#RR��� �)!��> %77 ��RR��� "?�RR���� �0	
 <�,*
 "?����� �0	
 <�,* ��I
� �� %46 � #��?$! "?����� �0	
 <�,*
 ?��)> "��i2�� ������ �!�,���� ��)! �/���� ��* .��� �� ��RR���
 % 46 � #RR��?$! "?�RR���� �0	
 <�,* ��I
� �� % 58 Q,/` E*
 ��;M� �! �� V�� "[RR�� K�?*� @��RR��� "?�RR���� �0	
 <�,* ��I
�
 "?����� ��* V�� x)\ �� b� �,* �� .?���! 82��� #��� � C��/
 ��! "?�� Q,,;� �O�Y2G� K�?*� ��)! ����� ��* 8=,H @��RR���
 ��* 8=,H @#RR��?$! "?�RR���� ��* V�� x)\ �� % 8 �� ~RR�M �

.��� "?� Q,,;� �O�Y2G� K�?*� ��)! �����

 �� �0	
 <�RR,* ��I
� 8> ��� .�RR�� 8;'�= Z��2� :�
��0 6�,���
 .?���� �)20> 8N�� �RR���� ��* 8=,H � �O�Y2G� K�?*� Q2RR���
 @���� ��� h�P� "��!�� ��RR���� �)(� � "�6?�� 8> ���N .� ��
 8! �� "[�� 8N�� ?,���� #RR�� ��t ���� �),6��� �� ���,RR5! #,0*�
 �� �0,� �%�)�� @8RR;'�= Q�� �� Q,/  ̀E* .?/*� .�RR�� �* �]! QRR��
 ?��)�� "��i2�� .�������� �!�,���� ��)! �/���� <����2� �� ?,��RR��
 �� .��� "?���RR� ��� � <����2� h�� Q�� 8! )2RR�,! 8N�� 8! ��,� 8>

.���� .�������� ����

.�0	
 <�,* ��I
� @V�� x)\ @�!����� :{���� {�� HS�1

A-10-994-1

 H�IJ�� �<2=> 6�2� *��?,J�� 6B4�L� D��� 1 �� D����
*�
�K �<2=> �%�1 ��')� �!"

 @C5� ���� Q�?'���� ?,� @�?0� "�� 82�)M @* .����� �	

.����� Q�v�

.�)$� ����� ?H�� - �7�� ���� "�(���� b��� *

 ali_nourian2002@yahoo.com

 .�������� +,Y�� .���� ��\ �� ���� C'�= h�/� � E�H :6����
 g�]2�� ?/��,� �* .� �),6��� � +�� +!�D �
�P� ��RR��� 82RR��
 8;'�= o,�O <���
 � .�/M �),6���! _�)\ �� 8;'�= C��/ "�,�

 #��� �),6��> 8! "�)0* 8! E�/ �RR��� 8��)! Q2RR��� .?RR��! �
 ��� ����� ��*��,� 8! .�������� �!�,2RR�� �� 8;'�= ��* <��$
 <���
 � �* <��$ E�?� .� )! 8;'�= Q�� �� .?��0� � �i�� �� �)T�

.E,*���)D ���)! ��� �� ����� 82�� .�������� 8;'�=

 )! #G�� _�� 8�/��)� @�;=�-�i,O�� 8;'�= Q���� :��� @1�
 ?��)6 8,$� m�> "���� �>) 8;'�= ��* <��$ 8�/��)� V�RR��
 787) ����� 82�� .����RR���� �� �0,� Q,! �� @�i�� ��G <��O 8! �
 ���� "�(���� 87-88 �	,Y�� ��� �� �	,Y�� e\�� ��0� �� ()i�
 "��i2�� �! 8�/RR��)� �B��� .?� e���� .�)$� ��0RR� ?H�� �7RR��
 ��i'� C�)P Q,,;� �� "��i2RR�� �! .� �B���� � QRR,YY]2 <�)RR�� ��
 �]! �� �� "?� #�?! <�
7\� .?��)6 8%RR��� α =0/89 ��%��)>
 �� �� 8=�� 5 <)RR�,' V�,� �! �O�Y2G� ���RR� 27 � bRR,M�)6��
 SPSS-11/5 ���M� �)RR� �� "��i2RR�� �! Ei'�] �7�> �� E�M�� �7RR�>
 <���
 � <��$ "?/*� .��� Q,(��, )20> ")0� .?RR� +,	�� � 8����

.��! )� C��/ 8;'�=

 .�� #�)�? 8=,H �� )5� .�������� 8> ��� .�RR�� Z��2� :�� 6�M��
 �/; K72G� Q�� � ?/2��� �)2$! #,;P� )2G� .�������� 8! #%5�
 8! Q,	*�2 8! #%5� �,� �)� .�������� .(P=0/048) ?RR��! � ���
 "��� .��� ��G �� 8;'�= <��$ �� �)� g�	= #,;P� �%RR5� ��\
 � 8;'�= #
)RR� @����)! #RR������ ��* 8=,H �� 8> ���\ 8! ?RR��
 �� Q,/u0* @(P> 0/05) ?���! ��� �/; K72G� ����� CRR	= m��
 8! C	= m�� � .�� #�)�? 8=,H �� �� �	,Y�� eRR=� �! 8=!��
 K72G� e\�� )��� 8! #%RR5� ������> .����RR���� ���� �/; ��\
 .�������� 8;'�= #
�� ~��2 .?���� .�RR�� (P> 0/05) ��� �/;
 �,� 82i* �� 8;'�= � �* ��� ��?;� Q,(��, � #
�� 3/9 ��� ��\ ��
 .�������� 82i* � ��� ��\ �� 8> ���
�� Q,(��, � ?� #�?! 3/3
 � .�RR�� �*�> �	,Y�� e=� ����M� �! ?/��0� � 8;'�= K)RRO
 � 8;'�= 8! C� � )Y
 <�
�RR� �� .����RR���� % 80 �� �,! .?*�

.?����)�

 � ����)! #������ 8/,� �� �%5� ��\ 8! .����RR���� :�
�0 6,���
 Q,H �>)0� � C	= m�� @.�� #�)�? �! 85��� �� 8;'�= #
)�
 ���/ 8! ?�� �)�/! @?���� .�RR�� �� �)� CRR��/ #,;P� 8;'�=
 <���
 � �* <��$ ���RR� .����RR���� o,�O �),6��� ?��� x7O�
 ����� "�)�M ��* "�6��> ����6)! �� � �RR��� ?H�� <��Y! 8;'�=
 )T� � "?���� ���$/�,� @"�(���� 8! .�������� ���� .�� �� E* .�

.?��!

 .����RR���� @8;'�= <���
 @8;'�= ��* <��RR$ :{���� {��� HS�1
 "�(���� @8;'�= Q,H �>)0� @8;'�= #
)RR� @.�� #�)�? @�����

.�7�� ����
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�� @!?�" ��
� ���=�� �_�+K�� ���K����

���)*�� .��?H�� ?0� @�N�H��� 80,$M @* �N�H��� 80\�M

 ?$� -��P� .���)G - #��?$! "?����� ?��� ���/���> *

pourhajif1@mums.ac.ir

 8B��� ��* <��RR$ )�U��� ���?N f�N �RR\�%��� ��* <��$ :6�����
 ?/��)M #,0*� )! ��?;2 <��,��� � #�� �2��?$! <�?G .�6?/*�
 .?�� "�)> ?,>�� QRR,;N�) � .�6?/*� 8RRB��� Q,! <7�;� ��RR2� �
 8/��* b� 8� �2��?$! .�������� �\�%��� ��* <��$ ����� � �!�����

.��� � ��	� ���U6 8��)� b� 8�	!

 �� )i� 200 ERR�H 8! �� 8��0� �RR*�[� Q�� ��RR��� ��)RR! :��� @1�
 .?��)6 g�]2�� �� 8RR��G <��O 8! #RR��?$! "?����� .����RR����
 ��� Q,B�> �\�%��� ��* <��$ .��� ~��� 8\�!) <�
7\� AaRR�
 e0N @#�� "?� ����6 ��%D +!�D � t�! ?H �� .� ����� � ������ 8>
 �\�%/2�� � �i,O�� ��� ��$RR��� �� "��i2RR�� �! �* "��� .?RR� ����

.#M)6 ��)D +,	�� � 8���� ��� spss ���M� �)� ~���

 �\�%��� <��$ )! Q� ����M� �! 8> ��� .��� )P�H �*� [� :�� 6�M��
 @��&2��� .��! ��! � +*�� #,;P� �� @��)6 � "���M� .����RR����
 .#RR��?� .��� �\�%��� <��RR$ )! �),T�� �RR	,Y�� 82RR�� � eRR=�
 <��$ ��� �RR6?�� ��* <��$ �RR���� "��� .?���U6 QRR,/u0*
 Q�� 8> ���������� 8> ���=! 82��� #%} ),T�� .����RR���� �\�%���
 �)�t�! ")0� �\�%��� <��$ .��� �� ?���! "?���U6 �� ����� "���

.?��)> C5> ��

 � )P�H �*�[� �� "?RR� #RR�?! Z��2� 8! 8N�� �! :�
��0 6�,���
 �	� .t�sRR5 � �'�
 ���� "��H .���� 8��)! 8N�� ���' )! .���
 ��* 82M�� @"[��! .�)> ?,>�� +,Y�� �
�02N� ��* 8%/N 8! �$*�(����
 ��)! ���� 8��)! �� 8RRN�� �U! � #D� ��0
� S�RR�' �� �*�[� QRR��

.#�� #,0*� �B�H @8��)! F�M ��$2,'�;M �,� � ��0
 V���

.�]!)T� ���� @������ @�\�%��� ��$���$ :{���� {�� HS�1

A-10-1037-1

 � *��?,J�� =�
	K 9�� /��� -�
K 7�� .�0?4" a�?5
3� ��� 3'�

 @"��]�,� ����� @����i'��v �?,� @����
��� Q5� @* )M Q,*�� ?,0H
���!)D C*�� @"���,	
)$ �),0� )2>�

  h.shahinfar@gmail.com

 8! �* A��)i/> � �*��/,0RR� @V�� ��* V7> �� �>)0� �?
 :6����
 +��
 .��� � g�5� ����� <7�� Q�)� e��RR� �� ��� .��/

 ��)� V��H �� �$N�� �! C%RR� V�� ��* V7> �� ����� ��,RR5!
 �)M ��� �� g�	=�� �),6��� C%� #��$� �� 8> ��� � .��������
 @�>)0� �! ~%�) +��
 ���U6),T�� .��, ���)! � �����/� .��� �

.?��! � ����� #,i,> � �>)0� o=� f����� #$N�� ��6

 "�(���� ��RR��� .����RR���� 8,	> @�;=� 8;'�= Q�� �� :��� @1�
 ���0�)� ��� 8! 88-89 �	,Y�� ��RR� �� .�/0RR� ����� ��	

 ��� �� ��t�rRR� +�� ���* 8�/RR��)� .?/2M)6 ��)D �RR��)! ���
 8/��6 Z/� V�,� <��Y! @.�������� "�6?�� �� �>)0� )! )Tr +��

 (4 ��,2�) ���� �RR	,G �� (0 ")0�) ),T�� �! ��RR* �RR��� �! <)�,' ��
 @T-Test ���� ��* .��� �! �* "��� .#M)6��)D .�������� ��,2G���
 0/05 �����/; �! SPSS 17 ���M� �)� �� )B���� ��>� A������ �,'���

.#M)6 ��)D +,	�� � 8���� ���

 @+,0�� (%74,4) .�������� �� )i� 180 ~��� �* 8�� ��)� :�� 6�M��
 �� �6��'� g��G @.����RR���� "�6?�� �� .?���! {�� �$�� %59/3 8RR>
 g�5� �>)0� �� ��U6),T�� +�
 Q�)� E$ (3/66 Q,(��, �!) V7>
 e\�� @(p= 0/845) )5� � )2G� b,�i� 8! .����RR���� "�6?�� .?�
 .��! ��!),p � ��! � (p= 0/471) ������> �� 8��� ��	
 �RR	,Y��
 �* "�)6 80* � ��?� .�RR�� �����/; <��i� 8/,� Q�� �� (p= 0/395)

.?/2M)6 )�� �� +�
 Q�)� E$ .��/
 8! �� "?� )>v +�


 � ?�?N ��* #,;D� �� �� .�RR5�� @����RR���� �6?�� :�
�0 6,���
 ),,&� @�)�U� #,'�s5 @�7�2�� � ����� .?*� � ��)D ���� V)2RR��
 ?/25* ����� 8	0N �� ... � �*�(���� �
�02N� n��^� @�6?�� "�,�
 � g��G <���
 �� 8	0N �� � .�RR5�� �6?�� �� ���),,&� CN� 8RR>
 @�*�(�%O �(25G @�* g��G �(2i�� @Q2M� g��G 8! �� +�� .���
 g��G <7�� �� ... � ��� ��\ �� �6��'� g��G � #'�RR5> V�RR5H�
 � .�� #�)�? @�6?�� <��$ ��* "�6��> ����6)! .#�� .��������
 � 8> ?/25* ����� 8	0N �� ���/����� ��� �! ~%�) {H�% )���

.?�),6 ��)D ?,>�� � 8N�� ��� �,� �� �,! #5��!

.����� #,i,> @������ @�6��'� g��G @�>)0� :{���� {�� HS�1
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 3'� � *��?,J�� =�
	K 
� �L��� /��?� ���^0
���K
��)� 6�?IP

 Q,*�� ?,0H @����
��� Q5� @����i'��v �?,� @* "��]�,� �����
���!)D C*�� @"���,	
)$ �),0� @)M

  roni_nik89@yahoo.com

 �� V��H �>)0� Q2RR��� @�),6��� �;=D <���	 �� �RR�� :6�����
 +��
 �*�> #%RR5� 8! �]RR� )* �>)0� .#RR�� V�� ��* V7>
 � �/*v #,;D� <�)RR,,&� �! _!�= � 8RR2M�� ����M� �� ��)� V��RRH
 .��, ���)! � �����/� 8;'�= Q�� �� K?* .?/> � ),,&� �� �=,�
 ��2��� �� @V7> �� .�������� �>)0� )! �=,� +��
 ���U6),T��

.?��! � ����� #,i,> � �>)0� o=� f�����

 "�(���� ��RR��� .����RR���� 8,	> @�;=� 8;'�= Q�� �� :��� @1�
 ��	
 e=� ��$` �� 88-89 �	,Y�� ��RR� �� .�/0� ��RR��� ��	

 ��� ���0RR�)� ��� 8! ������> � ������> @���'�������,M @8RR���
 +�RR� ���* 8�/RR��)� �! .����RR���� "�6?�� .?/2M)6 ��)D �RR��)!
 @V7> �� �>)0� )RR! �=,� +��
 ���URR6),T�� .��),� ��t�rRR�
 �� (0 ")0�) ),T�� �! ��* ���� �! <)�,' �� 8/��6 Z/� V�,� <��Y!
 ��* .��� �! �* "��� .#M)6 ��)D ��/RR� ��� (4 ��,2�) ���� �	,G
 SPSS17 ���M� �)� �� )B��RR�� ��> � A������ �,'��� @T-Test ����

.#M)6 ��)D +,	�� � 8���� ��� 0/05 �����/; �!

 @+,0�� (%74/4) .�������� �� )i� 180 ~��� �* 8�/��)� :�� 6�M��
 8��$� � ��� #,;P� @.�������� "�6?�� �� .?���! {�� �$�� %59/3 8>
 Q,(��, �!) V7> �� ���O �6��'� ��N� @(3/07 Q,(��, �RR!) V7>
 Q�)20$ (2/42 Q,(��, �!) V7> �� .����RR���� ���� ��?;� � (3/7
 )2G� .�������� "�6?�� .?���! V7> �� �>)0� )! )T� �=,� +��

 ��� �/; <��i� ����� V7> 8��$� � ��� #,;P� X�YG �� )RR5� �
 +B�D �)2�,! #,0*� )2G� .����RR���� 8> ���\ 8! (p= 0/009) ��!
 <��i� �$�� .��! �RR�! #,;P� � .����RR���� �	,Y�� e=� .?���!
 Q�)2$! .(P <0/05) ��?RR� .�RR�� �RR��)! ��� ���� �� �� �����/;
 @.����RR����%58/3 "�6?�� �� �>)0� ����M� ��)RR! V7> �� "�(RR��N
 Q�� �� )2G� � )5� .�������� "�6?�� 8> "��! V7> �	N ��* n���

.(p= 0/226) ��?� .��� �����/; <��i� 8/,�

 V��H +��
 �*�> .��, 8! V��RRH �>)0� ���)D)! :�
�0 6�,���
 �>)0� �� �7RR2G� ��RR��� ��* 8RR%/N �� �RR�� .���� �(2RR5! �RR�)�
 ����� ��* ~,� Q2��� .#�� .��),� �=,� +��
 @.��������
 )T� +��
 )��RR� ��/> �� �=,� +��
 8! 8N�� � g�	= #,i,> �!
 #,i,> ��%$! ��)! ����*�� .��RR/
 8! ?���� � .����RR���� �>)0� )!

.��� 82M)6 )�� �� �����

.����� #,i,> @�=,� +��
 @V7> �� �>)0� :{���� {�� HS�1

A-10-1039-1

 H�<J�� � ���
JK 9?�� �	�� �|�� �c�� @
I� �)�
�
���
JK 9?�� 31� ��M� 9�Q� �#��
M H���� �<2=> ���

���%
 E���'��!� @����� �I�) @* .��*� E�)

��� ����� ��	
 "�(���� A��)� - ����� � �	
 �!) *

 sun_beluga@yahoo.com

 @������ +�RR� ���)RR�� ��	
 V��� ���s� ���� "��)� :6����
 A��?� �;P� � ��p�� "�,� �� 8! �RR��/� Q,/N � �RR��/� #M�!
 8! b0> ��p�� A��?� "�,RR� Q�� 8> #�� Q�� )! .�06 � ��RR� �
 8! 8N�� �! �U' c?RR��! � .�RR� �/,'�! ��* "��� �� V��� )2$! E,$i�
 b� �\ �� E�?� .� )! ���)RR�� ��	
 �0	
 #s,* �I
� )�� #,0*�
 ?/��)M "��!�� �� ���)�� ��	
 �0	
 #s,* �I
� "�6 ?�� ��/RR� )��

.E��� ���N o�)�� ��	
 V��� ��p��

 �� @���)RR�� ��	
 �0	
 #s,* �I
� @�*�[� Q�� 8RR;�N :��� @1�
 �)N� ��p�� A��?� 8��)! 8> .�)�� ���> �� ����� ��	
 ��$*�(����
 8> #�� 82G�� _�� 8�/��)� b� �*�[� ���!� .?� ����� ��! "?�
 ��p�� x)\ �� ?,���� A��?� 8�!�� � Q� V��� )! ���s� 20 +�RR�
 <�������N� @���)RR�� ��	
 V��� ��p�� �� �*�6� 8=,H ��$` �� �
 ��p�� x)\ �� #��P� 8=,H � V��� �?RR/! #��'�� @��p�� x)\ ��)RR!
 "?� �H�)\ �*�[� K�?*� ��2��� �� <t��sRR� � "?RR� �?/! 8�%\
 ?,���� �*�6� .��, -1 ��/� ���/ 8! 8�� ��)� <t��s� #RR��
 x)\ ?/��)M ��)! <����� .��, -2 ���)�� ��	
 V��� ��p�� x)\ ��
 .#RR�� "?RR� 8,$� @��p�� x)\ �(��(  ̀� V��� 8B��� C,�)� -3 ��p��
 "��� +���� � +,0�� �0	
 #s,* ?,���� ~��� 8�/RR��)� ��� 48
 ��� SPSS ���M� �)� �� "��i2RR�� �! "?RR� ���� e0N ��* "��� ?RR�

.#M)6 ��)D +,	�� � 8����

 ���/�� .��, .�6?/*� �RR��� #�)}>� 8> ��� .�RR�� Z��2� :�� 6�M��
 ������ .?�� "��0� �!����� ���� .��, 8! ��p�� x)RR\ ?/��)M �! �� ��G
 ���)�� ��	
 V��� �),6��� +,$5� �� ��p�� x)\ 8> ?��)> .�,! �*
 �(/*�0* .��, .�6 ?/*� ���� #�)}>� #�� "��! )T� ���� .��, 8!
 .?��)> �7
� ~��2 .��, 8! �� �	0
 A��?� �! E2RR5,� .�6�� x)\
 )2$! m�� 8! b0> �� ��p�� x)\ 8> ?��)> .�,! �* ������ #RR�)}>�
 Q'�� <����� C��/� ?,��RR�� .#RR�� "��! )T� E> .��, 8! <�����
 �!����� ~RR��2 .��, 8! E2RR5,� .�6�� x)\ ��)! �� �����> � �t�
 E> .��, 8! ��p�� x)\ ��)! C��/ C2> ?��)> �7
� ?,���� ?���0�
 � #M�! � Q,/N V��� ��p�� �! �� ��G #�M�� ?,���� "��! V)2�� ��
 8B��� )G�� � �?�� #��'�� .���(]��� .?��)> .�,! ���� .��, 8! ������
 ���'���,M � ���/� Q,/N @���/� #M�! @������ C,�)� 8! �� V���

.?�� "��0� )>v



���

 ��	
 V��� ��M� ��p�� x)\ ?/��)M �� ?,��RR�� �)(� :�
�0 6�,��� 
 ��?N )P�H 8;'�= Z��2� 8! 8N�� �! � ��! ���� .��, 8! ��RR��� 8���
 #M�! @������ #RR��'�� �! V��� CRR,�)� 8! V�� x)RR\ �?/! .�RR�

.��� E,�/� ���'���,M � @���/� Q,/N @���/�

 ��	
 @�;P� ��� @��p�� ��� @ARR��?� @�)(� :{���� {��� HS�1
.8���

A-10-1046-1

 ��?	� �<2=> H�1 *�I�5?�" ��� D�
C� �)�
�
6��� *���> �)� �%�1 �?� � 
�2?� �<2=> H�<J��

* ?02; )M�	,� @�0��H �5,6

 "�)6 @����� "?����� – )$��! ����� ��	
 "�(���� ��,���� *
�
�02N� �����

 motamed_drn@yahoo.com

 .���� 8! #%5� ����� .�(2G�� ���� �	> "�6?�� Q2RR5��� :6����
 ����� ���� 8��)! �� ?���� � ���%N� ���� ?H�� 6 .��/
 8! 8��
 "�6?�� Q,,;� K?* �! �� 8;'�= Q��)!�/! .?RR��! )T� ��RR��� 82��
 )$��! ����� "?�RR���� �� ��0
 ��RR��� 82RR�� .�(2G�� ����

.?� �����

 .�(2G�� ���� �� )i� 50 �;=� -�i,O�� 8;'�= b� �� :��� @1�
 8> f�i�� ��G �� 8�� ��)� )$��! ����� "?����� ��0
 ��RR���
 ���M� �)� �! Z��2� .?��)> +,0�� �� ��! "?��)6 ?,��� .� �B���� � �RRB���

.#M)6 ��)D ���)! ��� �i,O�� ��� � SPSS

 �/,'�! ��$*�)6 �! 8�� .���� .�(2G�� ���� ?O�� ��2�* :�� 6�M��
 z�! ) 82�� 8! 8D7
 )i� 2 �� 8�� .���� h�P� g�]2�� #	
 .?/2���
 )i� 30 � �RR�*�[� x)\ b� 8! 8�� .���� _	;� )i� 12 @h�P� .� 8!
 82RR��� "7�> 8�� .���� )i� �RR� .��! ������)� � h�P� .��! "���
 .?���! "�)> g�]2�� �� ��! "?� ª�` .� 8! z�!) 8'�� �2H 8> "?�
 #�� ��)D �� "?� 8'�� 8�� .���� 8> #RR��?� �2,0*� �,* %82 ��)!
 ?,���� 8p?p� Q�)20$ @.�(2G�� ���� .��RR� ª�` 8'�� <��O 8!
 �	O� 8p?p� � "?� ª�` 8'�� b� 8! 8�� .���� .?� +�?%� �� �0/*��
 ���� %90 "�7
 8! .?/25��� � �	,Y�2'� ���M �� ����� .��������
 8! ��*�[� ��> b� ����� 8! ���D "?/�� �� 8> ?���! ?�2; .�(2G��
 8! ?��! 8�� .���� 8> ?���! ?�2; ��)M� 8,	> .��! ?/*��]� +�25 ��\

.?��! ���,2G� ���� ?H�� b� <��O

 .��� ����� 8�� .���� V�� ?H�� �� �)(���! #�� )2$! :�
�0 6,���
 ����� 82�� �� 8�� .���� V�� ?H�� .?� ���,2G� ?�� � )�� 8!
.?��! )T� �* 8�� .���� #%D�
 � UG� "��� ��%$! �� ?���� � ��0


..�(2G�� ���� @����� ������� @8�� .���� :{���� {�� HS�1

A-10-994-2

 H�IJ�� �<2=> 6�2� *��?,J�� 6B4�L� D��� 1 �� D����
*�
�K �<2=> �%�1 - ��')� �!"

 @C5� ���� Q�?'���� ?,� @�?0� "�� 82�)M @* .����� �	

.����� Q�v�

.�)$� ����� ?H�� - �7�� ���� "�(���� b��� *

 ali_nourian2002@yahoo.com

 .�������� +,Y�� .���� ��\ �� ���� C'�= h�/� � E�H :6����
 g�]2�� ?/��,� �* .� �),6��� � +�� +!�D �
�P� ��RR��� 82RR��
 8;'�= o,�O <���
 � .�/M �),6���! _�)\ �� 8;'�= C��/ "�,�
 #��� �),6��> 8! "�)0* 8! E�/ �RR��� 8��)! Q2RR��� .?RR��! �
 ��� ����� ��*��,� 8! .�������� �!�,2RR�� �� 8;'�= ��* <��$
 <���
 � �* <��$ E�?� .� )! 8;'�= Q�� �� .?��0� � �i�� �� �)T�

.E,*���)D ���)! ��� �� ����� 82�� .�������� 8;'�=

 )! #G�� _�� 8�/��)� @�;=�-�i,O�� 8;'�= Q���� :��� @1�
 ?��)6 8,$� m�> "���� �>) 8;'�= ��* <��$ 8�/��)� V�RR��
 787) ����� 82�� .����RR���� �� �0,� Q,! �� @�i�� ��G <��O 8! �
 ���� "�(���� 87-88 �	,Y�� ��� �� �	,Y�� e\�� ��0� �� ()i�
 "��i2�� �! 8�/RR��)� �B��� .?� e���� .�)$� ��0RR� ?H�� �7RR��
 ��i'� C�)P Q,,;� �� "��i2RR�� �! .� �B���� � QRR,YY]2 <�)RR�� ��
 �]! �� �� "?� #�?! <�
7\� .?��)6 8%RR��� α =0/89 ��%��)>
 �� �� 8=�� 5 <)RR�,' V�,� �! �O�Y2G� ���RR� 27 � bRR,M�)6��
 SPSS-11/5 ���M� �)RR� �� "��i2RR�� �! Ei'�]� 7�> �� E�M��� 7RR�>
 <���
 � <��$ "?/*� .��� Q,(��, )20> ")0� .?RR� +,	�� � 8����

.��! )� C��/ 8;'�=

 .�� #�)�? 8=,H �� )5� .�������� 8> ��� .�RR�� Z��2� :�� 6�M��
 �/; K72G� Q�� � ?/2��� �)2$! #,;P� )2G� .�������� 8! #%5�
 8! Q,	*�2 8! #%5� �,� �)� .�������� .(P=0/048) ?RR��! � ���
 "��� .��� ��G �� 8;'�= <��$ �� �)� g�	= #,;P� �%RR5� ��\
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 � 8;'�= #
)RR� @����)! #RR������ ��* 8=,H �� 8> ���\ 8! ?RR��
.?���! ��� �/; K72G� ����� C	= m��

 .����RR���� @8;'�= <���
 @8;'�= ��* <��RR$ :{���� {��� HS�1
 "�(���� @8;'�= Q,H �>)0� @8;'�= #
)RR� @.�� #�)�? @�����

.�7�� ����

A-10-1057-1

 a�
L;� �� &
�#� i+#�1 ���N�2 ��� �0]�1 6L��� �)�
�
�#(
�� 
�2 ����)
�� *�!?�" ��� � *�����

.��?0H� )O�� @�;M����� ���* @* �), �P�?0�

 ?/N),! ����� ��	
 "�(���� �����2�� *

 miri_moh2516@yahoo.com 

 8> #RR�� #,;D� 8! 82RR5!�� g�)=P� �
�� .��2� g�)=P� :6����
 �� ��/RR� #,;D� �� ��)M� ������� ),6 ERR�` #M� CN� ?���� �
 ��* �6[�� � 8RR=!�� �RR��)! K?* �! )P�H �*�[� .��)6 .�RR�2�
 ��� � ��� .���� ���� .��2� g�)=P� �! �)2/> e%/ � �2,Y]RR�

.#�� "?� ����� ?/N),! )$� �� ���2�),!�

 ������ .#�� �(25%0* h�� �� @�*�[� Q�� _,��� ��� :��� @1�
 � )RR5� 134) )2G� � )RR5� ��� ���� 314 +�RR� �*�[� Q�� ��*
 ?/N),! )$RR� ��* .�2RR�),!� ��RR� � ��� ��* 8��� �� ()2G� 180
 �� 8RR��G �),6 8��0� _�)\ �� 8> ?���! 89-90 �	,Y�� ��RR� ��
 C�)P �� �* "��� +RR,	�� � 8���� #RR$N .?�?RR� g�]2�� �� 8RR	H)
 "��i2�� .�,�)6� � ),5 +,	�� @�� ��> .��� @.��),� �(25%0*
 .��2� g�)=P� V�,� �� �*�[� ��* "��� ���� e0N ��)! .?RR��)6
 �� 8> b���� #,Y]RR� V�,� � )��� �)2/> e%/ V�,� @.�RR�����
.?��)6 "��i2�� @?���! �����G)! ��]! #��P� ��%2
� � ������ C��)P

 .�)! � .��2� g�)=P� QRR,! @�*�[� ��* 82M�� V�RR��)! :�� 6�M��
 g�)=P� Q,! � (p=0/01 � r=0./14) ��� �/; � �i/ 8=!�� �RR��)6

(p � r=0/37) ���)6 "���� .��� �! .��2�

 @���)6 .�)!–���)6 .��� @�)2/> e%/ @#,Y]RR� :{���� {�� HS�1
..��2� g�)=P� @����)� ���� @���)6 82556 .��� @���)6 "���� .���

A-10-1057-2

 ���M?� �� ���,�� @?� 1 ���"��� ?5 6L��� �)�
�
 6L)?�� iL�� 
0 �����1 ���2 
�5 *�!?�" ��� ���N�K
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 �� �!����� ��G ?*��� .��� ���RR��/� �* ��������� n;P z��� @.� ��
 82M�,� 8;��� <��$ .��/;! �!����� ��G @8��iRR��2 .#�� E> �H�)N
 "?� K�=; .� 8! ��,`�� 8N�� � "?�� �D�! �H�)N ��$RR���� ��
 �H�)N 82�� .���,2�� �!����� ��G ���)! @8;'�= Q�� �� K?* .#��

.��! .�0��� � .���

 ����� �>) �� 1388 ��� ��� "� �� �\ ���)! Q�� :��� @1�
 @8;'�= ���RR "�)6 .?��)6 ��RR��� "�RR���)> (h) �P� ��RR� �RR����
 ��G .?���! .�0��� � .��� �H�)N 82�� ���$` � ��� ��� .���,2RR��
 ��$���$ E,�25 "?*��) Dops ���?��2�� <t��� V��� )! �!�����
 Procedural Direct Observation of +RR0
 ��� 8! 82RR5!��
 � C��Y� #RR��?$! <���� .��� ��)%*�� "�)6 K)\ �� 8RR> ( Skills
 �� �'�
 ��,5! �� <t��� ���� � ?��)6 ����� ��! #RR5,' b` <��Y!
 .���,2�� �� .?���! "?� �?/! E,RR5�� )iO �� 4 �� <�)0� �! ?! ��,RR5!
 �� ��G #5,' b` V��� )! �H�)N +0
 #i* �� 8> ?RR� 82RR���G
 �� �),T�� �$�� <�)0� 8> ?RR� "��� o,P�� .��� 8! �,� � ?/��0� �!�����

 .���?� ��]! .��� �!�,���� <�)0�

 � 36 C,�)� 8! ��� � ���$` ��� .���,2�� �/RR� Q,(��, :�� 6�M��
 ��� � 94/99 ���$` ��� .���,2�� <�)0� Q,(��, .��! ��RR� 32/8
 #i* �� ���$` � ��� ��RR� .���,2�� 80* <�)0� .��! 91/64 ��RR�
 �� Q,! ���� �/; <��i� .��RR! �'�
 ��,RR5! "��?� �� �H�)N +0


.#��?� ��N� ���$` � ��� ��� "�)6

 .��� �'�
 ��,RR5! "�)6 �� .���,2RR�� 80* Q2M)6 ��)D :�
�0 6,���
 ��G n;P z��� 8! #%RR5� �2G�/� .���,2RR�� 8> #RR�� Q�� "?/*�
 �H�)N "�)RR6 .���,2RR�� ���� .���� �� �!�������G �URR' c?RR���?�
 #$N �� � "�)! �� ��G ��,�H �RRB����� 8! �� ?RR�� � )�/! ���)P

.?/��0� ���> ��G �B����� ����M�

..��� �H�)N @.���,2�� @�!����� ��G :{���� {�� HS�1
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 *��� *��?,J�� 6�2� a����� 
� 
�?� /��?� �)�
�
!�
�2 �<2=> 9?�� H�IJ�� .�<2=>

�s,%� �5�)� @�����0; g�2$ @* Q�M��U! 7,'

 8;��� � <�;'�= �>) - ��),� ����� ��	
 "�(���� �0	
 #s,* *
��),� ����� ����

 bazrafcan@gmail.com

 ),G� ��* 8*� �� 8RR> #RR�� �}H�% �� ��� �	&RR� #��P� :6����
 � 8D7
 8> ���� �� .#RR�� "��� X�Y2G� ��RRG 8! �� ����� <�RR$N��
 �� )T� +��
 �� ��� .�RR� 8M)H 8! #%RR5� .��RR��� .�?�� #��P�
 "?� �;RR� 8;'�= Q�� �� @?RR��! � �2RR��?$! <�?G 8B��� #,i,>

.�),6��)D 8N�� ��� .����� .�?�� 82�� g�]2�� )! )T� +��


 .�?�� .�������� 8,	> ��� )! �i,O�� ��� 8! 8;'�= Q�� :��� @1�
 ��� .#�� "?� ����� ��),� ����� ��	
 "�(���� �� ��� ��� �����
 Q�� ������ .#�� "��! 82G�� _�� �� 8�/��)� @<�
7\� �����)6
 ��)D ?,��� ��� Q),a�� �(2RR5%0* C�)P �� "��i2�� �! @8�/RR��)�
 ?,��� ��),� ��RR��a��?�� "?����� ?,��RR�� ~RR��� .� ����� � #M)6
 ��� ��� .�������� .�, �� ��)� 22 �! 8�/��)� Q�� Aa� .?RR�
 #�M�� .��, � ?��)6 eRR���� @?���! )i� 300 h�0� �� 8RR> @��� �
 V�,� �� 8�/RR��)� �� "?RR� x)= ���� �� b� )* �! .����RR����

.?� "?,�/� @���� 5 <)�,'

 .��� �* 82M�� .?��)6 ���� e0N 8�/��)� 284 h�0� �� :�� 6�M��
 .�������� �� ?O�� 60/2 � .��) �� .�������� �� ?O�� 39/8 8> ���
 #G�/� @.����RR���� �� ?O�� 54/5 ~�M .?���� � +,�RR�� .��� ��
 +%D .���� �� ���G �	%D #G�/RR� �! �!�]2�� 82RR�� �� ���G �	;M
 )�� �� .?�� 82RR5��� �50* @��RR��� .�?�� 82RR�� �� ��G +,Y�� ��
 "?/�� � �
�02N� )�� �� ?/�)!� +&� ��� @����a��?�� .����RR����
 ��	� E$ @.��� 82RR�� g�]2�� �� @���� )(�� �� �,! Qs0= �	&RR�

.#�� "?�

 f����� 8! ��,� � �RR���� ��* 8/��* .��! t�! 8! 8N�� �! :�
�0 6,���
 #��,� ?�� � )�� 8! �2��?$! � ����� @�RR���� <�?G #,i,>
 8��)!�� ?��! � ���� �)2RR�,! 8N�� 8! ��,� .����RR���� g�]2�� ��RR*

.�),6 ��)D Q,'r5 )��? )2�,! ��� ��* ����

 "�(���� @����� .�?�� .�������� @82RR�� g�]2�� :{���� {�� HS�1
.��),� ����� ��	


A-10-1113-1

 *�=�� � �) �2���� &?�� ����� @!?�" 
�� -��BK
 �#�4�� *��?,J�� 
<�	� 1 @
I� .���0" D�
��bK

 �<2=> 9?�� H�IJ�� �<2=W���� H�<J�� �<2=W����
��J�� ���2

*?����$! E�) @��	 �%�� @�?0� )��

�2�$! ?,$� ����� ��	
 "�(����

 bahar_vand@yahoo.com

 �$���0,! .��� � �,]�� )/* � E	
 �$/� )(�� )O�; ����� :6����
 .#RR5* E* #RR��?$! ����� � �$���0,! �� �),(RR�,� E	
 8�	! @#RR5,�
 � �\)� 8! ~�M ���'�/�� � ��	
 8> #RR�� "?RR� �]RR� "��)�
 �iH �� ��) 8> ?//> b0> �2��?$! ��*���?��2RR�� ��%$! 8! ?/����
 ��� #>��� �2��?$! <�?G .�6?/*� 8B��� �� ���G #7� ����� �

.?/��! 82���

 (Quasi – exprimenta) �RR!)�� 8RR0,� 8RR;'�= h�RR� :��� @1�
 ),T�� Aa� � "��� ����� 8	G�? �
�� )(RR�*�[� .� �� 8> .?RR��! �
 .?/> � .��� "?RR� Q,,;� �,� �� ��* ),&2 ��� )! �� 8	G�? QRR��
 +,	�� 15 8]RR5� SPSS ���� 8��)! �! "?RR� ���� e0N ��* "���
 82M)6 )�� �� 0/05 8;'�= Q�� �� ��%D +!�D ���� �/; o=� .?�?�

.#�� "?�

 8> ?� ����� ����a��?�� ������� 100 ��� )! 8;'�= Q�� :�� 6�M��
 .�������� Q�� .?���! .� )i� 62 �/;� ��!� � �) )i� 38 ��?;� Q�� ��
 �/RR� Q,(��, .?���! +,Y�� 8! ��&RR� 11 � 8 � 7 � 6 ��* �)� ��
 ��)! .?��! � ��� 2/81 ��,; K�)��� �! ��� 21/89 )!�)! .��������
 ��* ���� �� A� #��$� �� � .��� �,� b� �?2!� .����RR���� 80*
 �� .?� ���)! � 85��� E*�! @�� Q�� Z��2� � ?� ����� .��� A� ��t
 ���25� b,/�� @�*�6� 8/,� �� .�������� <�
7\� .��, h�0�
 )�� �� �����/; <��i� #,5/N b,�i� 8! ���� �� ?;! � +%D #��
 h�P� 8! .�)RR5� P (0/017) �)(� 8/,� �� �'� ���?� ��N� ����
 <��i� Q,/u0* � ?�� "��� � �)2�,! #,0*� #�� #RR��?$! #��
�

.#��?� ��N� �)� b,�i� 8! 8/,� 8� )* �� ���� �/;

 8!�RR� <�;'�= )��RR� .� ��/> �� � 8;'�= Q�� Z��2� :{
��0 6,���
 ���� ���' � .�������� �� #�� #RR��?$! ���� #,0*� �� �>�H

.?��! � ����� ��$�7> � �* "�� 80* �� .�

 @#RR�� Q2RR5� b,/�� �)(� @�*�6� @���� :{����� {��� HS�1
.����� .�?�� .��������
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 � H��" ������ ����)
> H�<J�� *��?,J�� H�0�� �)�
�
����2!�� ��� 6��� �)
> �)?K ��)� ����2!�� �?N5

V�/���>- �;,M� V�,'�

 Abadh60@yahoo.com

 ~��� "?� ����� ��* �!�,���� 8=RR��� 8! ���)� 8;�N �� :6����
 #M)�,� � 8;��� _�)\ Q�� �! � E�)%, �� ��)M� n;P � <�D 8! ��)M�
 ��$��� �� ��� E,�]! � ��%$!�� ��)M� ~RR��� "?RR� ����� <�?G
 8�/��)� ���)! 8! 8;'�= Q�� �� � 8> #RR�� 8�/��)� �!�,RR����
 ��2�� A��?� ���M��� � 8;��� <�%N� �� 82G��)� ��2RR�� �!�,����
 .?/> E*�)M � .� 8=RR��� 8! "?RR� ����� ��* �),(,� � _�)\ Q�� �� ��
 ~��� �* 8�/��)� �� "��i2�� �! ?,���� �!�,RR���� ��� x7O� :K?*

..�������� "�6?��

 _�)\ �� <�
7\� ���� e0N � "��! �;=� h�� �� 8RR;'�= :��� @1�
 �� �M��Y� <��O 8! 8> #RR�� "��! )i� 80 .� ��?;� 8> 8�/RR��)�
 +,	�� � 8���� .#�� 82M)6 <��O #�� "?� e���� .����RR���� Q,!
 n,;P) <)�,' ��,2� ��?N � SPSS ���M� �)� �� "��i2RR�� �! �* "���
 �)*�^ ����� #�� 82M)6 <��O (4 ���� �	,G � 3 ���� @2 ~��2 @1
 82M)6 ��)D ?,��� ��� n	2] ?,��RR�� <�)�� �� "��i2�� �! 8�/RR��)�
 � 8���� � #5� �,� �� "��i2RR�� �! �* 8�/RR��)� Q�� ������ � #RR��
 8N�� �! � c#M)6 ��)D "�(���� EDC ?,���� ?,��� ��� ���?2!� +,	��

.?� Q,,;� 0 / 90 ��%�> �i'� .��� 8!

 � 8�/RR��)� _�)\ �� �* "��� ���� e0N 8;'�= QRR�� �� :�� 6��M��
 )* 8> #M)6 <��RRO 8\�!) V�/RR���> ~RR��� ���IH <��O 8!
 )�� <��O 8! Z��2� 8O7G � �	> ��\ 8! #��� ���� 20 8�/RR��)�
 -1 8> ��! <��O Q�� 8! �* 82M�� _	= �����)M e���� .?RR� �]RR�
 �?
 -2 ?O�� 50 )�� ��� V�� �! �!�,RR���� ��* E2�� _,%=� �?

 8%/N �� �� n	2] ��* 8/��6 .��� � 8> ��t���) <t��� #,M�iRR�
 +G�?� -3 ?O�� 20 (�)> �/,%RR�,� �* .� g��N ��)! n	2] ��RR*
 #%5� ¨&! � CH) ?O�� 10 �!�,RR���� ")0� )! �Y]� <�RR��5H�
 ���� � ��,� .�,!- 4 ("),p � V)2�� @�(	O�H �! @V�� � ��2RR�� 8!

.?O�� 20/10 8�/��)� �� ��N� <t���

 �� "�(���� Q�� �� ?,���� �!�,RR���� #,i,> ��%$! ��)! :�
�0 6,���
 �� � #�� "?� �H�)\ ��* 8�/RR��)� x7O� 8! �)% ��,� ��� 8N��
 )! �!�,���� ),T�� ��0
� �� ?;! ?,��RR�� ���)! <�?D ��0
� ��� 8N��
 Q�� 8! .��� g��N ��)! .�������� .?� �)('� C%� 8> ��2RR�� ���

.��� � V�5H� @��� #D� �! �* 8�/��)�

 @�!�,RR���� ��* 8�/RR��)� @.����RR���� "�6?�� :{���� {�� HS�1
.��2�� �!�,����

A-10-149-3

 *����!�� �<2=> 9?�� *��?,J�� �_�+K�� D���� ����!��
1389 &�)

 @��[� ��%$� 7,' @�*�� ?,H� ����> @* �T�,p 8N��G ��a,'� 8,D�
���2H� ����

.��?��� ����� ��	
 "�(���� ?��� V�/���> *

 valipouryasi@gmail.com

 �RR���� ��* <��$ �� ��� o,�O z�%��� ��)RRD)! ������� :6�����
 �?H 8! .�RR5�� �6?�� �� z�%��� #,0*� .?RR��! � �
�02N� �6?��
 ��* #M)�,�� ���RR5�� ?�� ��0� V�RR�� @.�)�� CH�O 8> #RR��
 )T� z�%��� �RR������ .?�� 82RR5��� z�%��� o,�O ?RR/��)M �� �� �)RR�!
 �� "?/�� �� �$�� �	&� �)�	0
 #$N 8! ��RR��� ��	
 .����RR���� ��
 ��* <��$ ���� #,0*� 8! 8N�� �! .#�� �����G)! ����RR5! #,0*�
 <��$ .��, Q,,;� ���/ 8! )P�H 8;'�= @.����RR���� �� �\�%���
 1389 ��� �� .��?��� ��RR��� ��	
 "�(���� .����RR���� �\�%���

.#M)6 �����

 330 )! +02RR� �� 8��0� @�;=� �i,O�� 8;'�= Q�� �� :��� @1�
 ��	
 "�(���� .����RR���� 8,	> �� �� 8RR��G �),6 8��0� ��� �! )i�
 _�� 8�/��)� �� "��i2�� �! �* "��� .?��)6 g�]2�� .��?��� �����
 )! (�O�Y2G� <t��� � b,M�)6�� <�
7\� )! +02RR�) �� 82G��
 ����2� ����� .?��)6 ���� eRR0N �� 8/��6 5 <)�,' n,\ V�RR��
 .�)�� CH�O � ?,��RR�� ~��� ( Content Validity) 8�/RR��)�
 8%RR��� 0/78 @��%��)> ��i'� C�)P _�)\ �� .� ������ .?RR� ?,B��
 �! � 16SPSS ���M� �)� �� "��i2RR�� �! "?� #RR�?! ��* "��� .?��)6
Inde-) �	,	�� ��� � (��,; K�)��� � Q,(��, @�����)M) �i,O�� ���

 o=RR� �� ( One –Way Anova @Samples Ttest pendent
.?/2M)6 ��)D +,	�� � 8���� ��� P 0/05 �����/;

 ?O�� 41/5 @?*� �RR .�RR�� 8;'�= Q�� ��* "��� Z��2� :�� 6��M��
 ()i� 193) ?O�� 58/5 � �) 8;'�= �� .�6?//> #>)RR� ()i� 137)
 @��RR��� "?�RR���� �� .�6?//> #>)RR� ?O�� 18/5 .?���! .� �RR$��
 27/6 @���RR����� �� ?O�� 15/2 ���� � ���2RR�)� �� ?RRO�� 17/9
 <��$ Q,(��, .?���! ������),� �� ?O�� 20/9 � #RR��?$! �� ?O��
 ��! 3/68 ± 0/55 .��?��� ����� ��	
 "�(���� .�������� �\�%���
 �� 8/��6 5 <)�,' n,\ V�RR�� )! _,��� Q�� �� ~RR��2 Q,(��,)
 p= 0/107) )5� � )2G� .�������� �\�%��� <��$ Q,! .?��! � (3)
 �����/; <��i� ( p= 0/348) n	2] ��* "?�RR���� .�������� � (

.?��)(� "?*��

 �\�%��� <��RR$) )P�H 8RR;'�= Z��2� 8RR! 8N�� �RR! :�
�0 6�,���
 8M)H �� �\�%��� ��RR* <��$ E$ ��� � (.����RR���� �� ~RR��2
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 8;'�= @��� � ��$/�,� ����� ��	
 ��* "�(���� .����RR���� ��*
 8! C��/ ����� ��* "�,� � �),6 <��O 8/,� Q�� �� �)2;,RR��

.��� 82M)6 ���! .�������� �\�%��� ��* <��$ ����M� ���/

.����� ���� @.�������� @�\�%��� <��$ :{���� {�� HS�1

A-10-668-1

 �2����1 ���� �2���� *��?,J�� ���0" *�=�� �)�
�
 6B4�L� ���21� !� -�1=G �<2=> 9?�� H�IJ�� ��� 6M
%

89-90 ���N�K &�) � ���?�!" � ���M?� ��( 
�?�

 ��� �?$ ?0� ?,� @Z	G ?0� @�)iO �	
 @* )M �?*�� �%�)M
8;0N

 <�?G� ����� ��	
 "�(����-Q���D - #��?$! "?����� �!) *
����� �2��?$!

 fzahedifar@yahoo.com

 "�)0* 8! Q*v ��)RR,� �� o,�O "��i2RR�� �(��(`�� �*�6� :6�#��!
 Q,H �'�O� ?
��D �)RR,6��> 8! � _,D� � CRR��/2 ���� 8��)! b�
 #,�M� ��2��$� � E,*�i .�)a� )\�G 8! �� +��
 Q�)� E$ �� 8;'�=

.#�� <����2� �� .��������

 82RR�� .����RR���� �� )i� 94 ��� )! �i,O�� 8;'�= Q�� :��� @1�
 ��)� �),6 "��?�� ���!� .#�� "?� ����� �� � 8M)H� ~,� #��?$!
 –��)M <�Y]� ��� #0RR5D :��! #0RR5D �� �� 82G�RR� ��G 8��
 <t��RR� ���H ��� #0RR5D � @��RR���� 8;'�= <�
7\� � �
�02N�
 �$���� �� #,�M� #$N 8> ��� 8;'�= ��* "�,� �� �*�6� 8! z�!)
 8! � �M��Y� ��� 8RR! �),6 8��0� .��! �),6 � ��)D "��i2RR�� ���RR
 ���� ���� e0N �� A� �* "��� .#M)6 ����� 82��)* .�������� #%5�
 @Q,(��, @�����)M) �i,O�� ��� �� "��i2�� �! � "?RR� SPSS ���M� �)�

.?��)6 +,	�� � 8���� )����� ��> � (��,; K�)���

 �� .����RR���� ?O�� 50 8;'�= Q�� ��RR* 82M�� V�RR��)! :�� 6�M��
 ± 15/17 .��, Q�)2RR�,! � ?/2RR��� 8;'�= 8/,� �� ���� +RR%D
 .��! "?��)6 8B��� "�(���� �� ���� ?,���� ~RR��� ���� Q�� 20/20
 8O7G .�������� 8;'�= "�,RR� Q�)2�,! 82M)6 ����� �RR��)! _%\
 E$ <��� )�� .?,�> ~G �?O�� 61/6 ± 40/45 Q,(��, �! �5���
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 � �$RR��� @Q��� ���'�/�� ��$  ̂� �)RR�! e��N #M)RR�,� �! :6����
 �),6��� 8> "?� �),6��� � �*� ��� E5,��� ���� �?�?N ��* �?
 �),6��� ��RR* b%RR� ���RR��/� �U' c#RR�� 8	0N .� �� ��,��)2�'�
 #$N ��,��)2�'� ���� e�N ���� ��)�2RR�� �! .��0* .����RR����
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 �* "��� ���� e0N ���!� .?RR� ����� �M��Y� �� 8�%\ ��� 8! �)RR,6
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 �),6��� b%RR� ����� )i� 117 � "��6 82RR�� �� )i� 67 @8RR;'�= ��
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 ���H ��� "�� �� ��RR* "��� �� ���� �� .����RR���� g���� :6�����
 �� .�������� "?�� g���� ���)! �*�[� Q�� �� K?* .#RR�� #,0*�
 e=� �� ��� "�� �� ����� ���� "��� Q,'�� 8��)! n	2] ��* 8%/N

.?��! � ?��� ���/���>

 �� .�6?//> #>)RR� .?RR� ����� �i,> ��� 8! 8;'�= Q�� :��� @1�
 ���/���> e=� �� ��� "�� �� ����� ���� "��� Q,'�� .����RR����
 g�]2�� ��)! .?/*� � +,�RR�� ��),RR� ����� ��	
 "�(���� ?RR���
 .#�� "?� "��i2RR�� ?/0M?* �),6 8��0� ��� �� .�6?//> #>��RR�
 "��! Q,��� )�� �� h�%RR�� ?H 8! .?,�� �� .�6?//> #>)RR� ��?;�

.?��! � ?/��2G�� 80,� 8%H�Y �,� "?� "�)! ���! ���!� .#��

 8%H�Y �� (�)) 3 � (.�) 9 �� "?RR//> #>)RR� )i� 12 �� :�� 6�M��
 8%H�Y �� ?;! "��� .?���0� #>)RR� 8;'�= Q�� �� ?/��2G�RR� 80,�
 � ?RR� ����� ��! <��O 8! ���U6?> �?2!� .?��)6 ���U> ?> � g�2�

 .?�?� �]� �* E� � �* 8��G Aa�

 @�),6��� @�?/ #��P� �� <��RR%
 �	O� 8RR��G Z/� :�
�0 6,��� 
 #��P� 8RR��G �� �* E� � c?���! <����2�� � n,'��� @+�;� � z�RR%���
 @.�6?/*� ���� �� #��P� @�%5� ��=! 8��)! �� #��P� +�� �?/
 � <��$ @���� E� �),6��� 8RR��G �� .��! �* 8/��* � �RR���� ���
 @.�RR�7�0* �! +�;� @+�;� � z�%��� 8RR��G �� � �),6��� #'�$RR�
 8! z�!) 8��G �� .��! ��RR��� ���� .����RR���� )��� � ?,��RR��
 �� �(/*�0*�� � �RR�,6 � ��RR�� E�H @�2]RR� ��* E� �,� nRR,'���
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 .#RR�� 8��)! �� �%RR5� #��P� "?/*� .�RR�� g���� :�
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.���� �)(���! 8! ��,� 8��)! ����
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 ?/25* �RR���� ��* ��� Q2M�� �� �� �$*�(RR���� "��)� :6����
 .?��)6 .����RR���� ���? �),6��� ��$2,M)^  ����� CN� ?/���2! 8>
 ��* #,;D� ����� n	2] ��* "�,RR� �� "��i2RR�� �! ?��! ?,��RR��
 ����� .�/M � �* ��� �� "��i2RR�� .?/��0� E*�)M �� �)2$! �),6���
 �����G)! �� "[�� "�(��N �� �RR���� #,i,> f����� #$N �� nRR	2]
 ��I
� ���� ?0���� )>U'� F�M K�?*� 8! �!�,2RR�� ��$��� �� .#RR��
 �� ���RR� ?/0���� Q�� .?RR��! � .���� � ?,��RR�� � �RR0	
 #RRs,*
 .#RR�� ���RR5�� ��),� ��� ")$! � ���� �� #,i,> f����� <����)P
 �0	
 #s,* ��RRI
� �RR�*�[� � �RR���� ��* #,'�;M �t�! E�H
 #$N �RR���� ��* "�6��> �� .��� ��IH ��*�6 .�RR��� � ?,��RR�� �
 ED ����� ��	
 EDC �>) .���� � ��`� 8iD� �! �� ���� ?/0����
 g� #�� ���� ��* "�6��> ��)N� � �H�)\ 8! ��?D� �2��� Q,0* ��
 #�� "��0� <�\�%��� 8�%� � #�)2/�� ���'�/�� � .�� �� "��i2RR�� �
 ����M� � 8/��* �*�> �� @.���� � .��? ���RR� ?/0���� Q0P ��

.?��! "��0� �7� �,� ��� ")$!

 ��2� .��0� �]� � ����� "�6��> Q���/
 g�]2�� �! :��� @1�
 ���O +��M 8! .��0* � "��� h�P� �! C��/2 ���)/]RR� E	,M @.�
 #/������� <��O 8! "�6��> �RR���� ���2� Aa� .?RR� +�?%� �,�
 8
�0� � �H�)\ �0	
 ���� 10 +D�?H �RR���� ���2� �� � 8,$�
 #��� g� �� <t��RR� � #/������� @���O +��M @�RR���� E	,M �� ��
 #�)2/�� _�)\ �� ?/0D7
 �0	
 #s,* ��P� #M)6 ��)D EDC �RR>)
 8! �B�6 �RR��� � ���� "�6��> #>)RR� #$N SMS �� Email �RR�
 ��)! .� o,�Y� � <t��� ���� ����� �� A� � "��0� ��� #%T <t���
 "�6��> �� .�6?//> #>)RR� �� .?��)6 ���O �*��6 .�6?//> #>)RR�
.?� +0;! .� ����6)! "��� � "�6��> X�YG �� ��/� )�� ����
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 .�$N �� 8> �;,�� <�),,&� � <t��� �! "�)0*)P�H )Y
 �� :6����
 ��t��� �,� �),6��� � ���� 8! #%RR5� �)���� @#RR�� "?� ��N�!
 "��� 8! (Training) .��� ���� �� @���� "�,RR� � #RR�� 82RR���
 ���� Q2G�RR� �� "?�),6��� ��� )! 8> Learning() Q2M)6 ����
 <����� �� "��i2�� �2��� Q�� �� .#RR�� ),,&� ��H �� @?��0�  � ?,>��
 Q�� #RR�� 82M�� ����� #,0*� ��,��)2�'� ���� � ���� eRR!�/ �
 �� #,�M� 8! #%5� .����RR���� ��$,6 "[�� �!����� K?* �! �*�[�

.#�� "?� ����� �2/� ���� � ��,��)2�'� ���� ��� ��

 �)� .����RR���� �� )i� 70 @�!)�� 8RR0,� 8RR;'�= QRR�� �� :��� @1�
 �2�$! ?,$� ����� ��	
 "�(RR���� ����a��?�� "?�RR���� 12 � 11
 ����a��?�� ���� ?H�� 89-90 �	,Y�� ��RR� ��� ��RR� E,� �� 8>

 �� �� � ?�?RR� 8;'�= ���� @?���! "�)> g�]2�� �� �)�� )RR(� 8RR;�N
 8�� �RR�)� �* "��� �����)6 ���!� .?/2M)6 ��)D �)2/> � 8	G�? "�)6
 Distance Learning Attitude Survey ���?��2�� "?� 80N)�
 ���?��2RR�� +H�) � ������ � ����� Q,,;� �� A� 8RR> ��RR! (DLAS)
 8� ���� 12 ����� 8�/RR��)� Q�� .#M)6 ��)D "��i2�� ��� ���RR�
 � 3 �� 1 �� �]RR� ��,2� b� ����� 8/��6 )RR* � "��! �� 8RR/��6
 ���; ")0� )}>�?H � 12 "?� 8%��� <���,2� h�0� +D�?H .?��!
 �� ��RR���� #,�Mr �?
 ��/; 8! )20> � 17 ")RR0� CRR5> .��! 36
 #,�M� )(���� )2�,! � 18 ��,2� C5> � #RR�� ��,��)2�'� �),6���
 ��$,6 "[�� ��/RR� .?RR��! � ��,��)2�'� ���� �� .����RR����
 8��)! AaRR� � #M)6 ��)D �!����� ��� ���� ��� �� �� #RR,�M�
 #$N �2/� ��� � 8	G�? "�)6 #$N ��,��)2�'� ��� 8! �RR����

.?� 8B��� �	,Y�� �)� b� <? 8! �)2/> "�)6

 )i� 36 8> @?RR���0� #>)RR� 8;'�= Q�� �� )i� 70 ��?;� :�� 6��M��
 ���� "�)6 �� E* )i� 34 ��?;� � ��,��)2�'� ���RR� "�)6 �� �$��
 ����� "�)6 �� �� .�������� #,�M� ��$,6 "[�� ?/2M)6��)D �2/�
 �� .��� ��,; K�)��� � Q,(��, .#M)6 ��)D 85��� � �RR��)! ���
 � 26/4±3/4) ��RR! 8!�RR� �2/RR� � ��,��)2�'� ���� "�)6 �� )*
 (.0/74) ?�� "?*�RR� ���� �/; K72G� 8RR5��� �� � (26/1±3/4

Pvalue

 .?�?���U6 +�> #,�M� �! �� V�� Q�� .�������� 8,	> :�
�0 6,���
 #,�M� ��* �6[�� .�������� 8> #�� Q�� )(���� "?� #�?! Z��2�
 8! 8> ?*� � .��� � ���)! .?/2RR��� E* �� ��,��)2�'� ���� ��
 ��$,6[�� #��
� � CRR��/ ��* #G�RR�)�� �! ?��� Q�� .?��� �)N�
 8N�� �! 8> ���� 8! ��0� +O�H �� ��t #,�M� .�������� �),6���
 ����a��?�� V�� 8B��� ��)! �%��/ Q��(��N ?���� � .� <���,2� 8!
.�),6 ��)D "��i2�� ��� ���> ����a��?�� ��* "?����� ��)(� 8;�N

 @��,��)2�'� ���� @����� ��� @��RR��a��?�� :{���� {�� HS�1
.)(� 8;�N ����a��?�� .�������� ��$,6 "[��
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 ���� 8,%RR� 8��� )! ���� )T� �RR��)! ���/ 8! 8;'�= Q�� :6����
 ���� ~��)� �� ���)������ 82�� .�������� �%5� <��$ C5> ��

.#�� "?� ����� �/,'�!

 ���M� �)� b0> 8! ���RR� � Z��� ���� 8;'�= QRR�� �� :��� @1�
 +YM)� _%\ ���)������ 82RR�� .�������� �� "�)6 �� �� ��� 8,%RR�
 �� �� �D�i�� ��\ 8! .�������� .#�� "?RR� �)N� .��� �H�)\ V��
 E,RR5�� ( B "�)6 � A "�)6) )i� 22 @8	G�? � )i� 24 @�)2/> "�)6
 �! A "�)6 ��)! .��� �RRH�)\ V�� +YM )RR� _%\ ���� "��� �
 ��� 8,%RR� ���M� �)� �! B "�)6 .����RR���� ��)! � Z��� ���� ���
 8��6��$` ��* #RR5� @���� "��� .���� �� .?RR� �)N� .��� �H�)\
 �� �� .�������� ��)! @.��� ���� #,;D� �� ��> <��$ ��/�
 <��$ ��/� #RR5� ��$  ̀.#M)6 ��)D �!����� � ��/RR� ��� "�)6
 �=G "?/*� g�2� "�(2�� )2/����� E,�/� � ���?�� "�� #5� :+��
 E25,� f��N� o,�O �,]�� @C��/ �!�� ��� g�]2�� @��2��M ��
 ���� ��0,! n	2] ~��)� �� �)2��6 CRR��/ 8���� g�]2�� � .���
 � t-test ���� ��� �RR! "�)6 �� �� +O�H �i,> � �RR0> Z��2� .��RR!
 ��� �/; 0,05>p ��?� �! ���� K72G� � �,'��� ��� )RR�,M .���

.?��)6 ��	�

 ��� .�� @"�(2�� )2/RR����� E,�/� � ���?�� "�� #RR5� �� :�� 6�M��
 2,04 ±10,73 ) .?� �),6 ���?�� B "�)6 �� )2RR�,! A "�)6 �� ��,�
 .�� �� �=G #RR5� Q�� �� .(8�,D� 1,12 ± 5,75 +RR!�� �� _RR,D�
 �� �'� )2 �	, 3-1 QRR,! B "�)6 �� .����RR���� �� %54,6 ��)RR!
 ?���! 8/�� Q�� �� .�� E,�/� 8! ���D .�������� %4,2 �$/� A "�)6
 C��/ �!�� ��� E,�/� ��)! ��,� ��� .�� ~��2 .(p=0.001)
 8,��T 1,52 ± 11,10) ?� +O�H �)2/> "�)6 �� )20> 8	G�? "�)6 ��
 �(��(` �i,> #RR5� �� .( p=0.001) (8,��T 5 ± 30,87 +!�� ��
 �� B "�)6 �� .�������� %50 @���?��2RR�� +���)� #��
� � ��> �����
 �� .?/2M)6 ��)D ~RR��2 V�,� �� )(�� %50 � g�G �i,> V�RR,�
 ~��2 �i,> V�,� �� %54,2 �$/� A "�)6 .����RR��� 8> ����O
 �� (��2��M) �P)M ��RR0,! E,�/� ��)! ��,� ��� .�RR� .?�?RR� �!�����
 "�)6 8> ��� .�RR�� Prone � Supine #'�H �� �� .��� #RR,;D�
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 �� h�/� ����� @85	N )* ��$2�� �� "?� A��?� C'�= ��� �� ����
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 �)���� <��O 8! �RR���� �)���� �� �*�(RR���� ���� �� :6�����
 _,0
 m�� ��/% )! �!�,RR���� 8u��/  ̀.���� ��N� ��=RR� � _,0

 8! )P�H �*�[� �)/�� �� .��� _,0
 �),6��� CN� ?���� � ?RR��!
 ��*�)���� �! .� z�%��� � �!�,���� ���?2 ��* "�,� �RR��)! ���/

.?� ����� ���2�)� .�������� �� �),6���

 �� .� �� 8> #�� �	,	�� �i,O�� 8;'�= b� �*�[� Q�� :��� @1�
 8�/��)�� @�!�,���� ��* "�,� @��)M ��* �6[�� +�� 8�/��)�
questionnare 2 factor)(R-  revised study process)
 ���2�)� ������� )i� 198 �*�[� 8��0� .?� "��i2RR�� (SPQ-2F
 e����) �i,O�� ��� � spss 18 ���RRM� �)� �� "��i2RR�� �! �* "��� .��!
 ANOVA , t ��$����) �	,	�� � (��,; K�)��� � @Q,(��, @�����)M

.#M)6 ��)D +,	�� � 8���� ��� .��),� �(25%0* C�)P � (

 5/52 ��=RR� �)���� � 34/27± 5/006 _RR,0
 �)���� :�� 6��M��
 �� b�)* 8
�0� )RR�� �� .��� X�RRY2G� ��G 8RR! �� ")RR0� 31/21±
 _,0
 "�,(�� �� 8RR> ������)RRD �),6��� �)RR%*�� � "�,(�� �RR*�)����
 ��=� "�,(�� �� � 17/75±3/28 _,0
 �[��)2RR�� � 16/51±2/73
 z�%��� ��� �� .��! 16/61±2/74 ��=RR� �[��)2�� � 14/6±3/72
 ~�M ANOVA .��� Z��2� @�/,'�! ��$���� �! �),6��� ��*�)����
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 z�%��� ��� �� .��! �	0
 "��)RR� "�)6 � �*�iRR� .��� "�)6 �! ��0,!
 )��) _,0
 "�,(�� ����RR �� �%2> ��$���� �! �),6��� ��RR*�)����
 8
�0� )��) ��=RR� �)%*�� @(P< 0/05) (_,0
 �)���� 8RR
�0�
 _,0
 "�,(�� �� 8> .#��� ��N� <��i� (P< 0/05) (��=RR� �)����
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 ")0� C5> ������ K?* <��O Q�� �� �)�� @#RR��� ?*��G ��%�?! ��
 �!�,���� #$N ��� � ��$/RR�,� �U' #RR�� 8\�!) ?H�� .?���U6 �
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 � �6[�� Q�� ?RR�� )! ���� ��� � #,D7G #,0*� "��)� :6����
 X�YG Q�� �� �* "�(���� ��� � ����� e��N 8;RR��� )! .� <�),T��

 � .���0,! #7RR� ��%$! �� .���2RR�)� ��� 8! )�� .?RR��! � "[RR��
 �6[�� �RR��)! 8! _,��� Q�� �� �$�� ��* #,'�;M �� #,D7G #,0*�

.��� � 82G��)� ���2�)� .�������� #,D7G �2,Y]�

 "��i2RR�� � ���?, �*�[� _�)\ �� �*�[� QRR�� �� :Y����K @1�
 70 �M��Y� ��� 8! <)�,' V�,� �! "?RR� ���?��2RR�� 8�/RR��)� ��
 8���� � ���� e0N �� A� @g�]2�� 8��0� .��/
 8! ���2�)� �������
 �� � ����)����� � ���)6 +0
 @�)�M #�7� �6[�� �* "��� +,	�� �

.#M)6 ��)D 8;'�= ��� �$�� #,D7G �6[�� #��$�

 �� .����RR���� �� <�iO Q,(��, 8> #RR�� �>�H �* "��� :�� 6�M��
 � n,;P �)�M #RR�7� �� @28/2405 � ��RRD ���)6 +0
 �RR6[��
 #,D7G #��$� �� � 20/1666 � nRR,;P ����)� �RR��� �� @36/4814
 �� �* �6[�� Q�� Q,! ��� 8RR5��� �� .?RR��! � 84/8888 � n,;P
 .��, 8> ?���� .��� �* "��� @8;�N Q,0* )G� � ��� ��� .��������
 S��' �� � )20> ��� ��� #%5� 8! )G� ��RR� .����RR���� �� #,D7G
 z�%/2RR�� � +,	�� ��)! 8> ?/` )* .#RR�� ��� �/; K72G� ���RR�

.?��! � �'�\ 8;'�= 8! ��,� #���

 � #,D7G �RR6[�� �� .����RR���� n;P 8! 8N�� �! :�
��0 6�,���
 #���� ��)! ��t ���� 8��)! @�6[�� Q�� #,0*� � .� 8	��2 +��

 .?��! � ���)P �������� "[�� 8! � ���� ���� .���� �� #,D7G
 Q�� �RR��)! � "�)6 b� ��� )! �'�\ �� 8;'�=RR )RR(RR�� ��RR� ��
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 8> ?��! �RR���� �[��)2RR�� +�RR� ?��! ���2RR�)� ���� :6����
 .?/> _��RR�� �),6��� ?/��)M �� ��RR;M #>��RR� 8! �� .����RR����
 ��) 8> #�� �),6��� � ���� �[��)2RR�� b� �2>��RR� �),6���
 .t�50* �! m)2� ��> 8! �� .����RR���� � "��! .����RR���� #,'�;M
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 @�\�%��� ��* <��$ � 8'�RR5 +H 8;��� 8! )�/ � @?/�, _��RR��
 .#RR�� �/,'�! ��$2,;D� �� @V�� V7> ���� �� "��i2RR�� � ��RR�2��
 �� "��i2RR�� 8! .�/u0* ���2RR�)� .�,!) �� ���,RR5! ��RRN� Q�� �RR!
 8;'�= Q�� K?* .?RR/*� � 8��� ��� E	; �RR���� ��RR*�)����
 �2>��� �),6��� ��� 8/,� �� ���2�)� .�������� g���� Q,,%�

.#�� "��! �/,'�! ���� ��

 8> ���2�)� V�/���> ������� 12 �i,> 8;'�= Q�� �� :��� @1�
 @?���! ���� �� ������> � ������> ��* "��� �� �/,'�! ���� 8RR!)��
 "�,� .?/2��� #>)RR� 8;'�= �� K?* )! �/2% �),6 8��0� ��� 8!
 )! "�7
 � ��! ��2G�RR� 80,� 8%H�Y <��O 8! <�
7\� ���� eRR0N
 �,� �>)02 "�)6 <��O 8! @.����RR���� �� b� )* �� ���IH 8%H�Y
 ?� "��,� �/,
 �* 8%H�Y Q2 8%H�Y �� A� .#M)6 <��O 8%H�Y
 ����� �* E� �?/! 8�%\ � ��)]2�� @�* "��� +,	�� � 8���� .��0* �

.?� +,	�� � 8���� ��2� +,	�� ��� �! �*�[� ��* "��� .#M)6

 �� �?/��RR� <�,!)�� 8! �*�)6 +�;� ��� .�RR�� Z��2� :�� 6��M��
 �),6��� )RR! 8> �	O� +�
 �� .��RR� �RR )�/ �RR/,'�! ��> QRR0P
 �H�)\ +�� ���U6 � ),T�� .�������� �/,'�! #,�M� � �2>��RR�
 .���20* #��0H � �/,'�! .�,!) ~��� �2>��RR� �),6��� � ����
 .�������� �� �*�)6 �! .��! ?/2RR��� ��$^� .�6?//> #>)RR� .#��
 .#RR�� ������> �� �),6��� 8!)�� Q�)20$ @�/,'�! ��RR* ~,� ��
 Q�� � ?���U6 � m�)2RR�� 8RR! E* �! �� ��RRG <�,!)�� "�)RR6 ��RRI
�
 8! ��� � .�� �),6��� 8;��� CN� 8�/�� Q0P �*�)6 #>���
 Q2RR��U6 �! � ?/��)! �*��> "?$
 �� )2$! ?/���2! �� ?/> � b0> �RR$��
 8��0���� 3 .?//> �RR #��0H �� )(�?�� E* ��/> �� .�RR���* 825���
 �),6��� � ����» -1 :�� ?���! <��%
 8;'�= Q�� �� "?RR� ��)]2��
 8> ���N �� @?*� � 8;RR��� �� «.�)> ���RR� � .?,�)� �2>��RR�
 8,H��» -2 .?/��� � <�
7\� �� ���� �! e%/ b� .��/
 8! �� )(�?��
 ��>» -3 .?//> �RR b0> )(�?�� 8! .����RR���� «����0* � .��;�
 �iH #$N �� � )(�?�� #M)�,� � #���� ��)! .����RR���� «�*�)6

.?//> � �7� ¨�) .�N

 � ���,(�� ��*�)%*�� � �2>��� �),6��� �� "��i2RR�� :�
�0 6,���
 ��%$! �O�YG @�	,Y�� #,�M� 8! )�/ �2�)�? ��RRG ��* <��$
 ���)P ����� ��* 8��)! n;P )(��,! 8;'�= Z��2� #�� �/,'�! ��>
 Q,��? � ����� E25,� #��0H �U' c#�� "��! E$ Q�� ����� ��)!
 �2>��� � ��;M �),6��� � ���� C��/ )2RR5! � 8/,� 8;��� ��

.��)6 � ��$/�,�
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 ���/����� �� �RR���� � E$ E,*�i 8	0N �� .��� #7RR� :6����
 #�� �� ��)M� .��� #7RR� ?/���� � �RRi	2] +��
 .#RR�� �/,'�!
 �	O� +	
 �� #G�/��)M � ����,* ��* 8> ���\ 8! @?/*� ��)D ),T��
 )�� ��� K�?*� �)%�,� �� ?/���� � ���� .����RR���� .?/RR��! �
 �%��/ #G�/��)M � ����,* ��* @����� #7� �� 8> ?/RR��! _M�
 ��* Q,! z�%��� Q,,;� 8! )P�H �*�[� @�� Q�� �� .?/RR��! �����G)!
 .�������� �	,Y�� #M)RR�,� � .��� #7RR� @#G�/RR��)M @����,*

.����)� � +!�� "�(����

 8! 8> ?RR��! � �	,	�� -�i,O�� h�� �� )RRP�H _RR,��� :��� @1�
 <��O +!�� "�(RR���� .����RR���� �� )i� 145 Q,! �� �;=� <��O
 #�?! .�)�> K�); ��)M �� "��i2�� �! 8��0� "��?�� Q�� .#�� 82M)6
 <�
7\� .#�� "?� ����� "��� �M��Y� �),6 8��0� <��O 8! 8> ?�
 �! .� ����� 8> �� 82G�RR� _�� ���?��2�� 8�/RR��)� �� "��i2RR�� �!
 ���M� �)� �� @"?RR� "?,�/RR� 0/81 ��%��)> ��i'� C�)P �� "��i2RR��
 � �i,O�� ��� _�)\ �� AaRR� � "?RR� ���� ���U6?> ~RR��� Spss
 A������ +,	�� @�/2�� Q @�� ��> ��$���� ~RR��� �\�%/2RR�� ���
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 ��$*�(���� ���� �� E'�RR� #!�D� � �* #,D7G ���M��RR�:6����
 "�(���� "?�?� Q�� . #�� ���� #,i,>f����� ��	2RR5 ����� ��	

 8;'�= .?*� � F�� ���� ���� �� ������ � ���� ��RR� 8! �� �*
 ��)%� ����� ��	
 "�(���� .���2�� ��* "�6?�� V��;�� ���/0! )P�H
 "?RR� ����� ���� �� E'�RR� #!�D� � �* #,D7G ���M��RR� 8=!�� ��

.#��

 ���� e0N .#�� �RR���0,� <��Y! � �	,	�� �i,O�� :6B4�L� @1�
 .���2�� Q,! "��� �M��Y� <��Y! 8�/RR��)� 250 _�)\ �� <�
7\�
 ��?;� 8! 8> #M)6 ����� 1390 ��RR� ����)%� ����� ��	
 "�(RR����
 �SPSS 8��)! �RR! �* "��� @?RR� "?���)6)! � +,0�� 8�/RR��)� 182
 V��� )! 8;'�= ������ .?�?� +,	�� ��?/> �(25%0* � <)�,' ���

.#�� 0,579 ��%��)> ��i'� .���
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� �0	
 #M)RR�,� 8! 8N��-1: ?�?� #RR�?! ��$  ̀V�,� �� )��
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 .�/M �! �� �/�� -4 @ 3/41�0	
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 ��> ����� "��� �H�)\ @V��> "�,RR� 8! ���'�,0RR� V�� �H�)\
 ���� V�� �H�)\ @�	G�� .���,2�� ��)! EB�� �,'��� )2��> Q2��U6
 ��'�����> �H�)\ @.��� .���,2RR�� 8! ����RR��)25,* ����RR�����t
 "�� � �H�)\ @.��� .���,2�� #$N .�0��� � .��� �M�)6���RR� ����
 "�� � �H�)\ @���� .����RR���� ��)! <�
7\� ���� QM ?H�� ���?��
 @��! ���� .�������� #$N ����� �)� � <������ ������> ���?��
 �)$= ?,$� "���/RR�N�� ���RR�> )�)! ?/��)M .��/
 8! ��� ��� 8>
 ��$��� 8B��� @���� 8u!�2> 8,$� @�RR���� E	,M 8,$� .?RR� "?��6)!
 8> @?� "��i2�� (%56/7) )i� 17 ~RR��� ( 1-6-5 ?/!) A��?� ?�?N
 ��$RR��� �),6���! 1-6-6 ?/! .��! �/,'�! ��$*�)6 8! z�!) #�)}>�
 �� DOPS,Mini CEX,OSCE,360 +�� �/,'�! �!�,���� Q���
 ��$*�)6 �� Log book �),6���! � 8,$� � ��i\� � .��� ��RR$*�)6
 13 .��! 82M���> 8! �B�� @�*�(RR����� ��	
 @.��� @���'���� @���i

 "��i2RR�� @��! �$*�)6 ����� �!�,RR���� 8> 1-6-6 ?/!�� �I
� (%43/3)

.?��)>

 +,%D �� �*�[� ���� ��)! "?� "��i2�� ��*�,RR� h�/� :�
�0 6,���
 ?�?N ��$��� �� "��i2RR�� @�RR��� ?�?N ?H�� � ��'�����> �H�)\
 ��* 8��)! �H�)\� #�)�? @�/,'�! �!�,���� Q��� ��$RR��� @A��?�

 ��$*�)6 �� )2RR�,! ��,RR5! �/,'�! �0	
 #s,* f�I
��� ���? ����
.?��! � �* "?����� )��� � ����� "?����� 8��� ��	
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 +�� b� .��2� g�)=P� @�2,!)� .���/����� "?,�
 8! �/! :6����
 "��� ��)D ),T�� #�� �� ������ �$��,	, 8�t�� 8> #�� �RR���� E$
 g�)=P� .��, Q,,;� :K?RR* .?/> � ?�?$� �� �$�� ����� #7RR� �
 ��* "?�RR���� .����RR���� �� .� )! )Tr +RR��
 �RRG)! � .�RR�2�

.�6)6 #��?$! � ������),�

 �� )i� 280 �;=� � �RR	,	�� – �i,O�� 8;'�= QRR�� �� :��� @1�
 89 -90 ��� �� #RR��?$! � ������),� ��* "?�RR���� .����RR����
 +,a�� �'��� #5,! 8�/RR��)� � ?�?� g�]2�� ���0RR�)� ��� 8!
 �* "��� .?���0� +,0�� �� ��RR! ?,��� ��� .� ������ � ����� 8> )RR6)!
 � 8���� ��� )B���� ��> .��� � SPSS 15 ���M� �)� �� "��i2RR�� �!

.#M)6 ��)D +,	��

 %42,5 � ~RR��2 g�)=P� %47,1 @n,iG g�)=P� %10,4 :�� 6�M��
 e=� @�	,Y�� 82RR�� �! g�)=P� o=RR� Q,! .?���� ?�?RR� g�)=P�
 K72G� .����RR���� .��2� h�� � #���RR� +� � A/N @�RR	,Y��
 #,�D � g�)=P� o=� Q,! � c( 0,05<p ) #��?� ��N� ���� �/;

.( 0,05>p ) ?� "?*�� ��� �/; K72G�

 ����� .����RR���� �� ��t�! ?O�� 8RR�/�� 8! 8N�� �! :�
��0 6�,���
 <7G�? ��RR� � ��$/�,� @?/RR��! � ~RR��2 � ?�?RR� g�)=P�
 ���� ?,���� ~RR��� �2G�/����� <�RR5	N ����6)! 8	0N�� �I2�

.�),6 ����� .��2� g�)=P� �*�> #$N

..��2� g�)=P� @.��2� @g�)=P� :{���� {�� HS�1
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 X�YG �� �RR��)! 8;'�= ���RR 8	sRR5 � _RR,��� Q�� :6�����
 .#�� ����� ���� �� ���M��� � "�,(�� @���� h�� ����� ��*���*��
 ��*���*�� n;P � <�D z��� � eRR��� � �* �'�` #G�/RR� Q,/u0*

.#�� ����� ���� �� ���M��� � "�,(�� @���� h�� �����

 "�6?�� 8> ?RR��! � �i,O�� �!�� 8/,� h�RR� �� 8RR;'�= :��� @1�
 "�,(�� @���� h�� ����� ��*���*�� .��),� �� ����� ��	
 .��������
 <�
7\� ���� e0N .?*� � .�RR�� ����� ���� �� ���M��RR� �
 .�������� Q,! �* 8�/��)� Aa� .#M)6 <��O 8�/RR��)� ~���
 �),6 �� � E*�)M �* 8�/��)� #�6)! .��� � ?RR� e���� )�� ���
 8��0� .?���! "��� +,��� "�(���� .�������� �� �*�[� 8;�N .?��)6
 ?/` �),6 8��0� ��� 8! ����� ��	
 "�(���� .�������� �� �*�[�
 ��*���*�� n	2] ��* 8RR%/N X�YG �� .?�?RR� g�]2�� �� 8	H)
 ~RR��� ��RR��� ���� �� ���M��RR� � "�RR,(�� @���� h�RR� ��RR���
 �?/! 8�%\ 5 �� 1 �� 8N�� 5 8! �* ���� .?� "��� ��/� .��������
 ��)! .(���� �	,G -5 ���� -4 ~��2 -3 E> -2 E> ��,5! 1 ) ?�?RR�
 +,	�� � 8���� ��)! .?� "��i2RR�� ��2� ��%2
� �� �0	
 ��%2
� Q,,;�

.?� "��i2�� 16,0 �? SPSS ���M� �)� �� �* 82M��

 8%��� �* �RR��� ?O�� Q,(��, � �����)M e���� <��O 8! :�� 6�M��
 �����/� 8> ?�� 82��� .�,! .�6?/*� ���� % 63 ��?;� �* 82M�� .?RR�
 @���� h�� ����� �� ���� ��* 8��)! n;P z��� �����/� � �* #O)M
 ���� ����� ��	
 ��$*�(���� ����� ���� �� ���M��� � "�,(��
 �?
 8> ?�� 82��� .�,! .�6?/*� �RR��� %57 Q,/u0* .������U6 ),T��
 "�,(�� @���� h�� ����� �� �i/ ),T�� �*��,� �! ���� ���2� CRR��/�

.���� ����� ���� �� ���M��� �

 .�������� <�)�� 8! 8N�� �! 8> #�� Q�� )(���� Z��2� :�
�0 6,���
 ��$*�(���� ��RR��� ���� �� ���M��RR� � "�,(�� @���� h�� �����
 g�	= #,;P� ��RR��� #$N �� ���URR6 ),T�� �RR��� ��RR��� ��	

 ��*�[� @����� 8/,� �� .�������� ��*��,� 8! ���6 ���� .��,�
 �RR���� #,i,> f����� 8> ��� .�RR�� Z��2� Q,/u0* .���� �RR/,'�! �
.?*� � ����M� .�),6�)M �?/ ")$! .��, ����� <��$ ����M��

 @���� h�� ����� @����� ��	
 .����RR���� @"�6?�� :{���� {�� HS�1
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 e�?! <�)�� � �� ��* 8��?�� ?/��,� ��! ��)! �* .���� 80* :6����
 ")$! ������ @.���� �6?/'�! � ?�� +�
 ������ � #,D7G .?�� "��� �
 ����M� @#!�D� �� #RR,�M� @<�?G � <�?,'�� #,i,> �RR���M� @���
 � <�;��P � �* 8/��* �RR*�> @�$�� �	&RR� #��P� � .�/>��> ��,(��
 #�� � ����� ���)>���! �*�> � <�?G � <�?,'�� h�/� @e!�/ K7��
 ��0� ?��! �* .���RR� Q��)!�/! .#�� ���)6 +0
 F�RR� � �/,RR���,
 @����� #$N "�)2RR56 ��* �*�[� � <��,��� ����� �� �� ��G �7�
 ����� �� K?* .?�),6 ��> 8! ������ � #,D7G ���� 8/���$� � _��RR��
 "�6?�� �� .� ��RR;!� � �����RR� #,D7G .��, �RR��)! )P�H �*�[�

.#�� "��! ��),� ����� .�2���0,! "����� ���, � ?��� .�)�?

 ���� 8;�N .?RR��! � �i,O�� �;=� h�� �� 8;'�= Q�� :��� @1�
 ���, � (���2�)� <�?G )�? � .�2���0,! )�?) ?��� .�)�? +��
 �	G�� .�)�? @���%,2�� <�?G � ���?!�RR5H @�/��6��> .t�s5)
 +> .?��! � ��),� ����� ��* .�2���0,! (���'����� � "�(RR�����
 Q�� �� 8��0� E�H @?RR� 82M)6 )�� �� 8��0� .��/
 8! ���RR� 8RR;�N
 �� �* "��� �����)RR6 � _,��� ����� #$N .?RR��! � )i� 84 �RR*�[�
 +0�� ?;! �� 8> ?RR� "��i2�� @���� 30 )! +�RR� �� 8�/RR��)�
 +0�� @),,&� �)�U� @?�?N ��* 8�)�� _��RR�� @��$!� ��%D @#5��
 ����� ����� � ?*� � ��)D +RR,	�� ��� �� E> ���),! �)2/> � ��RRI�
 «��%��)> ��i'�» ��� �� 8�/RR��)� ������ ?RR,��� #$N � �RR���2�

.(α =0/81) ?��)6 "��i2��

 �� �$��2���0,! Q,! 8> ��� .��� .��� �� "?� #RR�?! Z��2� :�� 6�M��
 Z��2� .#�� 82��� ��N� ���� �/; <��i� ������ #,D7G .��, )��
 �* .�2���0,! .� � �) .�)�? Q,! 8> ��� .�RR�� �� .��� V�RR�� )!
 �����/; <��i� �,� ������ #,D7G � 8��6 �RR� ��;!� ")0� S��' ��
 Q�� �� �� �����/; <��i� �,� <7,Y�� o=RR� .#RR�� 82RR��?� ��N�

.#�� "�)�� ����� 8;'�=

 #,D7G ���)� �! .�)�? ��� � ��$/RR�,� #��$� �� :�
�0 6,���
 �� #!�D� .��� � .���RR� ���� � ��! ��)! �� 8/,� ��G .�2RR���R0,! ��

.?//> E*�)M ���/> <�%T �! ��* ~,�

 .�2���0,! @���, � ?��� .�)�? @������ #,D7G :{���� {�� HS�1
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 � ���� ?/��)M �� �RR	O� )O�/
 �� b� .��RR/
 8! A��?� :6�����
 .?/> � �i�� �)T� ��� �RR���� ���� �����> �� 8> #RR�� ���)�
 @.�)> ��6 ��N 8! .�������� 8> #�� "��� .�RR�� <��,��� �G)!
 +H �� �� � ?RR//> {�! @?/RR5��/! @?/���]! @?//> +0
 )2RR�,! ?RR��!
 +,	�� -8���� ��RR* #,'�;M �� ��;M ��\ 8! � ?//> #>)RR� +�RR�
 ��$RR��� 8�/�� Q,
 �� @�*�)6 {�! � ��> .?/��0� #>)RR� �!����� �
 ��> .?��� � ��	� �,� E$ ��,RR5! �RR�)(� K?* @?/25* �RR����
 � "�(���� � 8��? 8! #%RR5� #%} ��* �)(� ����� #O)M �*�)6
 +�;� @���� ��N� 8! .����RR���� � .���� ���� ��* Q*v �� �� E	

 �RR�]!)T� �RR��)! 8;'�= �� K?* .?/> � #���� �$�� Q,! �� �i\�


.?��! � .�������� �),6��� )! b`�> ��$*�)6 �� {�! ���

 @8> ��! <��O QRR�� 8! )P�H 8;'�= �)RR,6 8RR��0� ��� :��� @1�
 V��� )! � �M��Y� ),p <��O 8! �)%��* 82�� .����RR���� )i� 36
 V��� .?��)6 E,RR5�� ")i� 6 �� 5 ��$*�)6 8! ��G g�]2�� � +RR��0�
 �� {�! � ���)/]RR� <��O 8! +0
 F��� �� ��> .�/M � ��O� �)RR��
 )* @.��� �,� Q2M)6 A� 8����=! @?RR� � 8B��� b`�> ��$*�)6
 ��� ")��� <��O 8! �* �'?/O .�?,` ����� �! V7> �� �*�)6 �� b�
 85	N )* .���� �� .?��)6 � e���� �$�� Q,! ��?���G C'�= � )�25
 .�������� 8! ���> <��O 8! 85	N .�0* C'�= �� ��t��s� @A��?�
 spss ���M� �)� �� "��i2�� �! �* "��� @���� e0N �� A� .?RR� � 8B���

.?��)6 85��� ��� �� .��� �� "��i2�� �! � 16 .���

 (8	G�? �� +%D) .�)RR,6�)M ���� ��,; K�)��� � Q,(��, :��� 6�M��
 �� ?;!) .�)RR,6�)M ���� ��RR,; K�)RR��� � QRR,(��, � ��RR! 25 ±10
 @��� Q�� �� .����RR���� #��P� �! 8=!�� �� .��RR! 80 ±11 (8RR	G�?

.?��)> ����6 g�G �	,G �� #��P� .��, .�������� %80

 b`�> ��$*�)6 �� {RR�! ��� Z��2� Q�� ��/% )! :�
��0 6,���
 #��P� 8�/�� )! "�7
 @82��� .�������� �),6��� �� ���� �/; ),T��
 �� A��)i/> <��O 8! ���)/]� ��� 8! #%5� ��� Q�� �� �)2RR�,!
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 � �$RR���� 8! �Y]RR� ���2
� ��/; 8! �� 8M)H ����!��G :6�����
 � <7�;� ),T�� #�� ����!��G Q�� .?RR��! � �� 8M)H ��* �������
 Q�� ����� �� K?* .�)RR,6 � ��)D �/,'�! ~,� �� ��N� <�RR\�%���
 8M)H ����!��G )! )T� +��
 �� ���2�)� .�������� n,O�� �*�[�

.?��! � ��

 ���s� �?��)6 ��� 8! �RRi,O�� 8;'�= b� �*�[� QRR�� :��� @1�
 ������� 26 �� ?/0M?* �),6 8��0� �� "��i2�� �! �* "��� .?RR��! �
 "��i2�� �! � ���� e0N ª�)6 V�>�M 85	N 4 ����6)! �! � ���2�)�
 8���� ��� (2008 Q,!��> � V��)2��) �i,> ��* "��� �,'��� ��� ��
 �� .?��)6 UG� �* 8��0� �� 8RR��*�6� #��P� �)M .#M)6 ��)D +RR,	�� �
 �* 8%H�Y <�O ~,P "�(2�� �� "��i2�� �! � 8%H�Y <�RR5	N Q,H
 Q,!��> � V��)2�� ��� �! � "?� A��� #�� 8	O�M7! � ?��)6 ~%P

.#M)6 ��)D +,	�� ���

 E2G 8��0���� ��RR$` 8! �RR* "��� +,	�� � 8RR���� Z��2� :��� 6��M��
 �� �7�2RR�� @���� � ��)2H� @��)M Q,! <�RR\�%��� +�RR� 8> ?��)6
 8> ��� .�RR�� �* "��� �,'��� .?���! <��$ � ���� �� #,H7O � +0

 "��0/� n,O�� g�	= ?H �� �� �� 8M)H ����!��G C5> .��������
 � 82G�/��� .�RR���)! �� 8M)H �;D�� ���� .����RR���� "�6?�� �� .?��
 ��* 82M�� .?/��0� �0� #M���� ~,� �� �� �M�> ��)2H� � #�� E$%
 ��)!��> �0	
 <�
7\� � �/,'�! ��$���$ C5> <��)P �*�[� Q��
 #%} ��)M Q,! <�\�%��� ��N� 8! ��,� .��0� ?,��� )� g�	= ?H �� ��

.���� ��N� .���2�)� � .�������� @.�,!) Q,!

 �� ���),,&� ����� 8! ��,� �RR*�[� Q�� Z��2� V�RR�� )! :�
�0 6,���
 ���� .���>�?�� #�� 8> ��)6 � ��$/RR�,� .���� ��N� ��'�����>
 .�������� ����!��G ��%$! #$N �� ��,D� ���� 8��)! �! ���2RR�)�
 ����� .�RR� #��
� � ��)RRM Q,! <�\�%��� 8RR! 8RRN�� .?RR����)! ��6
 8> �'�;M ���� ��$��� �� "��i2�� @���2RR�)� .�������� �� 8M)H
 8> #�� �$N�� +!�D ���� ?��0� )� ��6?�� �� �	0
 � �0	
 �),6���
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�), �P�?0� @"��� n�)� �P)7p @���!� ��),M ����*� ?0� @*?�! �)*�\ ����

����� "?����� – ?/N),! ����� ��	
 "�(���� - ����� "?����� – ?/N),! ����� ��	
 "�(���� ����� ������ *

saramed85@yahoo.com 

 � b��� 8=!�� 8> ���� �� � ?��! � �?;2 +H�) ����� ��2;,%\ 8> #�� #7� Q,�� �� � "��
� b��� 8! ��0,! � 8;N�) �� �	O� K?* :6����
 ��t ���5�� � �D7G� "�,� 8! ����� ��* #%D�) ����� ���/ 8! @#��� _,0
 �$N�� .� #,i,> 8! ?��! @#�� ��>U K?* 8! ��O� "�� �$/� ��0,!
 �� .?//> )�i� ����� .�$N "?/���M ��* �6?,u,� � "��!�� 8��;\�D 8> ?�),(! ��� � ?����,! )2$! �� ����� F7G� X�G ��* 8%/N .����� #��
 )P�H � 8;'�= �� K?* �� Q�� �� .��� "��� ���� ����� ��	
 .�������� 8! �D7G� ��O� Q�� "?� �7� �*���> �� ���,5! ?/��0* �,� .�)��
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 .�������� <�)�� �� "��i2�� �! ���0�)� ��� 8! �),6 8��0� � 90-89 �	,Y�� ��� ��\ �� �;=� h�� �� �	,	�� �i,O�� 8;'�= :��� @1�
 6 �D7G� ��O� ���� ��* "�)6 �� 8> ��r� 27 )! +02� �� 8�/��)� +,0�� ~��� @?/N),! ����� ��	
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 ����� <��)� � Q,���D � �*���?��2�� <��O 8! 8> #�� ���; � h�)� �
�02N� � ��/; @����� @�05N ��* ��,� #��
� ��0,! F��H :6����
 F��H Q�� #��
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� � �)N� 8! n^� � ��s5 .��� E,� � 82M�� ��	%�
 � .��� ?�?N ��* ��� n�> � ����� ���� "?/���M ?�� :#�� 82M�� �)2�,! #,0*� 82�U6 8! #%5� ����� �� F7G� +,'� �� 8! .?��0� �
 .#�� "?� .��� ?��� �� ��0,! ������ ��G 8! ��,� V�5H� ����M� {
�! 8> ),G� .)D )G��� �� ����� � �
�02N� ?�?N ��* �)(� ����� Q,/u0*
 ����� F7G� 8! �?/%��� 8! #%5� ����� .�������� �)(� �� )(�*�[� ~��� "?� 82G�� "���> E	,M �]� ),T�� ���)! )P�H �*�[� �� K?*

.?��! � ��0,! F��H #��
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 ����� .�������� �*�[� 8;�N @.7,6 ����� ��	
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 � �i/ �)(� ����� "?//> #>)� ��)M� �� � 54/8 E	,M ���0� +%D .?���! �) �* .� �31 � .� 8;'�= Q�� �� "?//> #>)� ��)M� �69 :�� 6�M��
 8> ��� .��� �*�[� Q�� �� +O�H ��* 82M�� .?���! ����� �� 8M)H F7G� 8! #%5� �i/ �)(� ����� �* .� �� ?O�� � 41/8 E	,M ���0� �� A�
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 .�������� �)(� ��� ��� � 82G�/� ����� ��* ��� �� ��� 8> @"���> E	,M ���0� 8> ��! Q�� �� �>�H �*�[� ��* 82M�� :�
�0 6,���
 ?���� � ��U6 )T� ��* ��� �� ��� .��/
 8! E	,M ���0� .#�� "��! )T� ���� �/; ��\ 8! ��0,! F��H � �� 8M)H F7G� #��
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 :6����
 ����� ��	
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 @)��,a�> ��?/$ @���2�)� @����� .�?�� @����� ��* 82�� ��� �� ��� ��* ��� .�������� �� )i� 383 ��� )! �;=� � 8;'�= Q�� :��� @1�
 8��� ����,* ��* ��* 8�/��)�  ��  .?� �����  @()i�  60 82�� )* ��)  ?���!  "?� g�]2��  ��  8��G �M��Y�  <��O 8!  8> ���  �  b,��)2�'�
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 ")0� Q,(��, � 17/5±6/8 "?� 8!)�� V)2�� ")0� Q,(��, @121/4±13/4 8;'�= ��� #,;0N +> �� ����,* ��* ")0� Q,(��, :�� 6�M��
 �6�)5M� � ����,* ��* � (p=0.01 @r = - 0.417) V)2�� � ����,* ��* Q,! �i/ �(25%0* .?� #�?! 10/28±8/7 b! .��� �6�)5M�
 ?�� "?*�� �����/; K72G� �6�)5M� � V)2�� @����,* ��* S��' �� n	2] ��* 82�� .�������� Q,! .?� "?*�� ( p=0.01 @0,372-=  r )
.(0,05<p) ��%� ��� �/; �,� �6�)5M� � V)2�� @����,* ��* �! <7,Y�� o=� � +*�� #,;P� @A/N @Q� Q,! � 8=!�� Q,/u0* .(0,05<p)
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�0 6,���
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 g�]2�� �M��Y� �� 8�%\ ��� 8! 8> ����� �)$N ����� ��	
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.?� ���H )� Q�� ��),� ����� ��	
 "�(���� �� 8u��/` .?��0� ?���� � ������ b0> "?� x)= <7��

.�i,> 8;'�= @����)� ���� @����� �����> :{���� {�� HS�1
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 1 ��� ���������)� 3�)� 
� (E�) F� 6��� H�<J�� � ��?	� �<2=> *��?,J�� ���N�K �M
J�> ����2!�� ��O�� ����!��
(WFME) ����(

���)$ .�%;�  @*���� 8N��G �%2�

 )2M�-����� "?�����- (Z
) l� 8,�! ����� ��	
 "�(����-��?O7 .�!�,G -.�)$� - (Z
) l� 8,�! ����� ��	
 "�(���� �)2>� ������� *
���� 8;���

mkhajehazad@yahoo.com 

 .�,���?M � �	 ��*���?��2�� V��� )! (Z
) l� 8,�! "?����� �� ��0
 ����� .�������� �	,Y�� #M)�,� ��/� #,i,> �!����� :6����
.��! (World Federation for Medical Education WFME) ����� ���� ���$N

 ��  (.��������  �!�����)  �!�,����  "��H 7-1 "��  ��*)(����  )!  �/2%  <�?/25  ���)!  �  8�/��)�  �!  ��/� �)(�  ���  ��  ��  :  ��>   ���
 WFME  )  WFME  ��*  "���  ����  e0N ��0/*��  ��  .��������  ��/� "��H �  «.�)��  ��0
  �����  ����  "���  8���  ��*���?��2��»
 8;�N �� �� �* "��� ���� e0N @8�/��)� ������ � ��%2
� ?,��� �� A� ��/� �)(� ��� �� .?� "��i2�� ( Outline for Data Collection
 #,i,> .?� ����� �/,'�! � 8��� ��	
 8�%\ �� �� ����%\ �M��Y� �),6 8��0� ��� �! (Z
) l� 8,�! "�(���� ��0
 ����� .�������� � ?,����
 n�);� V��� )! � "?� #�� 8! 5 �� )iO �� �� "��! �� ���$N � �	 ��*���?��2�� ��* �G�� �� b� )* �� .�������� �	,Y�� #M)�,� ��/�
 .��� 8�,2� � ),&2 h�� 8! 825!) A,'�� – �����)> �� A������ �,'��� � �/2�� -Q �� #5� �� ���� ��* .��� � Prism ���M� �)� �! � ���,	0


.?� ),5i� <�?/25 ���)! �� +O�H ��/�� �! � +,	�� %95 .�/,0\� "��?� �� ( KS Normality test

 )! � ��! (%70/66 ± 1/2) g�	= o=� �� �	 ���?��2�� V��� )! ?,���� "�6?�� �� .�������� �	,Y�� #M)�,� �!�,���� #,i,> (1 :�� 6�M��
 8��� ��	
) 8�%\ �� +�25 ?,���� "�6?�� .#��� ��)D (#,i,> ��,2� %65/2 � 8��� ��,2� %75) «#,i,> � 8��� o=� Q,!» ���$N ���?��2�� V���
 �* �G�� Q�)� n,;P �� «����� K�?*� �! �!�,���� C��/�» � «�),6��� � �!�,���� Q,! z�%���» � "��! .��� �0	
 8%�) � #,5/N @(�/,'�! �
 �� �	 ���?��2�� V��� )! .�������� "�6?�� �� .�������� �!�,���� #,i,> (2 .?�� 825��� �G�� Q�)� ��D �� «�!�,���� "��� �7!� � Q��?�» �
 "�6?�� .#��� ��)D (#,i,> ��,2� %25/6 � 8��� ��,2� %39/6) «8��� �� )20>» o=� �� ���$N ���?��2�� V��� )! � (%33/6 ± 5/6) n,;P o=�
 �!�����» �� �G�� Q�)� ��D .�������� .��! �* .� ( = P 0/0053) �	,Y�� 8	H) � ( = P 0/0079) 8�%\ �! V��; 8=!�� ����� .��������
 "�6?�� (3 .?�� "�)> �M); «�!�,���� "��� �7!� � Q��?�» � «�* .��� ��/���%2
�» C,�)� 8! �� �* �G�� Q�)� n,;P � «�D7G� ��* �G��
 �0> )�� �� <�?/25 ���)! Z��2� .?���! ����/; <��i� ����� (  P =0/0041) ���$N � (P = 0/0021) �	 ���?��2�� �� )* �� .�������� � ?,����

.?��)> ?,��� «�!�,���� "��� �7!�» �G�� �� ��! �� ?,���� "�6?�� �i,> �

 ~��� �	,Y�� #M)�,� �!�,���� ��* ��� 8> ?*� � .��� <�?/25 �! .�������� � ?,���� �)(� �i,> � �0> <��i� +,	�� :�
�0 6,���
 V��� )! Q,/u0* .#�� �� "?0
 n;P ����� .�������� 8! ����� h7\� � #>��� E5,��� �� @?�� "?� Q��?� ����� ��* "�)6 �� ?,����
 8! � "?� 8N�� �	,Y�� #M)�,� ��/� ���!� ������ � ��%2
� ��%$! 8! �$/� .�������� ��/� "��H #,i,> ������ �� <�?/25 � ?,���� "�6?��
 .�������� ��/� Q2��> �)M .#�� "?� �$N�� �! ����� 8��)! �� �),6��� ?/��)M �! .�������� ��/� .�, z�%��� � C��/� ��N� <��)P
 ��/� ��� �� #	ip ��G ���G 8! @�	 ���?��2�� �� "��H )�� b� 8! @���$N ���?��2�� �� ����� 8��)! "��H �! +Y2 � +�25 "��H b� ��

.��� � g�5� �),6��� ?/��)M �� .��������

 @��0
 ����� "��� @(Z
) l� 8,�!  ����� ��	
 "�(���� WFME  ���$N ��*���?��2��  @.�)��  �	 ��*���?��2��  @#,i,>  :{���� {�� HS�1
..�������� ��/�
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*��?,J�� H�0�� !� (6��!1� ��� �2��� �+� 6P
�M) log book ���
(� Z���� 6� �����) *�=�� �)�
�

��� ��2] 8��?O @"��� x7M Q,5H ?0� @�)O�! �	
 @*)6�)! 8,P)

 ��),� ����� ��	
 "�(���� ?��� ���/���> ������� *

mari_ami113@yahoo.com

 .��0� )2$! �� ����� ���� ��]! )T� .��, .��2! ?�?N ��* ��� �� "��i2�� �! �� #�� .� )! �;� @����� �!�,���� ��*�('� �� ),,&� �! :6����
 8	0N �� ��?;2 ��* K?* ���!� Q�� �� "��i2�� .?��! � ( book log ) ��)�	0
 ��* <��$ 8����� #%T 8u!�2> �� "��i2�� @�* ��� Q�� �� ���
 ������ 8! .��� ���G��! @��2�� �)�	0
 )! <���� @������ �)�	0
 )! <���� � �!�,���� @������> )* �� ����� ��* +D�?H � K�?*� .?� �]�
 ���)! ��� K�?*� Q�� 8! �!�,2�� .��, �� #�� "?� �;� 8;'�= Q�� �� 8> �),6 � )! �� �� ����� 8��)! K�?*� 8! �!�,2�� .��, Q,,;� �

.?��! � �* �]! �� 8��)! Q�� o,�O ��)N� ��	25 )>U'� F�M K�?*� 8! �!�,2�� 8> #�� �$�?! .�),6 ��)D

 �� ��G ������> 90-91 �	,Y�� ��� 1 �)� �� 8> ����� ��	
 .�������� �� )i� 60 ��� )! 8> ��! �;=� �i,O�� 8;'�= Q�� :��� @1�
 ��! "?� ?,��� .� ������ � ����� 8> <)�,' V�,� �! 82G�� _�� 8�/��)� �� "��i2�� �! � �M��Y� <��O 8! �),6 8��0� .?� ����� ?�?���U6

.?� +,	�� spss 18 ���M� �)� �� "��i2�� �! �* "��� Aa� .?��)6 �����

 ����� ��* +D�?H � K�?*� .�)> �]� � ��2�� �)�	0
 )! <���� @������ �!�,����» K�?*� 8! �!�,2�� 8/,� �� 8> ��� .��� Z��2� :�� 6�M��
 �� .(��! "?� #�?! 3/13 � 3/8 @3/03 C,�)� 8! F�M ��* 8=,H 8! z�!) <t�r� <�)0� Q,(��,) #�� "��! _M� �?H �� 8��)! Q�� «�]! )*
 2/6 C,�)� 8!) ��! ~��2 ?H �� )20> 8��)! K�?*� 8! �!�,2�� .��, Q,,;� ������ 8! .��� ���G��! �/;� K�?*� )��� 8! z�!) <t�r� Q,(��,

.( min=2.5 ) #�� "��%� C��/ ?	,M �� log book ��)N� "��� ���� �G)! �� 8> ?���! ?�2; .�������� �M)\ �� .(2/2 �

 "��i2�� �'� ��0� #��?* �� ������> )* �� )�� ��� ��* #,'�;M .��� � ��)�	0
 ��* <��$ 8����� #%T 8u!�2> Q25! ��> 8! �!  : �
�0 6,���
 K�?*� )��� 8! �!�,2�� ���/ 8! .?��! � .� +,0�� "��� )! )2�,! <���� ��0
� � ���!� Q�� �! .�������� )2�,! ���/�� ?/��,� 8u!�2> Q�� �� )T�

.��� ��0
� .� �� ���),,&� #�� ��t @8u!�2> Q�� �� "��i2��

���� @log book @�!�,���� :{���� {�� HS�1
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 H�IJ�� �<2=> H�<J�� *��?,J�� 1 �	�� D��� ��c�� .�2!?�" *�
��� H�0�� !� �2!?�" D���5 ��O�� Z�<2 /���K
1390 :*�
�K �<2=> 9?��

?
��2 �7, @*�?,� �)*� @"��� 8��a*�> +,	N @�!�)$� ")*�

����� ���� "�)6 @#0* A��)� @����� "?����� @.�)$� ����� ��	
 "�(���� - .�)$� ����� ��	
 "�(���� ?��� ���/���> ������� *

Majidizahra21@yahoo.com 

 K��� Q,,;� @<�?G #,i,> �� #?G .��)2� <����2�� � <�>���� #G�/� @���� #,i,> ������ ��* 8��)! Q��?� �� ����� ��6 Q,'�� :6����
 <�,* ��I
� @����� .�)�? "�6?�� �� ����� <�?G #,i,> K��� Q,,;� K?* �! )P�H �*�[� .#�� K��� Q�� eM� ��)! ���*���*�� v�]�� �

.?� ����� .�)$� ����� ��	
 "�(���� .�������� � �0	


 ��	
 "�(���� ����� "?����� ����� .�)�? � �0	
 <�,* ��I
� @.�������� .�, �� 1390 ��� �� �;=� -�i,O�� �*�[� Q�� :��� @1�
 � g�]2�� �M��Y� �� 8�%\ �),6 8��0� ��� �! ����� )�? )i� 83 � �0	
 <�,* �I
 )i� 384 @������ )i� 384 ��?;� .?� ����� .�)$� �����
 ����� ���!� Q�� .��! ������0* � .��������� ~��� "?� �H�)\ (SERVQUAL ) ���>�)� 8�/��)� @�* "��� �����)6 ���!� .?�?� 8;'�= ����
 CH�O � ?,���� )�� �! ����2� <��O 8! 8�/��)� ����� .#�� V�0	 � .�/,0\� @�'?0* @���(]��� @Q,0I� +�� #?G #,i,> ?;! Z/�
 Q�� �� "��i2�� �! .?� #�� 8! (0/82 ) <�>���� � (0/88 ) <����2�� �]! �� �� ��%��)> ��i'� C�)P 8%��� �! �,� .� ������ � ?� ?,��� .�)��
 ?� Q,,;� ����� <�?G #,i,> g�	= eP� �� �* .� <����2�� � ��N� eP� �� .�������� � ?,���� @.�)�? m���� (�� 8/��6 27 ) 8�/��)�
 ���� ���M� �)� �� "��i2�� �! �* "��� +,	�� � 8���� .?� #�� 8! 8��6 Z/� ��;!� �� ����� <�?G #,i,> K��� @���2�� � m���� <�)0� +P�i� �! �

.#M)6 <��O 8M)\ b� A������ �,'��� � ��� T +,%D �� ���* .��� � �i,O�� ��* "��� b0> 8! � SPSS

 .�, �� .���� ��N� #,i,> K��� ?;! )* 8! z�!) <���%
 ��0� � #?G ?;! Z/� )* �� .���(]��� <�)�� V��� )! 8> ��� .��� Z��2� :�� 6�M��
 Q�)20> � (- 1/09@-1/17 @- 1/42 ) C,�)� 8! ���(]��� ?;! 8! z�!) #,i,> K��� Q,(��, Q�)2�,! .�)�? � ?,���� @.�������� "�)6 8� )*
 � ?,���� �� )2�,! @.�������� �� "?� m���� K��� �	> ��\ 8! .��! (- 0/77 @- 0/87@-1/07) C,�)� 8! .�/,0\� ?;! 8! z�!) K��� Q,(��,

.?��! � .�)�? � ?,���� <����2�� �� �,! @����� "?����� �� g�	= #,;P� �� .�������� <����2�� 8> #�� �/; .�?! Q�� � "��! .�)�?

 "����)! �* .� <����2�� @#?G ��;!� �� ��?> �,* �� � #�� ��N� #,;P� �� �* .� m���� �� )��)M .�������� <����2�� @Z��2� V��� )! :�
�0 6,���
 ��;!� 8,	> @����� <�?G #,i,> ��%$! ��2��� �� .�)> ?,��� �� h�P� Q�� �,� ����� .�)�? � �0	
 <�,* ��I
� ��* "�6?�� .#�� "?��
 .�/>��> ���,��* � #,��5H .��� .��� )! @#,i,> ?;! Q�� .�),6 ��)D #��'�� �� ?��! @K��� Q�)2�,! Q2��� +,'� 8! ���(]��� ?;! X�Y]'� �	

 @.�/>��> �\�%��� ��* <��$ ����M� � ����� #?G "��� 8/,� �� )2$! ����  8��)! .���� ?,>�� �)2� <����� � <t�r� @�* #���G�� ��%D ��

.��� � ��$/�,� ����� <�?G #,i,> K��� �*�> ��)! ���*���*�� .��/
 8!

.<�>���� @<����2�� @����� <�?G @#,i,> K��� :{���� {�� HS�1
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 6� �
�0�� ���#J�> 7�$�) H?�4�� D�
�� �?N5 � =�
+K �<2=> 9?�� H�IJ�� �<2=> *��?,J�� 1 ��K�)� H�0�� �)�
�
(PAL) *����	� R	�

��p)P ��)M @���25! �)*� @C5� +,
�0�� �0,� @���!�)i;N �)&O� ?0� @"���,	
 �25$ @*�%�)p ?�)M

��)%� - ��)%� ����� ��	
 "�(���� ?��� ���/���> ������� *

farid_hc.manager@yahoo.com 

 8'�� )! ¨� 8N�� ��N 8! ?,���� �� ���,5! � #�� 82M)6 <��O A��?� _�)\ �� �),6��� ��� 8! @K)O �),6��� �� 8N�� ),,&� "��)� :6����
 .���20* b0> 8! �),6��� E25,� @8/,� Q�� �� ��U6)T� <����2!� �� ��� .?���� ?,>�� ��� ������ ~,� �iH � �H�)\ )! @���� h�P� A��?�
 �),6��� � "?� )*�^ ?,���� 8! "?//> b0> �� � ��2�� ��� �� .�������� .� �� 8> #�� .���20* b0> 8! ���� �� �	�� 8> ?��! � (PAL)
 .�������� � ?,���� ��* "�6?�� ���)! �?O�� )P�H 8;'�= @����� b%� Q�� ��0� �! ����� 8! 8N�� �! .?/��0� � e�)5� �� .�������� )���

.?��! � ����,��� "�)6 C��N �� ���$/�,� .���20* b0> 8! �),6��� E25,� "��'�! ����� X�YG �� ��)%� ����� ��	
 "�(���� �����

 8�/��)� �H�)\ 8! ��?D� .�)(�*�[� @.�)�� CH�O �! 8%H�Y ����� � )%2; "��� ��* "�(��� �� "�)256 .�2 ���)! b� ����� �� A� :��� @1�
 ��/� +H�) @.�6)%G +��� �� "��i2�� �! ��>U 8�/��)� @8��� �� � ?���0� .���20* b0> 8! �),6��� ����� E25,� ����� X�YG �� ��
 "��� � #M)�U� <��O .�������� � ?,���� �� )i� 291 #>��� �! 8;'�= @8��� �� .?��)6 ���$� � "��0� �\ �� ���?� 8;'�= �,� � ������ @�����
 8! � �i,> ��* ),&2 ��)! (?O��) �����)M <��O 8! �* "��� .#M)6 ��)D +,	�� � 8���� ��� SPPP 16 ���M� �)� �� "��i2�� �! "?� #�?! ��*

.?��)6 ����6 �0> ��* ),&2 ��)! (��,; K�)���) Q,(��, <��O

 ����� ��0� �! @�*�[� �� "?//> #>��� .�������� � ?,���� e\�D #�)}>� 8> #�� .� �� �>�H 8;'�= Q�� �� "?� #�?! ��* 82M�� :�� 6�M��
 .�, Q�� �� .#�� )� W��! @8;'�= m7 �?
 �� ���� �/; �)\ 8! .��� C��N �� "?� C5> <���,2� � ?/��! � _M�� E25,� Q�� ��)N� "��'�!
 �\�%��� ��* <��$ #���� � .�������� Ai� 8! ��02
� #���� @.�������� A��?� <��$ #���� 8! _	;2 C,�)� 8! "?� #�?! ��,2� Q�)2�,!
 ?*��G "�)0* 8! ?,���� � ����� E25,� @"?�),6 ���� @"?/*� ���� .�������� ��)! �� �����)M ����� @E25,� Q�� .��� "�6?�� �� .?��! � .���
 <���,2� @8;'�= Q�� �� .��)6 ���� f����� � ���� ��)! �),6��� ��* #O)M �� ���)� � �2>��� � ��;M �=,� ����� 8! )�/ ?���� � � #���

.?/��� � )� �]!)T� �� E25,� Q�� ��)N� .�������� 8> �/; Q�� 8! ��! )�t�! ?,���� <���,2� �� ���� �/; ��\ 8! .�������� �� "?� #�?!

 ��* ���� 8B��� �� +,$5� @��t�! ��� .�������� <�,!)�� � ������� �� "��i2�� 8	0N �� �����)M ����� @���$/�,� E25,� ��)N� :�
�0 6,���
 "��i2�� @<�
7\� � �* "?�� Q2��U6 m�)2�� 8! �� +,$5� @���� � ?,���� ���> ��! +,	�� @�),6��� � �* ���� _0
 � ")256 ����M� @�)�� � �	0

 ��� ��>U ���$/�,� x)\ @"?� #�?! ��* 82M�� V��� )! .���� .�&�� 8! �� ����� E25,� �� #��P� �,� � #,i,> ������ � ?,���� .�� �� )T�

.?��)6 ���> � ?/0���� ���5�� ��),� #,!)� � ?��0/! ����� E25,� #���� 8! ������ b0> ?���� � � #�� 82M)6 ��)D .�������� � ?,���� _M���

..���20* b0> 8! �),6��� @����� ���� :{���� {�� HS�1
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 � �
�0�� 1 ���� ���
2 1 �2!?�" ��� ���� 6� �+$� *����!�� �<2=> 9?�� H�IJ�� �!�)1�� *��?,J�� @
I� �)�
�
1390 &�)

�	��G ?0� @���,> �)*� @"���,	
 #;M� @*�?� +P�M �),0� @����
 �)%�)M

.��?��� ����� ��	
 "�(���� - .��?��� ����� ��	
 "�(���� ������ *

Sfazel1988@yahoo.com 

 )* 8> ?���� ��� ���� ?/��)M �� ����� +��
 .?//> � "��i2�� ����i2 ��*���!� �� ��G ��* #,'�;M �!�,���� ��)! ����� <�5�r : 8?�
DREEM ��('� �� "��i2�� ���)! K?* �! 8;'�= Q�� .?/��! 82��� 8N�� +!�D ),T�� �),6��� )! ?/���� � ���$/� 8! b�

 ��* ~,�  ��  ��N�  #,;P�  Q,,;�  ��)!  �,]��  ��)!  8>  "?�  8B���  ���  (Dundee ready educational environment measure)
 .?� ����� .��?��� ����� ��	
 "�(���� �� .�������� Q�� "�6?�� �� �������� .�������� �),6��� � �*���� ~��)� � �����

 )! +02� DREEM 8�/��)� 8;'�= ���!� .?� ����� 1390 ��� �� �������� "?����� .�������� �� )i� 100 Q,! �� 8;'�= Q�� :��� @1�
 @(��r� 8) .�������� �0	
 ������� @(��r� 11) ?,���� �� #��P� @(��r� 12) �),6��� ~,� 8=,H Z/� �� 8> ��r� 50 � b,M�)6�� <�
7\�
 � ����� .?��! � #,!�	= ����M� C,�)� 8! Z/� �� b� ��,2� �� "?� �?/! 8N�� #�)$M �! (��r� 7) �
�02N� ~!��� � (��r� 12) ����� ��IM
 8���� ��� �i,O�� ��� ��* �G�� �� "��i2�� �!� spss18 ���M� �)� �! �* "��� .��! "?,�� <�%T� 8! V�%
�?/! �� �� 8;'�= �� 8�/��)� ������

 .#M)6 ��)D ���� +,	�� �

 250 )}>�?H �� .�������� ")0� .?���! �D� )i� 32 � E��G )i� 56 ��?;� Q�� �� 8> ?���0� +,0�� �� �* 8�/��)� .�������� �� )i� 88 ��?;� : �� 6�M��
 %61,07) ��! )� Q,��� .�)�� ����� ��	
 "�(���� �� 8!�� 8;'�= �� "?� #�� 8! .��, 8! #%5� 8> ?� #�� 8! sd=21.68 �! 152,69 ")0�
 ?�� "?�� .��! ��! �� �*�(!��G Q,/u0* � ")0� � ����� Q,! �\�%��� .?�� "?�� ����/; K72G� A/N �� Q,!.(%70,30 �! 85��� �� ")0�
 �2%5� <��O 8! �* 8=,H �� <�)0� <t�r� ��?;� .��! <��i2 8! 8N�� �! .?� "?*�� ��! .�������� �� )� Q,��� "�(!��G Q,/>�� ")0� ?/`)*
.��! �),6��� ~,� 8! z�!) ")0� Q�)2�,! � ��! ����� ��* ~,� �� �
�02N� ~!��� � ?,���� 8! z�!) C,�)� 8! ")0� Q�)20> 8> ?� 85���

 �)(� )2�,! #,0*� +,'� 8! ?�� � )�� 8! .#�� ���)P 8/,� Q�� �� )2�,! <��,��� .�������� m?�� ��2%5� <�)0� 8! 8N�� �! :�
�0 6,���
 ��)! A��?� ��O� o,�O �),6��> 8! � �),6��� � �*���� ��* <��$ ��%$! 8/,� �� ����� ��* "�6��> ����6)! ?,���� 8! #%5� .��������

?��! "?//> b0> ?/0M?* �!����� � ?,����

.�),6��� @�*���� @����� ��* ~,� @�������� :{���� {�� HS�1
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���) �<2=> H�<J�� *��?,J�� -�� � �
�0�� � �
+��� ?5 ��B;1 �)�
�

�B�i� �i=Y @��[��,> Q,5H),� @�	;/�� ?�)M @*����
 �)%�)M @�?� +P�M �),0�

 .��?��� ����� ��	
 "�(���� - .��?��� ����� ��	
 "�(���� ������ *

Dr_azizi_1987@yahoo.com

 )%*�� ��G �),6��� 8�)�� @)0;'� ���� �),6��� ��)! .�������� �6��� <��)P � ����� E	
 �� e�)� � ���? <�),,&� ?�� 8! �� ?��� �! : 8?�
 Q,! �� #,	!�D Q�� ?�� ���/ 8! "?� )>v #,0*� 8! )�� .#�� "?� 82M)6 ��> 8! ���'� b� .��/
 8! ����� ���� #M�! �� .��M���� ��\ 8!

 .?/�/5! �� .�������� )%*�� ��G ��* �?/0���� �%��/ ���!� �! �� ?���`�� ?,���� @.��������

 ����� ()2G� 31 � )5� 69 +��) ����� .�������� �� )i� 100 Q,! �� 1390 ��� �� 8> #�� �i,O�� �;=� �*�[� b� 8;'�= Q�� : ��>  ���
 ~��� �7%D .� ������ � ����� 8> ��! .����0* � )�,M �)%*�� ��G V�,� 8�/��)� �!�,���� ���!� .?�?� g�]2�� �M��Y� <��O 8! �* 8��0� .?�
 ��G � �),6��� 8! #%p� @�2�)�? ��G V�,� "�)G 8� � 8��6 40 ����� 8�/��)� Q�� .��! "?� ?,��� ��!� n�� �7�� ���� "�(���� .�YY]2
 � 8���� ��� �i,O�� ���� ��* �G�� �� "��i2�� �!� spss18 ���M� �)� ~��� �* "��� . .?��! � <)�,' 8��6 Z/� V�,� ����� 8> #�� �')2/>

 .#M)6 ��)D ���� +,	��

 sd=6.31 �! (26,77) �),6��� 8! #%p� 8! z�!) ")0� 8> ?� #�� 8! =12,94sd �! ")0� 200 �� 79,31 V�,� "�)G 8� h�0� ")0� : �* 82M��
 V�,� "�)G )* �� <t�r� ��?;� .��! <��i2 8! 8N�� �! 8> ��! sd=5.39 �! (25,87) �')2/> ��G � sd=4.42 �! (26,67) �2�)�? ��G �

.?���0� C5> ")0� 100 �� ")0� 34,49 �')2/> ��G � 44,45 �2�)�? ��G @44,61 �),6��� 8! #%p� .?� 85��� E* �! �* #%5�

 ��� �/; K72G� {�r � )>U "�)6 �� Q,! .��! )2�,! ��!� n�� �7�� ���� "�(���� �� �	%D 8;'�= 8! #%5� "?� #�� 8! Z��2� :�),6 8�,2�
 Q�)2�,! � #��� ����/; K72G� 8> �2�)�? ��G 8=,H f�/}2�� 8! .?�� "?*�� ��� �/; <��i� n	2] ��* 8=,H �� e\�� Q,! .?�� "?*��

 .��! (22,81) .������> 8! z�!) Q�)20> � (29,82) 8��� ��	
 e=� 8! z�!) ")0�

 .�������� ���2�� ��� ��* ������� Q2M)6 )�� �� �! �� @#�� )� �]! #��P� 8!�� 8;'�= 8! #%5� "?� #�?! Z��2� ?/`)* :�
�0 6,���
 "[�� 8! .�������� ��* �?/0���� ����� #$N ���� 8��)! � 8/,� Q�� �� )2�,! <��,��� ���' Q��)!�/! .#�� n,;P ��2%5� <�)0� �2'�� ��* "�(����

����� "?�����-�),6���-�)%*�� ��G : �?,	> .�6��� .#�� V�0	 8/,� Q�� �� ����� .������>

.����� "?����� @�),6��� @�)%*�� ��G :{���� {�� HS�1



�	


�,
��5

67
 / �

	�9
�,

�$

A-10-722-1

 @!?�" � ����K -�?� ��� @1� �� ��+K�� � ����)
> *���
� 1 *��?,J�� H�0�� 1 6G'� .�
�0��� 6� .�5�#2 *�=�� �)�
�
����)
>

�%,%H �P)7p @�),� 7,' @�%,%H E,H� @*�/�?!�
 8,D�
+0
 F��� "�)6 ������),� "?����� - Q���D :Q���D ����� ��	
 "�(���� ���/���> ������ *

habibirahim@yahoo.com 

 �)!��> � "?� V�5H� ����� ��* E25,� ��� �� @�),6��� ��;M � Q��� ��* ��� �� "��i2�� � A��?� �2/� ��* ��� �� )�� ?�?�� ���' :6����
 8N�� ��� �,� �� �,! ��;M �),6��� ��* ��� @���2�)� ���� �� ),(0�` <t��� ��%�� 8! .#�� "?� ���?2 n	2] ��	
 �� �* ��� Q��
 8! .�������� ��;M �),6�� <��)P 8! 8N�� �! .#�� 82M)6 ��)D 8N�� ��� )20> ���2�)� �� A��?� Q��� ��* ��� � ���> �� .#�� 82M)6 ��)D
 �� ���2�)� .�,!) � .�������� "�6?�� � 8D7
 @�),6��> 8! @#G�/� .��, ���)! ���/ 8! 8;'�= Q�� .��� �),6��� )2�,! 8`)* _,0;� ���/

.#�� "?� ����� ��;M �),6��� ��* ��� �! z�%���

 � (��2�) ����� ?,��� �� A� 8> ?� �H�)\ �� 8�/��)� )P�H �*�[� ����� ���/ 8! .?��! � �i,O�� 8;'�= b� )P�H �*�[� :��� @1�
 8! "?� #�� 8! <�
7\� .?��)6 +,0�� � e���� Q���D ���2�)� .�,!) �� )i� 19 � .�������� �� )i� 202 .�, �� 8�/��)� @(=0α/86) ������

.#M)6 ��)D �,'��� ��� spss ���M� �)� 8	,��

 @.�,!) �� � (%57/9) ���)/]� Q�)2�,!  � (%76/2) ��? +�� �),6���  @.�������� �� A��?� ��* ��� ��  �*�6� .��, Q�)20>  :�� 6�M��
 ��$i 8��� .�������� )�� �� A��?� ��* ��� �),6��> 8! .��, Q�)20> .��! (%94/7) �*�)6 {�! Q�)2�,! � (%31/6) ��$i 8��� Q�)20>
 Q�)2�,! � (%57/9) ��$i 8��� @.�,!) )�� �� �),6��> 8! .��, Q�)20> .��! (%75/7) ���)/]� Q�)2�,! � (%66/3) ��? +�� �),6��� �
 Q�)20> � (%63/4) �*�)6 {�! ��� 8! Q�)2�,! � (%40/1) ��$i 8��� ��� 8! .�������� 8D7
 .��, Q�)20> .��! (%94/7) �*�)6 {�!

.��! (%89/5) �*�)6 {�! ��� 8! Q�)2�,! � (%21/1) ��$i 8��� ��� 8! .�,!) 8D7
 .��,

.?��! �0� ��t�! ��,5! o=� �� ���2�)� ���� �� A��?� Q��� ��* ��� �),6��> 8! � ���/�� .��, :�
�0 6,���

.���2�)� .�,!) � .�������� @8D7
 @�),6��> 8! @#G�/� @��;M �),6��� ��* ��� :{���� {�� HS�1
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 �!�1��� ��> i��( *?�!" � })�>– &��) ��?|K 1 �$K– R�)'� ��?|K &��) ���?2 
�����> D�+� ��
,K 6$����
�?J� �<2=> *��?,J��

���0� 8,P) @�)i;N .�0,� @���P� �2�� @* .�,;,i� ?,�

 A��)� .���?��� .�!�,G �?//� .�2��)> -.�2��)> ����� ��	
 "�(���� ����� ���� �YY]� �)2>� ������� � ?��� V�/���> *
����� ���� 8;��� <�;'�= �>) "�(����

madjid.sha�ayan@gmail.com 

 ��r� ��*)2���� 8��0� 8! �(25!�� �6[�� +,'� 8! #5� –b,�7> ���s� 8! #%5� ���� –��r� ���s� ��r� ������ )2���� <�%T �)�)! :6����
 .#M)6 ����� �;D�� ��* "��� �� "��i2�� �! ���s� �� ������ ��*)2���� �!)�� 85��� K?* �! �*�[� Q�� .#�� "?� <�%T� �)�� S��' ��

 ��?;� 8! ���> ����� .�������� ������> �,� ��? ���/* .��� Q,0$� � �� e,�� V�,� ��* "��� �� "��i2�� �!  8;'�= Q�� :��� @1�
 �	G�� ��* ���0,! ��* .��� "�)G �� ��r� 30 � ������ 500 ��?;� 8! ��)�	0
 � �2,5/N � �M��Y� �),6 8��0� x)\ 8� �� ������ 2075
 Winestep version ���M� �)� �� "��i2�� �! ����– ��r� ���s� � #5�-b,�7> ���s� ��r� ������ )2���� .#M)6 ����� ��i\� � �H�)N �
pr ��� � .�� E* ���0� #��� 8/,�,! ��� � ��r� )* 8! �* ������ o,�O ���� ��* #%5� 8%��� ��� �! C,�)� 8! 3.71 linarc 2011
 �),6 8��0� x)\ 8� �� ��r� ������ ��*)2���� <�%T ����)! ��)! .��),� �(25%0* �� .?� #�?! ox,iteration22,convergance0.005

 ?� "��i2�� ��� ��* .��� "�)G ��

p ?/2��� ��� �/; �(25%0* .��� "�)G 8� �� �),6 8��0� x)\ 8� �� #5�– b,�7> ���s� ��r� ������ ��*)2���� :�� 6�M��

.���� ��r� @#5� b,�7> @��r� ������ @<�%T :{���� {�� HS�1
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�� -��')� T#�
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 �I��5 �<2=> Y�O�K ��
� �
<�1� :���� *�
I���� �M
B�
-�?� �<2=> ��

���%��N 7,' )2>� @�6�/T �)>� )2>� @* ������ E�)

����� ��	
 "�(���� .�6)6 - �������� <��,��� 82,0> ������ *

 maryam.noroozi2012@gmail.com

 8> ��� � 82i6 #!�%\ "�,� �� 82RR�� .� 8! 8��,�
 ��RR��� :6����
 8N�� �! .�),6 � ��)D "��i2�� ��� .� 8/,� 8! 8/,� +�� +,'� 8! �$/�
 ��,� (8��,�
 C\) ��) ����� ���� �� �� �,� ��* �'�  ̀��N� 8!

 .��� ���� e0N �	� .�)(���� �M); �! "�)0* <�
7\� Q�� #��

 �	� .�)(���� �� ��� �M); 8! (1390) ���� 8;'�= Q�� :��� @1�
 �* 8%H�Y .����)� � #RR�� �/, @��` +$` ��2��� �� ?/! 82RR5��
 � <�?*�� .?�?� A��� #RR�� � ~%P @����� �M�)6�/�� �)���� _!�=

 .?�� "��! �* "��� ���� e0N ��)! �)(�� ��*���!� ����)! #������

 +$  ̀��!� �	
 ��2RR��� ?'�2 8'�RR� 57 ���D� �	� )(���� :�� 6�M��
 +&� @��%'�D m)� #,�D @.�25	6 .�2RR�� #���/, .�2�)$� ��`
 � #�� 82G�� ��?� �� �� �?/! 82RR5�� .?��! � ���� �! � ����RR�>
 +� �?2!� Q2G�?�� �RRN ��)! .?*� � ��RR��� �� ��> Q�� 1350 ��RR� ��
 �� .��]2�� )(�� �)M b� b0> �! Aa� � ���� Qp�� �! �� �(2RR5��
 8`��� � �� #�* �! �� +� ?RR��! E> �(2M��� )6� ���?�� � �N �� 82M�
 "��i2�� �6 ��N 8! �,� �) E]� �� ?��! )2�,! )6� �'� �?/! � C��/
 ��! 82M�� ��%$! )6� ?/> � �)2/> �� �(25�� ��� 8� )* Aa� .?/> �
 � �/,! @)0> ��* ")$ @�� � #RR�� �(2M��� .?/> � ��! �� (?��!) 8`���
 W� ��> @Q�� )! "�7
 .?*� � ����� �,� �� "��� 10 .������ �(2M��� �2H
 �?2!� ?��! b,��,� W� 8! z�!) �(2M)6 )6� .?*� � ����� �,� �� �),6
 ?/> � A0' �� .�2�(�� m�� Aa� ?*� � ���� �� �� � #RR�� W�
 ��%$! �(2M)6 � "��2M� .��)N 8! .�G �/;� ��� �)6 .�2�(�� m�� )6�
 .?��! � (h) �P� ��� �� �i� �� #�� )�! �� #�� #�� ?�2; �� .?!�� �

 ��?2!� 8! �;,%\ ��*���� � .�RR*�,6 �� "��i2RR�� #?D :�
�0 6,���
 ����!� Q�)� E$ "���0* ��G �t� eM� ��)! )�! .��)6 � )! .�5�� #�	G
 E* ?��� Q�� � #RR�� "��! #;,%\ �� ��N� ��� @82RR��� ��,2G� �� 8>
 �� �(��G ��* .��� .���� 8��� ���'�/�� #M)RR�,� ��0� �! �,� .�/>�
 8> �'�H �� ?���� �Y]��� � .�$/� ���IH .����> #7RR� ����
 � <�D z��� �! ����� ��	
 .�������� Q2G�� �/�� � �* .� �*?���RR�

 .?��! � <��)P b� �*�)���� Q�� n;P

 .�2�� @�(2RR5�� @8��,�
 ��RR��� @�	� )(���� :{���� {�� HS�1
..�25	6
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 1 *��?,J�� 7�� /�N�K 1 �O� ��^�K i��?� �)�
�
 �	�� �|�� ��c�� H�0�� !� i��?� -�� iM� �����<���

*��$�0 �<2=> 9?�� H�IJ��

���%��N 7,' )2>� @�6�/T �)>� )2>� @����� ���* @* ���)$ E�)

����� ��	
 "�(���� .�6)6 - �������� <��,��� 82,0> ������ *

 Mehravar10261@yahoo.com

 )����)� �� .� Z��?� 8! � ���� � Q��� �� 8RR��?�� ��)` E	
 :6����
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 ���; ��* "�,� �! ����� ��* #,;D� +H � �����/� �� ��RR���
 Q��� ����� ��* ��� 8B��� 8> #� �'�H �� Q�� .#RR�� �2�)�? �
 ��RR��� .�?�� �� �D7G� +B�RR5 8! #%RR5� �� �����)M ��* 8p?p�
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 Q�� �� K?* .��� 8B��� 82RR�� Q�� .����RR���� ��)! ��RR��� .�?��
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 "�(RR����
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 ����� @��! �� 8/��6 Z/� <)�,' �?/! 8%�� V�,� �! ���RR� 12 ���H
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 �� � 36/06 ±3/05 ?,��RR�� ��0,! �� #��P� CRR5> 8! #%RR5� �)(�
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 � 8	0N .� �� 8> ��� ��)D ���)! ��� .��� � ���,RR5! ��* 8%/N
 "���� .� �
)RR� � �D7G� @�����D @����� @�
�02N� ��* 8%/N 8! .���
 +B�5 @��RR��� F7G� �� ~�RR� �! ���/RR�� 8'�� Q�� �� K?* .�)>
 {�! h�P� Q,,%� � �D7G� ��$'t?2�� �� .� ���)! � .� �! ~%�)
 ~�� ��� �� 8'�� Q�� �� .?��! � ��RR��� ���� �� ~�RR� �,(��
 #,0*� 8! .?,�� Q0P � #RR�� "?RR� {�! F7G� � .���D @h)RR� ��
 8'�� @~�RR� +} ��,(�� {�! {H�% ��)! �D7G� �t?2RR�� ����
 �?/��� @�)6 8�,2� @�2��> @�/�� ��* "�6?�� �� ~%�) �D7G� ��*
 E,���� � 8> E,�� � 8�,2� Q�� 8! #��$� �� � #�� "?RR� 82i6 �,�

 ���� �! � <�,D7G� ��/> �� .� ���H� � Q�� @.���D Q2M)6 )�� �� �!
 ��)! �),6 E,0Y� �� ����� ��	
 .�������� 8! �D7G� ��$'t?2��

 .E,/> b0> ~�� �! 8$N��

 �),6 E,0Y� @.�)�� @.���D @F7G� 8iRR5	M @~�RR� :{���� {�� HS�1
.�/,'�!

A-10-57-16

 �<2=> 9?�� H�IJ�� *��?,J�� � �?#B� ��J� -��+K
1390 &�) � *��$�0

���%��N 7,' )2>� @�6�/T �)>� )2>� @* �	�� Q,$

����� ��	
 "�(���� .�6)6 - �������� <��,��� 82,0> ������ *

 Mahin.nomali@yahoo.com

 )2$! ��)! ��t z)RR� � #RR�� �?;! ?/` ���N� .�RR5�� :6�����
 �H�� ?;! � "��H �� #��/; .?RR��! � ��;!� Q�� 8! 8N�� @Q2RR5��
 .��! ��/; V�5H� .�RR5�� 8> #RR�� �2'�H � �),6 � ��)D .�RR5��
 �'�;2 K?* @��%; 8RR! g)�� 8> ���� .?/> �RR ��%; 8! g)RR�� �
 ?/> � �6?�� �� <U' � z�RR�� V�5H� .�5�� @��� +O�H @���RR5��
 .?/> � ��2RR5N X�G �2,'�;M �� �� ��G ��/; z�RR�� ��)M )* �
 ��	
 .����RR���� "�6?�� �� ��/; z�RR�� Q,,%� 8;'�= Q�� �� K?*

.#�� "��! 1390 ��� �� .�25	6 �����

 .����RR���� �� )i� 50 �! �i,> �)���� �! 8RR;'�= QRR�� �� :��� @1�
 80,� ��* 8%H�Y 1390 ��RR� �� .�2RR5	6 ��RR��� ��	
 "�(RR����
 )! �/2% �),6 8��0� V��� )! .�6?//> #>)� .?� +0
 8! ��2G�RR�
 �� �* "��� ���� e0N ��)! .?�?RR� 8;'�= ���� h�/� )}>�?H �! � K?*
 "��i2�� �* "��� h�%�� 8! .?,�� �� ��2G�� 80,� ���)i�� ��* 8%H�Y
 E��6 � �2D�» ?� ��! ���� �� +D�?H .�6?//> #>)� 80* �� .?�
 � #,;D� ��� ���)6 � �
�?� �0� Q*v �� ��,  ̀8  ̀��/; z�RR��
 "�)> ��/; z��� V�5H� 8> ?���� )\�G 8! "�(���� �� �� �=��)RR�
 +,	��» �)���� _!�= � A��� #RR�� ~G 8! ~G �* 8%H�Y « �?��
 ��)! �*�i� 8�� #��P� @.�6?//> #>)RR� �� .?�?� �,'��� «���2�

.?��)6 UG� �?O ~%P � 8;'�= �� #>)�

 "�(RR���� �� 8> �2,;D� )* �� 8;'�= Q�� �� .����RR���� :�� 6�M��
 z�RR�� V�RR5H� @?/��0� ��)D)! �?G �! �%	D 8=!�� ?RR���! "?RR� _M�
 �%	D 8=!�� �/; 8! .�������� "�6?���� ��/; z��� .?/2��� ��/;
 ��/; z�RR�� �$�� .#RR�� "��! �?G 8! g)�� � Q2RR��� ��G ��%; �!
 )! �� ���� Q2RR��� � ?N� V�RR5H� .?/2RR5��� � ��?��� � �;D�� ��



���

 #>��� +,%D �� �	��
 .?/2RR5��� � ��/; z�RR�� �� "?RR� 82M)6
 ERR��) � ��,
� ����6)! @#
�0N ��0� +�RR� �%*U ��* #,'�;M ��
 z��� )! ��U6 ),T�� +��
 �� �� �������� ��$	��� �� #>)� @�%*U

.?/25��� � ��/;

 ���� � #RR�� ���?��� � �;D�� z�RR�� @��/; z�RR�� :�
�0 6,���
 +O�H z��� .?/> ��%; 8! g)�� V�5H� .�5�� 8> ��RR� � +O�H
 � �*���! CRR��/� 8! ��)M )* � #RR�� Q�� 8! "���G ")6 @#RR��/; ��
 ��* #,'�;M � �* ERR��) �� .� 8! �!�,2RR�� ��)! @���� 8> ������2
�
 �� �%*U C'�p L/*)M 8! 8N�� �! Q��)!�/! .?/> � #>��� �i	2]
 ��IH 8! .�������� #D� )2RR�,! 8> Q�� 8! 8N�� �! � ���)�� � 8;�N
 �B�H .�������� ��/; ?;! 8! 8N�� @?!�� � X�Y2G� �* "�(���� ��
 �)M 8! )Y�/ �* .�5�� 8> Q�� 8! 8N�� �! �M)\ �� @?RR��! � #,0*�
 )* ��/; z�RR�� ��YH "�� � ?���� �i	2] <����2
� � �* ���! � ?��
 .�������� ��/; ��* ��,� #�� )2$! @#�� <��i2 .�������� �� b�

 .��� �����/� ��/� )�� _�)\ ��

.����� ��	
 @������ @��/; z��� :{���� {�� HS�1

A-10-1030-1

 
���K 1 �
0 �� 6M
% �?� � *��?,J�� H�0�� �)�
�
 *" �$� � d'5� 3�

��� �i�� 8��?O @* _�'� e ���)$

 �)$N ����� ��	
 "�(���� ������ *

 nooshinfard@gmail.com

 ��)! 8> ����$� �RR��� )! "�7
 @��RR��� ��),� #,!)� �� :6����
 ���� #���� � 8;RR��� 8! ?��! @#RR�� ���)P 8M)H Q�� 8! QRR2G��)�
 �6[�� 8,�! � �
�02N� ��* <��$ @�D7G� ��*���/* @�* �)(� @�RR*
 <��$ .�0* �� b��� b� ���RR5�� ��*��2M� "?/*� +�RR� 8> ���*
 �� ������G)! �)6 �� 8M)H ��RR� 8N�� @#RR�� �)6 - �� 8M)H ��*
 @�(2�U6��G �� ��* �6[�� "?�),6)! �� 8> #�� ���*��2M� � �)(�
 @�)�U� #,'�r5 @��)2H� @CRR��/ z�%��� Q2RR��� @#%� @���?2���
 ��*��2M� .��),� �� 8;'�= @� ��RR�> �� .?RR��! � �)%*� � �'�;�
 "?�� ����� ����� .����RR���� �� .� �),6��� "��� � �)6 �� 8M)H
 8M)H .��/
 #�� �RR��� @����� �RR��� 8��)! �� Q,/u0* .#RR��
 �RR���� �� �)6 �� 8M)H E,*�i �G)! �$/� � ���?� ��N� �)RR6 ��
 �� E�?� .� )! �� Q�� �� .��RR� � "��� ���� ��RR��� F7G� ?/��

 �� ����� F7G� V�� ),T�� ��� �� ��RR��� .����RR���� "�6?�� ��
 �i,O�� h�� �� 8;'�= Q�� :��� @1� .E��� ���N �)6 �� 8M)H ��%$!
 47 �� K?* )! �/2% �),6 8��0� ��� �� "��i2�� �! 8> #�� �	,	��
 ��� � 82G�� _�� �� 8�/��)� �� "��i2�� �! �/,'�! e=� �������
 ���)! �! 8�/RR��)� ����� .?���0� <�
7\� ���� e0N 8! ��?D� ���� �
 #M)6 ����� .���/���> � .�)�/%H�O )�� �� "��i2�� � .�2 8;'�= �
 �! � ��RR���� 15 ��� )! pilot 8;'�= b� �� "��i2RR�� �! .� ������ �
 Q�� .��)6 � Q,,;� ��RR%��)> �i'� Q,,;� � �?� .��� �� "��i2RR��
 8/,� �� ���� 16 � b,M�)6�� ���� 5 +�� �]! 2 �� 8�/��)�
 8�/��)� Q�� .��! �)6 �� 8M)H �! .� z�%��� � ��RR��� F7G� V��
 ��,5! �� ���� ��,5! �� 8> "?RR� �?/! 8N�� <)�,' V�,� V�RR�� )!
 <�
7\� �* "��� ���� e0N �� ARR� .?RR� E,�/� 1 �� 5 ��,2� �� @E>
 #���?� �� .?RR� +,	�� � 8���� spss 11.5 ���M� �)� �� "��i2RR�� �!
 �?
 � 8�/��)� +,0�� �� .�������� ����0* �?
 8;'�= Q�� ��*

.��! .�������� 8! .��� ��)2��

 )2G� .����RR���� "�6?�� Q,! 8RR> ��� .�RR�� �* 82M�� :�� 6��M��
 �� 8M)H ��RR%$! �� ��RR��� F7G� V�� ),T�� 8RR! #%RR5� )RR5� �
 ��N� ���� �/; <��i� +�25 T-test .��� �� "��i2RR�� �! �)6
 "�6?�� )2G� .����RR���� 8> ���\ 8! ( pvalue= 0/05) .#RR��
 8M)H ��%$! �� ��RR��� F7G� V�� )RR,T�� 8! #%RR5� �)� #RR%}
 V�� ��� 8> ���� Q�� 8! ���� �� .�������� )�� .?/2RR��� �)6 ��
 8> ��! 8��6 Q�?! @���� ��� �)6 �� 8M)H ��%$! �� ��RR��� F7G�
 #%} �)�� � ?���! "�)> g�]2�� �� ���� � ~RR��2 8/��6 ��)M� %60
 V�� 8B��� "��� .��! CRR��/ ��� �� .����RR���� %66,7 .?/2RR���
 _%\ .?���! "�)> g�]2�� �� E> � E> ��,5! ��* 8/��6 ����� F7G�
 C'�= .���0,! �RR! 8$N�� �� 8> ?�?�2; .����RR���� %67,7 ZRR��2�
 ? ��G ��* �),6 E,0Y� �� �� ��RR��� F7G� V�� "?RR� 82G��

.?/*� � ��)D )��

 #,0*� )! ����� .�������� 8> ?*� � .��� �* 82M�� :�
�0 6,���
 V�� Q�� 8> ?�?�2; �� @?/iD�� ��RR��� F7G� V�� Q2G�� V��
 �� %71,4 )�� _%\ h�0� �� .��� A��?� �)� C��/ "�,� �! ?��!
 �� 8M)H ��$i �),6 ��� �� ����� F7G� V�� 8B��� .����RR����

.���� ),T�� ����� .�������� �� �)6

.����� .�������� @�� 8M)H F7G� @����� F7G� :�?,	> �� " ���



���

�1�
�7

�� /
 �	

�9
�,

�$

A-10-1120-1

 �� *" ���)" 1 ���IJ���!" D���?�% d?�% ����� D�1
;
D�����K E���� 
� *" 
���K 1 �<2=> 9?�� ��� ��1]> �

* ����� ���� "?B� "?,�

 "?����� @��),� "�(���� ����a�� ��0
 �)2>� ������� *
��),� "�(���� ����a��

ma.moda100@gmail.com 

 Q��(��N �? .��/
 8! �*�(����� <����,H ��� )! �*�[� :6����
 .�0* �� �*�(����� 8��0� .��/
 8! �� � .�5�� @)(�� ����,H ��* 8��6
 ��* 82RR�� �� ),G� �0	
 ��* #M)RR�,� �� �0$ ��,RR5! ��� 8��6
 ��* �*�[� � <��,��� �� <����,H �� "��i2RR�� .#�� 82RR��� n	2]
 .#�� "��! ����� �,(��)! {�! ��*�6 � #i6 h�P� @��RR��� � �0	

 C��Y� 8! h�)RR� �� #��� .� )! �� �*��RR�> �� ���,RR5! h�P� Q��
 �� �* .� �� "��i2RR�� � <����,H ���RR�� "��H �� �RR/,���D QRR��?� �
 Q�� �� :K?RR* .?/��0� �D7G� � �RR0	
 g�`��` b� �� �RR* �*�[�
 @<����,H ��� )! _,��� Q,���D � �* 8�� Q,�� ��$  ̂8u]���� @8RR;'�=
 @����� ��* A�)�� @�* .� �� ���?$(� �D7G� ��O� � �*?�,� @K�?*�
 ��* b,/�� ���RR� 8/,$! � �/��(��N ��* ��� @����� 8��6 Z/� ��O�
 � �0	
 <��,��� �� "��i2�� ��� <����,H �*�> #$N �*�(�����

.#M)6 ��)D ���)! ��� <��,��� Z��2� )! .� ),T��

 <t�� � �� 8��]!�2> e!�/ �� "��i2RR�� �! ���) �� 8;'�= :��� @1�
.?��! � "?� �����)6

 ��� )! ��> #RR$N �D7G� ��* ���?��2RR�� � ~!��P #��
� :��� 6�M��
 .?RR� ��?] �� �),6�	N ���/ 8! �0	
 )�� �� �$/� 8� @<�RR���,H
 ���/ 8! �,� �2RR��?$! 8%/N �� 8�	! @#RR�� ���)P <��,��� ZRR��2�
 ��� �� .#RR�� #,0*� �B�H m)2RR� ��* ���0,! ���2�� �� �),6�	N
 �� <����,H ���RR�� Q,�� #$N �� �RR���?D� Q,/` ����� �RR! )(��

.?� ?*��G Q,�� �,� <����,H ��H ��* "�)6 K�?*� @�* �*�[�

 8! ��,� @?RR�?N ��* ��� Q���� ERRp),	
 8> �RRN .� �� :�)RR,6 8�,2�
 ����,��� � ��*�[� ��* #,'�;M �� ���,RR5! �� <����,H �� "��i2RR��
 ��t ),!�?� 8> #�� ��t Q��)!�/! .?/> � �?,� <��)P @��RR��� ��	

 <��,��� �� <����,H Q�� ���RR�� #$N g�	= ~��)RR� ����� #$N
 �� � #M)6 "?���� .��RR� �0� �,� �� ���� ��� 8RR2%'� .��)6 ERR*�)M
 ��)M� ���� #RR$N ��>�) �),6���! � A,RR��� 8! ��,� �2RR��� Q��
 _%\ X�Y] ��RR* 8�/,*��6 ��?O � <�RR���,H �! ��> X�RRYG ��

 .?��! � #,0*� �B�H � ���)P ���$N ��*��?��2��

 @�*�(����� <����,H @��RR��� ��	
 ��* �*�[� :{���� {�� HS�1
 .����� @�D7G� ��O�

A-10-1146-1

 �<2=> 9?�� H�IJ�� ����)
> *��?,J�� H�0�� �)�
�
��K�)� �� 6M
% d'5� ����� ��B;1 6� �+$� !�
�2

* ���G�D� ����

 "�(���� @����� ���� 8;��� �>) �YY]� ��)2>� ������� *
��),� ����� ��	


naderaghakhani2000@gmail.com 

 @��� � .���)M ?,>�� ���2�)� �/M ��* #,H7O )! "��)� :6����
 F7G� #��
� )RR� E$ .� �� � �D7G� #RR,H7O Q2RR��� h�P� ��
 ��)D 8N�� ��� 825��� ��\ 8! #%D�) ���� �� #%D�) �� �� 8M)H
 ����� #,;D� �� E,�25 ��IH +,'� 8! .�������� .#RR�� 82M)(�
 b� ��* �6[�� 8RR! �$�� "�6?�� � ?���� ?,��RR�� �! �)2����� z�RR%���
 � �� ��$�?/0���� � �B�YG � #,Y]RR� V�RR�� )! g�	= ��2RR��
 +,'� Q,0* 8! .?��! 82��� .��� �),6��� ?/��)M �� ����� ),T�� ?����
 <�)�� �� @��G �RR���� ��* 8��)! ������ ��)! �RR���� �>�) )}>�
 � "��i2�� �$�� ��)N� "��� � ���� ��* 8��)! ��� �� .����RR����
 �� ?,���� �� 8M)H F7G� #��
� �B���/� ���/ 8! 8;'�= Q�� .?//>
 "?� ����� @��),� ����� ��	
 "�(���� ���2RR�)� .�������� "�6?��

 .#��

 ��� )! ��)!��> � �RRi,O�� @�;=� h�� �� �*�[� QRR�� :��� @1�
 ��	
 "�(���� ���2RR�)� "?����� ���2RR�)� .����RR���� �� )i� 147
 .#M)6 ����� 8�/��)� �� "��i2�� �! t�! 8! ��� �)� �� ��),� �����

 .����RR���� "�6?�� �� �* .� #��
� 8> �����RR Q�)2RR�,! :�� 6�M��
 ���� : +�RR� C,�)� 8! #M)6 � ��)D #��'�� �� ?,��RR�� ~RR���
 Q�� �� .?���! �)RR�U����2�� � �/,'�! oRR,�O ���� @���s� oRR,�O
 � �)�U����2�� @.�)RR(�� ���M� +0�� ��* 8=,H .����RR���� @8;'�=
 )(�� ���� 8! #%RR5� �� ?,���� �� �* ������� � �*��?;2RR�� #G�/RR�
 �	,Y�� ��RR� � �?; .��, .?��)> ����RR6 �)� QRR,��� o=RR� ��
 #RR��?� .��� "�6?�� �! ���� �/; z�%��� �RR��)! ��� .����RR����

 .( =0p/05)

 �� 8M)H F7G� ��%$! �� 8> ?*� � .��� ���)! Q�� :�
�0 6,���
 .�������� � ?/25* ���� �� ����� ��� ?,���� @���2�)� .��������
 .?/25* V�5H ��,RR5! .��� ��2M� 8! #%RR5� @�),6 �('� )\�G 8! �,�
 ��)! �	0
 ��*�)!��> .��� � n	2] ��* "�)6 �� )2RR�,! �RR��)!
 Q�� �� � ���� #RR�?! �/,'�! ��* ~,�� #�)�? @���� ��* �]!

 .?�]! ��%$! �� ?,���� �� 8M)H �D7G� "��

 .��),� @���2�)� @?,���� @�� 8M)H F7G� :{���� {�� HS�1



���

A-10-1148-1

 ���� �0��! � �� 6M
% d'5� ��	�� *�=�� �)�
�
9
�( �<2=> 9?�� H�IJ�� �#�4�� iL�� �<2=> *��?,J��

�7p 80\�M @��� �	
 8���)M @* �0��D E�)

 �)$N ����� ��	
 ������ *

maryam.gh1989@yahoo.com 

 #7� <�?G .�6?/*� 8B��� ��� �� �� 8M)H F7G� #��
� :6����
 ���)P �)� ?/2RR5* �* .�RR5�� .�N �M�H 8> .��RR��� X�YG 8!
 #�� #�)�! 8! #%5� ?$;� � �)�U� #,'�s5 �� �B)N F7G� .#RR��
 �� �� Q�� �� .#�� V�5H � E$ ��,RR5! .����� ~RR��� .� #��
� 8>
 .?�?/%! ��> 8! �� �� 8M)H F7G� ��* ���?��2�� ��� � ���2�� .�����
 .����RR���� ���> �6?�� �� F7G� #,0*� .��RR, �RR��)! #$N ��
 Q�� E�?� .� )! �)$N ��RR��� ��	
 "�(RR���� �/,'�! e=� ��RR���

 .E,*� ����� �� 8;'�=

 �� )i� 56 ��� )! �i,O��-�;=� <��RRO 8! 8;'�= QRR�� :��� @1�
 8�/��)� .?��)6 ����� ���� � ��� �� 8�/��)� _�)\ �� � .����RR����
 .��! .�������� ��)! �� 8M)H F7G� .��, �! 8=!�� �� ���� 9 +��

 � ?���! "?���U6 �� ��RR��� F7G� ?H�� 8��0� ��I
� 80* :�� 6��M��
 �� V�� Q�� 8��0� ��)M� %50 .?/2��� 8D7
 V�� Q�� 8! .��� % 64,2
 ��,5! �� F7G� #,0*� % 71,4 .?/25��� �Tr ��0,! �! ���G ��2M� ��
 ����)M ��)! �	�
 �� ���> 8	&RR� % 28,5 �$/� � ?��)> �7
� E$
 �6[�� Q�)20$ �� F7G� %21,4 � ���RR� %42,8 .?��)> ��	� F7G�
 ���� � F7G� %21,4 8> �'�H �� ?/2RR��� .�
v� ��0,! ��)! bRR���
 <�)�� Q,! ���� �/; <��i� .?/2RR5��� E$ ��0,! ��)! E* ��/> �� ��

 .#��?� ��N� .�)5� � .�)2G�

 ���� ��,RR5! .����RR���� ���> �6?�� �� F7G� #,0*� :�),6 8�,2�
 #��
� .����RR���� ��)! F7G� V7> .��%� g�UN #	
 8! �� #RR��
 82%'� 8> ?�� � )�� 8! +�� �/,'�! .���� �� ���� F7G� Q����
 ��$/�,� .#5,� ),T�� �! F7G� ����)M �� ���> 8	&� ),�� �����
 ����M� #$N �� V7> �� ���� ������ E25,� ��)N� �! ��� �
 �� E$ Q�� #��
� ��02H� �� ��RR� �RR��> ��)! V�� Q�� #,!�UN

 .��� )2�,! .����� ���> �6?��

.�/,'�! .�������� @���> �6?�� @�� 8M)H F7G� : :{���� {�� HS�1

A-10-967-2

 *" ���" 1 �!�� ���
�! �	�� ��N�2 � �G'5� ��� �0]�1
�<2=> Z
% 
�

���N��)! �'�0> 8,0� @* ����*� 80\�M

 )$��! ����� ��	
 "�(���� ������ *

fatemehdehghani.email@yahoo.com 

 �! ~%�) ��	
 �� ���,RR5! �� ���� ���)>� Q! ?0� )�!�!� :6�����
 � ��RR��� ���� @���'�,?,�� @���'�>���M @#!�%\ .�` ��RR���
 82��� )�%� ... � 8i5	M @��,�� .�u0* ~%�) ),p ��* 8'�� )(��
 �	
�! E,�H �! �$/� �� #RR�� 82��U6 ����� )! �� 8> �),T�� � #RR��
 �� �i,\ E* ��/> �� �* ������� Q�� Q2M)6 ��)D .?�� 825��� )!�)! �/,RR�
 ��RR��� ��	
 �� �� "�)2RR56 �]! )! �� 8> ?/�, .���0� �� ���),T��
 ��,5! 8N�� .���RR� �� �� �D7G� ��O� � �/ C,�)� Q�� 8! � "��$�

 .���5,

 � �� 8��]!�2> <�;'�= �� "��i2RR�� �! ���) 8;'�= QRR�� :��� @1�
 � ��25N ��*���� �,� � V)2�� �� � ��N� )%2; <t�� 8! h�N�

 .#�� "?,�� ����� 8! 8�%� �� ��N� �0	
 )%2; ��* "�(���

 � �� ��$��2���0,! #���� ���G )0
 �� �RR�]! �� ���� :�� 6�M��
 .���0,! 8! �6?,RR�� ��%$! )! _�)\ Q�� �� � "��! ��� "?RR$
 �� ��?RR&!
 <���� �,G)� �� ARR� .�2
�I! �! ��; � 8RR/��* Q,�� �RR2H �
 .���0,! � �)�M 8! #%5� "[�� 8! ���!)$ � ?�i� Q,/u0* .#�� "�)�,
 "���� .� 8! ��G #�)$i'� g�2> �� E�?/'� Q!� 8> #RR�� ���$,6[�� ��
 �����0,! 8����� �/,'�! <�?*�� #%T �� ���� 8> �?/%��� .#�� "�)>
 �,! 8! �� �� 8��,'�� ��$2������ .��, 82��� ��G ���> ��� .���� ��
 n��^� ����� �� �� #0* ��� )(���� 8> ?��RR�), 8�iO 20000 ��
 ��)! �)�i'� C\ �� «C,%\ ")I�� t Q» ��� 8! �!�2> ���(� .#RR��
 �D7G� ��* 8,O�� �,� � ?�� 82��?� b��� 8! �RR�)2�� 8> ����)
 82��U6 ��N)! ��G �� .����� ��)! «���H�)'� C\» � 8'�RR�� �� 8>

 .#�� ��> �� �� ��� F7G� �/ ��* "�	N )(�� �� #��

 #RR�� E* ��/>�� �D7G� �?/%��� � �0	
 #��i> Q�� :�
�0 6�,���
 ���� �� E$ Q�� 8! 8N�� � ���RR5, ���� ��} ���('� ���� �� 8>

 .?� ?*��G Q��� �� "?/�� �]!?��� .��������

����� @���� ���)>� @�D7G� ��* �6[�� :{���� {�� HS�1



���

�1�
�7

�� /
 �	

�9
�,

�$

 �<2=> 9?�� @!?�" � ��1"?� 1 &?�K ���?I4�

***********

A-10-362-2

 ��
��)� ��( �?J� ����)��	�� D��'_� ��� 7�$�) �����?K
���?2 
� �#�+� �<2=>

* ��v�!� 80\�M @�N�) �P),	
 @�?N�)(�� 80\�M

 82,0> - .���> ����� ��	
 "�(���� ?��� ���/���> ������� *
.�)�� @.���> ����� ��	
 "�(���� @�������� <��,���

f.abazari@yahoo.com .

 �� ?*��� Q�)2$! �� o,�O "��i2�� @?*��� )! �/2% ����� :6����
 E2RR5,� .#RR�� .���0,! b� b� �� #%D�) ��)! �/,'�! �),6  E,0Y�
 b��� �/,'�! ���� @��0,! ��* "��� ��p�� _�)\ �� ���2���0,! <�
7\�
 ����� ���� � ����� ��* "��� .�, �	� <��O 8! �N��G ?*��� �
 <�
7\� ��$02RR5,� ������� Q,,;� �*�[� Q�� K?* @?��0� � +0


 .?��! � ?*��� )! �/2% ����� ��)�2�� #$N���> ���2���0,!

 .#M)�U� <��O 1390 ��RR� �� �;=� h�RR� �� �RR*�[� : ���  @1�
 ���> ��$��2���0,! ���2���0,! <�
7\� ��* E25,� �� �*�[� 8;�N
 "��i2�� �! �* "��� .?� Q,,;� .�2���0,! 30 8��0� E�H .?���� +,���
 �/2% <�
7\� � �� 8/,� <�
7\� +�� 82G�� _�� #5,' b  ̀��
 @eN) "��� b��! @�/,'�! E,0Y� .�%,2�� E2RR5,�) �*�[� K�?*� )!
 �2RR��?$! <�
7\� � ���)N� � �/,'�! "��� ��%�� @X�G ���� E,*�i
 ��)M� ~��� ��2� � ���O ����� .?� ���� e0N (#�)2/�� )! �/2%
 �)� � �i,O�� ��� �! "?RR� �����)6 ��* "��� .?RR� ?,��� )�� CH�O
 <�
7\� ��* E2RR5,� Z��2� ?��)6 +,	�� � 8RR���� Spss16 ���RRM�
 E25,� 8! ��)2�� ��)! ��,� ��� ��* �]! ?D�M @���> ���2���0,!
 �/2% �2��?$! <�
7\� � eN) "��� b��! @�/,'�! E,0Y� .�%,2RR��
 ) .�2���0,! 16 @(?O�� 63/3) .�2���0,! 19 �� C,�)� 8! #�)2/�� )!
 .�2���0,! 22 �� .?���! @(?O�� 66,7) .�2���0,! 20 � (?O�� 53,3
 8! �RR�)2�� ��)! ��,� ��� ��* �]! ��RR� �� �� �,! @(?O�� 70)
 +D�?H @(?O�� 76,7) .�2RR���0,! 23 �� � ���)N� � �/,'�! "��� ��%��
 .?/2��� �� X�G ���� E,*�i 8! ��)2�� ��)! ��,� ���  �]! b�

 #$N ���> ���2RR���0,! <�
7\� ��$02RR5,� ������� :�),6 8�,2�
 �/,'�! "��� ��%�� 8! ��)2�� )�� �� ?*��� )! �/2% ��RR��� ��)�2��
 ��* 8/,� �� 8�,'�H �� c#RR�� �*�[� K�?*� )��RR� �� )2$! ���)N� �

 .���� �)2�,! 8N�� 8! ��,� )(��

 )! �/2% ����� @���2RR���0,! <�
7\� E2RR5,� :{���� {�� HS�1
 @�/,'�! E,0Y� .�%,2�� E2RR5,� @���)N� � �/,'�! "��� ��%�� @?*��RR�

 .X�G ���� <�
7\�� E,*�i @eN) "��� b��!

A-10-382-4

 ��2���� =�
� R� � /Q�2 *�!�?�� �2!?�" �,#)!���
(D1�O�� ��� 6�
,K) �����

����,! �2,! @*���%
 �	


 ����� ��	
 "�(���� @����� ���� ?��� ���/���> ������� *
�2��?$! #���; @?/N),!

aliabassi86@yahoo.com 

 ��)N� � E,�/� ����� �2��?$! E25,� �� ����� <��?D� �� :6����
 ��*��,� �����/� .?��! � x�=� 8,	> �� e�N ����� ��* 8��)!
 �2��?$! <�?G "?/*� 8B��� o=� Q,'�� .��/
 8! .����$! �RR����
 �� 8�=/ )* #RR,;D� � ~��)RR� �! CRR��/2 ���� 8B��� � �RR�� ��

.?��! � �����G )! �� "[�� #,0*�

 .�/>��> @.����RR$! 8,	> �� �RR!)�� 80,� 8RR;'�= QRR�� �� :��� @1�
 ���2��� ����� �2RR��?$! �>) b� #RR�)�)� � ����� �RR��?$!
 Aa� .?/��0� #RR5,' �� .����$! �RR���� ��*��,� 8> ?� 82RR���G
 8! 8N�� �! .?��)6 ���6)! �RR���� {�% 14 �� ��/RR� ��,� .���
 @����� �2��?$! +/�)� � .����$! <�)�� @��/RR���,� .��� 8�,2�
 .����$! ����� ��*��,� @+%D ��$'�� �� 8�=/ �2��?$! ��$YG��
 �)N� � Q��?� 8'�RR5�� �RR���� 8��)! � ?RR� �?/! #��'�� � #RR5,'
 �)� �! .� Z��2� � ?RR� ���6)! �?� ��/RR���,� .��� AaRR� .?��)6
.#M)6 ��)D +,	�� � 8���� ��� �N�� T .��� �! (SPSS15) ���M�

 %80 � E	a�� %20 @�) %40 � .� %60 8;'�= ��� .����$! :�� 6�M��
 ��> 8�!�� ��RR� 15 )�� 8,�! � ��RR� 15 �t�! %30 .?���! E	a�� )��
 %71/3 8! %66/1 �� .��� <�)0� Q,(��, .?/2RR��� #��?$! 8��G ��
 �� .(P-value =0.02) ��! ��� �/; ���� )�� �� 8> #M�� �RR���M�
 <�)0� ����M� .�>��RR> #%D�) � ������! .���� #RR%D�) {RR ¡�% ��
 ?� "?*�� <�)0� �� ����M� �RR���� {H�% 8,�! �� .��! ��� �/;

.��%� ��� �/; 8>

 �*�6� )! ���� #%} ),T�� �RR��)! Q�� Z��2� :�
�0 6,��� � {�!
 �� �RR���� ��* 8��)! E,�/� <��)P 8> ?*� � .�RR�� �� .����$!
 #,;P� ���)! � 8�=/ )* �2��?$! ��$YG�� �� "��i2RR�� ��/% )!
 .��! �RR50* � L/*�0* @.�6?�),6 ���RR� �� ��/RR� )�� @��N�
 � g���� �� ����� ��* 8��)! E,�/� �� �>�) �� +p�RR� ��*�),�

 .?/>

.����� �2��?$!�>) @.����$! @��/���,� :{���� {�� HS�1



��	

A-10-696-1

 *��?,J�� H�0�� !� �� 6M
% -�� @!?�" �������> �)�
�
�O�� 6B4�L� :�<2=> 9?��

 .�)�> ?,� )2>� @�?0H� .�0,	� )2>� @* ��[� �M� ��%G 8!�%�
�'?(,! 8	;� )2>� @�*��!)
 ���=	�

 - .�)$� ����� ��	
 "�(���� ����� ���� �)2>� ������� *
����� ���� "�)6 -.�)$� ����� ��	
 "�(����

mahboobe.ma�nezhad@gmail.com 

 ��* 8��)! @��RR��� E	
 �� 82M)6 <��O <t��� <���� 8! :6�����
 .7,Y�2'� ���M 8> ?��)6 �H�)\ �� 8��6 8! ?��! �,� ��RR��� ����
 �! ����0* � ?�?N ��* ~,� �� ��> �RR������ @.� n	2] ��* 82RR��
 �),6��> 8! ���' 8	s5 Q�� .?/��! 82��� �� #7� E,� .�/>��> )���
 �� �,! �� �� 8M)H Q,! ���� 8	0N �� �RR���� Q��� ��* �[��)2��
 ���� ��*?�,� Q,,%� 8;'�= Q�� �� K?* .���� � �]RR� �,�

.#�� ����� ��	
 .�������� "�6?�� �� �� 8M)H Q,!

 +,	��  �  8���� ��� 8! � �i,> 8;'�= bRR� �*�[� QRR�� :��� @1�
 "��i2�� K?* )! �/2% �),6 8��0� ��� �� 8;'�= Q�� �� .#�� ��2�
 .#M�� 8��� �* "��� h�%�� 8! .?,RR�� .�� �� �),6 8��0� ?��� 8> ?RR�
 @���� @���2RR�)� @��RR��� .����RR���� �� �*�[� Q�� ��RR* 8��0�
 �� �)� 3 �� �,! ��IH � 8!)�� 8> �)%RR��* � +0
 F��� Q,RR5/��
 �� <�
7\� ���� e0N ���/ 8! .?���� +,��� ?/2RR��� �� Q,'�! ~,�

.?� "��i2�� ?/��2G�� 80,� 8%H�Y

 n	2] ��;!� �� �� 8RRM)H Q,! ���� �� +O�H ��*?�,� :��� 6�M��
 ���)! +!�D 8;�N o=RR� �� #��$� �� � �����-���?G @�RR����
 #���� @8M)H )* "�(��N � �* ��� 8! #%5� "�(� � ?�� ),,&� .?RR��! �
 �� � ���(]��� ����M� @n	2] K)H Q,! <�\�%��� ��%$! @�*�)6��>
 Q,! ���� ��* 8��)! ����� ��*?�,� 8	0N �� �	&� #��P� #��$�
 CD�;2 <�?G 8B��� ?��� �� e�)5� � ��%$! .��� � ��0� 8! �� 8M)H
 8B��� @.�)(�� � ��G �� 8M)H ��* ��� � �* #,'�s5 8! ��)M� ���/RR��
 8	0N �� .���0,! )2�,! �?/02��P� 8�,2� �� � )�t�! #,i,> �! <�?G
 8! 8N�� � 8;�N #7RR� o=RR� f����� #��$� �� � ����� ��*?�,�
 ���� �
�02N� ��*?�,� 8	0N �� h�02N� �� 8M)H )* ?/0���� "�(��N

.#�� �� 8M)H Q,! ���� ��* 8��)! ��)N� ��

 �� 8M)H Q,! ���� ��* 8��)! ��)N� �� +RRO�H ����� :�),6 8�,2�
 �
�02N� � ����� <�?G ?;�! )! E,�25),p +�� 8! @����� ?;�! ��
 ��� � ��7,Y�2'� ���M #,!)� {
�! #��$� �� 8> #RR�� ��U6),T�� �,�
 Q,! � �� 8M)H QRR,! �\�%��� ��* <��$ �� ���> ��RR* ~,� �� 8RR>

.?/25* �����G)! ��t �0,� ��> ������� � ��)M

.��2� +,	�� � 8���� @?�,� @�� 8M)H Q,! ���� :{���� {�� HS�1

A-10-696-2

 6���
� �!��) H��> 1 �%�
_ ��1� � 
�?� /��?� ��)�
�
 :��	�� D���� ��c�� H�0��� !� �� 6M
% -�� @!?�" ���

��O�� 6�B4�L�

 .�)�> ?,� )2>� @�?0H� .�0,	� )2>� @*��[� �M� ��%G 8!�%�
�'?(,! 8	;� )2>� @�*��!)
 ���=	�

 - .�)$� ����� ��	
 "�(���� ����� ���� �)2>� ������� *
����� ���� .�0����� -.�)$� ����� ��	
 "�(����

mahboobe.ma�nezhad@gmail.com 

 �� ���,RR5! �� "��)� 8> �RR���� Q��� ��* �[��)2RR�� �� ��� :6�����
 ����� .���� 8��)! 8N�� ��� ��,5! .�$N )��)� ����� ��	
 ��* "�(����
 � �H�)\ �	O� K?* .#RR�� �� 8M)H Q,! ���� {�! @#RR�� 82M)6 ��)D
 Q,! ����0* � �*�)6��> #���� @�� 8M)H Q,! ���� ��* 8��)! ��)RRN�
 �� )T� +��
 �����/� K?* �!  8;'�= Q�� �U' c#�� #7� E,� ��I
�
 "�6?�� �� .�)�� #7RR� ���� �� �� 8M)H Q,! ���� ��* 8��)! �RRH�)\

 .#M)6 <��O �0	
 <�,* ��I
�

 ��2�  +,	�� �   8���� ��� 8! � �i,> 8;'�= b� �*�[� Q�� :��� @1�
 �� 8> ?� "��i2�� K?* )! �/2% �),6 8��0� ��� �� 8;'�= Q�� �� .#��
 �*�[� Q�� ��* 8��0� .#M�� 8��� �),6 8��0� �* "��� h�%�� 8! .?,�� .��
 8! .?���� +,��� A��?� 8�!�� ��� 5 �� �,! 8!)�� �! �0	
 <�,* f�I
� ��

.?� "��i2�� ?/��2G�� 80,� 8%H�Y �� <�
7\� ���� e0N ���/

 Q���/
 #�� �* 8%H�Y �� +O�H �	O� (theme) h�P� ��$  ̀:�� 6�M��
 ��! �
�02N� +��
 � �RR(/*)M +��
 @���Y2D� +��
 @�RR���� +��

 ��N� .?�?� � �?/! E,5�� "?������! � "?//> +,$RR5� +��
 C'�D �� 8>
 ���� ��* 8��)! x7O� #0RR� 8! #>)H +,%D �� "?//> +,$RR5� +��

 Q,! �� ����0* 8,H�� #���� )! �/% ���? ���� ��* #RR��,� @�	;M
 @K)H )��� ��* 825��� �),6��� ��)! .�),6�)M "�,(�� @#7� E,� ��I
�
 ����� ��* "�6��> C'�D �� �� 8M)H Q,! ���� ��* 8��)! �H�)\ .���
 Q,! m)2� �/,'�! � ��0
 V��� C'�D �� .� ��)N� .��� �� m)2RR�
 �! C��/2 ����,M ��2G�RR� ��%� +,%D �� "?������! +��
 ��N� � �� 8M)H
 �� 8M)H b� � ���)6�)M L/*)M Z��)� @�* "�(���� �� �� 8M)H Q,! ����
 )� .�,'�2 ���/�� �?
 @8;�N �� )(�?�� �� n	2] K)H � 8	O�M @���)6
 ���� ��* 8��)! �H�)\ ?��� �� �� 8M)H Q,! ���� Q��?� �! ���RR�

.#�� ��U6),T�� �� 8M)H Q,!

 b� )* 8> #�� h�P� Q�� � "?//> x)= �*�[� Q�� Z��2� :�),6 8�,2�
 8> ���� E,�25 ),p �� E,�25 ),T�� �� 8M)H Q,! ���� )! ��>U +��

 �� �* 8��)! Q�� �H�)\ ��)! ���� 8��)! �� ���� )� .�,'�2 8! ?���� �

.?���� ���� n	2] ��* "�(���� ���� 8��)!

.��2� +,	�� � 8���� @#7� ���� @�� 8M)H Q,! ���� :{���� {�� HS�1



��


�1�
�7

�� /
 �	

�9
�,

�$

A-10-654-1

 ���2 �<2=> 9?�� H�IJ�� �<2=> *��?,J�� @
I�
�<2=> @!?�" � ��1"?� 1 &?�K 91=4 6� �+$� ��J��

 ���)$ @.�,M)�� 80\�M @�),!� Q,5H @?0��D� ���� @*���� E�)
�����6 Q,5H @�0,	� �P),	
 @�7p

 - .�)$� - �2RR�$! ?,$RR� ��RR��� ��	
 "�(RR���� ��RR���� *
-����� "?�RR���� -�2�$! ?,$� ����� ��	
 "�(RR����-b�/'�

�RR��/� g�)�, �]!

noori_ma@ymail.com 

 ��RR��� <���	 �� �� "?/���M <t��� � ),,&� ),G� 8*� �� :6����
 c#�� .��)N �� ��RR��� ���� ��* ���'�/�� � 8;�N �2RR��?$! �
 � <�),,&� Q�� �! C��/2 ���2G�� ���U6 .�,/! � L/*�0* f����� �U'
 8N�� �! .?RR�� � )�� 8! ���)P �)� �'�
 ���� ��* ���� �!�����
 ����� E2RR5,� )* �� ��N� � 8i'r Q�)� E$ ��RR���� 8> Q�� 8!
 �� h�P� Q�� 8! #%5� .����RR���� �)(� ���)! Q��)!�/! @?RR��! �

.#�� �����G)! �� "[�� #,0*�

 1390 ��RR� �� �;=� -�i,O�� <��O 8! �*�[� QRR�� :��� @1�
 � n	2] ��RR* ����� ��RR��� .����RR���� �� )i� 109 ����0* �RR!
 �� .#M)6 <��O �2�$! ?,$� ����� ��	
 "�(RR���� n	2] e\��
 8! #%RR5� �� ��G <�)�� �� ?RR� 82RR���G .����RR���� �� 8;'�= Q��
 Aa� .?/��0� �7
� 8\�!) �Y]2 ~��� "?RR� x)= ��* ��)�
 ��� (SPSS(ver17 ���M� �)� �� "��i2�� �! "?� �����)6 ��* "���

 .#M)6 ��)D +,	�� � 8����

 e=� �� (.�%29@�)%71) )i� 109 ��?;� 8RR;'�= Q�� �� :�� 6�M��
 ��� (%20) �2�?��� @(%9) ���'�������,M @(%71) ��RR��� 8��� ��	

 �! _M�� .�������� %58 8;'�= Q�� V�RR�� )! .?/2M)6 ��)D �RR��)!
 #0RR5D A��?� .���� �� A� {�% )* 8! z�RR!) .��2� ����RR6)!
 �	0
 V��� 8RRB��� %49 @?���! C'�= )RR2$! E$M ���/ 8! 8RR\�!)
 <��O 8! A��?� %64 @82RR��,� �2
�RR� �� ���s� V��� �! .��0*
 ?,i �� E,�2RR5 <��O 8! ���2�� .�,! %56 � �� 8RR�,D� 40 .�RR� 2
 8! eN�� ����i2 <�)�� .����RR���� 8;'�= Q�� V��� )! .?�� 82RR5���
 @����� b0> +���� �� "��i2RR�� "��� @V�? ?,��RR�� �Y]� ���'

.?�� 82��� V7> "���� "���

 ��N� ��* <��i� � �*�[� Q�� ��* 82M�� 8! 8N�� �! :�
�0 6�,���
 ��)6 � ��$/�,� @���� Z��� � �	;M ?��� � .����RR���� �)(� Q,!
 ��� 8! @��)6 � +,��� �RR���� Q,���D eP� #$N 8> �� 82,0> ��

.�),6 ��)D 8N�� ��� �,� .�������� <�)�� �I2�

 ��	
 "�(���� @����� .�������� @����� ���� :{���� {�� HS�1
.�2�$! ?,$� �����

A-10-700-1

 ��	
 "�(���� �/,'�! � <�����,M e=� .�������� "�6?�� ���)!
 �� ���'�������,M "��� V��� .�?,` X�YG �� �)$N �����

1389 ���

 @��� �i�� 8��?O @�)iG h��� ")*�\ E��G @*��� Q,5H 8�Y;
"��� �(,! ��,�

�)$N ����� ��	
 "�(���� - �)$N ����� ��	
 "�(���� ������ *

masumehoseinpour@yahoo.com 

 "��� �� "?� ��p�� �� m7! <��O 8! V��� 8B��� "��� 8! 8N�� :6����
 )T� V7> )RR� .����RR���� ��IH � �),6��� ?/��)M )! ���'�������,M
 �! z�%��� �� �� 8��� ��	
 C'�= ?/���2! ��RR��� ��	
 ?,���� )6� .#RR��
 ?/���2! E* .����RR���� � ?//> 8B��� ��)!��> <��O 8! � �RR/,'�! ��	

 .?//> "��i2�� .���0,! .��� � �,]RR�� �� "?� CRR5> ���� Q�� ��
 �� 8�/�� 8! 8N�� �! .?!�� � _��� ��RR��� ��	
 ���� �� ���p K?*
 � #RR�� h�P� )! �/2% ���� 8��)! �)$N ��RR��� ��	
 "�(RR����
 ����� ���2� 8  ̀��� )(�� ?,���� ?/��! e	= 8�/�� .�?! Q,��?
 "�6?�� Q,,;� ��)! �*�[� Q�� ?����)� � V��� 8RRB��� 8! ?���� ?,>��

.?��)6 �H�)\ V��� .�?,` X�YG �� .��������

 �� ���0�)� <��O 8! 8> #�� �;=� �i,O�� 8;'�= Q�� :��� @1�
 ���'�������,M e=� .�������� )i� 37 � �/,'�! e=� .�������� )i� 98
 8�/��)� 8! ?� #���G�� 1390 ��� �� �)$N ����� ��	
 "�(����
 "?� "?,�/� Q,RR�,� <�;'�= �� .� ������ � ����� 8> ���?��2RR�� ��
 16 � (�]! � ��> 8�!�� @A/N @Q�) b,M�)6�� <�
7\� +�� � ��!
 ���� ��! "?� �*� ")0� <)�,' �� 8N�� Z/� V�,� V��� )! ��rRR�
 �! "?� #�?! <�
7\� � "��0� �* "��� ���� e0N 8! ��?D� Aa� .?/*�
 �� ��> � +�25 T-test ��� �! �\�%/2RR�� ��� � �i,O�� ��� ���

.?���! ��2] 8�/��)� .�)> )� �� .�������� .?�?� �,'���

 �� )5� .�������� �� 94/1 � )2G� .�������� �� ?O�� 67/9 :�� 6�M��
 ?/2��� �!�G "�6?�� ���'�������,M "��� V��� .�?,  ̀"��� X�YG
 �� .����RR���� "�6?�� � #,RR5/N Q,! ���� �/; 8=!�� Q,/` E* �
 p value:/04) .#��� ��N� ���'�������,M "��� .�?,  ̀"��� X�YG
 .�������� �� 88/9 � ���'�������,M e=� .�������� �� ?O�� 67/9 (
 ���'�������,M "��� V��� .�RR?,` "�RR�� X�YG �� �/,'�! eRR=�
 "�6?�� � eRR=� Q,! ���� �RR/; 8=!�� �'� ?/2RR��� �!�G "�6?RR��
 .#��?� ��N� ���'�������,M "��� .�?,  ̀"��� X�YG �� .��������

(p value :/103)

 ���'�������,M "��� V��� .�RR?,  ̀�* 82M�� 8! 8N�� �! :�
�0 6�,���
 ?�?�2; .�������� 8> ��� .��� �*�[� ��* 82M�� .���� x7O� 8! ��,�

.��)6 8B��� 82M�� ��p�� <��O 8! �/,'�! � 8��� ��	
 V��� �25��!

.������ @V��� ��p�� @��'�����> @���'�������,M :{���� {�� HS�1



���

A-10-118-1

 H�0�� !� �#�4�� 6�|$� /% D�$�( ��" ��� �)�
�
*��?,J��

* �
��� ���)$ @�B7
 ��?2!)� �P�?0� )2>�

 ��	
 "�(���� ����� ���� <�;'�= � 8;��� �>) ������ *
 "�(���� ����'�\ .�2���0,! C/N b�/'� - �2�$! ?,$� �����
 ����� ���� <�;'�= � 8;��� �>) �2�$! ?,$� ����� ��	


mehrnaz_zarei@yahoo.com

 .�������� .#�� ����� ����� ��* <��$ �� �/,'�! �t?2�� :6����
 �,]�� � <�)*��� �! C��/2 <�/��; � ��� K?* ��* �RR�)� ?��!
 Q�� .?�),(! ��� �,]RR�� 8! .?,RR�� ��)! @�� �* ���0,! ��RR* �D�)2M�
 +H _�)\ �� .������> �/,'�! �t?2�� ������� ����M� ��)! <�RR5	N
 �� ��� � ���6)! @��RR��� <���2�� Q,'�� Q2RR��� �� �/,'�! 8	sRR5

 .?/> "��� "?/�� #!�%\ ��)! �� ������

 �?2!� .?RR��! � «�RR/,'�! 8	sRR5 +RRH» @�RR���� ��� :��� @1�
 x)� <t�rRR� x)\ �! .����RR���� � "?RR� x)= ���0,! b� )*���
 +,	�� ��2a�)� ~��� � 82i6 �� CRR��/ �D�)2M� ��* �,]�� @��H
 ��* �,]�� ?/���� � .����RR���� @)2�,! <�
7\� 8B��� �! .��RR� �
 ��/% )! ��6 8RR! ��6 <��O 8! ?��� Q�� .?RR/��0� �/,!��! �� �RRD�)2M�
 82M�� 8��� b,/,	>���� � �*�(RR����� <�
7\� @�RR���,M ��* 82M��
 ~��� ���$� �,]�� .?��RR� � �� �� x)\ �D�)2M� ��* �,]RR�� �
 o,P�� E$ <��� � ?,B�� ��2aRR�)� ~��� � "?RR� .��/
 .����RR����
 @������ .��� � 8,'�� <���2RR�� Q2��� "��� AaRR� .��RR� � "���
 ���� @.���0,! "���RR��G 8! .� o,P�� "�RR�� � ���0,! �$6� �RR,�
 .�������� ��* �?/0���� @�!�,���� �)M �� "��i2�� �! .?� ?*��G "���
 "��! Z/� �� )iO �� �*��,2� .��� � ���)! @n	2] <��$ #RR�* ��
 ��,2� 8RR5	N .���� � h�)RR� �� ��G ��* �?/0���� 8! .����RR���� �

.?/*� �

 +D�?H ����M� ����RR ��0� �� "?RR� 8%RR��� Q,(��, : ��� 6�M��
 Q,'�� Q2���» �� �* <��i� Q�)2RR�,! � ?*� � .�RR�� �� �?O�� 50
 � �Y,]RR�� ��*?/��)M �� �	,0�� ?RR��� �! ���/RR��» � «<���2RR��

.��! %96 �,� .�������� �?/02��P� .��, Q,(��, .��! «�����

 � V)2RR�� .�?! ��IM @?/0M?* � ��6 8! ��6 ���� :�
�0 6�,���
 �! .��� � g�5� 8RR5	N Q�� <�D z��� �� �*�)6 {�! �� #>)RR�
 �)���� �� .����RR���� �?/0���� ���! ����M� @�)N� �� �6��RR� ��N�
 @<�5	N E> .�� � ��?;� .?RR��! � ��� Q�� .��! ���> ?�� @��=/

.��� � g�5� .� <7�� �� �7;M

 "�6?�� @�/,'�! �t?2�� @�/,'�! 8	s5 +H <�5	N :{���� {�� HS�1
..��������

A-10-373-1

 �<2=> 9?�� �2!?�" 9�C� �!��)?� 1 &?�K &?�� �)�
�
 9?�� @!?�" &?�K ��� �#�) ��?� ��> ��#+� 
� �?�J�

 �<�2=> 9?�� H�I�J�� *��?,�J�� H�0�� !� �<�2=>
1390 &��) !�
��2

���t� �?� @* h��� ��0'��

 "�(���� - ��),� ����� ��	
 "�(���� ?��� ���/���> ������� *
-��),� ����� ���� 8;��� � <�;'�= �>) ��),� ����� ��	


z��� .�!�,G

solmaz.zare@gmail.com 

 .���)M �)�U� ),T�� +,'� 8! ��RR�> �� ��RR��� ��	
 ���� :6����
 � �Y,]�� @�RR���� Q��� ��* "�,RR� @����/M .��M� ��� <�),,&� ��
 C��/ ���(]��� 8> ?/��0� � 8!)�� �� �/��� ��* �'�`...� �����
 Q�� �� .#RR�� )�U� .��� 8�t��2 ��* 8��)! C'�D �� �$/� �* .� 8RR!
 ),p CRR��/ ���� ��O� )! �>)0� � �),6��> 8! @g�]2�� #,0*� .�,
 #,�M� #$N �� "?//> Q,,;� �*�(��N �� ��O� Q�� � #�� ����� +!�D
 "�6?�� �� E$ Q�� �U' c?/2RR5* �����G)! ��RR� ���� ��* 8��)! ���

.#M)6 ��)D ���)! ��� ��),� ����� ��	
 "�(���� .��������

 ��� 8;�N .?RR��! � �	,	�� -�i,O�� h�� �� 8;'�= Q�� :��� @1�
 ���� e0N .?/��! ���),� ����� ��	
 "�(���� .����RR���� 8;'�=
 � 8���� .#M)6 ����� 82G�RR� _�� 8�/RR��)� �� "��i2RR�� �! �* "���

.?��)6 ����� SPSS ���M� �)� "��i2�� �! �* "��� +,	��

 %34/5 � .� .����RR���� �� �*�[� ��� #,;0N �� %65/5 :�� 6�M��
 �����?G ��RRO� C,�)� 8! .?RR���� � +,�RR�� �) .����RR���� ��
 �� 8M)H F7G� 8! 8N�� @(%74/8) ���RR5�� #�)> 8! 8N�� @(%84/4)
 8,H�� #���� @(%48/3) �RR	 ��* #��'�� #RR��
� @(%67/7) ��RR���
 @(%38/7) #7RR� �� #'�?
 (%44/4) ��RR���� �����RR� � #RR,D7G
 ��O� Q�)� E$ (%37/4) �7RR�� ���)�� �/p L/*)M �� �?RR/ ")$!
 ���)! .?/��! � ���> ����� ��	
 �RR���� ���� ������ � ����
 ����M� �! ?*� �0� .��� �� ���?/` <��i� #,RR5/N ��/% )! �* 82M��
 �0	
 g��� 8! 8N�� @�)(� 8;�N .�` �'�O� <7,Y�� .��, � Q�

.?�?� �����/� ��O� Q�)� #,0*� )� �� �,� �� 8M)H .�s� �

 QRR� .��, 8! 8N�� �! �*�[� ��* 82M�� 8! 8N�� �! :{
��0 6�,���
 8;�N .�, �� ��RRO� X�YG �� ���RR5�� ��%�)�� "�6?�� <7,Y��
 "�6?�� �� �� �RR$N�� +RR!�D )RR,T�� #,RR5/N � ���� ��RRN� �RR*�[�
 8! C��/ ��O� g�]2�� �� )2�,! 8` )* #D� �U' c���?� .����RR����
 8! ���)P �)� ?RR��! ���� ��* 8��)! #,�M� Q�P 8> �� 8RR��6

.?�� � )��

..�������� @���� �	 ?/� @������ � ���� ��O� :{���� {�� HS�1



���

�1�
�7

�� /
 �	

�9
�,

�$

A-10-737-1

 1�?4����( *��?,J�� 6B4�L� ��� D���� ��O�� �)�
�
1390 &�) �$M �<2=> 9?�� H�IJ��

�' ?0� b,! Q,5H @"��]2'�� �P� ?,0H @* �?,$� 80\�M

 "�(RR���� - �5M ����� ��	
 "�(���� ?��� ���/���> ���RR���� *
��RR��� ���� 8;RR��� � <�;'�= �>) - �RR5M ��RR��� ��	


f_shahidy@yahoo.com 

 �	��
 8! �� ��G �RR	,Y�� ��* ��>�� @.����RR���� �G)!  :6����
 �� ?/*� � #%5� �5���?! � <����� Q2RR��?� @���?;2�� E> .�`
 @�	,Y�� #,�M� +�
 Q�)� E$ 8> #i6 .��� � #B)N 8! 8> �'�H
 +0
 8! ��* ���)! .#RR�� �),6��� � 8;'�= ��* <��$ �! ���/RR��
 @?�� "��! _M� +RR,Y�� 8/,� �� 8> ���)RRM� @#RR�� .� ����6 "?�
 #,i,> ���)! K?* �! 8;'�= Q�� .?/2RR��� 8;'�= ��)! o,�O ���
 "��i2�� #$N "�(���� Q�� ����'�?�?N .�������� 8;'�= ��* <��$

.?��! � 8;'�= ��* <��$ ����� "��� ����6)! ��

 �� 8�/��)� �� "��i2�� �! �*��� � "��! �i,O�� �*�[� Q�� :��� @1�
 ��* <��$ 8! z�!) #5,' b  ̀� b,M�)6�� <�
7\� +�� �205D
 #������ @�>)0� @#D� #�)�?:n	2] ��* 8=,H )! +02� 8;'�=
 "�(���� 8! ����'�?�?N .����RR���� �� .��� .��2� � .?���G @����)!
 +,0�� �*�(����� ��	
 � ���2RR�)� @����� ���RR���� 94 +��
 �?/! 8N�� <)�,' V�,� �� "��i2RR�� �! 8\�!) #RR5,' b  ̀.?��)6
 � 8���� ��� spss ���� ���M� �)� �� "��i2RR�� �! 8	O�H Z��2� .?RR�

.#M)6 ��)D +,	��

 Q,! ���� �/; �(2RR5%0* ��� .�RR�� �*�[� ��* 82M�� :��� 6�M��
 ����)! #������ @�>)0� @#D� #�)�? �! 8;'�= ��* <��$ �	> ")0�
 Q,! 8��� QRR0P .���� ��N� .��� .�RR�2� "�RR�� � .?���G <��RR$
 �/; �(2RR5%0* ���/> 8%�� � 82RR�� @A/N �! 8;'�= ��RR* <��$
 #,�M� +�
 Q�)� E$ .�� #�)�? Q,/u0* .#RR��?� ��N� ����

.#�� "��! .��2� ��

 .��2� "��� QRR,! ��� �/; �(2RR5%0* 8! 8N�� �! :�
��0 6�,���
 8! .?���G <��$ � ����)RR! #RR������ @�>)0� @#D� #�)�? �! .���
 ��* <��$ .��/
 #�� ���� ?H�� b� Q2M)6 )�� �� ?RR�� � )��
 .��� �	,Y�� #RR,�M� �� .����RR���� �RR��� ��'�����> �� 8;'�=

.?��! 82��� ��5! ����

.��'�����> @�	,Y�� #,�M� @8;'�= ��* <��$ :{���� {�� HS�1

A-10-790-1

 ���� #���� �! 8��25!�� 8��? b� #,�M� )! )T� +��

.�������� ?�� �� �����

 @�$	'� #0;� �2�)� @�)*�N 8'� C,%H @���2RR�� 7,' @*��� b,� E�)
 @�?'�G o,RR5 @�%� Q,� ?0� @�	,M Q,� @�)*�N 8!�%�

�RR/,� �)RR2,

 @��),RR� ��RR��� ��	
 "�(RR���� +	0'� Q,! ?H�� ����� ��RR����*
 "�(RR���� +	0'� Q,! ?H�� -.�N) +H�RR� -�,> -.�)�� @��),RR�

��),RR� ��RR��� ��	


maryam.nikpoor@yahoo.com 

 b� .��/
 8! ����� ���� ��* h�P� �! ���2RR5!�� 8RR��? :6����
 E,*�i �! .�������� ���/�� �� �)T� ��6 ?���� � ?�?N ����� #O)M
 .?��! m)2� ��* "��)� ����� � �*�(���� Q,! <�\�%��� ����� @�����
 ��� � ���6)! .�������� #p�)M <�D�� �� @V��? 8��6 Q�� 8> ������ ��
 K?* :K?* .#�� ?,i �RR�*�[� � �RR���� K�?*� f����� ��2RR��� ��
 ?�� �� @8��25!�� 8��? b� #,�M� )! )T� +��
 �RR��)! @�*�[� Q��

.#�� .�������� �/;� .� �	O� .�%\�]

 Q,��$  ̀.�6?//> #>)� ��0� Q,! 8�� ��)� 90 ��?;� :��� @1�
 �]� (�) 44 – .� 36 ) ��),� ����� ��	
 "�(���� 8��25!�� 8��?
 e\�� �� .����RR���� .?��)6 ���� e0N @�* .� �� �RR� 80 ��?;� � ?RR�
 .?���! ����� ��	
 "�(���� +$  ̀�� ��RR��� ��	
 ��* 82RR�� n	2]
 ��* #,	!�D �RR��)! #$N ��t�rRR� ���H @�205D 8� 8�� �RR�)�
 ����� .��! 8��25!�� 8��? ���)N� <����� � "?� 8B��� C'�= @.���?
 "��i2�� �! 8,'�� 8;'�= �� A� �,� .� ������ � ?� ?,��� ?,���� )�� �! ���!�

.?� #�� 8! (/84) ��%��)> �i'� C�)P ��

 h�RRP� )RR! Q,RR��? ~	RR5� % 72 Q,RR��? �RR]! �� :��� 6�M��
 ������ .��� #>)� %65 @C'�= ���2�� �� ?,���� ������� %72@A��?�
 ������� % 69 @?�?N �)(� ����� �� ��2RR�� �7� %68 @V7> {�! ��
 ��2�� <���� %55 @.����RR���� <�)�� 8! ��)2H� % 67 @"�6��> #�)�?
 �,� "?RR� 8B��� C'�= �]! �� .?/2RR5��� � E$ �� �*�)6 ��*��> )!
 .��! C��/2 �� %50 @"?� 8B��� .��/
 .��! ���)N� � ��)!��> �� %44
 .��! #�)}>� ��,� ��� �� %54 � .����RR���� �0	
 o=� �! <�
�P�
 � ���G)! � � ��2M� %85 �,� ���)N� �]! �� .?/2��� )�� ? �� C'�=
 ��*�[� <����� �� %60 � "��� <? ��\ % 53 @���)N� ���> �)�	0


.?/25��� � m7 �� �* "�6��> ����6)! .�� ���)�U� �

 Q�)� E$ @�*�[� Q�� �� "?RR� #RR�?! Z��2� 8! 8N�� �! :�
�0 6,���
 )! .��� ~	5� @?,���� �]! �� 8��2RR5!�� 8RR��? #,�M� )! )T� +��

 @Q,%\�] 8! ?�?N �)(� ����� )! 8,�� �! .� )T� ���2�� � {�! h�P�
 � "��! �RR���� b0> ����' � A��?� Q��� ��* ��� �� "��i2RR�� Q0P



���

 )RR� �*�)6 ��> )! <���� � "�6��> #�)�? �RR������ ��N� QRR,/u0*
 �]! �� .?RR��! � .����RR���� )�� 8! ���U6 ��)2H� QRR0P @V7>
 C'�= g�]2�� ��,; 8> #RR�� Q�� 82�� Q�)� E$ �,� .��/
 � C'�=
 .��! ���)N� � ��)!��> � �* .� .�,! 8! #�)}>� ��,� V�5H� @"?� 8B���
 g�UN �%'�D �� .� 8B��� � �),6��� "�RR,(�� ����� �! "�)0* @<�RR
�P�
 ��\ � ���)N� ���> F7G� � ��2M� �,� ���)N� ��� �]! �� .��)6 8B���
 #,�M� +��
 8	0N �� .�� ���)�U� <�RR���� � "��� ����6)! <?
 �� ?/���� � "?� ?,>�� ���� ��0� �U' c#�� "��! 8��25!�� 8��? Q��
 ���/ 8! @��*�[� -����� ��* "�6��> � 8��25!�� V��? ���?�� "��
 #��
� �! ?�� � )�� 8! :��,� .?�),6 ��)D )�� ? )2$! Z��2� 8! .?,��
 #p�)M <�D�� �� �2H @.��� � .��� ?H �� �RR���� ��*���?��2RR��
 �� .�������� �?/ ")$! � ��IH {
�! (.�25!�� <7,=;�) .��������
 �� � ?RR� �*�[� � ���� 8/,� �� 8��)! F�M �RR���� ��* 8��)!
 ���G)! � �� 8M)H F7G� 8! ?��! �*�M� � �0	
 <�RR���� ��0� ��/>

.��� "[�� #,0*� �0	
 � ���)N� ���>

 ��	
 ���� @�� 8RRM)H F7G� @8��2RR5!�� 8RR��? :{���� {�� HS�1
.�����

A-10-790-2

 9?�� �2!?�" ��� H�0��� a?5 3��� R� ��� �0]�1
*��?,J�� �� !� �<2=>

 @�)*�N 8!�%� @�)*�N 8'� C,%H @���2�� 7,' *��� b,� E�)
 @.����0,� .�6[ @�)*�N Q5H @���!)D "��� @�%� Q,� ?0�

��� b,� �?$ @���2�� Q,5�7p

 @��),� @��),� ����� ��	
 "�(���� +	0'� Q,! ?H�� ����� ������*
.�)��

maryam.nikpoor@yahoo.com 

 8! ��� ?���� � ����� ��	
 �RR���� ��* "�6��> ����6)! :6����
 �� "�6��> V�? ��� .?��! 82��� ����� ��	
 #M)RR�,� �� �����
 8> #�� �=��)� ����� "�6��> K?* .#RR�� E$ "�6��> K�?*� 8! +,�
 <�),,&� � ?/��0� x)\ 8��)! @?�),(! E,0Y� .�6?//> #>)RR� .� ��

.?���� ��N �! �� ��t #%}

 �0	
 "�6��> V�?RR b� ��*��,; �RR��)! :6B4�L� -�� !� Z���
.#�� .�������� ?�� �� g�G

 Q,��$` .�6?//> #>)� ��0� Q,! 8�/��)� 85 ��?;� :��� @1�
 �]� (�) 34 ..� 51) ��),� ����� ��	
 "�(���� 8��25!�� 8RR��?

 e\�� �� .����RR���� .?��)6 ���� e0N @�* .� �� �� 80 ��?;� � ?RR�
 .?���! ����� ��	
 "�(���� +$` �� ����� ��	
 ��* 82RR�� n	2]
 � �0	
 o=� � V�? �� 8M)H F7G� +�RR� �205D 2 8�/RR��)�
 �,� .� ������ � ?RR� ?,��� ?,��RR�� )�� �! ���!� ����� .��! �� �RRYY]�
.?� #�?!(/84) ��%��)> �i'� C�)P �� "��i2�� �! 8,'�� 8;'�= �� A�

 {H�% 8B��� #,i,> %55 8RR> ��� .�RR�� �*�[� Q�� Z��2� :�� 6�M��
 #>)RR� .��� #>��RR� � �*�)6 ��* {�! %67@V�? .�,! "�RRD �
 %61 @"�6��> K�?*� 8! �!�,2RR�� �� �;RR� %48 @A��?� �� .�6?//>
 V�? .��! ?/)/* %76 @"�6��> K�?RR*� �! �*�)6 ��> .��! ~RR%�)
 .��! ��)!��> %60 @�*�)6 {�! .�)> x)= "��� � "�6��> "���� ��
 ���� 8��)! � #�)�? %80 @{H�% 80��G � h�)� "��� %49 @C'�=
 @V�? �2,Y]� �,� %87 @V�? ~RR��� "�,(�� ����� %73 @"�6��>

.?/25��� � E$ �� V�? �)*�^ �(2���� � ���� %79

 .����RR���� ?�� �� 8> ��� .�RR�� �*�[� Q�� Z��2� :�
��0 6�,���
 �� �;� @�*�)6 {�! #,i,> @V�? .�,! "�D � {H�% 8B��� #,i,>
 @"�6��> K�?*� �! �*�)6 ��> .��RR! ~%�) @"�6��> K�?*� 8! �!�,2RR��
 @�*�)6 {�! .�)> x)= "��� � "�6��> "���� �� V�? .��! ?/)/*
 8��)! � #�)�? @{H�% 80��G � h�)RR� "��� @C'�= .��! ��)!��>
 @V�? �2,Y]RR� �,� @V�? ~RR��� "�,(�� ����� @"�6��> ��RR��
 #�� �	B�RR5 Q�)� E$ 8	0N �� V�? �)*�  ̂�(2RR���� � �RR���
 �YY]� � �0	
 ?;! ��/> �� .�),6 ��)D )��? V�? ~RR��� ?��! 8>
 ���� @�� #,Y]� �,� .�u0* �)(�� +B�5 "�6��> b��� V�?
 �� @.�6?//> #>)� �! )T� z�%��� ���)D)! ������� @�)*�  ̂�(2���� �
 V�? ~RR��� ?��! �,� �� 8M)H F7G� � +!��2 ��)2H� #��
� #��$�

.�),6��)D )��?

     F7G� @��RR��� ��	
 ���RR� @"�6��> V�?RR :{����� {��� HS�1
.�� 8M)H



���

�1�
�7

�� /
 �	

�9
�,

�$

A-10-456-2

 ��
�$�� H�1 �<2=> *��?,J�� @!?�" ��O�� h��K��
��?K��" @!?�" �� *��! 7� ��>?K��

������ ���*?0� )2>� @�!�)��!� b/��� )2>� @*.�6[��� E�)

 -.�$iO� ����� ��	
 "�(���� ����� "?����� �)2>� ������� *
avizhgan@yahoo.com ���� 8;��� )2M�

 .����RR���� ������ ���� 8��)! Q,'�� @8;'�= Q�� K?RR* :6����
 ������� K?* �! .�$iO� ��RR��� "?����� �?����� ��)2RR5>� e=�
 ��)!��> � �?����� "��� e��RR� ���� ��� )! ���)P ������ C'�=
 �� "��i2�� �! �?����� �	O� C'�= V�RR�� )! ������ ���2� .?RR�

.?��)6 �)N� � �H�)\ "?�� ��* 8��0�

 Q,,;� @��/RR���,� ��M 5 �� �*�[� ��?D� h�� �� 8;'�= Q�� :��� @1�
 ��)N� � �H�)\ @Q,'��5 #��0H gUN @�* �RR� ~G � �* #RR��,�
 "� ��$` <? 8! 1390 #�$%���� #��&' Q0$! �� .#M)6 +�� 8��)!
 ���������� 8,	> ��� )! �?����� ��)2RR5>� "��� �� <�	��� <��O 8!
 �)N� @()i� 74) ?�?� � �?����� "��� ���� �'��2 "� ��$` Q�� �� 8>
 "�)6 .?/2��� ��IH ?*�� "�)6 �� )i� 35 � ��� "�)6 �� )i� 39 .?�

.?/2M)6 ��)D �?����� � ������ 82M�� ��p�� ���� #�� ���

 �� 82i*) 8RR5	N 4 �� �?����� "��� ��* .)2RR5>� ���� :�� 6�M��
 <��)P ��� �� .�������� 8,N�� @<�
�P� �! C,�)� 8! (85	N b�
 ������� @"�,(�� ����M� ���/ 8RR! �?����� � ������ ��p�� #RR,0*� �
 �RR��)! � ���2�� ��?�� ������ ������RR� @���D�M ��* ��?�� �RR�����
 <t72G� 8RR! 8> ���* ���0,! X�RRYG 8! �]! ZRR��� ��RR* ���0,!
 �� ?;! E$ �RRi,> Z��2� 8	0N �� .?RR� �)N� @?RR��! ~%�) ��,�����
 �� )�t�! �),6��� � �?RR����� "��� �	O� C'�= )2$! m�� @8RR	G�?
 �0	
 <�,* ��I
� � .����RR���� ��%�2�� "?*�� .��! �* .)2RR5>�

.#��U6 8�O )� Q�� )! �,� ��>U ��* 8��)! �� "�)6

 @8��� ��RR	
 8! #%RR5� #%} �)(� ����� ��RR�/ 8! :�)RR,6 8RR�,2�
 )� _M� A��?� � �* .)2RR5>��� )� "?� +,$RR5� � )� _,0
 �),6���
 ��)N� @�/,'�! � 8��� �RR0	
 <�,* �I
 ��)! )� 82M�� ��p�� �)RR(� �
?��! � )(	,$5� K�?*� Q�� 8! +,� #$N ����� ��* 8��)! Q,/`

.��)25>� @��p�� @�?����� @������ :{���� {�� HS�1

A-10-859-1

 ��� �I�$��2 ����2!�� � �?�� /<J� ���( ��� @1�
�#�4��

 �	��� "��Y/ @�Bt�N 8!���� @���)$ �?� @*�),�0� ��0�
�D��O ")*�\ @���*�)M

.�)$� "�(���� ������ *

mahmoo.shamshiri@gmail.com 

 E$ #,'�;M b� .�)RR,6�)M �/,'�! ��* �(2RR5��� �!�,RR���� :6����
 #�� ��t .��RR� � g�RR5� ��RR��� ��	
 ���� �� ?/0RR���� �
 � ��� ��* ��� �� "��i2RR�� �! ��RR��� ��	
 .�),6�)M ��* �(2RR5���
 �/,'�! ��* �(25��� �!�,RR���� ��)! .�),6 ��)D �!�,RR���� ��� ����
 �� K?* � ��� � "��i2�� �i	2] ��* ��� �� ����� ��	
 .�),6�)M
 ��* �(25��� �!�,���� �� ��� +�� ?�?N ��* ��� �RR��)! Q��

.?��! � �/,'�!

 Q�)G� 8! �!�,2�� ��)! .�6?/RR5��� @���) 8'�� Q�� �� :��� @1�
 ��� +�RR� �!�,RR���� ��* ��� 8/,� �� ��N� ���� � �RR* 82M��
 Google Scholar @PubMed @INLM �0	
 ��* "�(��� @�RR/,'�!
 �!�,����» +�� "��i2�� ��� ��* "��� ?,	> .?���� ��)D ��25N ���
 «��� +�� �!�,����» @«�/,'�! �!�,���� ?�?N ��$���» @«�/,'�!
 �!�,RR���� #,
�P� �! �RR5,	(�� C2> �� C'�= +,0�� ��)! .?���!
 .��/
 8! ��0,! #RR�)�? @OSCEs 8	0N �� .?��)6 "��i2RR�� �RR/,'�!
 @��6 8� �)� .��� @��,%=� .��� @�	O� <�Y]� .��� @+��
 8��0� @�)�,��)� ��* <��$ E,�25 "?*�� @�/,'�! "���> �!�,����
 @�)!��> ���� 8! � �RRM); 8N�� 360 �!�,RR���� @�/,'�! ��> �� �),6
 .���, 82G��)� �$�� ��/� .��� <�Y]� Q,/u0* � C��; � ����
-2010 ��7, ��� ���� "��?� ��)! �0	
 ��* "�(��� ���25N

.#M)6 <��O 2000

 �� �/,'�! .�),6�)M �/,'�! ��* �(25��� �!�,RR���� ��)! :�),6 8�,2�
 �!�,���� eD�� �� .��)6 � "��i2�� �
�/2 ��� +�RR� ��* ���
 ��t .��RR� � )�/ 82RR5��� � )*� .�(2G�� ���� 8! )%2; ��*
 �!�,���� ��* ��� ��� �� ��� ���� 8! ����� ��	
 .���? #��

.?�),(! ���! +0
 �� �� .� � "?� �$� �/,'�!

 @�/,'�! �(25��� @�/,'�! ��� +�RR� �!�,RR���� :{���� {�� HS�1
.�/,'�! .�),6�)M



���

A-10-170-1

�<2=> @!?�" � ��"��� �!�) 6�+2 ��� �0]�1

.�,0'�
 )&O� �	
 @*�
��� �P�?,0H ?,�

 ��	
 "�(���� -.��?��� ����� ��	
 "�(���� ����� ������ *
.��?��� �����

shojaei.hamid@yahoo.com 

 E*?i* .)D 8! +D�?H ���� 8,%� )! �/2% ��RR��� ����:6����
 "��i2RR�� ���� ��)! �t� �� ��! Q,2RR5]� 8> ��)6 � )! ��7RR,
 ���� ����� f�N �/,'�! ��* <��$ ���� �>�) "��)� .��! "?�
 ���� ��)! ���� 8,%RR� �� "��i2�� � ?/*� � +,�RR�� �� ��RR���
 8B��� 8;'�= Q�� �� K?* .#RR�� 82M)6 ��)D ����� 8N�� ��� �RR$���$
 � ���� h�� Q�� .�)> )�?���> ��RR�/ 8! ��,� ��� ��* �RR6[��

.?��!

Di- ���
7\� ��* b��! ���)RR 8'�� Q�� Q��?� #RR$N :��� @1�
simu- ��* "��� ?,	> �� "��i2�� �! Blackwell ,rect, Pubmed
 82M)6 ��)D ��2RR5N ��� education medical � lation based
.?�?� g�]2�� ?/2��� 8'�� h�P� �! �� z�%��� Q�)2�,! 8> ���$�� �

 .�)> )� �]! )T� ��)! ��t ��* �6[�� .�2 ��) V���)! :�� 6�M��
 .���� E*�)M +�� 8> ?�?RR� �]� #,0*� C5H )! ���� 8,%RR�
 ����� @�RR���� 8��)! �! ��p�� @Q�)0� ��)�� � ���?� @���RRG��! .���
 C5> )! �>)0� @�2]� .��, 8! Q�)0� o=� ����M� @�*�)6 Q�)0�
 ����� @����� K�?*� �! ���� 8,%� ���!� CRR��/� @�?,	> ��* <��$

.?��! � �),6��� �!����� � ���0/*�� #�� Q�)0�

 8*� ?/  ̀�� ����� ���� �� ���� 8,%� �� "��i2RR��:�
�0 6,���
 �U' c?� ?*��G E* )2�,! "?/�� �� � 82RR��� �$N�� +!�D ����M� ),G�
 �*?����� �� �* �6[�� Q�� 8! �)2�,! 8N�� ?��! 8> ?�� � )�� 8!
 �)2�,! <��,��� � �),6 <��O .� ����� ��* "��� ���� 8��)! �

.?��! ��,� .� 8;��� ��)!

.���� 8,%� @<��$ @����� ���� :{���� {�� HS�1

A-10-961-1

�<2=> @!?�" � ����K � ��1" V?�

 7��5 .�]� �(�% 6	_�M 7��5 .*��'	Q�� ��	�� H�� �� ��
���%$ "?/G)M

 R)$��� R��!��%� R)$��! -)$��! ����� ��	
 "�(���� ������ *
���� � ���2�)� "?����� ����� ��	
 "�(����

bibinurse22@yahoo.com 

 �RR���� ��* K?* 8! .?,RR�� �� ?,��RR�� #,�M� .��, :6�����
 � ���� .��� ����� ��* #,'�;M �� ?,���� �?/0���� .��, 8! �(25!
 �)N� @�H�)\ n	2] +H�) �� .��� � �� .��� �RR���� ��* #,'�;M
 .�)�! 8! 8N�� .�)> n�);� .�),6�)M �),6��� ��* ?/��)M �!�,RR���� �
 )P�H )Y
 �� ���'�/�� #M)RR�,� �! Q,/  ̀E* � �
�02N� � ���Y2D�
 �� ����� ��	
 8! 825!�� ��* 82RR�� �� .����RR���� ��?;� ����M� �
 �����G)! �O�G #,0*� �� ���RR� � A��?� #,i,> ��%$! � ��RR�>
 �� .�(0* ��)! ��%D +!�D � ?H�� ���?��2RR�� ��� b� Q2M�� � #RR��
 +�� 8! 8N�� �! �U' c?RR��! � +�RR� ��,RR5! ���� � A��?� )�
 A��?� �� ���� h�� #�� )2$! ����� ��	
 �� V��� �G)! �),6���
 ��� 8> Q��� ���� h�� �� �RR�� .E���U(! �)N� 8	H) 8! � �RRH�)\ ��
 �� 82M)6 )! 8> #RR�� ��$i 8RR��� ��� @���� 8/,� Q�� �� �0$
 b� z�%��� 8B��� ��$i 8RR��� eD�� �� .#RR�� +!��� �),6��� 8�)��
 ~%�) E,*�i)(�� �! �* .� z�%��� Q,/u0* � )(�� ��$i �! ��$i

.?��! � �O�G h�P� 8!

 @Q�t? @���RR�� h7\� ��$* �(��� �� <t�� ��) #RR$` :��� @1�
 ��$i 8��� 8/,� �� .�/> �� 1998 ��RR� �� 8> ��t�� � �* �����

.#�� "?��)6 "��i2�� @?�� "?� ��> �(��� ��	
 ��

 {�% �� 8> ?���! "��RR0� �7
� .����RR���� �� ?O�� 98 :�� 6��M��
 Q,/u0* .?RR� �����G)! t�! ")0� �� �����RR� <��O 8! "?RR� A��?�
 "?RR� A��?� ��! {H�% ?���! "��0� �7
� .����RR���� ?O�� 95
 �� ��G �?/02��P� � ?�� 82M)6 ��� )� _,D� � )2RR�,! ������ <��Y!

.?�� "��0� �7
� ������ A��?� ��� ��

 �RR���� .�)%*� �2RR5��! 8> E�),6 � 8�,2� �URR' :�
�0 6�,���
 )� �� � "��0� �RR���� Q��� �	0
 ��� ��* 8RR��)! 8,$� �?RRO��
 #D� �� )2$! .�������� �� "��� .�RR�� ��G �� #,D7G ������ ����

.?/��0� "��i2�� �),6��� #$N ��G

.����� ���� @������ @��$i 8��� @A��?� :{���� {�� HS�1
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A-10-62-1

 H�IJ�� ��S��)� H�1 �%�
( @!?�" � �#	; ��� ��>�
*����! �<2=> 9?��
*�)i .�,(���� ?0H�

.�?*�� -.�?*�� ����� ��	
 "�(���� ����� ������ *

ahmad.dizangian@gmail.com 

 .�5�� E	
 �� 8` .� )* (tacit knowledge) �/0P ���� :6����
 +!�� �� .�)> .�,! �* 8���� � ��?
� @<�0	> �! �� .� .��� �0� 8> #��
 �RR�]! 8> ���� ��N� (explcit knowledge) o�)O ���� �,� .�
 .���� .?� n,O�� �� � .�,! #,	!�D 8> #�� .�RR5�� ���� � �*�6� ��
 �� ���,RR5! �� �RR���� �}�! �* .� #�)�? � ���� 8! �)(� �� Q��
 �� .� �!�� 8��� 8! _,��� Q�� �� 8> #�� ����,��� �0	
 <�5��
 "�(���� ����2�� "��� ����� .����RR���� ��)! ���� �H�)N ����

.#�� "?� 82G��)� .�?*�� ����� ��	


 :.�` ���* "���?,	> �� "��i2�� �! � ���) ��� 8! _,��� :��� @1�
 knowledge , explicit knowledge , knowledge  tacit
 #��RR� �� o�)O ���� � �/0P ���� QRR,/u0* � management
google-  ,  s id , iranmedex , magiran , irandoc  :��RR*
 �! 8	O�H <�
7\� AaRR� .#RR�� 82M)6 ����� scholar , pubmed
 ����2�� "��� �H�)N �]! �RR���� ��* 8��)! � 8�� Q,B� @Q,���D

.#�� "?� 85��� .�?*�� ����� ��	
 "�(����

 ���* ��� 8! ����2�� "��� �H�)N �]! �RR���� 8��)! :�� 6�M��
 A������ ��* b,�> �� �(2i* ��IH @�H�)N ��0
� �� ��IH :.�`
 � �]! .��� <7G�? �G)! ��RR��� @A������ �/,'�! ��* ���RR� �
 �/0P ���� �� @�RR/,'�! ��* <��$ �>) �� �RR��* "�6��> ����RR6)!

.#�� "�)! ")$! .�������� ���� #$N

 ?/`)* @�� �/0P ���� .��� � ����� 8��)! Q�� �� :�
�0 6,���
 )2$! 8` )* .?����/� �! �/s0= .�)> "?*�� @�0RR�� ),p <��O 8!
 Z��2� � ��0� v�]�� C��/ ���* ���� 8��)! .��� � E	
 �� 8%/N Q��

.���� #�� 8! .� �� �,� �)2$!

 @����2RR�� ���� @o�)O ���� @�RR/0P ���� :{����� {��� HS�1
.�H�)N

A-10-1488-1

 H�<J�� ��� *
�#�� �N��JK D���� 1 ���0" *�=�� �)�
�
 ���S�1� 1 *���1 *�� ��� ���	�� �� 6L��� � ���) �<2=>

1390 &�) � �<2=W���� ���

 ���N @�0,	� 85,i� @�0� 8	%D �5�)! @���%; "?��� @*���N�D� �	

"���,	
 �P� @�0,*�)!�

.��?��� ���)� ��	
 "�(���� ������ *

 ali_dnt.2000@yahoo.com

 � "��! )Tr ��0
 #7RR� ��� )! .�?�� � .�*� #7RR� :6����
 �� .����a��?�� � .��RR��� ����0* .?RR��! � 8%��N �� z�%��� Q��
 8! 8N�� �! .#�� )�U��� g�/2N� .�*� ��* ���0,! .��� � �,]RR��
 ����a��?�� ��* A������ � .�*� ��* ���0,! 8! 72% .���0,! 8�/��
 � 8/,� Q�� �� ��t <�
7\� Q2��� @?//> � 8;N�) .����� 8! �?2!�
 .#�� ���)P �)� .����� ��)! .����a��?�� 8! �* .� o,�O h�N��
 "?���� ��RR��� ���� � 8�� )! �� h�P� Q�� 8! 8N�� 8RR�,'�H ��
 <��$ � �*�6� .��, ���)! 8;'�= Q�� �� K?* .#RR�� "?RR� 82M)6
 ��* ���0,! �! 8=!�� �� ���� ����� "?����� ��* .)2/�� �Y,]��

.?��! � ����a��?�� ��* A������ � .�?�� � .�*�

 )i� 30 �Y,]RR�� <��$ � �*�6� .��, 8;'�= QRR�� �� :��� @1�
 ���)! 8�/��)� �� "��i2�� �! ���� ����� "?�RR���� ��* .)2/�� ��
 ���� .?��)> )� +�> #��P� �! �� �* 8�/RR��)� �* .)2/�� ��0� .?RR�
 8!�� <�;'�= �� "��i2��� .�2 �RR��)! ~��� 8�/RR��)� Q�� ��*
 ~��� �* 8�/��)� ������� ����� AaRR� ?��)6 E,�/� @"?RR� �����
 "?� ����� 8;'�= h�� .?RR� "?,�/� 8\�!) ��* 82RR�� Q,YY]2
 �)� 8	,�� 8! �* "��� .?RR��! � �M��Y� @�),6 8��0� ��� � �i,O��

.?� ���)! (spss (version 18 ���M�

 #>)� ��?;� � ��� 24 "?//> #>)� ��)M� �/RR� Q,(��, :�� 6�M��
 #$N "?RR� x)= <t��RR� �RR��)!�� A� .��! )RRi� 30 .�6?RR//>
 ��* A������ @�*���� @.�*� .�\)RR� @A�,2����)� <�
7\� ��/RR�
 Q�)2RR�,! C,�)� 8!): ?��)6 +O�H )�� Z��2� @��i\� � ��RR��a��?��
 @% 63 �* ���� � 8RR/,� �� .����RR���� <�
7\� .��, (Q�)20> 8RR!
 ��* A������ � % 38 A�,2����)� @% 39 .�*� .�\)� @%48/8 ��i\�

.��! % 21/6 ����a��?��

 "?�RR���� ��* .)2/�� �*�6� .��, 8�/�� 8! 8N�� �RR! :�
�0 6�,���
 ?H�� ��� � 8,O�� @��! )� Q,��! ��%D +!�D ?H �� ���RR� ��RR���
 )! 8! ��RR��a��?�� ��* A������ � .�?��� .�*� ��* ���0,! �RR���

.��)6 8M�P� ����� ���� 8��

 .�*� ��* ���RR0,! @�Y,]RR�� <��$ @�*�6� :{����� {��� HS�1
.����� "?����� ��* .)2/�� @����a��?�� ��* A������ � .�?���
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A-10-1027-1

 ������ 1 ����)
> *��?,J�� �
�0�� ���<+) 6$����
1390 &�) � �<2=> 9?�� H�IJ��

 @���t� 8,0RR� @���) ")*� @���P� �2�� @*#RR�)� b,� 8M��RR�
�?RR0� 8RR$'�

 @��RR��� "?�RR���� -��),RR� ��RR��� ��	
 "�(RR���� ������ *
 EDC @ERR2i* 8RR�%\

sh_nikseresht@yahoo.com

 g�]2���� ����5! ��� @.�),6�)M �),6��� b%RR� ���RR��/� :6����
 b%� )6� 8> ?�?�2; .���� .���� .��� ��)! CRR��/ A��?� ���
 8> �� 8M)H �� � ?/> � +,Y�� .� �� 8> �� 82RR�� �! �)M �),6���
 �	,Y�� 82RR�� .� �� �� �]RR� @?RR��%� .��]0* ?/> � ��> .� ��
 82RR�� 8! #%RR5� �� �2��P��� 8! )�/ h�P� Q�� �� � "��� K�)Y��
 �),6��� ��* b%� 8RR5��� K?* �! 8;'�= Q�� .��RR� � �	,Y��

.#M)6 <��O 1390 ��� �� ���2�)� .��������

 .����RR���� �� 1390 ��RR� �� �;=� 8RR;'�= QRR�� �� :��� @1�
 ��),� ����� ��	
 "�(���� �RR��/���> e=� �� ���� � ���2RR�)�
 �� C	> �),6��� ��* b%RR� �'�rRR� 12 8�/��)� �� ?RR� 82RR���G
 ���� spss 16 ���RRM� �)� 8! "?� #RR�� 8! <�
7\� .?/��0� +RR,0��
 �\�%/2�� � �i,O�� ��� �� "��i2RR�� �! �* "��� +,	�� � 8���� � ?RR�

.#M)6 �����

 � ���2�)� .����RR���� �� �),6��� ��* b%� Q�)2RR�,! :�� 6�M��
 .?���! (?O�� 41,3) "?RR//> gUN � (?RRO�� 49,4) �)(0* �RR���
 .����RR���� �?; Q,(��, � (±1,5) 22 .����RR���� QRR� Q,(��,
 .�������� � ���� .�������� �),6��� b%� Q,! .��! (±1) 16,90

.#��?� ��N� ���� �/; K72G� ���2�)�

 8> ?/25* ���* 82�� ���� � ���2�)� 8> ������ �� :�
�0 6,���
 .�������� �),6��� b%� 8! 8N�� @?���� z�%��� � +�;� �* .�RR5�� �!
 � .���0,! ��*��,� eM� C%RR� �* 82�� Q�� ?,���� K)\ �� 82RR�� Q��
 8,O�� 8;'�= Q�� Z��2� 8! 8N�� �! .��RR� � 8;�N #7RR� ������
 .�������� �	,Y�� e=� 8! 8N�� �! �* 82RR�� Q�� ?,���� ��RR� �
.?/��0� "��i2�� �$�� �),6��� ��$�%� �! C��/2 A��?� ��$��� ��

 � ���2�)� @C	> 8�/��)� @�),6��� ��* b%RR� :{���� {�� HS�1
.����

A-10-865-2

�<2=> 9?�� @!?�" � ��1"?�1 &?�K ���?I4�

�N _H �)*� E��G @.����0,� .�6[ E��G @* ���2�� 7,'

 ������ *

ostovar.leila@yahoo.com 

 �	�
 .��/
 8!),G� ���?/` ��RR��� ���� ���� �� ���� :6����
 ����� ��* "�,� ���� 8>������ .#�� 82M)6��)D 8N����� �?,	>
 Q*v�� �
�P� �(/*�0* {
�! @Q��� ��* ����� "��i2RR�� �! "�)0*
 Q�� K?* �� E�?� .�)! @�)! � t�! �� ���� #,i,> � "?� ��RR����

 .E,*���)D ����� ��	
 ������ ���� ��*�('� ���)! �� 8;'�=

 �� .� ���� e0N �RR\ .#RR�� ���) h�� ��)P�H _RR,��� :��� @1�
 cE��)! ")$! @8/,� Q���� "?� 82��� �� 8��]!�2> e!�/ � <t�� )���
Iran me- )6��2RR5N ��*���� _�)\ �� �� <t�� �G)! Q,/u0*

 "���� #�?! 2011 �� 2005 ��* ��� �\ .., Medlib , dex, SID
 +��
 8/,��� .�/>�� 82�U6 �� "?� ª�` <t�� ���)! "� ?/` �

.E���� ����� ����� ������ ),,&� �����

 ����� 8������� ��* �('� 8! @�	%D <�;'�= Z��2� 8! 8N�� �! :�� 6�M��
 �),6��� _,i	� @(PBL) ��� 8'�5 �),6��� @�),6��� �����)D c.�`
 @���?,/�-���?�� ��$���$ ���� @���IH ���� �� ��,��)2�'�
 �RR���� ��� ),T�� @�RR��� 8��)! ),,&� @�RR���� ��* "��� ��p��
 ����� ���� x7O� @TDOA �� «+0
 -"?*�� -���0� -o,P��»
 #'�?
 ����� @)6 +,	�� � F7G @)�i2 ���* .�5�� #,!)� ��2��� ��
 �),6��� ����2�� � ������ +�;� Q,/  ̀E* � Q5H� ��� 8! �RR����
 8��)! ?/��,� ����RR Q�� )2$! 8`)* ����� 8> E,2M�� #RR�� @)2RR�,!
 _��� @g)� � 8�!�� �! )�� .�%H�O ~��� "?� �H�)\ _,D� ����

.#�� )�U�

 ����M� � ����� ��* "�,� ���� <��)P 8! 8N�� �! :�
�0 6,���
 ��RR��� ��	
 ���� �]! ?RR�� �)�� 8! @�$�� �����> � ��� ")$!
 #5��! � ���> #7� e�N 8��� K�?*� _��� ��2RR��� �� ���>
 �,� �� "?RR� 8���� ��*���*�� � e��� 8! 8N�� �! �� �0�RR5/ 8��)!
 ��	
 ���� ��* "�,RR� ���)! 8/,� Q�� �� �	0
 ��$/RR�,� .�),6
 g���� �� �),6 ")$! � )(�� ��*��RR�> �� ��,%=� ��\ 8! ��RR���
 � ����� ��	
 8/,� �� )� 82M)RR�,� �,� � )2�,! 8�!�� �! ��*��RR�>
 ��%$! � ����� �,� � ���> ��! ~��)RR� �! �*��RR�> Q�� g���� F�%=��

.?��%, ����� ��	
 ���� "���

 ������ @<��$ @��RR��� ���� @������ � ���� :{���� {�� HS�1
.����
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A-10-1147-4

 �	�� 6J�� Z���� 6� �����) � *��?,J�� ��� -��BK
�?J� ��')

�!�)� E,5� @8/,> �! �5�)� @�)^�� �)*� @���0H� )��

.�)> ����� ��	
 "�(���� �������

 �]! �� ��RR�> �0	
 e�N 8RR��� 8,$� #RR$N �� �7� :6�����
 ��* �]! �� ��� .#�� "��! ��,� Q�� .����)! 8! �RR��� �� @#7RR�
 �]! Q�� �� E$ ��$*�)6 �� ��� � ���� �]! ?/RR� Q�� �� E$
 �� .�������� ��� Q,,;� K?* �! 8;'�= Q�� .?/��! � .����RR����

.#�� "?� ����� ���> #7� �0	
 8��� K�?*� 8! �!�,2��

 .� �� � #�� �	,	�� -�i,O�� #,*� )�� �� �*�[� Q�� :��� @1�
 e0N ���!� .#�� "?� 82M)6 ")$! ���/RR�� �RR��)! � ����2� ��� ��
 +,	�� 8;'�= Q�� �� .��! #RR5,' b` � �,M +�RR� <�
7\� ����

.?� ����� 8	H) Z/� �� .����0* � ��6 ��� 8! ��2�

 .�������� "�(��N 8! E,�25 ��=! ?/RR� Q�� �� �]! 6 �� :�� 6�M��
 )! E,�25 ),p ��=! 8> "?� )>v �����%
 �,� ��� 16 �� � "?� "����
 ���� Q�� ����2� +,	�� �� .?/25* ��U6),T�� .�������� ��� ��i��
 .��G�� ��?;2�� .�������� ��� @#,0*� )! ?,>�� �	O� ��$i 3 ��

.?��)6 �?/! 8�%\ ������ � #,D7G ���)� �

 8/,� �� ��URR6 ),T�� E$ ��* "�)RR6 �� .����RR���� :{
�0 6�,���
 �2��� Q�� �� � ?/25* ���> #7RR� �0	
 8��� K�?*� 8! �!�,2RR��
 ��i�� ��)! ��t <���'� ��G ��� �! )2�,! ���/�� Q0P #RR5��! �

.��)6 E*�)M "�)6 Q�� ~��� ��� C��/

 ��?;2�� -.�������� -���> #7RR� �0	
 8��� :{���� {�� HS�1
..��G��

A-10-147-1

 !� ��?K��" �
�0�� � R��1
�<4� @!?�" ��� �)�
�
 ���2 �<2=> 9?�� H�IJ�� �<2=> *��?,J�� H�0��

=� �G1��

 @���!��?O ���P� ?0� @*���!� Q>� ���� <���5'� 8,P��
.t�5!� E,H)'�?%


 -��� �D�?O ?,$RR� ��RR��� ��	
 "�(RR���� ����� ������� *
 m7� ��}�� .�!�,G .���?RR��� ���	! 8,��iO ���

mousavi_razieh@yahoo.com 46

 �� ��� .��/;! (E-Learning) bRR,��)2�'� ���� "��)� :6�����
 Q��� "�,RR� Q�� .#RR�� "?��)6 x)= �
�02N� ���� .�>�� Q�)20$
 .�������� ��)! �� .�� � .�� �� +�25 �),6�)M .��� 8> @�����
 ���,� .� �� 8> #RR�� ���� ���� ~,� b� �� @���� � E*�)M
 <�
�P� .#5,� "?� ���� 8��)! ��$�7> �� .����RR���� ��IH 8!
 ���0/*�� 8N� Q�)2$! 8! �� .�������� 8> ?�� "?� �H�)\ .�/  ̀����
 ���N� � .�5�� .?! .�02G�� #G�/� � 8;'�= E	
 8> ������ .?//>
 "��� �� "���> .�� �! E�H)� V��� �� @?RR��%, .� "?/*� +,�RR��
 )! ����� ������� ~RR��� .� Q2G�� <��)P 8> #RR�� 8��� ��	

 ��N� .� �),6��� ��)! �i	2] ��* "�,� .#5,� "?,RR��� A�u,*

.��0� "���� b,��)2�'� ���� 8! .��� � �$�� 8	0N �� 8> ����

 �� )i� 60 ��� )RR! �	,	��-�i,O�� <��Y! 8RR;'�= QRR�� :��� @1�
 ���� 15 )! +02� �� 8�/RR��)� .#M)6 ����� ����� .����RR����
 ��	
 "��� ����� .�������� Q,! @������ � ����� S��' �� "?RR� ?,���
 �),6��� "��� � 8;'�= ��* "�,� +�� <t��� 8> @?��)6 e���� 8���

.#M)6��)D +,	�� ��� SPSS16 8��)! �! �* "��� .��! ������

 .��������%50 �� �,! @"?� +,0�� 8�/��)� 60 .�, �� :�� 6�M��
 ��*���M� �)� �� "��i2�� � ������ V�� �� #�)2/�� �� ��25N "��� ��
 ��� 8! .�������� %84 ���RR� �� .?/2��� �*�6� 8\�!) �RR����
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 8! z�!) ),T�� )2�,! �*���� ?/��)M �� .����RR���� )�� �� :�� 6�M��
 b� .��/
 8! � �*�)6 {�! �� #>)RR� � �),6��� ��)! "�,(�� �����
 #RR�� ������� ���2!� ��)! �2O)M � ��?��� �),6��� {
�! 8> ����RR!�
 �� ),T�� Q�)2RR�,! �!����� 8/,� �� � 89 /85± 15/65 ��?H �� 8RR>
 Q,,;� ���!� .��/
 8! � ��G �!����� �� ������ #>��� � �!����� ��G
 ��� ��! 92 /75 ±19/99 ��?H �� 8> .�������� �	,Y�� #M)�,�

.#�� 82M)6 ��)D �!�����

 CRR��/ �*?����RR� <��O �� �,'�i� ��� 8> ���� �� :�
�0 6�,���
 g� b� �� )2$! �2H ?���� � .����RR���� �),6��� K�?*� V�RR�� )!
 ��)! �� 8/,� � �),6 ��)D "��i2�� ��� ����� 82�� �O�Y2G� #���
 ��$2����� V��� )! ����� 8;�N ��,� ���� ��� 8! ��* "��)� �����
 .��/
 8! .��� � .� �� 8> 8�/�� 8! 8N�� �! � ���� E*�)M .��������
 _%=/ 8> �),6��� ?��� ��%$! �� x7O� #$N �!����� ��G ���!� bRR�
 ���!� b� .��/
 8! ?���� � �)> "��i2�� #�� .t�RR56��! �),6��� )!
 c�),6 ��)D "��i2�� ��� .�������� �!����� � �),6��� )� �� ?/0��?D
 ����� ���!� Q�� �� "��i2�� #$N �� ��t <�?,$0� ?,���� �25��! �U'

.?���� E*�)M �!����� � �),6��� .�)> ��� ������ #$N

 ��	
 .�������� @�!����� � �),6��� ���!� @8�����> :{���� {��� HS�1
.�����
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 *��?,J�� � ���N�K �M
J�> 1 �O� D=� 6L��� �)�
�
/��� �<2=> 9?�� H�IJ�� �>�
K?�=�M

�?> ��K �	�� 
�� .*�?> *��
G *')��

 "?����� -����� ��	
 ���� 8;��� � <�;'�= �>) ������ *
+!�! ����� �2��?$! <�?G � ����� ��	
 "�(���� @�����

arsalanghorbanpour@ymail.com 

 8! )�/ 8RR> �	��
 #G�/RR� "���0* @���RR� 8RR=,H �� :6�����
 #,0*� �� @��)6 � .�������� �	,Y�� #M� �� � �	,Y�� #M)RR�,�
 � Ai� <�
 Q,! <�;'�= �� �� "��� �� .?RR��! � �����G)! ����RR5!
 CH�O �� �I;! �'� "?� #�?! �0,�25 z�%��� �	,Y�� #M)RR�,�
 �! �*�[    � Q�� .?�� "��� ��)D ?��)� ��� �� �� Q�� E,�25 8=!�� .�)��
 .�������� �� �	,Y�� #M)RR�,� � Ai� <�
 Q,! 8=!�� Q,,;� K?*

.#�� "?� ����� +!�! ����� ��	
 "�(���� ���)����,M

 �RR��/���> "��� 3 .����RR���� �;=� 8RR;'�= QRR�� �� :��� @1�
 )!�)! 8��0� E�H .?/2��� #>)� 1389 �'� 1387 ����� ���)����,M
 #��P� 8;'�= �� #>)RR� 8! #%RR5� .��� �� )i� 40 8> ��! )i� 52 �!
 �� ���H 8�/��)� .?���0� +,0�� #D�?O �! �� 8�/RR��)� � 82RR���
 #,0RR�� )��> �� 8/��6 58 )%2; .��� � �M�)6�� <�
7\� �]!
 �! .� 8=!�� � �)RR,6 "��?�� .��� Q�� �! .����RR���� Ai� <�
 .��RR!
 <7,Y�� o=� � +*�� #,;P� @#,RR5/N @����� 8%�� @QRR� @�?;
 +�25 T � .��),� ��* .��� �! �* "��� .?��)6 �RR��)! ��� � �?�

.?�?� +,	�� � 8���� SPSS ���M� �)� �!

 �?; Q,(��, � 34/1 .����RR���� ARRi� <�
 Q,(��, :��� 6�M��
 .��),� �(2RR5%0* .��� _�)\ �� .?� #RR�?! 16/86 ±6/62 �$��
 8%�� � (p=0.42) QRR� � Ai� <�
 ���$� ")0� Q,! �����/; z�%���
 .#RR��?� ��N� .����RR���� (p=0.25) �?; � (p=0.09) �����
 )2G� � (32±5/39) )RR5� .����RR���� Ai� <�
 Q,(��, K7RR2G�
 Ai� <�
 Q,(��, K72G� .(p=0.02) ��! ����RR/; (36/42±6/63)
 (p=0.02) �����/; 33/33±6/21 QRR��)� � 41±1/41 Q,	*�2
 <�
 � ��� � �?� <7,Y�� o=� Q,! �����/; z�%��� Q,/u0* .��!
 �	> �?/! e0N b� �� �),6 8�,2� .(P <0/05) ?�� "?*�RR� Ai�
 ����� .�������� 8`)6� 8> #i6 .��2, )P�H 8;'�= Z��2� V��� )!
 @QRR� �! ����� z�%��� Ai� <�
 Q�� �� ?/RR��! � ��t�! Ai� <�

 #,;P� �� +�2RR5 Ai� <�
 Q,/u0* .���?� �?; � ����� 8RR%��
 .�)2G� Ai� <�
 ")0� 8�/�� )� C'�N .?��! � ��� � �?� <7,Y��

.#�� �)� ��)M� � .�)5� �� )2�,! +*�2 ��)M� �

 .����RR���� @�	,Y�� #M)RR�,� @ARRi� <�
 :{����� {��� HS�1
.+!�! ����� ��	
 "�(���� @���)����,M
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� ���IJ��
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 ��* 82�� �� "[��! �0	
 ��* <��$ �),6��� #,0*� 8! )�� :6����
 ��2,��� 8��]!�2> �� "��i2�� @�* ���'�/�� .��! ��� 8! � ��RR��� ��	

 <�)�� �� �*�6� "�7
 8! .?�� � g�5H 8! E$ �)� �*�(���� ��$N
 8! 8��]!�2> Q�� n	2] ��* #05D #,;P� �� ����� ��	
 .��������
 .?���� � �/,'�! ���� �0> � �i,> ��%$! #$N �� ���*���*�� 8B���
 �?/ #��P� � .�������� ���/�� .��, �RR��)! �*�[� Q�� �� K?*
 �*�� _,��� Q�� Q,/u0* .#�� 8��]!�2> Q�� n	2] ��* �]! �� �$��

.���� � �]� 8��]!�2> Q�� <�D � n;P z��� #G�/� #$N ��

 e0N .#RR�� �	,	�� �RRi,O�� h�RR� �� 8RR> ��� QRR�� �� :��� @1�
 Q,! �� �M��Y� ��=! 8> 8�/RR��)� �?
 100 _�)\ �� �RR* "��� ����
 "?��)6 e���� 90 "� �� �� ��),� ��RR��� ��	
 "?����� .��������
 �� A� .?� "��� <��
 � +,0�� 8�/��)� 86 ��?;� .?RR� ����� @#��
 �! spss ���M� �)� V��� )! "?RR� �����)6 <�
7\� 8�/RR��)� +,0��
 p‹0/05) Q���� #5� � 8M)\ b� A������ �,'��� ��* .��� �� "��i2��

.?��)6 ����� (

 .�������� �� %32 8> ��� .��� �* 8�� ��)� ���)! Z��2� ::�� 6�M��
 @e	= .�������� �� %54 � ?/2RR��?� #��RR� Q�� �� �
7\� 8��6 �,*
 <��)�� � <�
7\� ���25N #RR���G�� �)M �! 8=!�� �� �i,;P h7\�
 <7� 8! .�������� �� %32 .?/2��� ����� ��	
 �! ~%�) ISI ���)��
 <��)�� �� .����RR���� �� ��?> �,* � ?/2RR��?� �/�� ��RR��� g�	=
 �?/02��P� .��, .?/2��?� #RR�� �� �
7\� ��*�[� �0	
 g�Y
 K72G� ����� � "��! %10 SID #��RR� �� ��RR��� ��	
 .����RR����
 �� ��� �/; K72G� Q�� Q,/u0* .?�� "��! �* 82RR�� )��RR� �! ����/;
 )%2; ��* ���0* @�7�� ���� "�(���� <��)�� �! ���/�� ��* 8/��6
 ��	
 n	2] ��* ���)6 .����RR���� Q,! �� ��,��)2�'� 8RR��]!�2> �

( p‹0/05) .���� ��N� �����

 #��� �� �	�> h7\� .�������� 8> ��� .�RR�� �* 82M�� :�
�0 6,���
 �� #�� 825��� 8  ̀)6� 82��?� �*�(���� ��$N ��2,��� �	 8��]!�2>

.?�),6 ��)D #��'�� �� ��2,��� e!�/ ��IH ��� ��* ���� 8��)!

 n	2] ��$*�)6 .�������� @��2,��� �	 8��]!�2> :{���� {�� HS�1
.���� @�?/02��P� @����� ��	
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 ����� �� "?//> Q,;� +RR�
 �RR���� ��IM )! E>�H ~,� :6����
 � )2$! �� �),6��� 8! )�/ ��*��2M� �)�� #RR�� �),6��� ��)! "�,(��
 "?//> Q,,;� b� �),6��� ~,� .?/> � #���� �� �	,Y�� #M)�,�
 8O)
 �� ��G .��),� ~,� �� ������ m���� ����0� � #RR�� ���2M�
 �� .�),6�)M "�6?�� �RR��)! 8;'�= Q�� �� K?* .?RR��! � �),6���

.#�� "��! DREEM �? V��� )! ����� �N X�YG

 ��RR��� ��	
 "�(RR���� �� �;=� �i,O�� 8;'�= QRR�� :��� @1�
 "��i2�� �! ����� ��	
 ������� 148 ��� 1390 ��RR� �� .�25	6
 �N X�YG �� 8�/RR��)� �� "��i2RR�� �! � �� 8RR��G �),6 8��0� ��
 @8=,H 5 ����� ���!� Q�� .?� ����� DREEM �? V��� )! �����
 � �
�02N� ~��)� �� ������ m���� � �RR���� �N @?,���� @�),6���
 @50-0 g�	=�� @"�)6 5 �� 8�/RR��)� �	> ��,2� .?RR��! � �0	

-151 g�	= @150-101 g�	= ���?H �� @100-51 g�	= 80,�

 �! �* "��� .��RR� � �?/! 8RR�%\ 250-201 g�RR	= ��,RR5! � 200
.#M)6 ��)D +,	�� � 8���� ��� �\�%/2�� � �i,O�� ��� �� "��i2��

 �� .�������� "�6?�� �� ����� �N #RR�� .� ?�� �* "��� :�� 6�M��
 ?O�� 26/4@g�	= ���?H �� ?O�� 96/6 @g�	= ���� ?O�� 3/4
 ���� z�%��� .#RR�� "��! g�	=�� ?O�� 0/7 � g�RR	= 80,� ����RR

(0p/05) ?� "?*�� ����� �N � +*�� @#,5/N Q,! ���� �/;

 ��	
 ���RR���� @DREEM �? @�RR���� �N :{���� {�� HS�1
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 :�<2=> @!?�" 9�C� ����?> � *��?,J�� 
��� ��� �?�j
 1 D�B4�L� =�
� ��?,J�� �=�
� 6��	� D���
,K *���

!�
�2 �<2=> 9?�� @!?�" 6B)?K

 @����*� �P� ?0� )2>� @�/,� �)2, )2>� @*�$	'� #0;� �2�)�
��)$! �%2� �D� @�/5H ?�H �D� @����> ���N )2>�

 Student Research Committee, Shiraz ��RR���� *
University of Medical, Shiraz, Iran

 � �)�M "�(��N S�RR�' 8! �'�
 ���� �>�) � �RR* "�(RR���� :6����
 ?$ @82],*)M � �Y]2 ��)RR,� Q2RR��� ��,2G� �� �! � ��G ��/;
 8! �!�,2RR�� 8���/` .?�� 8;�N )* �� Q��� ��* "?�� ��$^ � 8RR��?��
 �'�;� #?G �� "�(���� Q2M)6 ��)D �! �N �0	
 �7�2�� � ���i>��G
 "�(���� ��)! 8`)6� 8=!�� Q,0* �� .#RR5,� )5, ���> #M)RR�,� �
 ������ #,!)� � ���� �� @?�� "�)0�)! �� ��?;2 ��$2'��� � K�?*�
 g�5H 8! �* #'��� Q�)� E$ �� ����� 8;�N .���� "?/�� .��/
 8!
 ��	
 ���� 8;RR��� � <�;'�= �>) �?,	> ��� 8! 8N�� �! .?�� �
 "�(���� ����� o=� ������ 8> Q�� � .�������� #��?* �� �����
 ������ 8�,2� �� � 8;�N ��,� ���RR � )Tr ��> ��),� ����� 8! )RR�/
 Q,B� Q��?� �! �� ?� .� )! �>) Q�� @��RR� � 8;�N #7� o=RR�
 ��)! �� ��t 8/,� @����RR���� ��>) � 82,0> ����� � ���)N� 8��
 ��� ��i�� Q,/  ̀E* � ��RR��� ���� 8O)
 �� .����RR���� ��IH
 ��>) 82,0> .?���� E*�)M ����� ���� ���� ���� �� � ���� ��
 #��,� ��2��� �� @EDC �>) )�� )�� 8> #�� ���$� ����RR����
 �	0
 � ���s� ���� #,i,> ��%$! � 8;��� ���/ 8! �>) Q�� ��*
 �)(���! � Q��?� �� �)RR�i0* � b0> _�)\ �� ��RR��� ��	
 "�)RR6
 �!�,���� @.�������� ����?/0���� @n	2] ��* 82RR�� ���� 8��)!
 �RR���� .7> ��* �),6 E,0Y� � ���� �� �RR*�[� � �RR����
.?��0� � #,'�;M 8;�N ��� ��*��,� 8! ���(]��� 8! 8N�� �! "�(����

 .�������� � �0	
 #s,* ��I
� �� +��2 �� 82,0> �?2!� �� :��� @1�
 "��!�� ��G <�)�� 8=�� @�I
� �� ?��)6 �)� � ?��)6 +,��� @?/0D7

 8! � ?//> x)= <�RR5	N �� �� �>) Q�� �! .����RR���� ����0* "���
 �H�)\ �� .?����)a! ��!� #,'�;M #$N ���2G�RR� � 8�� Q,B� Q��?�
 #,D7G b,/�� �� "��i2RR�� �! "?� �;� @�������� 82,0> ��2G�RR�
 C��/ +H "�� AaRR� � "?� x)= <7�� � +B�RR5 @A,2�/,RR�
 ����� )�� +H�) �RR\ @��>U 8�� Q,B� QRR��?� .��RR� �?,� �$�� ��)!
 ��)! ��?D� ��� 8	H) @���� 8��)! � �,]�� ��� 8	H) :#�� 82�6
 Q2G�� .���0� ���/ 8! �?� ���)! ��� 8	H) @��N� +�� eM�
 ��* ����0* 82,0> Q�� .+�?;� � +,	�� ���$  ̀8	H) @��t <�)RR,,&�
 ����� h7\� ��* 8/,� �� � #RR�� "��0� ��p� 1384 ��RR� �� �� ��G
 #,'�;M �*�[� � ���� @?,���� � .����RR���� Q,! <�
7\� ���2�� �

.#�� "��� ����� �>) �! @m)2� <��O 8! .�/>�� �� ���*
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 #RR��?$! �)2� <���� ?,>�� � h�P� #,0*� 8! 8N�� �! :�� 6��M��
 ����� ��* 82,0> +,��� 8! #%5� ��RR��� ��	
 ���� .��� �
 #G�/RR� ��RR��� ��	
 ���� � <�;'�= �>�) ��0� �� ����RR����
 .?�� � )�� 8! ���'� .�)�? � <t�s5 ��)! .� n;P � <�D z���
 ����2!� :<�D z��� .#RR�� "?RR� "���� +�v �� 8> ���� Q�� �� �G)!
 � ����0* L/*)M 8;RR��� @.����RR���� �� "�,(�� ����� @8��)! .��!
 .����RR���� <7�;� � <�\�%��� ����M� @�),6 E,0Y� �� #>��RR�
 �)�U� #,M)^ � <����� #���?� :n;P z��� .���> )� �� )RR� ��
 <����� X�YG �� 8RR> ���* �2��P��� @8RR2,0> Q�� �� .����RR����
 ?,���� �� �I;! ��* #��� @���� ��N� .����RR���� �*�M� � �%��N
 .�>) Q�� �! �* 8/,� �G)! �� .�������� ��* ����0* �! Q,'rRR5 �
 "�(���� EDC �>) @�������� ��>) 82,0> +,�RR�� �! Q,/` E*
 ?*��G 8N�� ���6���6 ��* ?�?$� � �* #O)M �! ��),� ��RR��� ��	

 .t�s5 )�� #D� ?/��,� �* .� �� ��?>)* �! C��/ ���G)! 8> ?RR�
 � )�� ��)D �� �� �,� ��* ?�?$� � �* #O)M .��RR! ?*��G .�)RR�? �
 ��/> �� �� #RR�� .�������� ��)! �%RR��/ #O)M :�* #O)M :?RR��!
 �� ����� ��* E2RR5,� �! n	2] <�0,0Y� v�]�� �� ?/���2! )(�?0*
 <),Y! � 8!)�� ����� {
�! ?���� � �* ����0* Q�� 8> ?/��! +�;�
 #>)� .����RR���� .��)6 �* .� "?/�� ��* #,'�;M ����� #$N @.���
 E* � �RR�7> E* .����RR���� )(�� .�6?/��0� @82,0> Q�� �� "?//>
 � ���2�� �� ?/���� � � ?/RR��! � .�RR� "?����� �� ��G �� 82RR��
 ����0* �>) Q�� �! "�(���� o=� �� .��� )����� E,*�i #RR5!��>
 @)P�H ~��)� �� .����RR���� <����2�� 8! �$N�� �! :�*?�?$� .?/��0�
 @.�������� �! ?,���� � Q,'r5 E,! _,0
 �M��RR� ����� �� ?���� �

.?��! ��U6),T��

 �� �25��! ����� ��* 82,0> +,��� #$N �� �7� :�
�0 6,���
 )��)� ����� ��	
 ��* "�(RR���� <�;'�= �>�) ��* #,'�;M #��'��
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 ���� 8,%� )! �/2% ���� .E���0� "��i2RR�� .� ���� �(��(` �
 ��=! 8/,� Q�� �� "?� ª�  ̀<t�� �%,>)� � ��� <��Y! ���� ��
 @?/2��� �)2RR�,! z�%��� h�P� �! 8> ��t�� AaRR� � ��) e�)RR�
 8%/N h�P� )! +�> ~	5� �� A� ?� ��)]2�� �$�� C'�= � g�]2��

.?� 85��� � n,O�� ���� 8,%� n	2] ��*
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 ���)! <��$ 8! .��� � ���� �� �*��� 8,%RR� �)!��> �� :�� 6�M��
 @Q,/N "�(��N �,]�� @Aa���M �� "��i2RR�� @A���)� .�,���7��
 @���0��� ��* A������ @8��� �RR��25�� #�)�? @��)! .�0��� #��?*
 "���� ����?,�� )2��> Q2RR��U6 � ���U6 8'�' � ����* ��$*�� #�)�?
 �)!��> ������0* � Reynolds 8RR;'�= � �* 82M�� V�RR�� )! .��0�
 8! )�/ 8��RR� ���25�� � �;,%\ .�0��� ���� �� ���RR� 8,%RR�
 .��)(, F�RRM ~��)RR� #�)�? #$N .����RR���� �RR������ �RR���M�
 "��i2RR�� 8> ?/2M���� �RR�����0* � sultana 8RR;'�= �� QRR,/u0*
 ������� f����� {RR
�! ��)! .�0��� ����� ���� ��)! � ��RR� 8,%RR� ��
 ������0* � "�����?G 8;'�= .���, Z�)! .�0��� ����� �� .��������
 )�/ �/(' 8/��; ������� ���� 8,%� )! �/2, ���� 8> ��� .���
 ����� #$N .�������� �� �)2�%! Ai� 8! ��02
� � ������� ����M� 8!
.��)6 � b,/�� Q�� )2;�)� ������� � )2$! �),6��� � <�/��; Q��

 ��N� �?
 8	0N Q ���� ���/> <7�� 8! 8N�� �! :�
�0 6,���
 ��)! ��0,! .��%� V)2�� �� @.�������� ��)! �M�> �RR���� ��IM
 �� A� .�������� �2/� ��\ 8! 8�/�� � ��RR���� ���� ��?;� � ����
 ��0,! ��� )! 8/��; ����� �! �� ��G ��* <��$ ���s� "��� .?RR���U6
 8! �� #O)M Q�� ���� 8,%� ��/% )! ���� .?���� � #�?! �;D��
 ~,� 8,%� ~,� �� 82G�� ��H 8! �� �� 8u�� �� ?*?, "?�),6 ���
 �� ),6 �� ��)M� )��RR� � .����RR���� @.���2RR�� 8! �U' �),6 ���! �;D��
 ��t <��$ � �)(� @���� C5> ��)! ��� � 8,O�� ���� ?/��)M

.?���06 #0* ���� 8,%� )! �/2% ���� �)���� ��� ��

 8,%� @���� 8,%� )! �/2% ���� @�*��� 8,%RR� :{���� {�� HS�1
.���� �� �*���
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�0�
M 1 �	�� D��� ��c�� H=�I�� ���K�� �����<���
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A-10-237-3

 �<2=>�
�> H�<J�� -�)��� 1 �	�� �|�� H�0�� �)�
�
 ����2!�� H?�� 6#��! � *�
�K �<2=> 9?�� H�IJ��

��K�)� !� *��?,J��
*?H� ��$'�

-.�)$� ����� ��	
 "�(���� #��?$! "?����� ������ *

movahedelham@yahoo.com 

 b� �� 8> #RR�� #�)�? �RR���� n��^� �� ��� �!�,RR���� :6����
 K)\)! ��* 8/,� � ?�/RR� � �� K�?*� 8! �!�,2�� .��, .���RR�
 .���� � E*�)M �� ��)RRM� ?RR�� � #>)H @�* ��� x7O� @e��� .�)RR>
 .#�� .���2�� � .�0	; ��> �� �!�,RR���� @�!�,RR���� h�� Q�)� "?,u,�
 8> ?��� � g�5� ����� ���� �	O� ��� .��� .��/
 8! .���2RR��
 ���! ���6���6 ��* ��� .���2�� �!�,���� ��)! .?��RR� �!�,���� ?��!
 "��!�� .����RR���� �� �*��G )�� .��� � 8RR	0N �� 8> ��RR� � "�)!

.�)! ��� �� ��2�� A��?� ?/��)M

 K?* �! � �;=� -�i,O�� 8;'�= h�� �� )RRP�H �*�[� :��� @1�
 ������),� "?�RR���� Q,RR��? � �0	
 #s,* ��I
� "�6?�� Q,,;�
 �� .�������� �!�,RR���� "��� ��� �� .�)$� ��RR��� ��	
 "�(RR����
 �0	
 #s,* ��I
� �� )i� 48 �� �*�[� Q�� .#�� "?� ����� .���2��
 �� �* .� "�6?�� ���� e0N � 8�/��)� e���� � Q��?� �! Q,RR��? �
 8> .���2�� �� .����RR���� �!�,���� �)M �� ��?/ <t�rRR� X�YG
 "�(���� (EDC) ����� ��	
 ���� 8;��� � <�;'�= �>) ~RR���

.#M)6 ����� @��! "?� 8,$� .�)$� ����� ��	


 �?;! b� ���?N C'�D �� �RRi,O�� ��� <��O 8! �* 82M�� :��� 6�M��
 ��I
� (%67/39) ��� �� ��?H ��� .��� "?� #�?! Z��2� .?� 8B���
 �)M �� ��?/ <t�r� ������),� "?�RR���� Q,RR��? � �0	
 #s,*
 8��/,! eD�� @8��/,! eD�� ��,RR5! �� .�������� ~RR��� .���2�� �!�,����
 h�� Q�� ����� 8! QRR,/  ̀E* � ?�� "��� �,]RR�� 8��/,! eD�� 8%RR5/'�! �

.?���� ���2
� �!�,����

 ~RR��� "?� #RR�?! ��* 82M�� �! +O�H ��RR* 82M�� :�
�0 6�,���
 �� �G)! �� 8RR`)6� @#M)6 ��)RRD ?,��� ���RR 8!�RR� <�;'�= )��RR�
 h�� Q�� ��)N� 8! ����2
� .���2RR�� ?RR� �]RR� �,� <�;'�= )(��
 "��i2RR�� "��!�� 8> ����� ��*)�� K72G� Ep� 8RR! .?���?� �!�,RR����
 ��� Q�� @���� ��N� .���2�� �� �!�,���� ��)! .����RR���� <�)�� ��
 @��� 82M)6 ���! ��t ��* z�,2H� 8u��/` � #RR�� 82M�� ����� �)!��>
 .�)�� CH�O �I;! )�� 8! 8`)6� .#RR��� ?*��]� ��N� ���)(� ��N
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 �!�,���� ��� Q�)� C��/ (�%,>)� �!�,����) 8%��N ?/` �!�,RR����
.��� � ��0� 8! .���2��

 @�0	
 <�,* ��I
� @"�(���� @��RR���� @�!�,RR���� :{���� {�� HS�1
."�6?��

A-10-653-1

 /��N�K 6���� 6�� /��� ����� 
�� 
��� /��?� ��)�
�
 iL�� *��?,�J�� ��?� 6B4�L� :*��?,�J�� �

           �<�2=> 9?�� H�I�J�� �<2=>�
�> H�<J�� ��)�#2���
!�?�� �?>��2 ��#(

�0^�> E�
� E��G @����
 ?0H� �D� @*�
��� ���N

 "�(���� #7� <�
7\� ����/M "�)6 �I
 @�)2>� ������� *
 #�)�? ��)2>� ������� � ���*� ����� �?/N ����� ��	

 ����� h7\� � #�)�? "?����� -����� � �2��?$! <�
7\�

.�)$� ����� ��	
 "�(���� �����

 javadzs@yahoo.com

 �� E$ ��* �G�� �� ��� .����RR���� �	,Y�� #M)RR�,� :6����
 @���� Q�� ��* ���> ��0� � #RR�� �'�
 ���� ���� �����> �!�����
 +B�RR5 �� ��� .#RR�� )� Q�� 8! .?��RR��� +0
 8�N ��)! eD�� ��
 +,Y�� m)� @�	,Y�� #M� +�t� ���)! �	,Y�� #M)�,� �� x)=
 �� K?* .?RR��! � )�t�! e\�� �� +RR,Y�� 8��� 8! +RR, �RR*�> �
 �� +,Y�� 8��� 8RR! +, �*�> )! )Tr +RR��
 �RR��)! 8;'�= Q��
 ��	
 "�(RR���� ������),� "?�RR���� �RR��/���> e=� .����RR����

.��! ���*� ����� �?/N �����

 8> ?RR��! � �;=� -�i,O�� 8;'�= b� �*�[� QRR�� :��� @1�
 +�� 8;'�= ��� #,;0N .#RR�� "?RR� ����� 1390 ��RR� �,��� ��
 ���/���> 8 � 7 � 82��,��� ���/���> 4 � 3 �)� .����RR���� ��0�
 ���*� ����� �?/N ����� ��	
 "�(���� ������),� "?����� @82��,�
 "?� ���� e0N ��* "��� .��! 8�/��)� �* "��� ���� e0N ���!� .��!
 (15 8]5�) SPSS ���M� �)� �� �i,O�� ��� ��* ��� �� "��i2�� �!

.?�?��)6 +,	��

 (?O�� 20/3) )i� 56 @8;'�= ��� ������� 276 h�0��� :�� 6�M��
 �	,Y�� ��* 82�� Q,! 8RR5��� �� .?/2RR��?� �� +,Y�� 8��� ?YD
 (?O�� 30/4) ���)������ ��* 82�� 8! z�! ) ��� Q�)2�,! @n	2]

 ���)! .��! (?O�� 9/1) �)%RR��* 82RR�� 8! z�!) ��?;� Q�)20> �
 Q2��?� @8> ��� .��� +,Y�� 8��� 8! +, �*�> ��)! n	2] +�t�
 Q�)� E$ .��/
 8! ( 2/8 Q,(��, �!) ��> ����! � �	&RR� "?/�� �� ),T��
 Q�)� #,0*� E> .��/;! ( 1/9 Q,(��, �!) �6�����G <7�RR� � +,'�

.?�?� )>v @+,Y�� 8��� 8! +, �*�> )! )Tr +,'�

 @+,'� ��/}2RR�� 8! #M)6 8�,2� .��� � h�0� �� :�
��0 6�,���
 "?� )>v )T� +�t� )��� 8\�!) "�)6 � ?,���� ~��� _���� �*�>
 "��! �'�
 ���� �	> ��2G�� �� ���� +,Y�� 8��� 8! +, �*�> )!

.��! ����� ��* "�)6 �)�	0
 8! z�!) )20> �

.�	,Y�� #M� @���/���> .�������� @+,Y�� 8��� :{���� {�� HS�1

A-10-658-1

 1 ����)
> *��?,J�� 
C� !� ��"��� 3��� R� D���?N5
*�
�0�
M ���K�� �� *" ��+K�� 1 �<2=>�
�>

����	O 8�)�� @�!�*� ?0H� @* �!�*� 7,'

 -�?//� -.�2��)> ����� ��	
 "�(���� ���/���> ������� *
 � ���2�)� "?����� .�2��)> ����� ��	
 "�(���� .���?��� ���	!
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 lailavahabi@yahoo.com

 �	O� ��2�� @����� b,��025,� �H�)\ "�6?�� V�RR�� )! :6����
 �RR���� K�?*� _��� �� g�	= #RR,�M� ����� ��)! +RR�
 Q�)�
 K�?*� ��RR� 8! �� .����RR���� ?���� � � #RR�� .� #,i,> ��%$! �
 .�%H�O .��/
 8! .����RR���� "�6?�� �! ���/RR�� .?*� F�RR� �'�;2
 8;'�= �U' #�� E$ ��,5! �$�� �0	
 o=RR� ������ �� ���� �	O�
 .�������� )�� �� ?���> V�? b� <�,O�YG ���)! K?* �! )P�H
 �! .� z�%��� � .�2��)> ����� ��	
 "�(���� ������),� � ���2RR�)�

.?��)6 �)N� � �H�)\ .�),6�)M ������

 �� )RRi� 280 ��?RR;� �RR	,	�� �RRi,O�� 8RR;'�= QRR�� �� :��� @1�
 ��	
 � ���'����� @�)%��* @+0
 F��� @���2�)� ��* 82�� .��������
 ��)D 8;'�= ��� 1388 ��� �� .��� �M��Y� ��� 8! �*�(RR�����
 ����� 8> ��! 82G�� _�� 8�/RR��)� �* "��� �����)6 ���!� .?/2M)6
 ?,��� (0,86) ��%��)> ��i'� 8%RR��� � Q,YY]2 )�� �! .� ������ �

.?��)6 "��i2�� SPSS Ver 11.5 �� �* "��� �,'��� ���/ 8! .?��)6
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 @.�������� 8! ��)2H� @������ �),6��� �� ��2�� 8! 8D7
 ��� :E����
 b� ��*��,; Q�)20$ �� ��2�� ���,� .�,! � "��RR� .�!� 8! A��?�
 �,! � ��! ���)! ��� ��* 8��0� "�6?�� �� ?���> � �]!)T� V�?
 ?/���� � <�,O�YG Q�� ?���! ?�2; 8;'�= ��� .�������� %90 ��
 Q,/  ̀����� ?���2! 8> ���? � ?/RR��! ��U6)T� �$�� �),6��� .��, )!
 82�� @A/N Q,! .��! ?*��G )Tr � _M� ���> �� ?��! ���,O�YG

.(0,05<p) ��%� ��� �/; ���� z�%��� .�������� )�� � �	,Y��

 <��$ )(����0� 8> ��2�� �RR���� ��* �6[�� �I;! :�
�0 6�,���
 8> ��)M � �D7G� ��* �6[�� �I;! Q,/u0* � #RR��� A��?� ��*
 � �?���> +��
 �� .�������� "�6?�� �� #RR�� ���5�� ~!��� )(����
 E$ Q�� 8! +,� ��RR�/ 8! �U' c?�� "?RR� .�,! V�? #,�M� .��RR,
 "��� Q,��? X�Y]! Q,RR��? ��)! �RR���� ��* "�6��> ����6)!

.��� � 8,O�� ��>

..�),6�)M @������ @?���> V�? :{���� {�� HS�1

A-10-768-1

 �<2=> 9?�� H�IJ�� �<2=> *��?,J�� � ���N�K H=�I��
�#(
�� �<2=> 9?��

�,� ����N �P),	
 ?,� ��D� @* �,� ��?D ?H� �/,� ?,�

 82,0> -?/N),! ����� ��	
 "�(���� ����� 82�� ������� *
   @?/N),! @?/N),! ����� ��	
 "�(���� @�������� <��,���

.�)�� @�!�/N .���)G

 Sina_bumss@yahoo.com

 �6��� �� ����RR5! E$� ��RR��� 82RR�� �� ���� :K?* � 8?�
 ���� 8>)� ��),� �	,Y�� "�,(�� .���� ���> "?/�� ����� ��),�
 �� �i	2] +��
 .?��! � ���� o=RR� ����� #$N ���!� Q�)2$! �
 Q�� .?/��! � )T� .����RR���� �� "�,(�� o=RR� �*�> �� � ����M�
 �� �G)! �! .� z�%��� � �	,Y�� "�,(�� o=� ���)! ���/ 8! 8;'�=
 ?/N),! ����� ��	
 "�(���� ����� .����RR���� �� ��U6),T�� +��


.?� �����

 ��� )! 1390 ��RR� �� �	,	�� –�RRi,O�� 8RR;'�= QRR�� :��� @1�
 +D�?H 8> .�25	6 ����� ��	
 "�(���� �� ����� .����RR���� 8,	>
 <��O @()i� 200) ?RR���! "?���U6 �� ������> ?RRH�� @��RR� E,� b�
 ��,(�� ���?��2�� 8�/��)� �� �	,Y�� "�,(�� �RR��)! #$N .#M)6

 #$N � (Motivation Scale, SIMS Situational) �RR	,Y��
 �>�) @"?�RR���� ���� @����RR���� "�M�) ��U6 ),T�� +��
 �RR��)!
 � ����� 8> 82G�� _�� 8�/RR��)� (�	&� "?/�� � ����� �RR����

.?��)6 "��i2�� @��! 82M)6 ��)D ?,��� ��� .� ������

 Q�� �� 8> ?���0� #>)RR� �*�[� �� )i� 195 h�0� �� :�� 6��M��
 "�,(�� �RR��)! �� .(%65) ?���! {�� .�6?RR//> #>)RR� C	p� .�,
 "�,(�� �! (?O�� %60) .�������� )2�,! 8> ?��)6 �]RR� �	,Y��
 8��6��$` ~%�) +��
 �! �	,Y�� "�,(�� Q,! z�%��� ���)! �� .?���!
 +�
 8! z�!) �(25%0* C�)P Q�)� Q�)2RR�,! 8> ?��)6 �]�
 Q�)20> (0/26) �	&RR� "?/�� � (0/30) �RR���� -�2RR��?$! �RR>�)

.#�� "��! (0/10) ��������  "�M� +�
 �! �(25%0*

 �>�) o=RR� Q,! 8> ?��)6 �]RR� 8;'�= Q�� �� :�
�0 6�,���
 z�%��� �	,Y��� "�,(�� � �	&RR� "?/�� Q,/u0* � �����  �2RR��?$!
 o=RR� ��RR5! ),T�� � ���� )� #,0*� Q2M)6 )�� �� �! .���� ��RRN�
 .t�s5 8> #RR�� �I2� �U' .����RR���� �),6��� .��, �� "�,(��
.?/*� ����� �(/*)M � ����� <7�� eM� #$N �� �7� )}>�?H

����� @.�������� @�	,Y�� "�,(�� :{���� {�� HS�1

A-10-159-1

 H�IJ�� �>�
K?�=�M 6�2� &1� &�) *��?,J�� @
I� �)�
�
?5 6�2� H�#�" 1 ���N�K 6�2� 6� �+$� /��� �<2=> 9?��

��� ��� ?0� )2>� @*��� .�!)D .7���

 "?����� -����� ��	
 ���� 8;��� � <�;'�= �>) ������ *
+!�! ����� �2��?$!   <�?G � ����� ��	
 "�(����  @�����

 arsalanghorbanpour@ymail.com

 8! #%5� ���� �?! �� ���)����,M .����RR���� �)(� �(��(` :8?�
 #,i,> )! ����5! ),T�� ?���� � ��G �	&RR� "?/�� � 82RR�� #G�/�
 ��$�,/�� � ��O� �),6���! � �)RR,6��� ��)! .��� F�,2RR�� � ����
 .�������� �)(� �RR��)! K?* �! �*�[� Q�� @?RR��! 82RR��� �0	


.#�� "?��)6 �H�)\ 8M)H Q�� 8! ���� �?! �� ���)����,M

 ���)����,M ��� ��RR� .����RR���� @�;=� 8;'�= QRR���� :��> ���
 #>)RR� )i� 23 ��?;� 8! 1390 ����� +!�! ��RR��� ��	
 "�(RR����
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 ���H �]! �� �� )%2; �� 8�/��)� @�* "��� �����)6 ��� .?/2���
 +�� +��
 @82RR�� g�]2�� +��
 "�)6 4 �� ���RR� 25 � �M�)6��
 #RR5,��)����,M 8! #%RR5� g�G AH .��! ���� +��
 @�)(� �),6
 <)�,' n,\ V���)! 82RR�� ��� �� �i/ AH Q,,;� +��
 � .��!
 �! A,'�� ���RR��)> � �/2�� Q @�i,O�� ��* .��� �! �* "��� .��RR!
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 .?/25��� � «��0,!» � «��2��» �� ���,(�� +�
 Q�)2�,! @.�6?//>
 ?��0� � «_����» �� ������ ����� ��*���G��! Q0P 8> ���2��
 E$ e!�/ @���� «#��P�» ��RR���� �� �2M���� #%D�) �� 8> ���0,! �
 ?/2��� ��$^� .�6?//> #>��� .?�� "��! .����RR���� ��)! ���,(��
 #,'�;M �� � ?���� .�� �),6��� ?/��)M �� #,�M� V�5H� 8> ����
 ����� �� ���G �?/0���� �RR� � ��0,! ���%$! ?*�RR� �/,'�! �),6���

.?���� #��P� V�5H� @?/��! � ����� �2%D�) ��*��>

 ?,i � #,�M� V�RR5H� @+,Y�� ),RR5 �� #>)H :�
�0 6�,���
 �! .#RR�� "��! .����RR���� ��)! �RR��,(�� ��D ����� +��
 �� .��!
 �� #�� ���)P ��,(�� � �?���> AH �� ?,���� E$ ��� 8! 8N��
 #,!)� .��� 8N�� �* "�(���� �� ?,���� #,'�sRR5 Q�� 8! "[�� "�(� 8!
 8! .?,�� ?YD 8> ����> ��)! "�,(�� �� ���)� � ?���> ���RR����

.?��! � #��'�� b� ���� �� �0	
 #,;N) ����

.����� ��	
 ������� @�?���>��G @"�,(�� :{���� {�� HS�1
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 D��� ��c�� �2!?�" 
<�	�
� 
��� �2=�I�� /��?� �)�
�
1390 &�)�!�?���?>�2 ��#( H�IJ�� �	��

* 80�`)� ���D� �)*� @�)i;N Q5H V?/$

 ����� �?/N ����� ��	
 "�(���� ���/���> ������� *
 @#��?$! "?����� @���*� ����� �?/N ����� ��	
 "�(���� -���*�

����� �2��?$! <�?G #�)�? ���/���> �������

 z.aghaei87@yahoo.com

 �	&� ��,(�� ����� �� �0	
 <�,* ��I
� ��*��,� �� �*�6� :6����
 ��,(�� �)�� #RR�� ?,i .�RR��� ��*��2M�),RR5i� � �/,! �,� ��)!
 +��
 ���)! K?* �! 8;'�= Q�� .#��$2,'�;M ����� �� �RR���� +�

 �?/N "�(���� �0	
 <�,* ��I
� ����� �)�	0
 )! )Tr ���,(��

.#M)6 ����� ���*� �����

 8;�N .#RR�� �;=� -�i,O�� 8;'�= b� )P�H �*�[� :��� @1�
 ��RR��� ��	
 "�(RR���� �0	
 #s,* ��I
� ��0� �*�[� Q�� ����
 ��������)���� "��i2�� �! 8> ( N=506 ) ��! ���*� ����RR� �?/N
 .��/
 8! �M��Y� �),6 8��0� ��� 8! �*�[� 8;�N ��RRI
��� %20
 8�/��)� @<�
7\� ���� e0N ���!� .( n=102 ) ?�?� g�]2�� 8��0�
 Z/� ���� 27 +�� � "?RR� 8,$� <)�,' V�,� V�RR�� )! 8> ��! ��
 �! �* "��� .��RR! ���),! � ����� ��RR,(�� +��
 ���RR �� �� 8RR/��6
 � 8���� SPSS ~RR,� �� � �i,O����� ��* �G�RR� �� "��i2RR��

.?� +,	��

 +��
 Q,! �� ��� .�RR�� 8;'�= QRR�� Z��2� �	> ��\ 8! :��� 6��M��
 @SD =1,08) «��> ~RR,� �� QRR2M)6 ��)D ��)2H� ���RR» �RR��),!
 ���� o=RR� .�)! t�! #$N ��t ~��)RR� .��! ERR*�)M» @( =4.01
 =1,2) «�	&� #,/� Q2RR���» @( =3.96 @SD =1,12) «<�
7\� �
 @SD =1,43) «8RR0* ��)! .�RR5�� QRR,���D ��)RRN�» @(=3.9 @SD
 @SD =.8) «A��?� 8! ���v 8D7
» ����� +��
 QRR,! �� � ( =3,56
 V�RR5H�» @( =4.14@SD  =.98) «��)RRM <�RR,O�YG» @(=4.39
 C,�)� 8RR! ( =4.1 @SD =.9) «��> ��RR��� �� �(2RR5��� � #RR��i>

.?/2RR��� �� #,0*� Q�)2RR�,!

 )* h�0� �� "�(���� .���? )�� �� @Z��2� 8! 8N�� �! :�
�0 6,���
 .?/25* )Tr .��� �)�	0
 )! ���),! � ����� �RR��,(�� +��
 h�� ��
 �� ���!� �2RR5��! �0	
 <�,* ��I
� )2$! �)�	0
 ��)! .�)�? Q��)!�/!

.?//> E*�)M �$�� "�,(�� .?���� #,	;M 8! ��)! ��t

.����� �)�	0
 @�0	
 <�,* @���,(�� +��
 :{���� {�� HS�1

A-10-132-2

 1 H�IJ�� �� ���#2" H!1� R� H�0��� ���=0
� 
���K �)�
�
�<2=> &1� &�) *��?,J�� �1� 
� ��?,J�� ��� D����

 ����� E��G @��p)P Q,� �D� @�%N� "?B� E��G @* ���G Q,�M�
�/,5H �P� )2>� @��� V�%
 K?O E��G @�?0����

 @+!�! ����� ��	
 "�(���� -+!�! ����� ��	
 "�(���� ������ *
����� ��	
 ���� 8;��� � <�;'�= �>) �������� 82,0>

 dr.afshinkhani@gmail.com

 +,'� 8! ����� ��� ��� .�������� �	%D <�;'�= V�RR��)! :6����
 �)(� ����� .� �RR! ~%�) �0	
 e!�/ � 82RR�� Q�� �! ���/RR�� �?

 ��* V7> �� ��RR;M #>��RR� �?
 � Q,��� ���RR�2�� )�i� @�RRi/
 ����6)! ),T�� �RR��)! K?* �! 8;'�= Q�� Q��)!�/! .?/RR��! � V��
 ��� )! �������� ��* <��$ � "�(RR���� �! ���/RR�� "��� b� "�6��>

.?� ����� ����� ��� ��� .��������

 ��� ��� .����RR���� �� )i� 15 �� 8	G�? 8;'�= b� �� :��� @1�
 ��� ��RR� .����RR���� �� )(�� )i� 15 � ��� "�)6 .��/
 8! ��RR���
 ?*�� "�)6 .��/
 8! A/N � Q� )�� �� ���� .�50* �� ?;! �����
 �)(�� E$ ���� � ��RR��� 82�� ��� �� ���
7\� .?�?RR� g�]2��
 82RR�� n	2] e\�� +} ?��?! ?��! ����'�?�?N ���RR���� b� 8>
 @�*�)6��> ��O� @����� Q,���D @���2RR���0,! ��* �]! @��RR���
 ��	
 �� �*�[� ��� �� 8,'�� <��,P�� @8��� ��	
 ?,���� �! ���/RR��
 ��� "�)6 8! b`�> ��* "�)6 �� ��> � �*�6��> <��O 8! ��RR���
 82�� 8! .�6?//> #>)� �)(� � "�6��> �� #��P� #��$� �� .?� 8B���

.?� �!����� �i����G 8�/��)� ~��� �����

 �� 8> ?��)> #>)RR� "�6��> Q�� �� )RRi� 15 �	> ��\ 8RR! :�� 6��M��
               �* .� QRR� Q,(��, � ?���! )RR5� )i� 5 � )2G� )RRi� 10 .�RR, QRR��
 8! .�6?//> #>)RR� �	> #��P� ")0� QRR,(��, .��RR! 18/23 ± 0/4
 {H�% 8! z�!) .�������� #��P� Q�)2�,! � ��! 43 @55 �� "�6��>
 #>)RR� %85 .��! «��� �)� ?,��RR�� �M);» � «�*�)6 ��> ��RRO�»
 Q�� 8!�RR� ?���! ?�2; � ?/2RR5��� )Tr �� "�6��> C'�= .�6?RR//>
 Q,(��, .��� ���6)! �,� ��� ��� ����� .�������� ��)! ?��! "�6��>
 �'� ?RR� ?*�RR� "�)6 �� )�t�! ��� "�)6 �� .����RR���� �)(� ")0�
 S��' �� K72G� Q�� 8> ��� .��� paired t test ���� .��� 8�,2�

.( 0,05<p ) #5,� ��� �/; ����

 o=RR� � "�6��> Q�� "?//> ���?,� oRR��2� 8! 8N�� �! :�
��0 6�,���
 <7�� eM� ���/ 8! � ��$/�,� @.�6?//> #>)RR� g�	= #��P�
 +,%D Q�� .?���/6 ����� ����'�?�?N .�������� ��� �,� �'�02H�

.#�� ����� ��'�����> �� �* "�6��>

.�������� <��$ @��� ��� @"�6��> @����� ������ :{���� {�� HS�1
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 �?C#� 6� ��?	� *�<2=> � H=�I�� �,�� /��?� �)�
�
 �<2=> 9?�� H�IJ�� � 91��� @!?�" ��� 6���
� � ��
2

.1389 &�) � =�
+K

���)� �),Y� ��0> @*��� ���)0
 ),�

����� ���� 8;��� � 8;'�= �>) .)2/�� *

 amir.omranirad@gmail.com

 ���5�� ���� �� ��]! .��/
 8! ����� � 8;�N ���� ��! :6����
 #,0*� �� ?�> � ��� )! �� 8;�N ��)M� #7� �iH � 8i,^� 8>
 ������! ��* 8��)! K�?*� 8> Q�� 8! 8N�� �! .#RR�� �����G)! �O�G
 _=/ @�* ��� �� ���� ����� � #5,� �*�6� C5> 8! ��?� �M)O
 ��)! .����� ��,(�� o=� �U' ��RR� � +�RR� �� �� 8M)H F7G� �
 8! )P�H � 8;'�= .?RR��! � #,0*� �B�H �* 8��)! QRR�� �� #>)RR�
 �� #>)� ���/ 8! ��0
 .��RR��� �� "�,(�� ����� +��
 �RR��)!
 @CRR��/� @�)M 8! 8N�� �G�RR� 7 C'�D �� ���? ���� ��* 8��)!

.����)� � 8D7
 @�������G @�?/! ���� @�)�� <��,���

 8> �'��RR� 30 � 8�/RR��)� �� �* "��� ���� e0N ��)RR! :�RR* ���
 8��0� E�H .#�� "?� "��i2RR�� "?RR� Q,,;� %71 .� Reliability
 �� +O�H ��* "��� � "��! �D)RR� .����!�v� .�2RR�� �� bRR��� 250
 +,	�� � 8���� ��� SPSS ���M� �)� �� "��i2�� �! Chi .��� _�)\

.#M)6 ��)D

 �! �* �G�RR� � 8,	> Q,! �� ���� �/; z�%��� �*�[� Q�� :�� 6�M��
.��� .��� .����� �� ��,(�� �����

.��0
 .����� @"�,(�� @���? ���� 8��)! :{���� {�� HS�1

A-10-696-5

 ��+K�� ���
G
� ��� D���� @!?�" H���� �<2=> *��?,J��
��##� �� 
<M 6�?IP ��?	� �<2=> H�1 �

 E,�
 )2>� @* "��� n��� )O�� @��[� �M���%G 8!�%� E��G
�!�!�� ?0� )2>� @�*�� ��*)M )2>� @"�����),

 "?����� -.�)$� ����� ��	
 "�(���� ��0
 ����� ������� *
���� 8;��� )2M� -�����

 naser.y.tums@gmail.com

 Q�)20$ �� �RR�� .��/
 8RR! )Tr z�%��� ���)RRD)!  <��RR$ :6�����
 g�5� �2RR��?$! ��* #%D�) �� +p�RR� ��)M� ��)! ��t ��* �6[��
 b� �)� .����RR���� �)(� �RR��)! K?* �! 8;'�= Q�� �U' c��RR� �
 ���)D)! ��* <��$ ���� �� .�)$� ��RR��� ��	
 "�(RR���� ��RR���

.#M)6 <��O 1390 ��0
 ����� "��� �� z�%���

 ���!� .?� ����� �;=� ��� 8! � �i,O�� h�� �� 8;'�= Q�� :��� @1�
 ��)(� ���� 26 +�� 8> ��! CSAS 8�/��)� <�
7\� ���� e0N
 "��� �� )Tr z�%��� ���)D)! ��* <��$ ���� "��� � ���' X�YG ��
 .���0,! �! 8��)2� z�%��� ���)RRD)! �� �* ���� Q�� ),T�� � ��RR���
 ��rRR� �� � b,M�)6�� <�
7\� 8! z�!) <t�rRR� Q,/u0* .#RR��
 .����RR���� z�%��� ���)D)! ��* <��$ �	;M #,;P� X�YG �� �	>
 "?//> #>)� ������� 104 h�0� �� .?� 8M�P� .� 8! _�� ~���
 ~RR��� 8�/RR��)� 99 @z�%��� ���)D)! ��* <��$ ���� "�6��> ��

.?��)6 +,0�� ��0
 ����� "��� ����� .��������

 ��! ��� 18,45 �*�[� �� .�6?//> #>)RR� �/RR� Q,(��, :�� 6�M��
 +,��� (%51,1) �) )i� 51 � (%48,5) .� )i� 48 �* .� h�0� �� 8>
 #,�D � #,RR5/N @Q�?'�� +&RR� Q,! ���� �/; <��i� �,* .?RR����
 z�%��� ���)D)! ��* <��$ ���� X�YG �� .��� "�6?�� �! .��������
 #,;P� .�������� %67,7 8> ��� .��� �*�[� ��* 82M�� .#��?� ��N�
 �!����� n,;P %6 � ~RR��2 %26,3 @g�G �� ��G �\�%��� ��* <��$
 ��RR��� "��� �� �\�%��� ��* <��$ ��RR%$! 8! ��,� Q,/u0* .?RR��)>
 .��! "?� Q,,;� �i/ %9,1 � #%} .�������� %89,9 ~RR��� ��0

 z�%��� ���)D)! ������� @.��!  g�G b��� ��)! .�������� %98 "�7;!

.?��)0�)! ���)P �� ��0,! �! )Tr

 ���)D)! ��* <��$ #,;P� .����RR���� )}>� 8��� Ep� �	
 :�),6 8�,2�
 .�,! .��� �� �$N�� +!�D ?RRO�� �� .?��)> �!����� g�G �� ��G z�RR%���
 �� ��0,! �! z�%��� �� "[�� 8! �\�%��� ��* <��$ ��%$! 8! ��,� 8> ?RR��)>
 8! 8N�� #,0*� � "?/*� .��� h�P� Q�� .���� ��N� ��0
 ����� "���
.#�� ��0
 ����� "��� �� ��0,! �! z�%��� ���)D)! ��* <��$ ����

 @z�%��� ���)D)! ��* <��$ @��RR��� .�������� :{���� {��� HS�1
.��0
 �����
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 H�IJ�� �<2=> *�!�1��� � CPR ��#	��?K ����!�� ?5
*�2�� �<2=> 9?��

 @�/,5H), <���5'�)]M @.�(��� �%�)M )2>� @*�,> �?0H� C/��
��[�?02; ),� @?/! ������ �2�)�

 � .���> ����� ��	
 "�(���� ����� "?����� ����� �����> *
 .���> -.���> ����� ��	
 "�(���� �������� <��,��� 82,0>
������),� "?����� .���> ����� ��	
 "�(���� �?���� C=D���	!

 zeinab_kia65@yahoo.com

 �!�������G��  "��i2�� @�),6��� "�,(�� ����� ��* "�,��� ��� :6����
 .?RR��! �  ��G "�6?�� ��  ��)M �)�	0
� ���� ����� 8!  �)M 8RRN�� �
 ��,H� �?/0���� f����� �RR����  "��� .�6?//>���6)! @�)���� Q�� �RR!
 8N�� K?* �! "��� ��)N� ��  +RR%D .������> "[��(CPR) ���� -�RR%	D
 ����� �� �!�������G @.� 8RR! ��,�� ��)M �?/0���� .��, 8! .�)RR,6�)M

.?����

 84 ����� ��RR��� .������> 8RR,	> )! �RR;=� 8RR;'�= :��� @1�
 "��� h�)��� +%D .������> .?RR� ����� .���> ����� ��	
 "�(RR����
 8�/��)� @«����� .������> "[�� PR C �?/0����  f�����» �RR����
 �!����� ��* 8=,H X�YG �� ��rRR� 18 +�RR� 8��)� �!�������G
 "�)>  #>)RR� ��  "?*�RR� 8�������� CPR �)(� � <��$ @�RR���
 E,�/� "��� K�?*�  V���)! 8�/��)� <t�r� .?���0� +,0�� ��?���!
 8> ��!  8��)!��  "?RR� �/,! �,� ��RR* #,'�;M Q���/
 ���RRH �  "?RR�
 ���� ��)!(AHA) ��RR�)�  C	D  Q0���  ��0/*�� Q�)G� V�RR��)! 
 Z/� <)�,'  <��O�� 8! <t�rRR� ���� .��!  "?��)6 ��$/RR�,� CPR
 8! ?$;2 _�� .?RR�  "��� ��)M ��RR,2� �� ?O�� )>v �RR� ��  8RR/��6 
 � SPSS18 �RR! �* "��� .?RR�  ��)M <�
7\� Q2RR���  8RR(� 8RR��)�

.?��)6  ��)]2�� ��,; K�)��� � Q,(��, @�����)M ��* "���

 �) )i� 15 � .� )i� 25 +�RR� ��RR��� �����> 40 ��?;� :�� 6�M��
 8�!�� (?O�� 100) )i� 40 .?���0�  +,0�� ��  �!�������G  8�/RR��)�
 CPR ��  #>)RR� 8�!�RR� (?O�� 97,5) )RRi� 39 � CPR "?*�RR�
 34,25 � 39 C,�)� 8! �� ��G <��$ � ����  .��, .������> .?/2���
 ��G �?/0���� .��! �RRM�> .������> ?O�� 65 �  "��0� �7
� ?RRO��
 ")0� Q,(��, .?���0� �!����� n,;P��,5! � n,;P �� CPR ����� ��
 "?//> �iH 8,'�� <��?D�) LS B ��* 8=,H�� ��)M ��������� +O�H
 PCAC � (<�,H "?RR//> �iH 82M)RR�,� <��?D�) ACLS @(<�,H
 � 3,2±2,13 @4,97±2,75 C,�)� 8! (�%	D #RR5�� ��?;! ��* #%D�))
 CPR #,�M��� )Tr +�
 QRR�)20> .?� #RR�?! 10 �� 2,6±2,06
 <��$�� +�
 Q�)2�,! � ���5�� ��),� �� .�2RR���0,! ���G� +G����
 �� ��0,! 8! .��  C,�� �� ���)(� @.������> .?���0� x)= CPR �����
 ),G���� )Tr +�
 Q�)2�,! �� ��0,! ��* �6[�� � ~��)RR� �  Q�)20>

 ��G ��)! �� �?RR/0���� Q�� <��)RRP ")Gt�! � ?/2RR5��� �,H� h�)RR�
 ���� .�� Q�)2$! .������>?O�� 45 � ?���0� ��)!� ?RRO�� 99,75
.?���0�)>v ����� "��� ��\�� ?O�� 30 � ��)2/�� "��� �� �� CPR

 ��RR���  ��	
  "�(RR���� 84 ����� ��RR��� .������> :�
�0 6,���
 �������  Q�� ?/��,� �� ��G � n,;P �� CPR �� ��G �?/0���� .���> 
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 .��� 8> ?��! � �;=�-�i,O�� 8;'�= b� 8;'�= Q�� :��� @1�
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.#�� "��! 1382 -1388 ��$'�� �\ �� ��G �	,Y��
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 n��^� �� ��� .�/>��> ���> �6?�� #,i,> ������ � �!����� :6����
 Q��?� � �H�)\ 8;'�= Q�� K?* .?��! � .���RR� )* .�)�? E$
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 .� V��� )! � ?��)6 ���� e0N ��! "?RR� "��i2�� .��� � #RR��?$!
 .���,2�� ���> �6?�� #,i,> �),6 "��?�� #$N e�N �� 8�/RR��)�
 .#M)6 ��)D ���)�� ��� 8	H) ?/  ̀�\ 8�/RR��)� Q�� .?RR� Q��?�
 �� �� .�)$� ����� ��	
 "�(RR���� ��,2�� 14 Q,! ��>U 8�/RR��)�
 ����� AaRR� .?��)6 +,0��� e���� 82i* b� 8	O�M �! <��i2 eRR=�
 α �?/! 82�� .?� "?,�/RR� ��%��)> �i'� .��� 8	,RR�� 8! .� ������ �
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 � "�����G b��� ���� ���)!» K?* �! �� 8;'�= ����� @#RR�� "?RR��
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 �� �����RR� �),6��� #,;P� �RR��)! K?* �! 8;'�= Q�� @�� Q�� ��
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 � (137 Q,(��, �RR!)1387 ?/iRR�� 8! @�	,Y�� #,;P� Q�)2$! .��!
 #,;P� .?� � z�!) (105 Q,(��,�!)1380 ?/i�� 8! @Q�)� n,;P
 �!) ��� ��RR� 5 ��)2$! @(112/6 QRR,(��, �!) ��� ��RR� 5 �� <�)RR0�
 ���0,! V��� �� @#,;P� QRR�)2$! @Q,/u0* .��! (116/2 QRR,(��,

 ������ ���� � 8RR,	> �H�)N � #RR��� ��* ���0,! @.�>��> ��RR*
 � .�0��� � .��� @���'�,?,��� ��� V��� �� @Q�)� n,;P � @�	RR��/�
 .��� ��* "�)6 �� <�)0� Q,! @+> �� .?��)6 "?*�� ����� E�`

.?�� "?*�� �����/; z�%��� @���)$� � ?/i��

 �,� e�N .��2� <�)0� #M)�,� �� � #M� +
 ���)! :�
�0 6,���
 � 8,O�� "?����� ���� Q,'�s5 8! @n	2] ��$'�� �� ������>
 ��$'�� �� ����� #,;P� <? ��t�\ ��* �!����� @Q,/u0* c���

 .��)6 � ��$/�,� �* "�(����)��� .�)(�*�[� 8! @n	2]

 @������> �,� @e�N .�RR�2� @�RR���� #,;P� :{���� {�� HS�1
..�/0� �����

A-10-315-1

 *��?,J�� ���(
K @!?�" @1� 1 �
�0�� ��� R+)
 ���2 ����� ��2���� D���5 1 �<2=> 9?�� H�IJ��

=� �G1��

 �?$ @�/N�)! ���/! Q,*�� @���>��� �/,��� �%2� ?,� )2>�
"��),� 8,P�� @* 8���	
 ����),

 ����� ��	
 "�(���� #��?$! ���� ?��� ���/���> ������� *
 ��� �D�?O ?,$� ����� �2��?$! <�?G �

mehdimirzaiea@yahoo.com 

 "?��6)! � ?;25 )�D .��/
 8! .����RR���� :K�?*� � 8�!�RR� @8?�
 <��i2 �),6��� �� 8> ?/��! � ���> )* ���)M .�6?���� � 8;�N
 ��$�%RR� h�/� g����! .��RR� � �� �$���i� QRR�� 8> ?//> �RR +RR0

 ����M� � 8/,$! �),6��� �� �),6��� ��$�%RR� .#5��� �$�� �),6���
 ��� � �),6��� ��$�%RR� #G�/RR� .?/RR��%, )T� ���� �*���!
 A��?� ��$2,'�;M 8! �*� #$N �� .�)RR,6�)M ���� ��,N)� ��RR*
 b%� ���)! K?* �! )P�H _,��� �U' @#RR�� #,0*� �B�H �),6��� �
 ��	
 "�(RR���� .����RR���� ��,N)� ���� ��� � �)RR,6��� ��*
 1390 ��� �� ��� �D�?O ?,$� ����� �2��?$! <�?G � ��RR���

.#�� 82M)6 <��O

 .� �� 8> #RR�� �	,	�� -�i,O�� �*�[� b� 8;'�= Q�� :��� @1�
 � ����� ��	
 "�(���� ��* "?�RR���� ��0� .����RR���� �� )i� 354
 8�%\ �M��Y� ��� 8! ��� �D�?O ?,$RR� ����� �2RR��?$! <�?G
 8�/RR��)� ���� �* "��� ���� e0N ��)! .?/2M)6 ��)D 8;'�= ��� ��
 �),6��� 8=,H 6 �� ���� 30 .� �� 8> Joy Reid "?� ���?��2RR��
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 )! � 8,$� �2>)H � ��)M @�*�)6 @���?,/RR� @�50' @���?�� +�RR�
 ��� 8�/��)� Q,/u0* � �� 8N�� Z/� <)�,' n,\ V�,� V���
 Z/� <)�,' n,\ V�RR,� V�RR�� )! � ���RR� 22 �! �$,N)� ����
 82���G "?/*� ���� �� @#05D Q�� �� 8> "��! "?RR� E,�/� �� 8N��
 � ?��0� � b0> �� �),6��� 8! )2�,! 8> ����� ��$��� 8> "?�
 �]! <t��� Q,/u0* � @?��0� �]� ?*?, o,N)� �� ��� .� ��

.?� "��i2�� b,M�)6��

 n	2] ��* 8RR=,H �� b� )* ��,; K�)RR��� � Q,(��, :��� 6��M��
 �50' @23/16±5/89 �)Y! @+�RR� (1-25 ")0� "��?�) �),6���
 �2>)H @24/35±7/59 �*�)6 @24/53±5/56 �;0� @23/12±7/43
 27/53±6/6 ��)RRM � (n,;P ��* ��� .��RR/
 8RR!) 20/88±5/51
 Q,! �� ���)/]RR� �RR���� ��� � ��! (~RR��2 ��� .��RR/
 8RR!)
 ��� � 3/28±1/13 ")0� CRR5> �! �)�� V��� �RR���� ��$���
 CRR5> �! �	0
 V��� �RR���� ��$RR��� Q,! �� ���0� �RR����
 ��� � o,N)� Q�)2RR�,! (1-5 ")RR0� "��?RR�) 2/52±1/07 ")RR0�
 ���� � (�)��) 1/73±0/8 ")0� C5> �! E,*�i #M���� �RR����
 �� o,N)� Q�)20> (�	0
) 2/01±0/92 ")0� CRR5> �! �*�(RR�����
 �50' 8=,H � .����RR���� #���RR� h�� .�, .��� X�Y2G� ��G 8!

(p=0/001) �50' � �)� .�, @(p=0/025) �2>)H � (p=0/004)

.��� @������ @���� ��� @�),6��� b%� :{���� {�� HS�1

A-10-686-1

 H�0�� !� *�	��! 1 *��! ��� �2!?�" ��O�� �)�
�
        9?�� H�IJ�� �!?�"��� H�1 �<2=> *��?,J��

*'�0 �<2=>

 �/,� �D� @* �'���)� ��*)� @�?/� 8,5�� E��G @�0,H� "?,a� E��G
����'�\ )N�* E��G @�)i� �7N E�) E��G @�)$N 8N��G

 @����� "?����� - �������� ����� 82,0> ����� ������� *
.7,6 ����� ��	
 "�(����

parham.porteghali@gmail.com 

 � n	2] ��*?H�� �� �RR���� #,;P� #G�/RR� ���/ 8! :6����
 ��*[�� #,0*� .�),6�)M <�)�� ���)! @����� #,i,> f����� 8! +,�
 � .��� �]! �RR���� #,i,> Q,,;� ���/ 8! 8;'�= QRR�� �URR' ����
 <��O .7,6 ����� ��	
 "�(���� �����> .����RR���� )�� �� .�0���

.#�� 82M)6

 �� )i� 27 <�)RR�� @�RR;=� - �RRi,O�� 8RR;'�= QRR�� �� :��� @1�
 � �v� �\ 8> .7,6 ����� ��	
 "�(���� ����� �����> .��������
 ��� ��?���! +,Y�� 8! ��&� ���� � .��� �]! �� 90 ��� ��
 82G�� )(�*�[� 8�/RR��)� b� C'�D �� "?RR� 8B��� ���� #,i,>
 � b,M�)6�� <�
7\� �]! �� +�RR� 8�/RR��)� .?��)6 �RR��)!
 <��O 8! �/,'�! <�/��; ���� X�YG �� �������� <�)�� �]!
 ���� �$*��� 8RR,	> .��! ���;'�= e!�/ � ���RR,2� 5 <)�,' V�RR,�
 Q,(��, � _	= �����)M <��O 8! � ?��)6 (v20 SPSS ) ���RRM�)�

.?��)6 ����6

 10 8> ?/2��� #>)� ����� ������� 27 8;'�= Q�� �� :�� 6�M��
 .��! 23/80 ± 0/93 ��)M� +> �/RR� Q,(��, � ?���! )RR5� (%37) )i�
 e!�/ .��/;$! A��������� ��$*��N ��(%33/3) .����RR���� )2�,!
 .��0* �,� .����RR���� �� %14/3 � ?��)�, "��i2RR�� 8;'�= ���RR
 82RR��� #RR�� � g�2> �� eN) ��$!�2> � A�����RR���� <���RRN ��
 ���� .�������� .?��)�, "��i2�� ����� ���� <�RR5�� "���
 %62/5) #,i,> Q�)2�,! ����� �0H� ���G �(	�H {�% 8! z�!)
 �0H� ���� ���� .�������� �� %24 .?��)> ����6 (g�G ��,RR5!
 �� %51/85 h�0� �� .?��)> ����6 ?! ��,RR5! �� (�2RR�� �� �� b�)
 ~��2 �� .� 8,�! � g�G �� .��� �]! ����� #,i,> .����RR����

.?��)> �!�����

 Q,��� +RR	
 �� ��� "?RR� #RR�?! ��$*��� V�RR��)! :�)RR,($�,2�
 � "��i2RR�� ?���2, @�/,'�! <�/��; ����� �� .����RR���� ������2���!
 eN) ��$!�2> �! 8RR5��� �� �������� A��/2RR�� <���N ��)2RR�,!
 �� �$���� Q�� 8�/��$! 8N�� �! Q,/u0* .?RR��! )%2; e!�/ )��RR� �
 .����RR���� �! .���0,! ����0* �?
 @"?RR� �!����� g�G .��� �]!

.?��! "?� x)= +	
 �� )(�� ��� ?���2,

 @��RR���� @���� #,i,> @�!����� @.�0��� � .��� :{���� {��� HS�1
..7,6
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A-10-698-1

 ?5 6� �+$� �<2=> *�����) @
I� 1 6�
,K �)�
�
 � *�
�K �<2=> 9?�� H�IJ�� � �<2=> ����L5 ����j�

1390_91 &�)

"��� 8��a*�> +,	N @* �0�) .�?�)M

 .�)$� ����� ��	
 "�(���� ������ *

fereidoon_m13510@yahoo.com 

 <�?G ��RR* E2RR5,� �� �	O� ERR,*�i �� �RR�� "��)RR� :6�����
 ��=G 8! ��$^� � #�� ��0,! #,/� � �/0�� �iH �����_�2RR��?$!
 E$ 8%/N b� @����� E2RR5,� � ��0,! ��G 8! ��0,! ��� y��RR���
 �� .��� � �=G ��)! �*�> {
�! 8> #�� #%D�) ���)P � �D7G�
 ��?D� Q�� �� �� #7� #%D�) y.�6?//> 8B��� @����� <7�RR� "���0*
 .�������� .��� ���� � .�)> �/�� A� .���� � ��! ���)P � E$
 8B��� @��RR0,! ��)! ��?RR;2 ?���M @�*�=G ��RR$^� 8! #%RR5� ��RR���
 #��$� �� .���� #7RR� <�?G .���� � #7RR� #%D�) y.�6?//>
 "?����� ����� Q,'�s5 ��,2G� �� 8;'�= Q�� �� "?� #�?! Z��2�
 �/,'�! ��$�]! �� #05D )* �� ��,� <��O �� �� �),6 � ��)D �����
 #���� ?/��) ?/*� ��RR��� �RR���� 8��)! �� �� ���H7O� @���s� ��
 ����6 �� 8,%/� ���! _��RR�� E25,� �� "��i2RR�� @<���� E2RR5,�
 ��*�=G ���$^� ��G #0� 8! #%} �)(� #���� @����� ��*�=G

(...� �����

 #$N .?RR��! � �RR���0,� �i,O�� h�� �� )P�H 8;'�= :��� @1�
 .���,2�� �� )i� 150 .��� � "��i2�� 8�/��)� �� �* "��� �����)6
 8�/RR��)� +,0�� #$N @�� 8�%\ �),6 8��0� ��� �� "��i2RR�� �RR!
 ���� ���M� �)RR� ���� "?RR� ���� e0N ��* "��� .?��RR� � g�]2��
 K�?*� ��� �� @�i,O�� ��� ��$��� �� "��i2�� �! � "?� SPSS 16

.��� � 82G��)� <��ID 8! ��*�[� <t�r� �

 +,	�� � 8���� Z��2� � "?RR� ����� 8;'�= Q�� ��� 8	H) :�� 6��M��
.?� ?*��G �7
� ��%D�;2 8'�� 8B��� ��(/* 8! <�
7\�

 ���2�� ?� ?*��G #�?! 8> ���* 82M�� �� "��i2RR�� �! :�
�0 6,��� 
 h�P� b� .��/
 8! �� ��RR��� ��*�=G h�P� E,���2! 8> ��� �RR
 � E,/> x)RR= ��RR��� .����RR���� �RR��� 8��)! �� #,0*� �B�H
 ��� �� �� ��G �)(� +,Y�2'� ���M .��RR��� � ����� .����RR����

.?/�]%! ��%$! ����� ��*�=G

.����� ��*�=G @.���,2�� @�)(� @8!)�� :{���� {�� HS�1

A-10-605-1

 ��	�� :��	�� 1 R2=> /����� 6L��� ��5�#2 6B��( �)�
�
 - ���1� - ��$�! &�� 6� ��$�! �<2=> &�� !� ��^0

���	�(�
* �2;i� 8�Y;

 ������ *

sa.shafati@gmail.com  

 ��*?�,� )! @.���0,! � .��RR��� .�, �
�02N� 8=!�� ),T�� � #,0*�
 8! �),(0�` 8N�� �� ?RR� C%RR� ���2M� � �
�02N� - ����� @�/,'�!
 .��� <��,��� .��� K�=; 8=!�� Q�� "?//> Q,,;� +��
� �* +��
 �,]RR�� @.��� � bRR��� �� ��0,! �?/�P� ����M� 8> ?RR*� �
 @��0,! #>��� � ��02
� @����0* C	N @���0,! )� e�)RR� � )� _,D�
 K)Y �� �RR��� d���
 �*�> 80* �� )� E$ � .��� 8/��* �*�>
 �� 8;�N �� ���� K)Y L/*)M x7O� � ���� � 8��� �! �� #RR�����
 <��O <�;'�= .#�� ��0,! � b��� .�, )Tr z�%��� Z��2� Q�)� E$
 8> #RR�� "��� .�RR�� ����� ��* #%D�) 8B��� #,i,> ��� )! 82M)6
 ��,RR5! ����� <�?G "?//> 8B��� ��* ���� �� ��)M .�, <�\�%���
 #�� �'�H �� Q�� .#RR5,� �����G)! ��t ��* �����> �� � "��! n,;P
 ����M���� ��\ 8! �?;! ?/` .�RR5�� 8! �)(� e�N <��)P "��)� 8>
 Q�� � �
�02N� � ����� @�25�� ��;!� �� C>) ���5�� .��RR� � x)=
 #,!)� � ���� E25,� x7O� � ),,&� ����� ���' )(��,! ��G <��)P
 �� 8> ������ .#�� ����� ���� �>�) �* "?�RR���� �� .��RR���
 8�,2� Q�� 8! #�� "?� 82G��)� .�RR���* �*�[� ��) 8! )P�H 8'��
 � _,��� @�*�[� 8RR/,� �� CRR��/ ��*?��,� ����� 8> ?�� "?,RR��
 ?,���� )�� #�� ����� ��	
 ���5�� ��	
 ��* "?����� .�, ����
 � ��RR��� ���� � QM ��/> �� �\�%��� ��* <��$RR ���� @g)�
 ��* �? � �*�('� �/��(��N #$N C��/ ����,��� ��* x)\ ��)N�
 .� �� ��),� ��)! CRR��/ "�,(�� ����� _�)\ �� ��? ��0,! �RR\�%���
 �25�� ����� �2/� �? �� ��U6 ��)! �%RR��/ ��*���*�� ?���� �
 Q�� �	O� K?* .?��! �
�02N� - ����� - �2RR5�� �?;! ?/` �? 8!
 �� ��>U ���� �! ~RR%�) ��N� ?*��RR� � <�;'�= )! ���) 8'��

.?��! � ����� ���/� 8;�N "��H

 @��0,! #��P� @����� F7G� @��0,! - b��� 8=!�� :{���� {�� HS�1
.�
�02N� – ����� - �25�� �? @�\�%��� �/>
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A-10-166-1

 !� *�	��! 1 *��! ��� �2!?�" ���K���� �����?K �)�
�
 9?�� H�IJ�� �!?�"��� H�1 �<2=> *��?,J�� H�0��

*'�0 �<2=>

 @�)i� �7N E�) E��G @�)$N 8N��G �/,� �D� @* �'���)� ��*)�
����'�\ )N�* E��G

 .7,6 ����� ��	
 "�(���� ����� 82,0> ������ *

parham.porteghali@gmail.com 

 e!�/ Q�)2$! @���� �	O� .�RR%\�] .��/
 8! .����RR���� :6����
 �� �� Q�� �� .?��), ��0� 8! ����� �!����� #$N ��,� ��� <�
7\�
 �]! ����� ��$���$ ������� ���)! 8! �� E�?RR� .� )! 8;'�= Q��
 .7,6 ����� ��	
 "�(���� �����> .����RR���� )�� �� .�0��� � .���

.E����)a!

 8,	> 8> #RR�� �i,O��-�;=� ��$;'�= )P�H 8RR;'�= :��� @1�
 � .��� �]! �� 90 ��RR� .�!� � )$ �\ 8> ���RR���> .����RR����
 ~��� �$*��� .?/2M)6 ��)D ���)! ��� ?���! +,Y�� 8! ��&� .�0���
 b,M�)6�� <�
7\� �]! �� +�RR� 82G�� )(�*�[� ��$�/��)�
 �/,'�! <�/��; ����� �RR������ X�YG �� ����RR���� <�)�� �]! �
 .��� �]! �� ��N� <7�RR� � ���,2� 5 <)�,' V�,� <��O 8!
 (v20 SPSS ) ���RRM�)� ���� �$*��� 8,	> .?RR� ����;0N .�RR0��� �

.?� ����6 Q,(��, � _	= �����)M <��O 8! � "?��)6

 ?���! )2G� )i� 14 @"?//> #>)� ���RR���� 21 h�0� �� :�� 6�M��
 8%��� 23/85±0/26 �*)5� � 23/50±1 �*)2G� �/� Q,(��, 8>
 �� .��� ���'��,�� ��H x)RR� Q2M)6 ������� @8
�0� Q�� �� .?RR��)6
 Q�� �� �	�� .�)2G� C'�p �� ?��)> �!����� n,;P ��,RR5! )RR5� 3
 ��G �� �� ��/���� 8/��; ������� .�)5� �� )i� �� �$/� .?/2��?� X�YG
 .�������� �� �0,� �� �,! )(�� ��� �� @?���0� �!����� g�G ��,RR5!
 8/��; X�YG �� .?��*�)> ����6 n,;P ��,5! ?H �� �� ������� Q��
 ����6 n,;P ��,5! �� ��G ������� )2G� 7 � .�)RR5� ��0� .�2RR5�
 ����� ������� .�)2G� �� �0,� �� �,! �,� � .�)RR5� �� )i� 5 .?��*��0�

.?��*�)> ����6 n,;P ��,5! �� ),0�� ª�� �����

 )>v �� �	�RR� ��H x)RR� Q2M)6 �� .�)2G� 8`)6� :�
�0 6�,���
 X�YG �� .?���?� �� ��t �/,'�! ��RR$���$ h�0� �� �'� ?RR//�,0�
 ��), .� �� #���H � "��0� �	N )2��)&! ��,5! 8	s5 Q�� �,� .�)RR5�
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 22 � "?RR� ?,��� V�/���> ~��� 7%D 8�/RR��)�
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 )20> .��� %3,1 � ��� �� �! b� .�������� %36,7 .(%3,1) #�� "��!
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 b,��)2�'� ���� .��! ?,i �� �/*v #���)! �]! �� .����RR����
 "��i2RR�� ���RR�� �� �/*v #RR���)! �]! �� @sd=3.12 �RR! 10,94
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 �� ����/; <��i� .?� "?*�� sd=2.01 �! 6,98 "��i2RR�� 8! E,0Y�
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 8/,� �� ���� C5> 8! 8;�N #��?$! )� .�YY]2 � .����� ��,�
 <�;'�= Z��2� ?RR/  ̀)* @?!�� � ����M� �RR��,H��� � ���RR'�,?,��
 ��	
 .�(2G�� ���� � @.��RR��� �� �>?�� .��, 8> ?*� � .�RR��
 m�� o,�O ��\ 8! �� <t�� �� �* "��� ),RR5i� ?/���� � ��RR���

.?//>

 ��� �� 8> #�� �i,O�� �;=� �*�[� b� 8;'�= Q�� :��� @1�
 e\�� �� #RR��?$! "?�RR���� .����RR���� �� )i� 100 Q,! �� 1390
 �� 8�/��)� 8;'�= ���!� .?RR� ����� ?��� ���/���> � �RR��/���>
 ��	
 "�(RR���� �� �RR�*�[� �� 8> ��! java �� �� 8;'�= �� 82M)6)!
 +��2 8�/��)� .��! "?RR� ?,��� .� ������ � ����� .�)$� ��RR���
 � +��0� �! ~%�) <t�r� 8> ��! ���RR� 17 � b,M�)6�� <�
7\� ��
 <��O 8! <t�r� )��RR� � Z/� �� b� �� ���� {H�% ),RR5i� �������
 )i� 74 8> #M)6 ��)D .�6?//> #>)� ��,2G� �� �� 8/��6 ��$` #5�
 .?���! �) )i� 23 � .� )i� 51 ��?;� Q�� �� 8> ?RR���0� +RR,0�� �� .�
 �G�� �� "��i2RR�� �! � spss18 ���M� �)� �! "?� #RR�� 8! ��* "���

.#M)6 ��)D �,'��� ��� �i,O�� ��� ��*

 14,91 .����RR���� ")0� ���� {H�% 8! +��0� �]! �� :�� 6��M��
 <�
�P� ),RR5i� ������� �]! �� � ")0� 25 )}>�?H �� sd=3.52 �!
 <��i� .��! ")0� 20 )}>�?H �� sd=3.33 �! 9,74 �* 8��0� ")0� ����
 � �	,Y�� e=� Q,! z�%��� .?RR�� "?*�RR� A/N �� Q,! �����/;
 ?RR��� �RR��/���> e=� �� 8> ���\ 8! @��! ����/; ),RR5i� �������
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.?� �,'��� �=G .�,�)6� ),�� ���* .��� 8	,��! �*

 �� %71,3 8> ��� .��� Z��2� .?���! {�� .�������� % 61,3 :�� 6�M��
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 ���0,! �! ?/���� � )Tr ��\ 8! @��� � #���� �$�� ��/; #7RR�
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