
هاي پزشکي به عنوان عضووي ا   دانش آموختگان  رشته فوريت

تيم سلامت، ارائه خدمات و امداد رساني به بيماران/ مصدوميو  

بيمارستاني را به عهده داشته و گسوتوره ايو   در مرحله پيش

گيرد. تربيت نيروي انسانوي بوا  خدمات آحاد جامعه را در بر مي

سواد و توانمند كه بتواند در چني  لحظاتي به ياري بويومواران 

هواي كسوش شوده،  و توانمنودي  شتافته، در محدوده صلاحيت

ي پزشکي را ارائه نمايد، ضرورتي جدي و انوکوار  خدمات اوليه

ناپذير است. اتاق هاي فرار مي توانند اهودا  دانگوگواهوي و 

آمو شي متعددي را برآورده كنند و به عنوان بخگي ا  ار شيابي 

يک برنامه يادگيري استفاده شوند كه براي ادغام دانش نظري و 

عملي مفيد است و مي تواند مکمل سوايور انوواو روا هواي 

ار شيابي موجود باشد. لذا با توجه به مووارد کكور شوده ايو  

با هد  بررسي تأثير آمو شي و رضايتمندي آ مون اتاق  پژوهش

 فرار براي دانگجويان فوريت هاي پزشکي  انجام شد .

 مقدمه و هدف

پس آ موون  -تجربي با طرح پيش  آ مون -در اي  مطالعه نيمه 

دانگجوي رشته كارشنواسوي  93جهت ار شيابي پايان كارآمو ي 

در  4149-4141در سال تحصيلي  8و 7فوريت هاي پزشکي ترم 

دانگگاه علوم پزشکي قزوي  ا  روا آ مون اتاق فراراستفاده شود. 

و هوموکواران ،  Davisجهت طراحي آ مون اتاق فرار ا  مطالعه 

مرحله طراحي، اجرا و  4۱مختاري و همکاران استفاده شد كه در 

ار شيابي انجام شد.) تگکيل تيم طوراحوي، توعويويو  اهودا  

آمو شي،تعيي  اصول طراحي اتاق فرار ،داسوتوان سوا ي،بوارا 

فکري وظايف و وسايل،پرهيوز ا  پويوهويوده سوا ي ،توهويوه 

بلوپرينت،تهيه راهنما،طراحي صحنه ،برنامه ريزي طرح آ مايگوي

 1)پايلوت( ،اجراي با ي و ار شيابي فرآيند( . ايو  آ موون در 

حيطه تروما ، احياي قلبي ريوي،  داخلي و اطفال در اتواق هواي 

مجزا  در مركز مهارت هاي باليني دانگگاه به صورت ايستگواهوي 

انجام گرديد.به منظور بررسي رضايوتومونودي دانگوجوويوان ا  

پرسگنامه رضايت سنجي مختاري و همکاران استفاده شود. ايو  

حيطه ، بلافاصله پس ا  اتمام بوا ي  44گويه در  93پرسگنامه با 

در اختيار دانگجويان قرار  گرفت. ضريش آلوفوا كورونوبوا  ايو  

به دست آمد. جهت بررسي تأثير 4.87پرسگنامه در مطالعه حاضر 

سوال مرتبط با محتواي آمو شي ايسوتوگواه  14آمو شي آ مون، 

هاي مذكور براي پيش آ مون و پس آ مون طراحي شد .بوررسوي 

تأثير آمو شي اي  آ مون با استفاده ا   مقايسه نومورات پويوش 

آ مون و پس آ مون دانگجويان انجام شد. جهت تحليل داده ها ا  

روشهاي آمار توصيفي) ميانگي ، انحرا  معيار ( و آمار استنباطوي 

 SPSS. ۱9 وجي و مستقل( در نورم افوزار آمواري  t) آ مون 

 استفاده شد.

 روش انجام کار

بوه  7و  8% پسر و بقيه دختر بودند. ميانگي  نمره رضايتمندي دانگجويان ترم 81.44 

بود. بي  نظرات دانگجويان دختر و پسر تفاوت معنا داري ديوده  1.74و 4..1ترتيش ،

نگد. نتايج نگان داد كه بي  ميانگي  نمرات پيش آ مون و پس آ مون دانگوجوويوان 

 (  -=p<   ،3.434t 4/444اختلا  معني داري وجود دارد . )  

 یافته ها

ن نمرات رضایتمندی دانشجویان ترم   -1نمودار 7و 8مقایسه میانگی   

نتايج  اي  مطالعه نگان داد اتاق فرار براي دانگجويان لذت بخوش و جوذاب بووده 

است .ا  ديدگاه دانگجويان اتاق فرار تأثير مثبت بر تفکر انتقادي و همکاري تويوموي 

داشته و انگيزه اي براي مطالعه و يادگيري مي باشد .دانگجويوان در حويو  بوا ي 

احساس فعال بودن ،هيجان  ، غلبه ، تأثير گذاري و سطوح پايي  اضطراب  را دارند . 

نتايج سطوح بالاي رضايتمندي دانگجويان ا  كيفيت آ مون و افزايش ميوزان دانوش 

دانگجويان پس ا  با ي اتاق فرار را نگان داد. مطالعه حاضر با مطالعوه موخوتواري و 

و همکاران  و مطالعه بيرگاني نيا و همکاران  هم خووانوي  Morrellهمکاران، مطالعه 

 دارد.

 بحث و نتیجه گیری

اتاق هاي فرار ا  روا هاي ار يابي نوآورانه و مفيدي هستند كه مي توانند در كنوار 

ساير روا هاي ار يابي در  رشته فوريت هاي پزشکي مورد استفاده قرار گويورنود. 

دانگجويان در حي  با ي به كار گروهي و كار تحت فگوار موي پوردا نود كوه ا  

ضروريات اي  حرفه است. اتاق فرار براي دانگجويان لذت بخش و جوذاب بووده و 

تأثير مثبت بر تفکر انتقادي و همکاري تيمي داشته و انگيزه اي براي موطوالوعوه و 

هاي ار شيابي، دانگجويان در موحويوط  يادگيري  مي باشد. در مقايسه با ساير روا

 مطلوب و كم تنش اتاق فرار ، عملکرد و يادگيري بهتري خواهند داشت .
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