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مقدمه
دف تقویـت آموزش بین حرفه اي بـا هـ. گسترش مراقبت هاي تیم محور مستلزم آماده سازي دانشجویان علوم پزشکی براي تعامل مؤثر با سایر حرفه هاي سلامت است

هـدف لـذا ایـن مطالعـه بـا. کار تیمی، مهارت هاي ارتباطی و شناخت نقش هاي حرفه اي طراحی می شود و آمادگی نگرشی دانشجویان پیش نیاز موفقیـت آن اسـت
.بررسی آمادگی دانشجویان پزشکی براي یادگیري بین حرفه اي و تحلیل نگرش ها و ترجیحات همکاري حرفه اي آنان انجام شد

روش مطالعه
 RIPLSابزار گردآوري داده ها نسخه فارسی روا و پایاي پرسشنامه . دانشجوي علوم پایه پزشکی انجام شد112بر روي 1404مقطعی در سال -این مطالعه توصیفی

(Readiness for Interprofessional Learning Scale)  کار تیمی و همکاري، هویت حرفه اي مثبت، هویت حرفه اي منفی (گویه در چهار حیطه 19شامل
ؤالاتی دربـاره علاوه بر آن، س. پاسخ ها در مقیاس لیکرت پنج درجه اي ثبت و گویه هاي داراي نمره معکوس پیش از تحلیل اصلاح شدند. بود) و نقش ها و مسئولیت ها

مار توصـیفی تحلیل داده ها با استفاده از آ. تأثیر شناخت رشته هاي حاضر در جلسه، ترجیحات همکاري حرفه اي و دلایل انتخاب حرفه ها نیز مورد بررسی قرار گرفت
.شامل میانگین، انحراف معیار و درصد انجام شد

نتایج
بود که بیانگر سطح نسـبتاً مطلـوب آمـادگی 5از 3.78±0.63میانگین نمره کل آمادگی براي یادگیري بین حرفه اي . درصد دانشجویان شرکت کننده زن بودند60

بود که بیانگر باور قـوي بـه منـافع یـادگیري مشـترك در ارتقـاي 4.31±0.41بالاترین میانگین مربوط به حیطه کار تیمی و همکاري با میانگین . دانشجویان است
نشان دهنده تمایل به تعامل سازنده با سـایر حرفـه هـا 4.18±0.49هویت حرفه اي مثبت نیز با میانگین . مهارت هاي ارتباطی، کار تیمی و پیامدهاي بیمارمحور بود

یـانگین پـایین ترین م. بود که حاکی از سطح پایین نگرش هاي انحصارگرایانه نسبت به یادگیري تک حرفـه اي اسـت2.61±1.00میانگین هویت حرفه اي منفی . بود
ود که نشان می دهد درك مرزها و کارکرد حرفه هاي مختلف هنوز به طور کامـل شـکل نگرفتـه ب3.26±0.68میانگین مربوط به نقش ها و مسئولیت هاي حرفه اي با 

.  است
از نظـر . درصد دانشجویان گزینه زیـاد و خیلـی زیـاد را انتخـاب کردنـد48.2در پرسش مربوط به تأثیر شناخت رشته هاي حاضر در جلسه بر تصمیم به مشارکت، 
و مـددکاري %) 16.1(، تغذیـه %)22(، داروسـازي %)28(، فیزیـوتراپی %)30.4(ترجیح همکاري حرفه اي، بیشترین انتخاب به ترتیـب مربـوط بـه رشـته پرسـتاري 

به نظر می رسد این حرفه بیشترین شباهت را بـه حرفـه مـن "درصد گزینه 69.6در بررسی دلایل انتخاب حرفه با اولویت اول جهت همکاري،. بود%) 7.1(اجتماعی
من بیشتر به انـواع بیمـارانی کـه ایـن حرفـه بـا آنهـا "درصد گزینه 23.2را دلیل اصلی بیان کردند، در حالی که "دارد و می خواهم در مورد تفاوت ها بیشتر بدانم

..را مطرح نمودند"من آشنایی بسیار کمی با این حرفه دارم"درصد گزینه 3.6و ")عضلانی-بیماران اسکلتی= براي مثال، فیزیوتراپی (سروکار دارد علاقه مندم 
نتیجه گیري

ن حـال، درك بـا ایـ. دانشجویان پزشکی از آمادگی نگرشی مطلوبی براي یادگیري بین حرفه اي برخوردار بودند، به ویژه در حوزه کار تیمی و هویت حرفـه اي مثبـت
راحـی ترجیحات همکاري حرفه اي و تأثیر شناخت رشته هاي حاضر در جلسات نشان می دهد ط. نقش ها و مسئولیت هاي حرفه اي در سطح متوسط باقی مانده است

ه هاي مشـترك ادغام ساختاریافته آموزش بین حرفه اي مبتنی بر تجرب. هدفمند ترکیب حرفه ها در فعالیت هاي آموزشی می تواند مشارکت دانشجویان را افزایش دهد
.بالینی و تأکید بر شناخت نقش هاي حرفه اي براي ارتقاي آمادگی بین حرفه اي توصیه می شود
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