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کمرور سیستماتی: بررسی تأثیر بازی وارسازی آنلاین بر تفسیر الکتروکاردیوگرام و یادگیری خودراهبر در دانشجویان پرستاری

:نویسندگان

(  1)زهرا عسکری
ارشد پرستاری،عضو هیات علمی گروه فوریت های پزشکی،دانشکده علوم پزشکی سیرجان،سیرجان،ایرانارشناس ک(1)

(...نتیجه گیرییافته ها،روش،مقدمه،)اصلیبخش

برواندمی تمهارتایندرضعفواستپرستاریدانشجویانضروریمهارت هایازیکیالکتروکاردیوگرامصحیحتفسیر:هدفومقدمه
نیازهایشناساییمسئولیتفراگیرآنطیکهاستفرایندینیزخودراهبریادگیری.بگذاردتأثیربیمارایمنیوبالینیتصمیم گیری

به کارگیریباآنلاینبازی وارسازی.می گیردعهدهبرراخودیادگیرینتایجارزیابیومناسبراهبردهایانتخاباهداف،تعیینیادگیری،
ررسیبهدفبامطالعهاین.دهدافزایشرادانشجویانفعالمشارکتمی تواندفوریبازخوردورقابتچالش،امتیازدهی،مانندعناصری

.شدانجامپرستاریدانشجویاندرخودراهبریادگیریوالکتروکاردیوگرامتفسیریادگیریبرآنلاینبازی وارسازیتأثیر

PubMed،Googleمعتبرعلمیاطلاعاتیپایگاه هایدرجست وجوبامروریمطالعهاین:بررسیروش Scholar،Embaseو
Cochrane،دانشجویانوخودراهبریادگیریقلب،نوارتفسیرالکتروکاردیوگرام،آنلاین،آموزشبازی وارسازی،کلیدواژه هایازاستفادهبا

Gamification،Onlineشاملآن هاانگلیسیمعادل هایوپرستاری Gamification،Online Learning،
Electrocardiogram،ECG Interpretation،Self-Directed LearningوNursing Studentsتا۲۰1۵سال هایطی

.شدانجام۲۰۲۶

مطالعه اینتایج.داشتندراورودمعیارهایمطالعه۶پرستاری،آموزشدربازی وارسازیزمینهدربررسی شدهمطالعه۴۸میاناز:یافته ها
گروهباهمقایسدرمداخلهگروهدرالکتروکاردیوگرامتفسیرنمرهمیانگینکهدادنشانپرستاریدانشجوی۴۴مشارکتباشبه آزمایشی

تفسیرانشدنمرهدیگر،مطالعه ایدر.شدگزارشبالاترمداخلهگروهدرخودراهبریادگیرینمرهمیانگینهمچنین،.بودبیشترکنترل
.یافتافزایشمداخلهازپسقلبیریتم های

تفسیریادگیریتقویتبرایموثررویکردیمی تواندآنلاینبازی وارسازیکههستندآنازحاکیاولیهیافته های:نتیجه گیری
دربارهاطلاعاتکمبودومطالعاتطرحدرتفاوتموجود،شواهدمحدودبودنبااین حال،.باشدپرستاریدانشجویاندرالکتروکاردیوگرام

حجمبادهکنترل شمطالعاتانجام.می کندمحدودراخودراهبریادگیریبرروشایناثربخشیدربارهقطعینتیجه گیریپیامدها،برخی
.ی شودمتوصیهآموزشیمداخلاتاینپایداریواثربخشیتعیینبرایبلندمدتپیگیریوسنجشمعتبرابزارهایکافی،نمونه

جویاندانشخودراهبر؛یادگیریقلب؛نوارتفسیرالکتروکاردیوگرام؛آنلاین؛آموزشآنلاین؛بازی وارسازیبازی وارسازی؛:کلیدواژه ها
.سیستماتیکمرورپرستاری؛


